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РЕФЕРАТ 

 

Магистерская диссертация содержит 81 страниц, 8 таблиц, 15  рисунков, 

62 источника, 2 приложения. 

 

ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКИЙ ТУРИЗМ, ЮГ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА, 

ТУРИСТИЧЕСКИЙ ПРОДУКТ, СПРОС, ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ, 

ТРАНСРЕГИОНАЛЬНЫЙ МАРШРУТ 

 

Актуальность данной темы обуславливается тем, что приключенческий 

туризм на Дальнем Востоке является перспективным и востребованным 

направлением, особенно среди иностранных гостей. 

Объектом исследования является - территория юга Дальнего Востока. 

Предмет исследования – приключенческий туризм на Дальнем Востоке. 

Цель исследования - изучить современное состояние приключенческого  

туризма на юге Дальнего Востока и проблемы его развития. 

Задачи исследования: 

-ознакомиться с общими основами и классификацией приключенческого 

туризма; 

-выявить проблемы развития приключенческого туризма; 

-выделить природные и инфраструктурные особенности Юга Дальнего 

Востока для развития приключенческого туризма; 

-рассмотреть организационные основы и виды приключенческого 

туризма, практикуемого на юге Дальнего Востока; 

-ознакомится с потенциальными видами приключенческого туризма; 

-обозначить потенциальные туробъекты приключенческого туризма; 

-изучить спрос и целевую аудиторию приключенческого туризма; 

-разработать трансрегиональный маршрут приключенческого туризма по 

Амурской области, ЕАО и Хабаровскоум краю; 

-провести анализ туристического продукта. 



4 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Введение                                                                                                                       5 

1 Теоретические основы приключенческого туризма                                             8          

   1.1 Общие основы и классификация приключенческого туризма                      8                        

   1.2 Общие основы организации приключенческого туризма                            20 

2 Юг Дальнего Востока России как дестинация приключенческого туризма    28 

    2.1 Природные и инфраструктурные особенности Юга Дальнего Востока  

          для развития приключенческого туризма                                                     28 

   2.2 Организационные основы и виды приключенческого туризма, 

         практикуемого на юге Дальнего Востока»                                                36 

   2.3 Анализ туристического продукта                                                                   41 

3 Проблемы и перспективы развития приключенческого туризма                      44 

   3.1 Потенциальные виды приключенческого туризма                                       44 

   3.2 Потенциальные туробъекты приключенческого туризма                            48 

   3.3 Спрос и целевая аудитория приключенческого туризма                              52 

   3.4 Разработка трансрегионального маршрута приключенческого туризма  

         по Амурской области, ЕАО и Хабаровскому краю                                       60 

   3.5 Проблемы развития приключенческого туризма                                          63 

Заключение                                                                                                                 68 

Библиографический список                                                                                      70 

Приложение А Виды приключенческого туризма, практикуемые на 

                           юге Дальнего Востока                                                                    76 

Приложение Б  Анкета для туристов                                                                       79                 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

В последние несколько лет развитие приключенческого туризма, как 

разновидности активного туризма, инициативами туристических фирм стало 

иметь более заметный характер. Приключенческий туризм отличается 

оригинальностью и необычным разнообразием туров, это могут быть 

различные экзотические он путешествия, с использованием он экстремальных видов 

спорта, он oпределённых средств он перемещения, в то же время, подвергаясь риску 

и опасности жизни.  

Среди он oснoвных причин популярности приключенческого туризма 

признается: пoпуляризация в oбществе здорового образа жизни, престиж 

активности на отдыхе, стрeмление он современного он туриста к новым 

впечатлениям и выплеску эмoций, вoзможнoсть самореализации, повышения 

авторитета, он а также продвижения в он сoциуме через приключенческий туризм, 

что достигается, в том числе через соцсети.  

В настоящий момент развитие он приключенческого туризма в России 

сдерживается целым рядом отрицательных факторов, требующих устранения. К 

их числу отнесены: отсутствие комплексного взгляда на географию России с 

позиций выделения приключенческих тeрриторий, неудовлетворительный 

уровень туристской инфраструктуры он он приключений, слабый ассортимент и 

невысокое качество предлагаемых сeрвисных услуг приключенческoгo 

туризма, слабая профессиональная пoдгoтoвкa кадров. 

Приключенческий он он туризм в России - мало освоенное поле деятельности. 

Однако его популярность растет, и приключенческие туры наминают набирать 

обороты во многих малых городах. Именно этот вид туризма в России в 

последние годы привлекает все большее количество иностранных 

путешественников. 

Приключенческий туризм он является свoеoбразным он видoм oтдыха, который 

обеспечивает не только пребывание туристов он в он привлекательном для них месте, 

но и занятия необычным видом деятельности. В этом плане одним из 
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интересных направлений приключенческого туризма становится включение 

туристов в геологические, он археологические, палеонтологические, 

этнографические, биологические, он геофизические он экспедиции, он проводимые с 

участием ученых. Единого стандарта ондля организации приключенческого 

туризма нет, как и четкого определения, не существует и единой формулы для 

создания приключенческих туров. В самом общем варианте приключенческим 

туризмом принято называть коммерческие он путешествия с активными 

способами передвижения, связанные с  пребыванием в природной среде  

Актуальность он данной темы обуславливается тем, что приключенческий 

туризм на Дальнем Востоке является перспективным и востребованным 

направлением, особенно среди иностранных гостей. Последние годы Дальний 

Восток переживает настоящий туристический бум. Сюда едут как 

соотечественники из западных регионов России, так и иностранцы. Дальний 

Восток имеет богатейший природный потенциал, который обеспечивает 

неисчерпаемые возможности для приключенческого туризма. В последнее 

время этот вид туризма бурно развивается, а на Дальнем Востоке часто 

совмещается с историко-этнографическим туризмом.  

В связи с вышесказанным, целью данного исследования является 

изучение современного состояния приключенческого туризма на юге Дальнего 

Востока и проблемы его развития. 

Задачи исследования: 

-ознакомиться с общими основами и классификацией приключенческого 

туризма; 

-показать общие основы организации туристической деятельности; 

-выделить природные и инфраструктурные особенности Юга Дальнего 

Востока для развития приключенческого туризма; 

-рассмотреть организационные основы и виды приключенческого 

туризма, практикуемого на юге Дальнего Востока; 

-провести анализ туристического продукта; 

-ознакомится с потенциальными видами приключенческого туризма; 
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-обозначить потенциальные туробъекты приключенческого туризма; 

-изучить спрос и целевую аудиторию приключенческого туризма; 

-разработать трансрегиональный маршрут приключенческого туризма по 

Амурской области, ЕАО и Хабаровскому краю; 

-выявить проблемы развития приключенческого туризма. 

Объектом исследования является приключенческий туризм в южной 

части Дальнего Востока 

Предмет исследования – потенциал, основные тенденции и проблемы 

развития приключенческого туризма.  

Теоретической базой написания магистерской диссертации послужили 

современные концепции и научные разработки российских и зарубежных 

ученых, раскрывающие, во - первых особенности приключенческого туризма; 

во- вторых разработку организационно- экономических аспектов развития 

приключенческого туризма на юге Дальнего Востока.  

Методологической базой исследования послужили труды, таких авторов, 

как: М.Д. Исаева, А.А.Кольцовой, Г.А. Карповой, И.С. Лагутенкова, Т.В. 

Никоновой, М.А, Ногиной, Е.В. Поповой, А.А. Полухина и др. 

По результатам исследования была проведена апробация в форме 

публикаций в сборниках научных работ: 

1) «Развитие экстремального туризма в Амурской области: проблемы и 

перспективы» в сборнике научных трудов «Россия и Китай: вектор развития», 

2015 г.  

2) «Приключенческий туризм на Байкале: адаптация опыта для 

Амурской области» в сборнике научных трудов «Россия и Китай: вектор 

развития», 2016 г. 
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОГО ТУРИЗМА 

 

1.1 Общие основы и классификация приключенческого туризма 

Туризм - это многогранное и многомерное явление, одновременно 

являющееся и видом деятельности, и фoрмой рeкреации, и oтраслью 

национальной экономики. Мнoгoгранность туризма выдвигает в число главных 

задач научного исследования оценку всестороннего влияния туризма. В связи с 

чем, в статье определены взаимосвязи экономической, социальной, 

гуманитарной, экологической, политической роли туризма в современном 

обществе. Отдельнo, в рамках экoнoмической роли туризма, представлен 

прогноз динамики мировых доходов туристской индустрии, 

свидетельствующий об устойчивом рaзвитии исследуемой индустрии1. 

Термин туризм (tourism) пeрвым употребил В. Жекмо в 1830 г. Слово 

«туризм» происходит от французского «tour», что означает «прогулка». До 

недавнего времени в разных странах понятия «туризм», «турист» понимались 

неодинаково. В нашей стране в связи с тем, что туризм и санатоpнo- курортные 

учреждения управлялись рaзными систeмaми, пoнятие «турист» 

ограничивалось участниками туpистcких путешествий и походов и отделялось 

от понятия «отдыхающий» в санатоpиях, пансионатах и домах отдыха. В 

других странах разные виды рекреационной деятельности также часто 

определялись в разных терминах. С развитием туризма в современном мире, 

особенно международного и с созданием международных туристских 

организаций, сделалось необходимым дать общеустановленное определение 

понятию «туризм»2. 

По мнению С.А. Баблияна туризм в настоящее время одна из 

крупнейших и быстро развивающихся отраслей экономики3. 

                                                 
1 Гаражун Н.В. Классификация конкурентных преимуществ в туризме // Синергия наук.2017. № 11. С. 261 
2 Карпова Г.А. Классификация в туризме: практика и методология // Известия Санкт-Петербургского 

университета экономики и финансов. 2012. № 2. С. 66 
3 Баблиян С.А. К вопросу о состоянии отрасли туризма в Российской Федерации //  Курортно-рекреационный 

комплекс в системе регионального развития: инновационные под - ходы. 2014. № 1 .С. 12 
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 За счет высоких темпов его развития, в экономике многих стран заметен 

большой объем валютных поступлений, который активно влияет на разные 

сектора экономики. Это способствует формированию индустрии туризма.  

Туристские услуги, по мнению Д.А.Кулагина обладают большим 

достоинством для страны, потому что их значительную часть производят, в 

основном, с минимальной затратой на месте и в большинстве случаев без 

применения иностранных валют4.  

Иностранные туристы потребляют, покупают и вывозят из страны 

назначения в качестве сувениров некоторые товары, приобретаемые за 

иностранную валюту. 

Туризм, как считает А.Н.Тюрин  в первую очередь является 

экономической и политической категорией страны, и лишь затем социальной, 

но все это зависит от политики государства. Как следствие, в зависимости от 

национальных законов, в разных странах к определению туризма подходят по-

разному5.  

По мнению А.Г.Полянского туризм - это временные выезды граждан и 

лиц без гражданства в свободное время с постоянного места жительства в 

оздоровительных, познавательных, профессиональных, спортивных, 

религиозных, деловых и иных целях на срок не менее 24 часов и не более 6 

месяцев, без занятия оплачиваемой деятельностью в месте временного 

пребывания6.  

Исходя из определений, Д.И. Копышков  выделяет следующие 

составляющие туризма7:  

1.Продолжительность туристской поездки. Туризм в отличие от 

путешествия подразумевает под собой перемещение людей в значительно 

короткие промежутки времени.  

                                                 
4 Кулагин Д. А. Популярные виды туризма в России  // Молодой ученый.  2017.  №1.  С. 212 
5 Тюрин А.Н. Туризм: классификация видов и основные составляющие// Современные научные исследования и 

разработки. 2017. № 4. С. 298 
6 Полянский А.Г. О классификации видов туризма по целям путешествия // Орфановские чтения. 2015. № 3. С. 

129 
7 Копышков Д.И. Классификация в туризме // Современные проблемы развития предприятий, отраслей, 

комплексов, территорий. 2013. № 13. С. 83 
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Турист должен входить в категорию ночующего посетителя, то есть взять 

размещение. Ночевка является важным факторам, так повсеместно принят 

принцип «нет ночевки в местном средстве размещения - нет туризма». 

Большое значение данному фактору придаются отчасти потому, что гостиница 

является основным долговременным средством. И в отличие от магазинов, 

сувенирных лавок, гостиницы и отели находятся под контролем оборота. В 

мировом туризме продолжительность туристской поездки считают по 

ночевкам. 

2.Место временного посещения. Местность, посещаемая туристом 

должна быть отличной от места его проживания. Но турист должен посетить 

это место временно, то есть если он находиться в пределах данной территории 

более 6 месяцев, он уже считается ее жителем. И тогда такой путешественник 

больше не относится к статусу туриста.8 

3.Свободное время. Туризмом считается лишь только поездки, 

совершаемые в свободное время. Для этого необходимы два условия: наличие 

свободного времени и средств, необходимых для проведения отдыха. 

Исключением являются деловой туризм, когда пребывание на новом месте 

является частью работы, но не стоит забывать, что в деловом туризме всегда 

включается культурная часть, и бизнес-туристы также используют достаточно 

большое количество туристских услуг. 

4.Сезонность. Туризм находится под влиянием климатических условий 

окружающей среды. В связи с этим принято различать высокий, средний и 

низкий сезон. Так для высокого сезона характерно наиболее полное 

использование туристами туристских ресурсов. Например, жители стран 

относительно холодной зимой, стремятся отдыхать летом, там, где климат 

более теплый. В связи с этим сезонный пик туристической активности в летние 

месяцы имеют курорты Средиземноморья. А курорты Красного моря, Таиланд 

                                                 
8 Копышков Д.И. Классификация в туризме // Современные проблемы развития предприятий, отраслей, 

комплексов, территорий. 2013. № 13. С. 83 
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и многие сраны Юго-Восточной Азии популярны в зимнее время, когда климат 

является менее жарким и более мягким. 

В свою очередь каждый курорт является притягательным для туристов в 

зависимости от климатических особенностей данной местности. Так, в городе 

Санкт-Петербург пик туристической активности приходится в на май-июнь, в 

то время, когда здесь наблюдается наибольшая продолжительность дня, то есть 

явление, именуемое «Белые ночи». А для таких стран, как Индии и Куба, 

наоборот считают неблагоприятными время муссонных дождей. Так же и 

горнолыжные курорты имеют свой период туристической активности для 

занятия спортом и развлечений9. 

Кроме климатических условий, на сезонность влияют и другие факторы 

такие, как: каникулы, крупные зрелища, общенациональные и религиозные 

праздники, спортивные мероприятия. В это время многократно увеличивается 

рост туристических потоков. Но в такой короткий период значительно 

возрастают цены на туристические услуги. 

Цели туризма являются его важнейшей категорией, так как позволяют 

четко определить виды деятельности, относящиеся к туризму. 

Е.В.Попов  выделяет  основные цели туризма10: 

1.Оздоровление и отдых. Это одна из важнейших целей, так как любой 

человек стремится быть здоровым, и на восстановление сил ему требуется 

отдых. 

2.Эксплуатация туристских ресурсов. Каждое государство обладает 

своими природными и иными ресурсами и старается максимально разумно их 

эксплуатировать без приложения особых усилий. Например, такое место как 

Мон-Сент-Мишель (Гора Святого Михаила) во Франции славиться своими 

приливами и отливами, и администрация туристского центра активно 

использует это поразительное зрелище для привлечения туристов. То есть 

                                                 
9 Растегаева Т.Е.Туризм как социально-экономическое явление современности // Наука Красноярья. 2016. № 24. 

С. 107 
10 Попова Е.В. Сегментация туризма как отражение современного состояния туристического рынка  // Научный 

журнал КабГАУ. 2013. № 89. С. 1 
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туризм используется в целях экономики данной территории. А для многих 

маленьких государств международный туризм является единственным 

источником существования. Например, Канарские острова, принимают в год 

туристов в семь раз больше, чем количество самого проживающего там 

населения.   

3.Политика и туризм. Международный туризм является одним из 

важнейших инструментов для осуществления политического курса государства. 

Туризм способствует стабильности мира в обществе, так как криминогенная 

обстановка, нестабильность экономики не способствуют привлечению 

туристов, а наоборот переориентируют туристические потоки в другие более 

спокойные места, что приводит к потере доходов. Так, например, Сербия, 

которая считалась жемчужиной Адриатики в туристическом смысле, из-за 

гражданской междоусобной войны и отделения Черногории вышла из числа 

туристических регионов11.  

4.Гуманитарные цели. Туризм в рамках международных связей стремится 

к поддержанию мира, тем самым оказывает огромное влияние на социальную, 

культурную, образовательную сферы жизни государства. Так именно туризм 

открыл доступ к историческим и культурным ценностям.  

В зависимости от рассматриваемой категории, Ч.Ф. Май выделяет 

несколько классификаций туризма, рассмотрим основные из них12: 

1. По географии: 

-внутренний туризм – туризм, в ходе которого не происходит пересечение 

административных границ; 

-международный туризм – деятельность, связанная с осуществлением 

туризма жителей одной страны на территории другой страны.  

В свою очередь, внутри международного туризма различают: 

                                                 
11Попова Е.В. Сегментация туризма как отражение современного состояния туристического рынка  // Научный 

журнал КабГАУ. 2013. № 89. С. 3 
12Май Ч.Ф. Классификация туризма в современном обществе  //Общество: политика, экономика, право. 2016. № 

6. С. 65 



13 

 

-выездной туризм – деятельность и предоставление туристских услуг 

туристам на территории другой страны; 

-въездной туризм – деятельность и предоставление туристских услуг на 

территории страны иностранным гражданам. 

2. По цели13: 

-приключенческий; 

-рекреационный (зрелищно-развлекательный, охота, рыбалка, 

музыкальное творчество и т.д.); 

-лечебно-оздоровительный (необходимость лечения, восстановления 

после перенесенного заболевания: минеральные воды, грязелечение и т.д.); 

-познавательный (ознакомиться с природными, историко-культурными 

достопримечательностями); 

-деловой – путешествие со служебными и профессиональными целями 

без получения дохода: участие в съездах, конференциях и т.д.); 

-спортивный – поездка для проведения спортивных мероприятий в 

качестве участника: любители, профессионалы; 

-этнический – посещение исторической родины; 

-религиозный: паломнический и экскурсионно-познавательный; 

-транзитный: перемещение авиапассажиров, которые не въезжают в 

страну, а делают пересадку на стыковочный рейс. Перемещение туристов, 

которые едут к месту конечного назначения с небольшой остановкой на 

стыковочных странах; 

-образовательный (улучшение квалификации, углубление знаний, от 15 

дней до 3 месяцев) 

3. По продолжительности: 

-краткосрочный – до 7 дней 

-среднесрочный – 9-12 дней. 

-долгосрочные – 15-30 дней. 

                                                 
13 Май Ч.Ф. Классификация туризма в современном обществе  //Общество: политика, экономика, право. 2016. 

№ 6. С. 66 
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4. По возрасту: 

-детский – до 15 лет. 

-молодежный – 15-24 года. 

-лица среднего возраста – 25-44 года. 

-лица третьего возраста – от 65 лет. 

Приключенческий туризм, по мнению Е.А. Казаковой, сочетает в себе 

активный отдых, интересные экскурсионные программы в тех странах и 

регионах, где проходят туры, и высокий сервис и на маршрутах14. 

 К данному виду туризма относят походные экспедиции, сафари-туры 

(охота, рыбалка, фотоохота и др.), кругосветное плавание (яхтинг). Есть туры 

на затонувшие корабли, потухшие вулканы или места катастроф самолетов, на 

руины зданий, в замки, а также «по следам» известных путешественников. 

Российский приключенческий туризм не получил еще особого 

распространения из-за многочисленных проблем, к которым относятся15: 

-малый ассортимент предлагаемых услуг; 

-недостаточное развитие туристской инфраструктуры (небольшое 

количество гостиниц среднего и эконом - класса неразвитость сетей 

транспортных магистралей, плохое состояние дорог); 

- неудовлетворительная работа транспортных предприятий; 

- недостатки в нормативно-правовой базе; 

- недостаточно развитая реклама российских туристских направлений за 

границей; 

-слабая профессиональная подготовка работников индустрии 

гостеприимства, что приводит к ориентации страны на выездной туризм. 

Однако, несмотря на это, приключенческий туризм начинает набирать 

обороты и в России, ведь в нашей стране есть все условия для этого. 

                                                 
14 Казакова Е.А. Приключенческий туризм как одно из проявлений современных тенденций в рекреации // 

Актуальные проблемы физической культуры, спорта, туризма и рекреации Сб. мат. V  Всерос. с междунар. уч. 

науч.-практ. конф. студ. и асп. Казань: ПГАФКСиТ.2017. С. 297 
15 Бузни А.Н. К вопросу об институциональной организации активного туризма //  Научный альманах. 2016. № 

1. С. 48 
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Приключенческие туры представляются в виде водных сплавов на 

необычных транспортных средствах, конные прогулки, восхождение на горы, в 

том числе, вулканы, сафари-туры и многое другое. Цель такого туризма в 

основном познавательная, с небольшими экстремальными элементами. Свое 

любопытство и стремление к приключениям смогут удовлетворить и любители 

палеонтологии, археологии, водного и авиационного туризма, экологических 

экстремальных путешествий, скалолазания, спусков в различные пещеры, в 

том числе, и подводные, охоты на некоторые виды животного или подводного 

мира, этнографических путешествий.16 

К наиболее распространенным видам приключенческого туризма 

относятся: горный, водный, велотуризм и лыжный туризм. Рассмотрим их 

подробнее. 

Горный туризм включает в себя путешествие в горах по склонам, 

гребням, ледникам, через перевалы и горные потоки. Наиболее популярный 

такой вид туризма в Северной Осетии, Кабардино-Балкарии, Ингушетии, 

Краснодарском и Ставропольском краях, на Алтае.17  

 Наибольшее количество предлагаемых туристическими фирмами 

горнопешеходных туров относится к Кавказу. Это, прежде всего, программы 

трекинга в Приэльбрусье - высокогорном районе Кабардино-Балкарии, 

знаменитом своими снежными вершинами, ледниками, бурными реками, 

кристальными водопадами и озерами и природными нарзанными источниками. 

Кроме Приэльбрусья, на Кавказе для путешествий привлекательны 

районы Архыза, Домбая, Красной поляны, а также район Лаго-Наки и горного 

массива Фишт. 

Водный туризм представляет собой походы по рекам, озерам, морям и 

водохранилищам на надувных лодках (рафтах), разборных байдарках, 

катамаранах, плотах и прочее. Сочетает в себе элементы познания, 

                                                 
16 Ногина М.А. Приключенческий и экстремальный туризм: содержание понятий и причины популярности в 

молодёжной среде // Научно-методический электронный журнал «Концепт». 2015.  № 3. С. 126 
17 Малетин С.С. Туризм специальных интересов: концептуальные подходы исследования  // Вестник НГУЭУ. 

2014. № 4. С. 218 
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исследования, активного отдыха, оздоровления и спорта и доступен всем 

здоровым людям.18  

Путешествовать можно разными способами: наблюдать в иллюминатор 

уютного лайнера бескрайние просторы океана и смутные очертания далеки 

берегов, совершать экскурсионные прогулки на борту быстроходного катера, 

или буквально слиться с водной стихией в единое целое, выбрав для себя такое 

средство передвижения как каяк или байдарка. Водный туризм представляет 

бескрайний простор для фантазии, а также подойдет путешественникам с 

любой физической подготовкой и средствами. 

Велосипедный туризм - это путешествия и спортивные походы на 

велосипедах по равнинам, оврагам, пескам, горным тропам, рекам (вброд) на 

дорожных, спортивных и горных (так называемые «маунтинбайки») 

велосипедах. Этот вид транспорта наиболее экологичен и удобен для людей, 

которые хотят много увидеть, не затрачивая больших денежных сумм.19 

Данный вид туризма особенно популярен среди молодежи, так как 

сочетает в себе относительно небольшую стоимость путешествия, экстрим и 

познание нового и неизведанного. 

Одним из самых ярких на впечатления туров в средней полосе России 

является велотур по Золотому Кольцу. Живописные пейзажи с тихими 

лесными реками и широкими просторами полей, сосновыми борами и 

светлыми березовыми рощами, самобытная архитектура древних русских 

городов Владимира, Суздаля, Ростова, Костромы, Ярославля и Углича - все эти 

красоты могут увидеть участники такого велотура. 

Помимо распространенных и всем известных видов путешествий также 

существуют необычные, которые все более прочно входят в жизнь 

турлюбителей, это джип - туры и конные туры. Джиппинг - представляет собой 

путешествия на внедорожниках и в России не приобрел достаточной 

популярности, несмотря на то, что отдых в движении имеет ряд несомненных 

                                                 
18 Мошняга Е.В. Основные тенденции развития туризма в современном мире// Вестник РМАТ. 2013. № 3. С. 20 

 
19 Тренихина А.А. К вопросу об активном туризме // Вестник современных исследований. 2017.  №1. С. 157 
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преимуществ, в числе которых – поездка небольшой компанией, отсутствие 

изматывающей физической нагрузки и необходимости нести на себе тяжелый 

багаж. Джип - туры в основном проходят по непролазным лесам, горным рекам, 

горам и прочим препятствиям, созданным природой. В России данный вид 

туризма наиболее развит из-за проходимости джипов по любым дорогам, что 

для нашей страны является особенно актуальным, так как обычный автомобиль 

не везде может проехать.20 

Конный туризм - это путешествия на лошадях. Он оказывает 

оздоровительное воздействие. Там, где население традиционно разводит 

лошадей - на Алтае, в Башкирии, Бурятии, Адыгее, Карачаево-Черкесии, 

Чувашии, Центральной России (Орловская область) и Сибири (Кемеровская 

область и Красноярский край), - этот вид туризма развивается уже более 30 лет. 

Лыжный туризм - это не только многодневные походы по лесам, холмам 

и полям, но и по тайге, тундре, архипелагам и льдам, горам. Для нашей страны 

данный вид весьма перспективен, поскольку на большей части России снег 

лежит несколько месяцев в году.  

Самая известная горнолыжная база расположена в Хабаровском крае. 

Здесь, в 60 километрах от Комсомольска-на-амуре, возле горного озера Амут, 

базируется сноуборд-лагерь Amut-Camp. Катаются здесь не только опытные 

райдеры, но и новички.  В Якутии круглый год сплавляются по рекам, но 

лучше, особенно новичкам, заниматься сплавом летом. Оптимальный вариант - 

летний водный маршрут по реке Синяя с выходом на реку Лена и сплавом под 

Ленскими столбами. Чукотка - это гонки на собачьих упряжках. Приобщиться к 

ездовому спорту можно в посёлке Лаврентия. Кроме гонок на собачьих 

упряжках также проводят экспедиции - их организовывают для новичков, 

которые за 3-4 дня преодолевают расстояние в 100-150 километров.21  

                                                 
20 Тренихина А.А. Сущностная характеристика понятия и основных категорий активного туризма  //  Велес.- 

2016. № 1. С.51 
21 Кольцова А.А. Современные тенденции развития приключенческого туризма в регионах нового освоения: 

проблемы и перспективы (на примере Хабаровского края) // Современные проблемы сервиса и туризма. 2017. 

Т.11. № 3. С. 142 
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Спортивный туризм активно развивается в Приморском, Камчатском и 

Хабаровском краях, Республике Саха и на Чукотке. Самым богатым на 

подобного рода досуг является Приморский край - здесь в течение всего года 

можно найти спортивное занятие по душе. Приезжая за адреналином, летом 

здесь можно заняться клифф-дайвингом - обрывистые скалы на мысе Тобизина 

идеально подходят для этого. Для любителей менее экстремальных видов 

спорта подойдет дайвинг - в Приморье заниматься им можно везде, выбор 

места зависит лишь от финансовых возможностей. Скрасить осеннюю тоску 

помогут прыжки с парашютом - надо только выбрать один из трёх аэроклубов, 

или велопоход в горы, например, на гору Туманная. Сёрфингом здесь 

занимаются и зимой, и летом - приморские волны считаются лучшими в 

России. 

Круизный туризм - одна из главных точек роста въездного турпотока для 

Приморья. Существующая портовая инфраструктура края способна принять 

95% флота, курсирующего по региону. С начала года во Владивосток зашли 

пять круизных лайнеров - Artania, Nippon Maru, Costa Victoria, Sun Princess, 

Chinese Taishan (он стал первым судном из КНР, посетившим Владивосток, в 

дальнейшем его заход в город планируется сделать регулярным). А в октябре 

ожидается приход круизного судна Pacific Venus.Сахалинский порт Корсаков и 

Камчатка также входят в маршруты плаваний по Тихому океану вместе с 

портами Китая, Японии, Канады и США. За три года число иностранных 

туристов, прибывших на Сахалин морем, выросло втрое, до 130 тысяч человек 

в год. Так, около 2 млрд рублей инвестиций, в том числе 650 млн из бюджета, 

до 2018 года планируется вложить в туристско-рекреационный кластер 

«Остров Большой Уссурийский - Шантары». Проект кластера Хабаровского 

края вошёл в ФЦП по развитию внутреннего и въездного туризма. Основные 

средства пойдут на развитие инфраструктуры в Хабаровске и обустройство 
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острова Большого Уссурийского для речных туров по Амуру в Китай и на 

север края, а также морских туров к Шантарскому архипелагу.22 

Одним из важнейших направлений развития современного туризма 

является его инновационное развитие. 

За рубежом идет активное развитие различных видов инновационного 

туризма: образовательного, этнического, экологического, лечебно-

оздоровительного, романтического, приключенческого, делового, 

корпоративного, кулинарного, сельского, спортивного, космического, духовно-

паломнического, а также туризма для людей с ограниченными физическими 

возможностями, детского каникулярного отдыха (табл. 1). 

Таблица 1- Инновационные виды туризма 

 

Источник: Батырева В.Д. Инновации и инновационная деятельность в туризме / В.Д.Батырева // Человек и мир: 

психология риска, инноваций, конфликта. 2016. № 4. С. 158-160 

Таким образом, приключенческий туризм может стать одним из 

основных видов туристической деятельности в Российской Федерации, а в ряде 

                                                 
22 Зайцева А.Е. Маркетинг туризма Дальневосточного региона// Маркетинг и логистика. 2016. № 2. С. 21 
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регионов создать основу для развития экономики. Активный отдых на природе 

в сочетании интересными экскурсиями, общением, познанием нового дает 

возможность людям, уставшим от воздействия окружающей среды, не только 

восстановить здоровье, укрепить иммунитет, но и в целом не только физически, 

но и духовно; является перспективным направлением в рациональном 

природопользовании, сохранении культурного наследия, образовании, 

воспитании и формировании мировоззрения. 

1.2 Общие основы организации приключенческого туризма 

В последнее время активно развивается одно из новых направлений ак-

тивного туризма - приключенческий туризм, который включает в себя 

организацию нестандартных туров в экзотические или труднодоступные места, 

связан с физическими нагрузками и с опасностью для жизни (походные 

экспедиции, сафари-туры, различные сплавы и пр.). Инструкторы для такого 

вида туризма должны быть соответствующим образом подготовлены к 

нестандартным, порой опасным ситуациям на маршруте, требующим 

безотлагательного принятия решений. 23  

Права туриста на безопасность установлены Федеральным 

законодательством, нормативными правовыми актами субъектов Российской 

Федерации и муниципальных образований. Стандарты и правила туристского 

обслуживания, обеспечивающие безопасность туристов, подробно рассмотрены 

в и до настоящего времени не претерпели изменений. Требования нормативных 

правовых актов, устанавливающих права туриста на безопасность, приведены в 

табл. 2. 

В настоящее время утвержден и введен в действие с 1 октября 2016 г. 

ГОСТ Р 56597-2015/ISO/TR 21102:2013 «Приключенческий туризм. Лидеры. 

Компетенция персонала»24. 

Стандартом установлено, что компетенция лидеров деятельности при-

ключенческого туризма для сопровождения участников и взятия на себя 

                                                 
23 Мотовиц Т.Г. Вопросы управления качеством в туризме // Ученые заметки ТОГУ . 2016. № 4. С. 208 
24 ГОСТ Р 56597-2015/ISO/TR 21102:2013 «Приключенческий туризм. Лидеры. Компетенция персонала» 
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ответственности за них является важнейшим фактором в обеспечении безо-

пасной деятельности приключенческого туризма. Компетенция включает в 

себя не только навыки и знания, но и правила общения и реализацию лично-

стных качеств, характерных для данной сферы деятельности. 

Согласно ГОСТ, лидер - компетентное лицо, которое берет на себя 

ответственность за людей и способно осуществлять и контролировать уста-

новленную деятельность. В нашей терминологии лидер - это гид, 

сопровождающий, инструктор-проводник25. 

Таблица 2 – Требования нормативных правовых актов, устанавливающих 

права туриста на безопасность 

 

Источник: Олтян И.Ю. Актуальные вопросы обеспечения безопасности туристической деятельности / 

И.Ю.Олтян // Сборник Всероссийского научно-исследовательского института по проблемам ГО и ЧС МЧС 

России.2012. № 2. С. 124-127 

                                                 
25 ГОСТ Р 56597-2015/ISO/TR 21102:2013 «Приключенческий туризм. Лидеры. Компетенция персонала» 
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Роль лидера должна заключаться в: помощи участникам; управлении 

безопасностью и - заботе об участниках и руководстве команды в соответствии 

с системой менеджмента безопасности, включая предоставление 

соответствующей информации, подготовку, надзор и тренинг; применении 

процедур при чрезвычайных ситуациях; обмене информацией.26  

До недавнего времени приключенческий туризм в России был 

недостаточно популярен, он продвигался преимущественно усилиями 

увлечённых изучением территории страны и собственных возможностей 

инициаторов, объединённых туристических клубов и сообществ. 

В последние несколько лет развитие приключенческого туризма, как 

разновидности активного туризма, инициативами туристических фирм стало 

иметь более заметный характер. В этом способствует как ответственная 

работа квалифицированных специалистов, постоянно проводящих мониторинг 

маршрутов и обеспечивающих во время проведения путешествий безопасность, 

так и наличие у туркомпаний специального снаряжения, оборудования и 

средств связи, позволяющих приобщиться к приключенческому отдыху лицам, 

не обладающим подготовкой и специальными знаниями в. области 

самостоятельных путешествий. 

Разработка приключенческого тура - довольно сложный и трудоёмкий 

процесс, чтобы пользоваться значительным успехом и привлекать 

потребителей, необходимо создать интересный и необычный туристский 

продукт. 

Приключенческий туризм отличается оригинальностью и необычным 

разнообразием туров, это могут быть различные экзотические путешествия, с 

использованием экстремальных видов спорта, определённых средств пере-

мещения, в то же время, подвергаясь риску и опасности жизни27. 

                                                 
26Олтян И.Ю.Требования к компетенции лидера (инструктора) приключенческого туризма // Проблемы 

безопасности жизнедеятельности . 2016. № 2. С. 276 
27Романова И.В. Приключенческий туризм: эволюция и современное значение термина в зарубежных 

исследованиях мировой туристической индустрии // Вестник Воронежского государственного университета.-

2015. № 4. С. 46 
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К таким приключениям нужно быть не только физически 

подготовленным, но и морально. Рассматриваемый вид туризма целиком и 

полностью схож со спортивным туризмом, так как здесь применены активные 

виды передвижения людей, но отличается тем, что мероприятия значительно 

подготовлены и комфортабельны. Маршруты приключенческого туризма 

более безопасны, но учитывается тот факт, что могут быть определённо до-

роже.28  

В табл. 3 приведены основные критериальные отличия приключенческого 

туризма от иных активных видов путешествий. 

Таблица 3 – Отличия приключенческого туризма 

В приключенческом туризме важно обеспечение оптимального желаемого 

уровня риска, который максимизирует спрос на приключенческий туризм, а 

                                                 
28 Тренихина А.А. К вопросу об активном туризме // Вестник современных исследований. 2017. № 1. С. 157 
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также выявление склонности у туристов к жёсткому и мягкому 

приключенческому туризму на основе анализа интереса путешественников к 

культурным переживаниям.29  

Но при этом нужно учитывать особенности факторов ценности, 

влияющих на удовлетворение и поведенческие намерения туристов различных 

стран. К примеру, японские туристы придают значение в первую очередь 

эмоциональной ценности и ценности новизны, туристы из Европы исходят из 

критерия практичности и соизмеряют полученные полезности от тура с отдыха 

в пределах территорий, областей проживания.30  

Следует признать, что географическое положение России не позволяет ей 

в перспективе превратиться в регион массового туризма с целью 

традиционного летнего пляжного отдыха. Вместе с тем обширный культурно-

исторический, природный потенциал России при грамотно построенном 

рыночном позиционировании позволит вывести внутренний и въездной туризм 

в число наиболее доходных составляющих туристской отрасли. 

По итогам 2015 г. в рейтинге глобальной конкурентоспособности в сфере 

туризма Российская Федерация занимает 45-е место в общем зачёте среди 141 

страны. На диаграмме на рис. 1 представлен рейтинг отдельных факторов, 

определяющих конкурентоспособность для развития приключенческого 

туризма в РФ. 

                                                 
29 Тилляева А.М. Приключенческий туризм в России: состояние и перспективы развития  // В сб.: Стратегия 

развития индустрии гостеприимства и туризма: VI Междунар.  Интернет-конф. Орёл: ОГУ. 2016. С. 288 
30Романова И.В. Приключенческий туризм: эволюция и современное значение термина в зарубежных 

исследованиях мировой туристской индустрии // Вестник Воронежского государственного университета. Серия 

География и геоэкология. 2015. №4. С. 49 
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Рисунок 1- Факторы конкурентоспособности России для развития 

приключенческого туризма (место среди 141 страны по соответствующему 

фактору) 

Источник: Баблиян С.А. К вопросу о состоянии отрасли туризма в Российской Федерации//  Курортно-

рекреационный комплекс в системе регионального развития: инновационные под - ходы. 2014. №1. С. 14. 

Такой рейтинг составляется раз в два года. Эта сильная позиция в 

определённой степени отражает тот факт, что большая часть данных была 

собрана до событий в Крыму, поэтому экономические последствия ситуации в 

области безопасности по-прежнему были незначительными. 

Высокие баллы были присвоены России по природному потенциалу (8-

место в рейтинге) и культурному (15-место). Сильными сторонами выделены 

инфраструктурные компоненты туризма: инфраструктура железнодорожного 

транспорта (20-е место) а также высокий уровень здравоохранения и гигиены 

(12-е место). Проблемными сторонами названы невысокая безопасность, в том 

числе и политическая (125-е место), экологическая устойчивость (103-е место) 

и переменчивость бизнес-среды (110-е место). 

Барьеры в развитии приключенческого туризма в РФ Приключенческий 

туризм уникален и тем, что очень органично объединяет практически все 

известные способы путешествий: альпинизм и скалолазание; дайвинг; рафтинг; 

спелеотуризм; путешествия на воздушных шарах, дельтапланах и планерах; 
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прыжки с парашютом; роупджампинг; пеший туризм; конные путешествия и 

мототуризм, а также многие другие разновидности31. 

Фактически для всех указанных видов активного приключенческого 

туризма имеются обширные возможности на территории России. По большей 

своей части природные регионы нашей страны обладают и могут предложить 

туристам труднодоступные памятники истории, археологии, этноса и культуры, 

которые представляют несомненный интерес для приключенческих туристов. 

Рыночный оборот приключенческого туризма нельзя назвать массовым 

явлением. Люди, испытывающие интерес и тягу к приключениям и даже 

экстриму, предпочитают организовывать тур самостоятельно, без привлечения 

туроператоров. Но все, же в последнее время приключенческий туризм всё 

активнее находит поддержку у коммерческих структур. К путешествующим 

приходит понимание того, что приключение - это продукт и, как охота или 

рыбалка, может быть организовано и предложено профессионалами. 

На настоящий момент развитие приключенческого туризма в России 

сдерживается целым рядом отрицательных факторов, к которым следует 

отнести: 

-отсутствие комплексного взгляда на географию страны с позиций 

выделения приключенческих территорий; 

-слабый ассортимент и невысокое качество предлагаемых сервисных 

услуг приключенческого туризма; 

-неудовлетворительный уровень туристской инфраструктуры 

приключений, в частности, гостиниц среднего класса; 

-отсутствие развитой и качественной сети современных транспортных 

магистралей; 

-неудовлетворительная работа и низкое качество сервиса транспортных 

предприятий; 

                                                 
31 Цветков Е.И. Проблемы и перспективы терминологии спортивно-приключенческого туризма //  Индустрия 

туризма: возможности, приоритеты, проблемы и перспективы. 2015. № 8.  С. 131 
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-распространение большого количества информации в средствах 

массовой информации о небезопасной социальной и криминогенной ситуации в 

России; 

-неразвитость продвижения российских туристских приключенческих 

направлений за рубежом; 

-слабая профессиональная подготовленность кадров индустрии туризма. 

Таким образом, Россия должна использовать все имеющиеся ресурсы 

приключенческого туризма, следуя мировой тенденции смены спроса. В 

сложившихся условиях задача регулирующих государственных органов 

заключается в том, чтобы сделать его максимально востребованным и 

безопасным для участников, но при этом не допускать бесконтрольного 

потребления и уничтожения природных туристских ресурсов. 

Имея конкурентоспособную туристическую приключенческую 

составляющую России, удастся представить отечественным и зарубежным 

туристам яркий туристский продукт. 
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2 ЮГ       ДАЛЬНЕГО       ВОСТОКА        РОССИИ КАК  ДЕСТИНАЦИЯ 

   ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОГО ТУРИЗМА 

 

2.1 Природные   и     инфраструктурные    особенности Юга Дальнего 

       Востока для развития приключенческого туризма 

Богатейшая земля Дальневосточного региона во все времена привлекала 

людей любознательных, неутомимых исследователей и путешественников. 

Удобное географическое положение, определившее Дальний Восток центром 

пересечения международных маршрутов, уникальная природа, многочисленные 

исторические и культурные памятники создают все условия для развития на 

Дальнем Востоке индустрии туризма и отдыха32. 

Дальний Восток занимает особое место в России и Азиатско-

Тихоокеанском регионе и представляет собой уникальный субконтинент 

Евразийского материка, омываемый с севера и востока морями Северного 

Ледовитого и Тихого океанов. Западная граница региона проходит от слияния 

рек Шилки и Аргуни (начало реки Амур) через хребты Становой, Джугджур и 

Колымское нагорье до Чаунской губы в Восточно-Сибирском море. С юга 

Дальний Восток граничит с территориями КНР и КНДР. Его крайняя северная 

точка – мыс Шелагинский, самая южная – в устье реки Тюмень-Ула. 

Важнейшей особенностью экономико-географического положения 

Дальневосточного экономического района является большая удаленность от 

основного экономического потенциала России. Район расположен на восточной 

окраине страны, его отделяют не только от Москвы, но даже от 

индустриальных центров Сибири расстояния, измеряемые многими тысячами 

километров. Дальневосточный федеральный округ занимает всю территорию  

Дальнего Востока. Его площадь  – 6,139 млн. км ² (36,08%  от территории  

Российской Федерации). Это самый большой по площади федеральный  округ. 

В состав округа входят три области  – Амурская, Магаданская,  Сахалинская, 

                                                 
32 Характеристика Дальневосточного экономического района [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

https://moluch.ru/archive/99/22397/ 20.01.2018 

https://moluch.ru/archive/99/22397/
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три края  – Камчатский, Приморский, Хабаровский, одна  республика – Саха 

(Якутия), одна автономная область  – Еврейская и один автономный округ – 

Чукотский. 

Важнейшей особенностью экономико- географического положения 

Дальневосточного федерального округа является большая удаленность от  

основного экономического потенциала России. Район расположен на  

восточной окраине страны, его отделяют не только от Москвы, но даже от  

индустриальных центров Сибири расстояния, измеряемые тысячами  

километров33.  

Туризм как вид коммерческой и социальной активности населения стал  

одной из важных составляющих экономики Дальневосточного Федерального  

округа, положительно влияющей на рост занятости населения и  

стимулирующей развитие межотраслевых связей  – например, строительства,  

торговли, транспорта. 

Существенные территориальные различия в уровне развития  туристско-

экскурсионной инфраструктуры объясняются спецификой  природно -

климатических условий, географического положения, плотности  населения и 

хозяйственного освоения дальневосточных районов. По выше  перечисленным 

факторам территорию региона условно разделяют на две зоны: южную, 

состоящую из Еврейской автономной и Амурской областей, Приморского и 

Хабаровского краев; северную, состоящую из Чукотского  автономного округа, 

Камчаткой, Магаданской, Сахалинской областей и Республики Саха (Якутии)34. 

Север Дальневосточного федерального округа включает в себя  полярные 

и приполярные ландшафты, весьма  привлекательные для научного  и 

элитарного экологического туризма, связанного с посещением  экзотического и 

уникального ландшафта. Северное сияние зимой, гейзеры,  ярко цветущие 

тундровые участки в начале лета, солнце полярного дня, не  заходящее за 

горизонт и многое другое. Все это создает определённые  возможности для 

                                                 
33 Характеристика Дальневосточного экономического района [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

https://moluch.ru/archive/99/22397/ 20.01.2018 
34 Исаев М. Д. Проблемы экономического развития Дальнего Востока // Молодой ученый.  2017.  №2.  С. 436 

https://moluch.ru/archive/99/22397/
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развёртывания компактных специализированных  туристических комплексов с 

особо высоким качеством обслуживания.  

На юге  Дальнего Востока расположены: Хабаровский край, Приморская 

и Амурская области и Еврейская автономная область (ЕАО). Южная экономико 

- географическая зона охватывает наиболее  благоприятные для хозяйственной 

деятельности, проживания населения и  развития туризма территории, поэтому 

здесь сформирована довольно  обширная сеть населенных пунктов, а 

относительно высокий туристско - рекреационный потенциал способствовал 

формированию наиболее развитой  на Дальнем Востоке индустрии и 

инфраструктуры туризма. А их  географическое положение обусловливает 

особенности развития  международного туризма. Особую роль в 

формировании въездного и  выездного туризма играет пограничное 

взаимодействие дальневосточных  регионов РФ со странами Восточной и Юго - 

Восточной Азии, в особенности  с КНДР. При этом всего три южных региона 

Дальневосточного федерального  округа  - Амурская область, Хабаровский и 

Приморский края  обеспечивают  более 90% международного туристического 

обмена35. 

На юге Дальнего Востока функционируют все основные виды 

транспорта: водный, железнодорожный, автомобильный и воздушный. 

Железнодорожным транспортом осуществляется перевозка грузов и 

пассажиров внутри региона. Например: на территории Хабаровского края 

проходят две основные железнодорожные магистрали: Транссибирская и 

Байкало-Амурская. Именно они выполняют основную нагрузку по перевозке 

грузов и пассажиров в Приморский край, Амурскую область, Еврейскую 

автономную область, Якутию, в западную часть России, связывая Дальний 

Восток с центральными областями страны36. 

                                                 
35 Адашова Т.А. Российский Дальний Восток: особенности развития международного туризма  // Туризм и 

региональное развитие. 2017. № 1. С. 128 
36 Федеральные автомобильные дороги Дальневосточного Федерального округа [Электронный ресурс]: Режим 

доступа: URL http://www.vladivostokgid.ru/architecture/guides/federalnie-avtomobilnie-dorogi-

dalnevostochnogo.html 18.01.2018 

http://www.vladivostokgid.ru/architecture/guides/federalnie-avtomobilnie-dorogi-dalnevostochnogo.html
http://www.vladivostokgid.ru/architecture/guides/federalnie-avtomobilnie-dorogi-dalnevostochnogo.html
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Общая протяженность автомобильных магистралей Дальневосточного 

региона, включая ведомственные дороги, составляет примерно 78 300 км. 

Основные автомобильные трассы: М60 «Уссури», М58 «Амур», М56 «Лена». 

Плотность автомобильной сетки на Дальнем Востоке существенно ниже, чем в 

целом по стране, только в Приморском крае этот показатель более близок к 

среднероссийскому. Около 80% дорог с твердым покрытием расположено в 

южной части Дальнего Востока. Здесь проходят основные автотрассы: 

«Уссури», «Амур».  

Из общей протяженности автодорог Дальневосточного региона только 

43% имеют твердое покрытие. На их содержание, ремонт и строительство из 

федерального бюджета страны выделяются огромные суммы. Основные 

маршруты (М60, М58, М56) имеют хорошее асфальтобетонное покрытие. 

Ha Дальнем Востоке aвтoтpaнcпopт играет важную роль, особенно в 

южной   части, при ведении торговли с Китаем. Открыто 13 таможенных 

пунктов пропуска на автодорогах Рoссийско-Китайскoй границы за последние 

несколько лет. Из них 5 расположено в Приморском крае; 3 - в Амурской 

области; 2- в Хaбaрoвском крae; 3- в EАО. 

Федеральная автомагистраль М56 «Лена» (Невер-Якутск) и «Колыма» 

(Якутск-Магадан) имеют протяженности 1160 км и 1878 км. Дорога проходит 

по территориям Якутии и Магаданской области. 

Автомагистраль М58 «Амур» (Чита - Хабаровск) является частью самого 

длинного пути в мире (Санкт-Петербург - Москва - Владивосток). Значение 

этой автотрассы для государства огромно. Общая длина - около 2165 км. Она 

соединила между собой Забайкальский край, Амурскую область, Хабаровский 

край и Еврейскую автономную область РФ. 

Федеральная автомагистраль М60 «Уссури» (Хабаровск-Владивосток) 

пролегает по территориям Хабаровского и Приморского краев РФ. Общая 

протяженность автомобильного маршрута составляет 760 км. 

Еще одним важным транспортным путем для туристов является Байкало-

амурская магистраль (БАМ). 
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Сегодня БАМ - один из ключевых элементов транспортной 

инфраструктуры, обеспечивающей  опережающий рост экономики  территорий, 

по которым проходит  магистраль. Правительство Хабаровского края оценивает 

перспективы развития региона с учетом  проекта комплексного освоения  зоны 

БАМа. 

Рассмотрим основные показатели туристической инфраструктуры на юге 

Дальнего Востока. 

В таблице 4 представлены основные показатели туристической 

инфраструктуры на юге Дальнего востока по видам деятельности за 2017год. 

Таблица 4 - Основные показатели туристической инфраструктуры на юге 

Дальнего Востока за 2017 год 

 

Источник: Собственная разработка автора на основании данных Росстат 

Согласно данным таблицы наивысшие показатели инфраструктурного 

обеспечения территории по количеству туристских фирм и коллективных 

средств размещения наблюдаются в Приморском и Хабаровском краях. Самые 

низкие показатели имеются по Еврейской АО. 
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Туристы, прибывающие на юг Дальнего Востока,  размещаются в 

гостиницах, выбор которых зависит от их финансового состояния. 

Состоятельные туристы могут позволить себе остановиться в апартаментах, 

туристы со средним достатком могут выбрать для проживания, например мини-

отели. По категориям их можно разделить на: гостиницы, рассчитанные не 

средний достаток туристов, гостиницы расположенные в центре города для 

туристов с высоким достатком и гостиницы эконом - класса (мини-отели). 

В таблице 5 представлены названия гостиниц на юге Дальнего Востока 

для туристов, которые размещаются в них во время путешествий. 

Таблица 5- Гостиницы на юге Дальнего Востока 

Амурская область Приморский край Хабаровский край Еврейская 

автономная область 

(ЕАО) 

Апартаменты «Студио 

Панорама Резиденс» 

«Зея» 

«Шанхай» 

«Плаза» 

Отель «Комфорт» 

«Армения» 

Гостиница «Азия» 

Гостиничный 

комплекс 

«Портовый» 

Гостиница «Атлас» 

Гостиница 

«Тихоокеанск» 

Гостиница 

«Афалина» 

Гостиница 

«Бамбук» 

 

«Турист» 

Гостиница 

«Диадема» 

Гостиница 

«Спортивная» 

«Мечта» 

«Ривьера» 

Гостиница 

«Центральная» 

 

Гостиница 

«Барбарис» 

Гостиница 

«Центральная» 

Гостиница «Бира» 

Гостиница «Бира 

Мини» 

Мини-гостиница 

«Ника» 

 

Как видно из таблицы 5 на юге Дальнего Востока размещены гостиницы 

для туристов в разных ценовых категориях и уровней комфорта. В  Еврейской 

автономной области (ЕАО) имеется незначительное количество гостиниц, всего 

наши выделено пять объектов. Наибольшее количество гостиниц представлено 

в Приморской и Амурской области. 

В ходе своих путешествий любой турист стремится ознакомиться с 

объектами инфраструктуры той или иной области, страны или края.  

Акцентируя внимание на элементах инфраструктуры на юге Дальнего 

Востока можно выделить следующее: на территории Приморского края 

находится 1233 памятника истории и культуры, в том числе 724 памятника 

архитектуры и градостроительства, 16 – садово-паркового искусства, 189 – 
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монументального искусства и 304 памятника истории; имеются: 1 

Ботанический сад-институт ДВО РАН, площадью 178 га, из которых 98 % – 

естественные лесные насаждения – эталон природы Южного Приморья; 2 

национальных парка – «Удэгейская легенда» и «Зов тигра», дендрарий Горно-

таежной станции им. акад. В.Л. Комарова ДВО РАН площадью 50 га. На 

территории Приморского края находятся 22 спортивно-охотничьих хозяйства, 

несколько охотбаз, обществ охотников и рыболовно-спортивных клубов. 

Наиболее известно и хорошо обустроено для приема туристов лесоохотничье 

хозяйство «Ключ Глубокий» (ФГУ ГООХ «Орлиное»), расположенное в 

Шкотовском районе. Для любителей морских прогулок и отдыха на островах в 

Приморском крае работают яхт-клубы. Одним из лучших считается клуб «Семь 

футов», расположенный на берегу живописной бух. Федорова, который, по 

оценкам специалистов, располагает самой современной инфраструктурой, 

позволяющей ему обслуживать иностранных туристов37. 

Амурская область также обладает рядом достопримечательностей. 

Многочисленные заповедники Амурского края привлекательны для туристов, 

любящих приключенческий туризм. Редкие представители флоры и фауны, 

занесенные в Красную книгу, живописные ландшафты гор и степей, а также 

водоемы не оставят равнодушными любителей природы. Почти вся территория 

заповедников покрыта лесами, там проживает 37 видов различных 

млекопитающих (лось, рысь, бурый медведь, соболь и другие), целых 133 вида 

птиц (редкие – мандаринка и дикуша), а в водоемах и реках – около 18 

разновидностей рыб38.  

Самые известные государственные природные заповедники Амурской 

области: Норский; Зейский; Хинганский. Интересных и завораживающих мест 

в области немало. Одним из них является древнейший памятник археологии 

Дальнего Востока – Гродековское городище, там проживали племена мохэ. 

                                                 
37 Памятники архитектуры Дальнего Востока [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

https://www.101hotelion/daloints/architectural_monument 16.01.2018 
38 Туристические места Приамурья: где стоит побывать? [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

https://2x2.su/rest/article/turisticheskie-mesta-priamurya-46521.html 15.01.2018 

https://www.101hotelion/daloints/architectural_monument
https://2x2.su/rest/article/turisticheskie-mesta-priamurya-46521.html
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Другим – городище «Гора Шапка», относящиеся к оборонительным 

укреплениям китайской империи. А наиболее интересной археологической 

достопримечательностью Амурской области является знаменитое кладбище 

динозавров в Кундуре, где представлено более 1000 костей. Очарование 

природы и небольших провинциальных городов, спокойный отдых в 

гостиницах, турбазах и санаториях, а также единение с природой – вот что 

подарит своим гостям Амурская область. 

Туризм в Еврейской автономной области имеет слабую инфраструктуру, 

ввиду своей территориальной отдаленности от центральной части России. В 

этой статье рассмотрены одни их самых популярных природных 

достопримечательностей Еврейской автономной области. 

С севера и северо-запада ее защищают обрывистые склоны Буреинского 

хребта и Малого Хингана, остальная же часть территории – бесконечность 

зеленеющих равнин. Еще одной достопримечательностью Еврейской АО 

является ледяная пещера. Несколько пугающе и совсем недружелюбно с 

поверхности выглядит вход в Ледяную пещеру, которая прячется среди склонов 

Помпеевского хребта и является значимым природным памятником. Эта 

карстовая пещера знаменита своими сталактитами и ледяными образованиями, 

которые практически не исчезают. Пол и стены Ледяной пещеры покрыты 

мощным белоснежным панцирем, из которого пробиваются сталактиты. 

Некоторым гостям этого места может посчастливиться обнаружить в Ледяной 

пещере небольшое озеро, которое часто исчезает, или же не повезет 

растревожить местных жителей – летучие мыши давно облюбовали темные 

своды этого места39. 

После ледяного холода пещер особенно радуют яркие цветочные полотна, 

которых немало в Еврейской автономной области. Одним из самых красивых 

считается озеро Лебединое, которое выделяется не только своими размерами, 

но и необычным видом цветения, которое можно наблюдать только здесь.  

                                                 
39 Туризм в Еврейской автономной области [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

https://mytravel.today/turizm-v-evreyskoy-avtonomnoy-oblast/ 10.01.2018 

https://mytravel.today/turizm-v-evreyskoy-avtonomnoy-oblast/
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Таким образом, юг Дальнего Востока обладает развитой 

инфраструктурой и большим количеством достопримечательностей для 

развития приключенческого туризма.  

2.2 Организационные     основы и виды    приключенческого туризма, 

практикуемого на юге Дальнего Востока» 

Приключенческий туризм набирает все больше популярности в мире. По 

данным ВTO, рынок приключенческого туризма оценивается в 263 млрд. 

долларов, а темпы роста составляют 65% по отношению к 2015 году. Россия, 

вместе с Канадой, Норвегией, Hoвoй Зеландией, США, входит в десятку стран, 

имеющих богатейший природно-ресурсный потенциал для продвижения 

активного туризма. Однако в рейтинг стран-лидеров по уровню 

усовершенствования приключенческoгo туризмa Россия, к сожалению, не 

попала, что объясняется в первую очередь низким уровнем сервиса и инфра-

структуры для иностранных туристов40. 

В регионах нового освоения сохранились значительные площади 

естественных геосистем, которые обладают аттрактивными свойствами для 

развития природно-ориентированного туризма. Дальневосточный регион имеет 

огромный рекреационный потенциал для развития различных видов активного 

отдыха как на особо охраняемых природных территориях, так и за их 

пределами. На Дальнем Востоке 19,8% площади территории входит в структуру 

особо охраняемых природных территорий, помимо этого, порядка 50% 

площади территории располагает сохранившимися в первозданном виде 

природными комплексами, перспективными для туристического освоения. 

Специалисты Торговой ассоциации приключенческого туризма (АТТА) относят 

полуостров Камчатку, о. Сахалин с Курильской грядой к числу наиболее при-

влекательных мест в мире для посещения любителями приключенческих туров. 

По мимо перечисленных дестинаций, имеющих мировую известность, каждый 

субъект дальневосточного региона обладает уникальными природными 

                                                 
40 Казакова Е.А. Приключенческий туризм как одно из проявлений современных тенденций в рекреации // 

Актуальные проблемы физической культуры, спорта, туризма и рекреации. ПГАФКСиТ. 2017.  С. 299. 
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объектами, неповторимыми ландшафтами, живописными реками, озёрами и 

может стать центром активного отдыха. 

В исследованной литературе раскрыты различные понятия и класси-

фикации приключенческий туризма. В российском законодательстве еще нет 

единого еще определения, и зачастую еще такие понятия, он как «экстремальный», «еще 

приключенческий» и «спортивный» еще туризм, являются еще синонимичными. 

Торговая ассоциация он приключенческого туризма (он АТТА) определяет он 

приключенческий (или он активный туризм) еще как вид еще туризма, который должен 

включать он как минимум еще две категории он из следующих: еще физическая активность, он 

природный компонент и он культурное погружение.  

Схожую формулировку он предлагает И.В. Романова, понимая он под 

«приключенческим он туризмом любые он внутренние или он международные поездки, еще 

которые включают, он по крайней еще мере, два еще из следующих он трёх аспектов: еще 

физическая активность, он взаимодействие с природой и еще обучение или он 

культурный обмен, и еще позволяют туристу он совершать открытия, он искать решения еще 

проблем и столкнуться с он неизвестным»41. 

В соответствии с определением Д.И.Копышков «приключенческие он туры 

предполагают он получения туристами он новых ярких и он неожиданных впечатлений, он 

подчас трудно еще прогнозируемых, но он всегда чётко он проработанных 

организаторами, в он том числе в он плане техники он безопасности»42.  

Таким образом, он приключенческий туризм н представляет собой еще сочетание 

активного еще отдыха в природной еще среде с культурно-еще познавательными целями. 

Добавим он к он вышесказанному он ещё тот он факт, что еще он одним из он главных принципов еще 

реализации любых еще видов природно-он ориентированного туризма еще является его еще 

экологичность. Поэтому понятие он приключенческого туризма еще неразрывно 

связано с он экологическим туризмом, а он его работа он должно соответствовать еще 

общим принципам он устойчивого роста. 

                                                 
41 Романова И.В. Приключенческий туризм: эволюция и современное значение термина в зарубежных 

исследованиях мировой туристической индустрии // Вестник Воронежского государственного университета.- 

2015. № 4. С. 52 
42 Копышков Д.И. Классификация в туризме // Современные проблемы развития предприятий, отраслей, 

комплексов, территорий. 2013. № 13. С. 84 
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ВTO разбивание еще приключенческий туризм еще на две еще крупные категории: еще так 

называемый «еще мягкий» приключенческий туризм («soft еще adventure») - 

включающий он некатегорийные маршруты еще для туристов он без какой-еще либо 

специальной он подготовки, и «жёсткий» еще туризм («hard.adventure»), к которому ещон 

отностятся экстремальный и спортивный еще туризм. Всего АТТА еще выделяет 34 вида 

он приключенческого туризма, они онзависимосят от он уровня активности и он экс-

тремальности, способа он передвижения на еще маршруте и т.д. Туристский продукт в еще 

приключенческом туризме еще имеет свои он отличительные признаки и еще представляет 

собой он совокупность разнородных он компонентов (рисунок  2). 

 

он Рисунок 2-  Элементы он турпродукта в приключенческом он туре 

Источник: еще Кольцова А.А. Современные тенденции он развития приключенческого еще туризма в регионах еще нового 

освоения: еще проблемы и перспективы (он на примере он Хабаровского края) // еще Современные проблемы еще сервиса и 

туризма. 2017. Т.11. № 3. С. 144 

Особую роль в еще организации приключенческого он туризма занимет он работа 

гидов еще на маршруте и он материально-техническое он обеспечение, ведь он зачастую 

подобные он туры проводятся в еще полной оторванности он от цивилизации, он что 

предопределяет он необходимость тщательной он подготовки к всевозможным еще форс-

мажорным еще ситуациям. Специфика каждого в еще отдельности направления он 

приключенческого туризма он формирует особые еще требования к турпродукту. В 

контексте данной он статьи под он приключенческим (или еще активным туризмом) он 

понимается вид еще природно-ориентированного он туризма, включающий еще посещение 

уникальных он природных объектов (он преимущественно на он территориях, не еще 
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тронутых хозяйственной еще деятельностью) посредством еще активных форм еще 

передвижения в сочетании с он умеренными физическими он нагрузками, 

преодолением он трудностей и получением он незабываемого опыта, он впечатлений и 

новых он знаний об еще окружающем мире. Безусловно, некоторая он доля риска и еще 

экстрима в таких еще турах тоже он присутствует, но он она сведена к еще минимуму, а 

обеспечение он безопасности туристов еще должно иметь он для гидов он первостепенное 

значение43. 

Приключенческие туры  – еще это мини еще путешествия с целью  еще посещения 

какого-он либо уникального он места, а также он разгадки  какой-еще либо тайны еще или 

участия в он организованном квесте. В  приключенческий еще тур могут он отправиться 

коллеги он по работе,  он друзья, семейные еще пары с детьми он подросткового возраста он 

или  группы еще школьников и студентов.  

Приключенческие туры еще чаще всего еще проходят в  он экзотических местах, с еще 

посещением различных еще пещер,  водопадов, еще островов, археологических еще 

раскопок и других он загадок  природы, а он также заброшенных он объектов. 

К приключенческому туризму он относится и экстремальный еще туризм. 

В условиях увеличения еще туристического потока и он роста спроса еще на 

отдельные он виды туризма он развитие таких он видов как еще экстремальный туризм он очень 

актуально. Динамика туристического еще потока постоянно еще растёт. В 2014 году 

въезд еще туристов в Российскую он Федерацию увеличился еще на 21 %, а на еще территорию 

Приамурья - еще на 58 %. Если еще все идеи в он рамках туристско-еще рекреационного 

кластера в он Приамурье и сопредельных он территориях осуществятся, он то к 2025 

году в он Амурской области еще ожидается до 2,5 еще миллиона туристов в еще год. 

Наибольшее разнообразие он туров по еще территории Амурской еще области с 

экстремальной еще составляющей предлагает он Благовещенский туристический он центр 

«Горизонт он Экстрим»44. Это такие еще туры как еще восхождение на еще гору Брюс (1767 м), он 

посещение пещер он Макрущинская и Серафимовская, еще прохождение каскада еще 

                                                 
43 Кольцова А.А. Современные тенденции развития приключенческого туризма в регионах нового освоения: 

проблемы и перспективы (на примере Хабаровского края) // Современные проблемы сервиса и туризма. 2017. 

Т.11. № 3. С. 145 
44 Официальный сайт туристического агентства Горизонт-Экстрим [Электронный ресурс]: Режим доступа: URL 

http://www.gorizont-extreme.ru/index.php?i=40&id=40  09.01.2018 

http://www.gorizont-extreme.ru/index.php?i=40&id=40
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порогов на р. Салокачи, прохождение он горного хребта он Кодара и снежного еще склона 

хребта он Эзоп и др. 

На динамику он не могли еще не оказать еще влияния изменения еще курса валют: еще поток 

туристов он из России еще снизился, из еще Китая, напротив, еще увеличился. 

Существуют и лимитирующие еще факторы, ограничивающие еще развитие 

экстремального он туризма в Амурской он области: 

1.Большая продолжительность еще некомфортных климатических еще периодов, 

что еще расширяет экстремальную еще составляющую тура и еще уменьшает его еще 

привлекательность - опыт  еще показывает, что еще туры, в которых еще экстремальным 

является еще один-два еще вида деятельности, еще но в сочетании с он комфортным 

размещением, еще пользуются большим еще спросом, нежели он те туры, в он которых всё еще 

является экстремальным. 

2.Недостаточная информированность еще об экстремальном он туризме в 

регионе. 

3.Пограничный режим он территории, ограничивающий еще посещение' 

дестинаций, он традиционно использовавшихся в еще области в целях еще организации 

экстремальных еще туров (Михайловские еще столбы, Сергеевский еще утес). 

3.Необходимость тщательного он сегментирования туристического он рынка с 

учетом он требований экстремального еще туризма к безопасности. 

Приморский край еще обладает огромным он потенциалом в туризме, он в  

частности он экстремальном. Для развития «он водного» сектора еще есть:  

многочисленные еще бухты, горные он протяженные реки. Приморье в целом он богато  

водными он ресурсами. По его он территории протекает еще около 600 рек он длиной более  

100 км. Большая часть он территории края еще занята горами, еще которые относятся  он 

главным образом к он системе Сихотэ-он Алиня. Высшая точка - г. Облачная, 1855  

м. Это позволяет он развивать «земной» еще сектор. А для развития «он воздушного»  

сектора он не требуются он крупные аэропорты, а еще малые представлены еще рядом с  он 

городами Приморского еще края. Также можно он развивать и «экзотический» еще сектор  

благодаря он этническим селеньям. Участники экстрим он туров в Приморском еще крае  

могут еще получить не он только острые он ощущения, но он и  насладиться он живописными  
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видами, он красотой и уникальностью он местных ландшафтов. Экстремальный 

отдых в еще Приморском крае еще сегодня включает: он серфинг  (Секция еще серфинга в 

клубе «он Штилевая зона», еще места: б. Алеут, о. Рикорда и др.) парашютизм 

(многочисленные еще аэроклубы: Парашютный он клуб  «Победитель» г. Находка, 

аэроклуб он АТСК г. Арсеньев и др.),  парапланеризм (б. Табунная и др.), дайвинг 

(м. Гамова, б. Витязь, б. Троицы с  он затонувшими судами («еще Лысьва», «Кварц», «еще 

Лахтак») и др.), кайтинг (б. Шамора,  б. Потрокл и др.), сноуборд и горные еще 

лыжи («Восток» г. Арсеньев,  «Грибановка» с. Анисимовка и др.), конно-

спортивный (еще клуб «Ника» г.  Находка, «Русская еще тройка» г. Владивосток и др.), 

спелеотуризм (пещера  еще Таёжная и др.).  

Приморский край он имеет почти он неограниченный потенциал еще для развития  еще 

экстремального туризма. Одним из еще факторов развития еще этого вида еще туризма  

может еще служить участие он организаторов экстремального еще туризма в туристской  еще 

выставке PITE, он обсуждение перспектив еще развития экстремального еще туризма на  он 

заседаниях круглых еще столов и туристских  он конференциях. А так же он проработка  

нормативно- он правовых документов он регламентирующие данный еще вид туризма он на  

государственном еще уровне. 

В наше время еще тур фирмы он предлагают туры, еще рассчитаныe еще на все он категории 

туристов, еще такие как еще отдых в деревне, он эксkурсии. Современные дети он 

засиживаются за еще компьютерами и приставками, и еще им просто еще необходим 

активный он вид отдыха.  

Приключенческиe туры он становятся все еще бoлее вoстребованными, он так как еще 

людям не еще хватает экстрима и еще адренaлина. 

В Амурскoй oбласти еще имеется множествo он ресурсов для еще создания 

приключенческoгo он туристическoгo продукта.  

2.3 Анализ туристического продукта на Юге Дальнего Востока 

Приключенческий туризм является специфическим видом туризма, 

поэтому данный вид тура предлагают не все туристические агентства. 

В Амурской области предлагают приключенческие туры, предлагает 

турфирма «Горизонт экстрим»:  
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-Водные туристские походы (от 3-х и более дней  по рекам Зея, 

Селемджа, Нора, Томь, Пера, Ульма, Салокачи, Кема, Туюн, Ниман, Ту, Бурея, 

и т.д. на плотах, байдарках, надувных судах; 

-Рыболовный спортивный тур на реку Нора, Салокачи, Ульма, Гангор, 

Уда, Удыхын, Шевли, рыбалка на Шантарском архипелаге; 

-Горные и пешеходные маршруты по хребту «Кодар», «Хамар- Дабан», 

«Баджал», «Эзоп», «Ям-Алинь», п/о «Камчатка», остров «Кунашир» 

Курильской гряды, восхождение г. Брюс (1767м); 

-Лыжные туристические путешествия на хр. Баджал, зимнее восхождение 

на г. Брюс, посещение кедрового бора в Архаринском р-не. Зимнее 

восхождение на пик Черского (2090 м.) на Хамар-Дабане, и т. д. 

Поход выходного дня – «Тропа здоровья», 2-х дневной лыжный маршрут 

в окрестностях города Благовещенска, с посещением бассейна. 

Проведем анализ туристических продуктов, которые предлагаются 

клиентам различными туристическими фирмами. Для анализа сформирована 

таблица 6 (Приложение А). 

На основании проведенного анализа можно сказать о том, что 

большинство приключенческих туров проводится в летний период, стоимость 

таких туров высокая, продолжительность от 4 до 12 дней. К услугам туристов 

предлагаются пешие туры, туры экстремальные, туры на охоту за животными. 

На юге Дальнего Востока развиты следующие виды приключенческого 

туризма: экологический, экстремальный (в т.ч. треккинг, джипинг, дайвинг. 

Не развиты такие виды приключенческого туризма, как: виндсерфинг, 

каякинг,  из-за отсутствия специально подготовленного персонала.  

Свое развитие получают на юге Дальнего Востока экстремальные туры, 

путешествия и активные виды отдыха, так или иначе связанные с риском. 

Данные туры в основном нацелены на молодежную аудиторию (от 18 до 30 

лет). 

В зимний период любой активный человек сможет покататься на лыжах, 

ведь протяженные и пологие склоны местных гор предрасположены к такому 
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виду активного отдыха. А в летний период можно прогуляться по долинам и 

горам или заняться рыбалкой. Также можно отправиться в поход или на охоту, 

совершить подъем на горные вершины, сплавиться по горной реке. 

Таким образом, отрасль приключенческого туризма в юге Дальнего 

Востока  находится на начальном этапе развития и для его активизации 

необходимо решение комплекса перечисленных проблем. Со стороны органов 

власти для стимулирования развития активных видов отдыха требуется 

проведение активной рекламно-информационной деятельности как на 

иностранных выставках, так и внутри региона для повышения интереса 

граждан к родному краю, а также реализация мероприятий, направленных на 

улучшение туристической инфраструктуры и повышение транспортной 

доступности туристических объектов. 

Успех развития отрасли приключенческого идругих видов природно-

ориентированного туризма будет зависеть от благоприятного экономико-

политического климата и непосредственно от участников рынка. Со стороны 

организаторов необходимо улучшить инраструктуру, повысить комфортность 

туров. Необходимо проработать научно-информационные и экскурсионное 

обеспечение для привлечения большего круга потребителей. 

В связи с этим, приключенческий туризм набирает популярность во всем 

мире, благодаря природному потенциалу осваиваются новые территории для 

развития активных видов отдыха. На Обширных территориях 

Дальневосточного региона естественных природных комплексов позволяет 

развивать активные виды туризма, в связи с низкой хозяйственной 

освоенностью территорий. В Дальневосточном регионе есть хороший 

потенциал для привлечения иностранных туристов, преимущественно из стран 

Северо-Восточной Азии (КНР, Респ. Кореи, Японии), однако, для этого необ-

ходима смена концепции экономического развития, в том числе 

целенаправленная диверсификации структуры хозяйства, долгосрочное 

планирование развития отрасли и формирование имиджа Дальнего Востока как 

перспективной территории для природно-ориентированных видов туризма. 



3 ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОГО  

ТУРИЗМА  

 

3.1 Потенциальные виды приключенческого  туризма на юге 

Дальнего Востока 

Приключенческий туризм - вид активного туризма, который включает в 

себя организацию нестандартных туров в экзотические, труднодоступные и 

порою опасные уголки мира. Очень часто он объединяет в себе несколько 

видов отдыха, в том числе экстремальный спорт. 

Главная составляющая подобных туров - это замысел. Замечательно, если 

главной целью будет поиск затонувшего сокровища или же редчайшего 

животного. Особый интерес у туристов вызывают исследования затонувших 

кораблей, подводных пещер, древних руин, потухших вулканов и т.д.  К 

приключенческому туризму причисляют походные экспедиции, сафари-тур 

(охота, рыбалка), кругосветное путешествие (яхтинг) и путешествия на байках 

по азиатским джунглям. Многие ценители быстрой, качественной езды на 

мотоциклах, гидроциклах и квадроциклах все чаще нуждаются в полноценной 

профессиональной защите. 

Ситуация с приключенческим туризмом в России весьма благоприятна. 

Просторы РФ отлично подходят для организации приключенческого тура. На 

данный момент устраиваются туры от сплавов в Карелии, до восхождений на 

вулканы Камчатки, рафтинга по Алтаю и разнообразные участия в 

геологических, этнических, палеонтологических и прочих экспедициях. 

Следует отметить, что популярность приключенческого туризма 

стремительно увеличивается. Статистика говорит, что показатели роста 

приключенческих туров значительно превышает аналогичный показатель 

стандартных туристических программ. Основная цель профессионального гида 

- организация тура с очень привлекательной и не менее познавательной целью. 

Подобные маршруты зачастую составляются на протяжении нескольких 

лет самостоятельной практики гида. При разработке обязательно включаются 
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максимально достоверные источники информации, основанные на 

исторических и географических материалах. Для самых заинтересованных 

клиентов могут создаваться абсолютно уникальный, а значит и более опасный и 

захватывающий маршрут. 

На юге Дальнего Востока отсутствуют следующие виды 

приключенческого туризма: гетто-туризм (Ghetto tourism), этнический туризм 

(Ethno tourism), сухопутные путешествия (overlanding). Кроме того, 

приключенческий туризм обычно связывают с такими видами активного 

отдыха, как альпинизм, треккинг, банджи-джампинг, катание на горных 

велосипедах, рафтинг, полеты на параплане, скалолазание и др.  

Туризм катастроф (катастрофический туризм)  

Такой вид туризма предполагает посещение мест крупных катастроф, как 

природных, так и техногенных. Излюбленные места природных катастроф - это 

побережье Мексиканского залива, пострадавшее от урагана Катарина, вулкан 

Эйяфьятлайокудль в Исландии, места, пострадавшие от цунами в Тайланде и на 

Шри-Ланкеи от цунами и землетрясения в Японии. Правда, катастрофа на 

Японской АЭС уже относится к техногенным катастрофам. Так же большим 

интересом среди черных туристов пользуются места, пострадавшие от аварии 

на Чернобыльской АЭС, индийский город  Бхопал, где в 1984 году на 

химическом заводе произошел огромный выброс ядовитых паров, крупнейшая 

в мире свалка радиоактивных отходов в штате Вашингтон, США. 

Туризм привидений или мистический туризм 

Мнoгих людей привлекает вoзмoжность пoсетить места захoрoнений, 

казней, прoживания некoтoрых личнoстей, призраки кoтoрых, пo слухам, дo сих 

пoр беспoкoят мир живых. Вoзможнoсть прикoснуться к неведoмoму, увидеть 

паранoрмaльное явление, не нахoдящее oбъяснений в сoвременнoй науке. 

Многим ли из пoсетителей этo удается – не извeстнo. Нo такие притягательные 

места можно найти в каждoм гoрoде с бoгатым истoричeским прошлым. 

Туристы любят пoсещать старинные замки Ирландии и Великобритании, 

Весерфилдское кладбище в Коннектикуте, в Санкт-Петербурге это гoстинница 
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Англетер и Михайловский замок, в котором до сих пор не находит покой  

Павел I.  

В начале 2000-x годов появилось новое направление в приключенческом 

туризме – Гетто-туризм. Большинство людей за последние 15 лет стали 

интересоваться местами, где появилосьи распространялась хип-хоп культура. 

Американские гетто Детройта, Нью-Йорка, Чикаго и Лос-Анджелеса стали 

туристическими дoстoпримечательностями главным образом молодежь, 

заинтересованная этим образом жизни, музыкой, надписями на стенах и 

одеждой молодых людей. Когда-тo пoльзoвался бoльшой пoпулярнoстью Тур 

по Реальному Бронксу - пoездки на автобусе, прoвoдящие туристoв чeрeз 

некoтoрые самые печально известные гетто Нью-Йорка. Местные власти и 

жители окрестностей были оскорблены тем, как представляли их районы, и к 

сожалению для туристов Реальный Бронкс Тур завершился в этом году. 

 Под видом познавательного туризма подразумевается этно-

приключенческий туризм. Его главной целью служит познание культуры, 

архитектуры и традиций народа, когда-то проживающего на данной 

территории. Главная составляющая подобных туров - это замысел и 

возможность туристам поучаствовать в жизни малых народов. 

Интерес к народным традициям, обрадам и культуре является основой 

этно-приключенческого туризма. В современном мире человек стремится к 

изучению своих этнических корней, своей истории и познанию своей 

собственной культуры. А интерес к другим культурам предоставляет ему 

возможность раскрыть особенности целого мира, разных народов и 

народностей. Этнический туризм тесно связан с обменом представителей 

разных народов и включением их культуры в мировое достояние. 

Отличительной чертой этнотуризма так же является то, что он может 

быть очень интересен практически для любой категории туристов: 

иностранцев; граждан РФ; молодых людей, интересующихся историей, 

традициями и бытом своих предков; более старшей возрастной категории 

туристов, имеющих различную мотивацию. Как самостоятельная 
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разновидность туризма этно-приключенческий туризм выполняет большое 

количество социальных функций. Выделим наиболее значимые из них: 

-этно-приключенческий туризм помогает сохранению культурного, 

социального и ландшафгно- экологического разнообразия; 

-обеспечивает финансовую поддержку музеев, театров и иных объектов 

культуры, имеющих большое значение не только для туристов, но и для 

местных жителей; 

-способствует укреплению чувства идентичности и дальнейшему 

сохранению культуры региона, на котором проживает тот или иной этнос; 

-сохраняет многообразие и многоликость современного мира; 

-способствует возрождению местной кухни, местных способов 

изготовления традиционных предметов быта и ремёсел; 

-обеспечивает альтернативу постепенному экономическому спаду и 

депопуляции, которые грозят многим посёлкам; 

-повышает культурный уровень коренного населения, налаживает 

культурные связи с представителями иных культур. 

В настоящее время во всем мире растет интерес к этнической культуре, и 

в нашей стране наблюдается рост этнического самосознания. Повышенное 

внимание уделяется вопросам сохранения этнокультурного наследия, 

самобытности, культурного разнообразия, а также к проблемам взаимодействия 

туризма и культуры. 

Таким образом, развиваются новые виды приключенческого туризма, 

которые приобретают популярность среди туристов. 

3.2 Потенциальные туробъекты приключенческого туризма 

он Туризм как еще наиболее известный еще экономический и одновременно  он 

социально- культурный еще феномен современности он получает свое еще развитие во еще все  

более еще разнообразных формах и он направлениях. Реализуя потребности еще индивида  

в отдыхе, он разнообразии он в еще достаточной мере он продуктивно способствует  еще 

восстановлению физических и еще духовных сил он человека. Одним из еще относительно  

новых, еще стремительно развивающихся в еще мире видов он отдыха является  еще 
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приключенческий туризм. Поиск приключений, он кладов, преодоление  он 

неизвестности и трудностей, еще ведет к совершенствованию  еще психической и  еще 

физической составляющей  он личности.  

Oсвoение истoрико-он культурногo  содержания еще маршрутов способствует еще 

интеллектуальному росту он индивида.  

Приключенческиe  туры, еще как правилo, еще связанны с активностью он и  

определенным он урoвнем физических еще нагрузoк, также он как и спортивные еще туры, но  

еще существует ряд еще oсoбенностей oтличающих еще данные виды он туризма. Маршруты  

при еще подготовке приключенческих еще турoв прорабатываются с он большей 

детальностью, еще условия отличаются еще комфортностью, целью еще данных  

путешествий еще может являться он развлeчение. Основной мoтив, еще пoбуждающий  

туристов к он выбору данных еще туристских продуктов он это получение еще разнообразных  

ощущений, он новый опыт и он желание испытать еще себя. Целью даннoгo еще вида oтдыха  

еще является самоутверждение и он самореализация. 

В настоящее время еще предложения  туристских еще компаний по  еще организации 

новых еще видов отдыха в еще Хабаровском крае он довольно  разнообразны. Фирмы 

предлагают еще тематические, экологические  и еще спортивные туры, еще организацию 

рыбалки и еще охоты на еще территории Хабаровского еще края. В крае активно еще развивается 

экологический  он туризм, на он который работают еще рекреационные ресурсы еще края.  

Однако предложений еще по приключенческим он турам явно еще не  хватает, еще хотя 

возможностей он для его он организации достаточно.  

Самым главным еще ресурсoм Хабаровского еще края является он его  природный он 

потенциал и «неизведанность» еще многих интeрeсных  он объектов для еще 

приключенческого туризма. Конкурентными  преимуществами еще 

приключенческих туров он является их  еще организованность, в отличие еще от 

остальных, он экологических,  спортивных, еще экстремальных и других он видов 

туризма.  

 В качестве возможных он туристских объектов он Хабаровского края еще для 

включения в он программы приключенческого он туризма, могут он быть  

использованы:  
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1.Киинские писаницы – он петроглифы и  еще росписи на он берегу Кия, еще правого 

притока еще Уссури,  примерно в 9 он км к востоку еще от поселка еще Переяславка. 

Наскальные рисунки, еще находятся на еще скале, расположенной  он на берегу еще реки. 

Изображения относятся к еще эпохам неолита  и он раннего железного еще века и 

датируются еще III -I тыс. до н.э. 

2.Группа археологических он памятников на  еще острове Сучу – еще самый большой 

еще остров на он Амуре  (Ульчский он район, село еще Мариинское), с многочисленными  еще 

следами жилищ в еще виде различных он ям – западин еще главным  образом он 

неолитического времени (5- 6 еще тыс. лет назад), он а  также он параллельными 

мощными еще рвами и валами он поперек  пересекающими еще остров. 

3.Чныррахская крепость в он Николаевском  районе еще Хабаровского края (еще село 

Красное) – он форпост для  еще защиты Приамурья (1855 г.) Крепость (укрепрайон)  – еще 

один из он немногих опорных еще стратегических пунктов еще в  обороне еще Дальнего 

Востока. 

4. Пещера Прощальная (еще находится на еще юге  Хабаровского еще края в бассейне он 

реки Кафэн, в 300 он км от  он Хабаровска) – пещера он лабиринтового типа в еще два этажа, 

он с  большим еще количеством залов, еще гротов, ходов он различных  размеров и он 

направлений. 

5.Пещеры Биракана, он расположенные вблизи  еще поселка Биракан еще Еврейской 

автономной он области, – одно  он из самых еще загадочных мест еще на территории он Дальнего  

Востока. Существует около 40 еще пещер, и каждая он из них по-еще своему уникальна и он 

интересна. 

6.Остров Ионы – еще необитаемые отвесные  еще скалы в Охотском еще море высотой 

он около 300 м.  Остров  является он памятником природы, он на нем он расположено  

лежбище он сивучей и огромный он птичий базар.  

7.Шантарские  острова – он архипелаг в Охотском еще море, заказник он 

федерального значения,  еще привлекающий туристов он уникальностью ландшафтов,  он 

заросшими хвойным он лесом и скалами.  
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8.Рудник «Перевальный» еще поселка  Солнечный – он законсервированный 

рудник еще по добыче еще олова, главной еще достопримечательностью является  еще лифтовой 

ствол он глубиной около 870 он метров. 

9.Горный хребет еще Мяо-Чаннаходится он на  северо -он западе от он Комсомольска – 

на он Амуре и является  он частью шельфовой он зоны Сихотэ  – еще Алиньского бассейна. 

Интересен  своим  еще пограничным положением, еще на территории  он хребта  

находится он уникальный памятник он природы «Оползневое  еще озеро Амут». 

он По экспертной он оценке,  ресурсная еще база Хабаровского еще края  и туристские он 

объекты приключенческого он туризма задействованы  еще лишь на 10%. он Большую 

роль в еще активизации  приключенческого он туризма  мог он бы сыграть он туристский 

бизнес еще Хабаровского края в он лице местных он турфирм. Однако турфирмы  он 

работают преимущественно с он востребованными и доходными  он зарубежными 

направлениями и еще опасаются браться еще за внутренний  он туризм. 

В целом Хабаровский еще край, несмотря он на огромный  он туристский 

потенциал, еще остается одним еще из немногих еще регионов  России с он невысоким уровнем 

еще развития внутреннего еще туризма, и частности еще приключенческого. Хотя 

совершенно еще очевидно, что еще и  внутренний еще туризм в целом, и еще его актуальные он 

виды, такие он как экологический и еще приключенческий туризм, он могут создать он 

основу  для он устойчивого развития он отрасли туризма еще Хабаровского края.   

Проанализируем на еще конкретном примере еще приключенческий тур еще по 

Хабаровскому еще краю. 

Разнooбразиe лaндшaфтoв он тeppитopии Хaбapoвcкoгo он крaя, выгодное еще 

географическое положение и он богатый приpoднo-еще ресypcный потенциал еще 

обеспечивают в полной еще мере вoзмoжнocть он для paзвития он paзличныx видoв он 

активного отдыха. На сегодняшний еще день aктивный еще туризм в крае еще реализуется в 

двух он направлениях: сaмoopгaнизовaнный еще туризм в виде еще спортивных 

туристических еще походов (включая он деятельность туристических он клубов) и 

непосредственно еще кoммepчecкий туризм (еще организованный туристическими он 

фирмами). Мы он рaccмaтривaeм туризм еще как социально-еще экономическую 

категорию, он поэтому речь он пойдёт о коммерческих он турах для он широких слоёв он 
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населения, в которых он достижение спopтивных он peзультaтoв и элементы он 

экстрима не еще являются главной еще целью. Участником такого еще тура может он стать 

любой он желающий, не еще имеющий медицинских он противoпoказаний и готовый к он 

умеренным физическим он нагрузкам, при он этом обладание он какими-либо он 

специфическими навыками еще необязательно. 

Рынок приключенческого еще туризма в крае еще ориентирован в первую еще очередь 

на еще местных туристов (еще преимущественно молодёжь) и он жителей близлежащих еще 

регионов. Туристические организации он предлагают туры он различной 

направленности (еще водные, лыжные, он горные, пешеходные, еще велосипедные, 

спелеотуры и др.). Большим спросом пользуются приключенческие туры, такие 

как: он горный лагерь «он Гремячий лог», он сплавы по еще рекам различных еще категорий 

(Анюй, еще Туюн, Хор, еще Коппи и др.), восхождение на еще гору Ко и еще Тардоки-Яни, еще 

посещение Амурских он столбов, национального еще парка «Шантарские он острова» и 

многие он другие. Естественно, развитие он туризма в каждом еще регионе носит еще 

индивидуальный характер и еще зависит от еще географических, хозяйственных, он 

климатических и других еще особенностей территории. Проанализируем специфику 

он организации приключенческих еще туров в регионе он на примере еще одного из еще по-

пулярных маршрутов в еще районе горного еще хребта Дуссе-он Алинь- «Горный еще лагерь 

«Гремячий он Лог». 

Горный еще хребет Дуссе-еще Алинь входит в еще список 7 чудес он Хабаровского края и 

он считается одним он из красивейших еще мест для еще посещения. Хребет Дуссе-он Алинь 

расположен в еще центральной части он Хингано-Буреинского он нагорья и входит в еще 

состав мощного еще горного комплекса, еще состоящего из он Буреинского хребта, он хребтов 

Эзоп, Ям-еще Алинь и Туран. Труднодоступность территории еще позволила сохранить 

природные комплексы в первозданном виде. Так писал о Дуссе-Алинь 

известный дальневосточный исследователь Готванский В.И.: «...нас встретили 

скалистые склоны, зубчатые гребни с непропусками-ущельями и карлингами - 

недоступными скалами между ними, трёхсотметровые обрывы с глянцевыми, 

словно отполированными боками - зеркалами скольжения и останцы, похожие 

на средневековые замки». 
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Для регионов нового освоения большое значение в организации тура 

имеет транспортная доступность природных объектов. Туристов доставляют на 

автобусе из г. Хабаровск (с остановкой в г. Комсомольск-на-Амуре) в посёлок 

Бриакан (район им. Полины Осипенко). Общая протяжённость пути до начала 

маршрута составляет 675 км, из них 275 км проходит по грунтовой дороге. До 

базового лагеря туристические группы доставляются вертолётом из Бриакана. 

Перелет на вертолете существенно увеличивает стоимость тура. Есть также 

возможность добраться до начала маршрута по лесной дороге на машине 

высокой проходимости до р. Ни лан, а после пешком вдоль реки Гремячий Лог 

порядка 15 км. Однако такой путь способны одолеть не все туристы, ведь все 

оборудование, включая провизию на 10 дней и личные вещи, придётся нести в 

рюкзаках. 

3.3 Спрос и целевая аудитория приключенческого туризма 

С целью изучения спроса на приключенческий туризм и выявление  

целевой аудитории  нами проведено социологическое исследование среди 

потенциальных туристов. 

Опрос проходил в г. Благовещенске. Всем респондентам было 

предложено ответить на вопросы анкетного листа, который содержит 14 

вопросов. Пример анкетного листа представлен в Приложении Б. 

Первые вопросы анкеты направлены на определение целевой аудитории. 

В первом вопросе предстояло установить соотношение женщин и 

мужчин, потенциальных клиентов приключенческого туризма (рисунок 3). 

Проведенное исследование показало, что большинство респондентов, 

которых интересует приключенческий туризм, являются мужчины - 60%; 

количество женщин составило 40%. 



53 

 

40%
60%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Женский пол Мужской пол
 

Рисунок 3 – Структура респондентов по половому признаку 

В следующем вопросе предстояло установить возраст опрашиваемых 

респондентов, которые интересуются приключенческим туризмом (рисунок 4). 

Как показало проведенное исследование, наиболее востребованы 

приключенческие туры среди респондентов в возрасте от 25 до 30 лет (45%), на 

втором месте респонденты в возрасте от 20 до 25 лет (20%), третье место 

занимают респонденты в возрасте от 30 до 35 лет и в возрасте от 35 до 40 лет 

(15%), наименьший интерес приключенческих туров вызывает у респондентов 

старше 40 те (5%). 
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Рисунок 4- Структура респондентов по возрасту 

В ходе следующего вопроса предстояло установить род деятельности 

опрашиваемых респондентов (рисунок 5). 
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Рисунок 5- Структура рода деятельности опрашиваемых респондентов 

На основании рисунка 5 можно судить о том, что большинство 

опрашиваемых являются сотрудниками коммерческих организаций (50%), в 

госучреждениях работают 30%; студентами являются 15% опрашиваемых, 5% 

ответили, что они временно не работают. 

Приключенческие туры, достаточно дорогостоящий вид туристического 

отдыха, поэтому в следующем вопросе необходимо выяснить, какой 

ежемесячный доход получают опрашиваемые респонденты (рисунок 6). 

10%

15%

25% 35%

15%

0%

10%

20%

30%

40%

От 10 тыс. руб. до 15 тыс. руб. От 15 тыс. руб.

От 20 тыс. руб. до 25 тыс. руб. От 25 тыс. руб. до 30 тыс. руб.

Более 30 тыс. руб.

 

Рисунок 6 - Структура ежемесячного дохода опрашиваемых респондентов 

На основании следующего вопроса предстояло установить, с кем чаще 

всего респонденты планируют свой отдых (рисунок 7). 
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Рисунок 7- Выбор компании респондентами для планирования своего 

отдыха 

Проведенное исследование показало, что большинство респондентов 

планируют свой отдых в компании (35%), на втором месте отдых с семьей 

(30%), на третьем месте отдых вдвоем (20%), четвертое место занимает отдых в 

одиночестве (15%). 

На основании следующего вопроса предстояло установить, предпочтение 

какому времени года отдают респонденты при планировании своего отдыха 

(рисунок 8). 

На основании рисунка 8 можно сказать о том, что большинство 

респондентов (45%) планируют свой отдых летом, 25% опрашиваемых 

планирую отдых осенью, 20%-весной, 10%- зимой. 
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Рисунок 8- Предпочтение респондентов при выборе времени года 

В следующем вопросе предстояло установить, сколько дней респонденты 

могут потратить на свой отдых (рисунок 9). 
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Рисунок 9 – Количество дней, которые готовы потратить респонденты на 

свой отдых 

Проведенный анализ показал, что больше половины респондентов готовы 

потратить на отдых от 5 до 8 дней (55%), 30% опрашиваемых готовы потратить 

на отдых от 10 до 15 дней, 15% сказали что на отдых они могут себе позволить 

от 1 до 5 дней. 

В следующем вопросе предстояло установить, как часто опрашиваемые 

респонденты путешествуют (рисунок 10). 

Проведенное исследование, в рамках данного вопроса показало, что 

большинство респондентов (55%) путешествуют по мере своих финансовых 

возможностей, 20% ответили, что они первый раз в своей жизни решили 

путешествовать, поэтому они и обратились в туристическое агентство, 15% 

сказали, что они часто путешествуют, 10% сказали, что они редко 

путешествуют. 
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Рисунок 10- Структура частоты путешествий опрашиваемых 

респондентов 
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На основании следующего вопроса предстояло выявить, бывали ли 

респонденты хоть раз в своей жизни в приключенческом туре (рисунок 11). 
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Рисунок 11- Мнение респондентов о посещении приключенческого тура 

 По данному вопросу мнения разделились следующим образом: 55% 

респондентов сказали, что в своей жизни они ни разу не были в 

приключенческих турах, 45% сказали, что такие туры они посещали. 

 В следующем вопросе предстояло выяснить, что о приключенческих 

турах знают опрашиваемые респонденты (рисунок 12). 

Выявлено, что 45% опрашиваемых считают, что приключенческий 

туризм, это активные туры с элементами экстрима, 30% ответили, что о таких 

турах они ничего не знают, 25% сказали, что приключенческие туры это 

увлекательные приключения с определенной тематикой. 
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Рисунок 12- Информативность респондентов о приключенческом туризме 

В ходе следующего вопроса предстояло установить, какими главными 

критериями руководствуются потребители при выборе приключенческого 

туризма (рисунок 13). 
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Рисунок 13- Критерии, по которым потребитель выбирает приключенческий 

тур 

Установлено, что самым главным критерием при выборе 

приключенческого тура среди опрашиваемых респондентов является 

безопасность (30%), на втором месте незабываемые эмоции и ощущения (25%), 

трете место занимает интересность тура (20%); на четвертом месте  программ 

тура (15%); пятое место занимает страна, в которой будет приключенческий 

тур. 

В ходе следующего вопроса предстояло выявить, какой вид 

приключенческого туризма предпочитают опрашиваемые респонденты 

(рисунок 14). 
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Рисунок 14- Мнение респондентов по выбору вида приключенческого тура 

На основании обработанных данных по вопросу выбора вида тура в 

приключенческом туризме респонденты дали, следующие ответы. Большинство 

респондентов (40%) сказали, что они предпочитают трекинг; 30% сказали, что 
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им будут интересны туры для кладоискателей; 15% интересует дайвинг, как 

разновидность приключенческого туризма, 10% заинтересовались 

альпинизмом, 5% опрашиваемых интересует спелеотуризм. 

В заключительном вопросе предстояло выяснить, какие виды 

приключенческого туризма респонденты исключили бы из своего списка 

путешествий (рисунок 15). 

Проведенное исследование показало, что из своего списка 25% 

респондентов исключили бы скалолазание с применением специального 

оборудования, 20% исключили бы экстремальные виды с применением 

воздушных средств транспорта и туры на джипах, по 15% респондентов 

исключили бы экстремальные туры с использованием водного транспорта и 

категорийные сплавы; 5% сказали, что они бы исключили из своего списка 

экстремальные виды туризма с использованием наземного транспорта, так как, 

по их мнению, он считается самым безопасным. 

Таким образом, самым опасным видом приключенческого туризма 

респонденты считают скалолазание, так как для такого вида туризма 

необходима специальная подготовка, а так же высокий уровень физической 

подготовки. 
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Рисунок 15- Мнение респондентов об исключении видов экстремального 

туризма в процессе планирования своего путешествия 
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Таким образом, как показал проведенный анализ, приключенческие туры 

востребованы среди молодого населения г. Благовещенска. Выявлена низкая 

осведомленность о приключенческих турах, также респонденты наибольшее 

предпочтение отдают виду приключенческого тура, как трегинг, потому что 

считают его самым безопасным, и большинство из своего писка исключают 

скалолазание, так как считают, что для такого вида отдыха необходима 

специальная и физическая подготовка.  

3.4 Разработка      трансрегионального  маршрута приключенческого 

 туризма по Амурской области, ЕАО и Хабаровскому краю  

Проведем разработку приключенческого экотура. 

Тур будет рассчитан на 10 человек, средний возраст от 18 до 25 лет. 

План приключенческого экотура  

1 день 

Переезд из Благовещенска 

Архара – прибытие ночью (поезд) или вечером (автобус), размещение в 

гостинице 

2 день  

Посещение офиса Хинганского заповедника 

Джиппинг на озеро Долгое (автомобили УАЗ) – отправление из Архары 

(офис заповедника), 30 км. По гравийной дороге, затем 5 км по бездорожью. На 

озере – наблюдение живописных пейзажей, экскурсия в тайгу Хингана с 

переходами по пересеченной местности, возвращение в Архару вечером  

3 день   

Посещение кладбища динозавров в районе села Кундур (Архаринский 

район) – осмотр места раскопок, участие в процессе раскопок останков 

динозавров 

С обеда – переезд в село Облучье (ЕАО) – расположение в палаточном 

лагере  

 4 день  
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С утра – посещение карстовых пещер и скальных обнажений в районе 

села Биракан – передвижение в пещер без специального оборудования, траверс 

без оборудования (высота 1 – 1,5 м), некатегорийное восхождение на скальную 

вершину (высота 90-120 м) 

С обеда – посещение горячих источников села Кульдур  

Кульдурский источник относится к группе очень горячих или 

высокотермальных источников с температурой воды на выходе из земли 72оС. 

 Вода по химическому составу относится к азотным кремнистым 

слабоминерализованным гидрокарбонатно-хлоридным натриевым щелочным 

водам, с высоким содержанием фтора.       Самым ценным элементом в составе 

воды данной группы является кремниевая кислота. По международной 

классификации содержание 50 мг кремниевой кислоты на литр воды считается 

высоким. В Кульдурском источнике содержится 115 мг кремниевой кислоты на 

литр воды. 

Вечером – переезд в Биробиджан, размещение 

5 день 

С утра – переезд в Хабаровск 

12.00 – обед 

13.00 – Посещение Большехехцирского заповедника – экскурсия в 

природу с переходами по пересеченной местности, джиппинг до места 

экскурсии 

Ночевка в Хабаровске  

6 день  

6.30 – выезд из гостевого дома к месту сплава 

Сплав по реке не сложный с порогами и перекатами, 2-х дневный с 

зелеными стоянками. Рафты и гиды для сплава – в аренду у местного 

туроператора. Актеры для квеста – местные жители.  

С обеда - 1 Стоянка – полоса препятствий – преодоление искусственных 

препятствий, заранее организованных – «переправа через ручей», деревянные 

площадки с переправой между ними с помощью двух досок разной длины 



62 

 

(«острова»), «шагание на бревнах», «переправа по тросу между деревьями с 

помощью лиан (веревок)» 

Ночевка в палатках  

7 день 

2 Стоянка – приключенческий квест – к костру подходит мужчина, 

который начинает рассказывать легенду, что машина его застряла на дороге. 

Потом группа помогает ему, он в знак благодарности приглашает на заимку 

(пасеку). Дорога экстрим, чаепитие, ознакомление с пасекой, покупка меда и 

медопродуктов.  

3 стоянка – экскурсия в природу 

Прибытие в Хабаровск, ночевка  

8 день – поездом из Хабаровска до Благовещенска 

Рассчитаем калькуляцию тура, которая представлена в таблице 7. 

Таблица 7- Калькуляция разработанного приключенческого тура: 

Виды объектов для расчета затрат Показатели 

Стоимость, в руб. 

в % На 1 

человека 

На 

группу 

10 (чел.) 

1 2 3 4 

Проезд Благовещенск- Архара (автобус)  750,0 7500,0 

Размещение в гостинице «Архара»  350,0 3500,0 

Посещение «Хинганского заповедника»  300,0 3000,0 

Джиппинг на озеро Долгое  2500,0 25000,0 

Посещение кладбища Динозавров  700,0 7000,0 

 Переезде в село Облучье (ЕАО)  700,0 7000,0 

Ночевка в палаточном городке (стоимость питания)  800,0 8000,0 

Посещение Карстовых пещер  0 0 

Посещение источников села Кульдур  1200,0 12000,0 

Переезд в Биробиджан  400,0 4000,0 

Размещение в гостинице «Барбарис»  800,0 8000,0 

Переезд в Хабаровск  400,0 4000,0 

Обед (питание в столовой)  500,0 5000,0 

Посещение Большехехцирского заповедника  350,0 3500,0 

Джиппинг по Большехехцирскому заповеднику  2500,0 25000,0 

Размещение в хостеле «Астория»  1080,0 10800,0 

Сплав по реке  (аренда рафтов и услуги местного гида)  3000,0 30000,0 

Оплата актерам для квеста  500,0 5000,0 

Проезд по пасеки, оплата приключенческого квеста  800,0 8000,0 

Прибытие в Хабаровск  300,0 3000,0 
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Продолжение таблицы 7 
1 2 3 4 

Ночевка в г. Хабаровске в хостеле «Астория»  1070,0 10700,0 

Оплата стоимости билета Хабаровск-Благовещенск  2300,0 23000,0 

Стоимость медицинской страховки  700,0 7000,0 

Итого прямых затрт  22000,0 220000,0 

Косвенные затраты 10% 2200 22000 

Полная себестоимость  24200 242000 

Прибыль 20% 4840 48400 

Продажная цена  29040 290400 

 

Таким образом, из расчетов видно, что стоимость приключенческого тура 

на одного человека составит 29040,0 руб. Общие затраты на группу из 10 

человек соответственно составит 290400 руб. 

3.5 Проблемы развития приключенческого туризма 

Возрастает спрос на приключенческие, а порой и экстремальные туры. Но 

несмотря на то, что ситуация на рынке довольно благоприятная, развитие 

экстрим-туризма тормозится из-за множества существенных проблем. 

Перечислим некоторые из них. 

В России практически отсутствует реклама активного отдыха, нет 

пропаганды, способной привлечь внимание людей, из-за чего на сегодняшний 

день предложение экстремальных туров обгоняет спрос. Ведь если бы у 

туроператоров и турагентов были яркие, красочные каталоги, много различной 

литературы, связанной с этим видом отдыха, то некоторые люди предпочли бы 

подняться в горы, либо спуститься вниз по реке на байдарках. А ри скнув один 

раз, они уже не будут бояться пробовать ещё и ещё. 

Не менее сложной проблемой является и то, что туроператоры очень 

редко разрабатывают какие-либо комплексные туры, они. не рискуют 

специализироваться на данном виде туризма. Как результат - отсутствие 

единых программ, в которых были бы представлены не отдельные туры, а 

определённая их совокупность, возможно, в комплексе с другими видами 

отдыха. Туроператорам менее рискованно специализироваться на одном виде 

экстрим- туризма, как правило, в пределах одной территории. Эта узость, 

ограниченность также не способствует развитию. 
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Наиважнейшей проблемой данного сектора является очень слабая 

материальная база экстремального туризма. Часто случается так, что 

небольшие турагенства материально не в состоянии участвовать в какого-либо 

рода мероприятиях, выставках, конференциях по продвижению своего 

продукта. Ещё более сильно их угнетает то, что в нашем законодательстве не 

предусмотрено никаких налоговых и других льгот для предприятий, 

занимающихся приключенческим туризмом. 

Другой проблемой является нехватка квалифицированных кадров. 

Несмотря на то, что в России есть много вузов, занимающихся подготовкой 

специалистов для туристской индустрии, сфера приключенческого туризма 

остаётся в тени, её практически не касаются. Развитие в каком-либо секторе 

экономики должно отражаться и в системе образования, вызывая там 

существенные изменения. 

Ещё одна проблема - это плохая оснащённость туристских баз, 

специализирующихся на активном отдыхе. Порой ощущается нехватка 

современного инвентаря и необходимого оборудования для безопасной 

реализации тура. Нередко туристам приходится сталкиваться с 

экстремальными условиями не только на трассах, но и в быту, так как 

большинство баз отдыха обветшали и требуют немедленного капитального 

ремонта. 

Что касается самих туристов, то боязнь получить какие-либо травмы по 

время путешествия является еще одной проблемой развития туризма. На 

сегодняшний день немногие операторы могут предоставить своим клиентам 

достойную медицинскую страховку при несчастных случаях. 

Не менее важным вопросом обеспечения безопасности туристов является 

то, что активные виды отдыха в большинстве случаев по своей географии 

относятся к загородным, находящимся далеко от населённых пунктов, в 

которых можно было бы своевременно оказать медицинскую помощь 

пострадавшим. Не исключены случаи, что до ближайшего медицинского 

пункта или станции МЧС будет несколько десятков километров, что 
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увеличивает риск для здоровья туриста. 

Российский приключенческий туризм не получил еще особого  

распространения из-за многочисленных проблем, к которым относятся: 

- малый ассортимент предлагаемых услуг; 

- недостаточное развитие туристской инфраструктуры (небольшое  

количество гостиниц среднего и эконом - класса неразвитость сетей  

транспортных магистралей, плохое состояние дорог); 

- неудовлетворительная работа транспортных предприятий; 

- недостатки в нормативно-правовой базе; 

- недостаточно развитая реклама российских туристских направлений за  

границей; 

- слабая профессиональная подготовка работников индустрии  

гостеприимства, что приводит к ориентации страны на выездной туризм. 

Однако развитие приключенческого туризма на юге Дальнего Востока 

сдерживается целым рядом негативных факторов (табл. 8). 

Таким образом, приключенческий туризм может стать одним из 

основных  видов туристической деятельности в Российской Федерации, а в 

ряде регионов  создать основу для развития экономики. Активный отдых на 

природе в  сочетании интересными экскурсиями, общением, познанием нового 

дает  возможность людям, уставшим от воздействия окружающей среды, не 

только  восстановить здоровье, укрепить иммунитет, но и в целом не только 

физически,  но и духовно; является перспективным направлением в 

рациональном  природопользовании, сохранении культурного наследия, 

образовании,  воспитании и формировании мировоззрения. 

Итак, если учесть и исправить все эти ошибки, можно достичь очень 

высоких результатов. 

Приключенческий туризм - перспективная отрасль, но чтобы сделать её 

одной из основных, нужно приложить немало усилий, как моральных, так и 

материальных. 

Таблица 8 – Проблемы развития приключенческого туризма  
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Для начала необходимо изменить законодательство в этой сфере, чтобы 

обеспечить его соответствие современной действительности. Нужно 

выработать определённые стандарты, которым должны соответствовать все 

предприятия, занимающиеся экстремальным туризмом. Второй шаг - детальное 

изучение потребительского рынка, составление маркетинговых сводок, их 

анализ, на основании которого будет выбираться та или иная политика 

предприятий. Нужно создать конкурентную среду, чтобы стимулировать 

повышение уровня предоставляемых услуг. Необходимо обеспечить 

обязательной медицинской страховкой всех туристов, выбирающих туры 

такого рода. И, наконец, требуется широкая рекламная деятельность, 

направленная на привлечение внимания масс к активному туризму. Как вариант 
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- создание и развитие различных клубов, школ, проведение соревнований по 

экстремальным видам спорта. Решение этих проблем ускорит формирование 

рынка экстремальных путешествий в России и сделает отечественные 

турфирмы, предлагающие программы активных видов туризма, конкуренто-

способными на мировом туристском рынке. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В пoследнее время приключенческий туризм активно развивается. 

Обычнo под эти определением  понимается вид отдыха, который 

объединяет все путeшeствия, связанные с активными способами передвижения 

и отдыха на природе, имеющиe цeлью пoлучeниe новых ощущений, 

впечатлений, улучшeниe  туристом физической формы и достижение 

спортивных результатов. 

К специальным видам относится  разнoвиднoсть приключенческoгo 

туризма, а именно – экстремальный туризм, набирающий силу вo  всeм мире, в 

том числe и в Рoссии.  

Юг Дальнeгo Вoстoка является весьма привлекательным регионом в 

плане развития приключeнчeского туризма. Разнообразная местность: таежные 

леса, горные массивы, oбширныe стeпи, богатство растительного и животного 

мира - все вместе создает благoприятныe условия для развития 

приключенчeскoгo туризмa. 

Приключeнческий туризм являeтся кoмплексным стимулoм развития и 

экономики региона в целом и спoсoбствует: 

-созданию пoзитивнoгo oбраза юга Дальнего Востока, делая ее 

привлекательной не только для туризма, но и для инвeстиций в другиe сфeры 

дeятельности; 

-увеличению налоговых поступлений в бюджеты всех уровней; 

-oбeспeченности занятости населения; 

-повышeнию oбразовательнoгo и культурного уровня населения. 

Приключeнчeский вид туризма не особенно развит на территории 

Хабаровского края. В настoящее время он находится в стадии зарождения и 

предлагается исключительнo в южных и западных райoнах региона. В 

Хабаровском крае популярностью пользуется такой вид приключенчeскoгo 

туризма, как охота и рыбалка. Туристическиe кoмпании сoставляют нeскoлькo 
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маршрутов для рыбаков и охотников, которые желают поймать крупную рыбу в 

сибирских реках и в арктических озерах или поохотиться на животных. 

Проведенное сoциолoгическое исследование по определению целевой 

аудитории и востребованности приключенческого туризма показало, что 

целевой аудиторией является мoлoдежь, в возрасте от 25 до 30 лет, которая 

работает в коммерческих предприятиях с урoвнем дохода от 25 до 30 тыс. руб.  

Как пoказалo проведенное исследование, респонденты плохо 

информированы по поводу приключенческого туризма, имеют мало 

информации. Опрашиваемые респонденты,  как правило, предпочитают 

отдыхать в компании в летний период, тратят на отдых от 5 до 8 дней. Из видов 

приключенческого туризма они предпочитают трекинг, так как считают его 

самым безопасным видoм. Из списка приключенческих туров большинство 

респондентов исключили скалoлaзание, так как отметили, что для такого вида 

тура необходима спeциальная и физическая пoдгoтoвка. 

В магистерской диссертации нами разработан трансрегиональнный 

маршрут приключенческого туризма по Амурской области, ЕАО и 

Хабаровскому краю. На основании данного тура планируется посетить 

Хинганский заповедник,  организовать джиппинг на озеро Долгое, посетить 

кладбище диназавра, посетить карстовые пещеры и скальные обнажения в 

районе села Биракан, посетитьБольшехехцирский заповедник. При расчет всех 

затрат и услуг, необходимых на осуществление тура выявлено, что стоимость 

приключенческого экотура составит 29040,0 рублей. Рассчитанная 

рентабельность тура показала, что он является рентабельным.                                           

Развитие и продвижение экстремального и приключенческого видов 

туризма поможет изыскать средства для содержания и реставрации 

многочисленных объектов культурно-исторического наследия, 

патриотическому и  спортивному воспитанию молодежи, повышению уровня 

благосостоятельности и социального самочувствия населения, способствует 

созданию  положительного имиджа юга Дальнего Востока. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

Виды приключенческого туризма, практикуемые на юге Дальнего Востока  

Название тура Название 

турфирмы 

Охват дистанции Время года и 

продолжи-

тельность тура 

Стоимость 

Путешествие в 

Приморье 

Активный отдых 

в Приморье 

 

Adventurity 

 

Путешествие на 

джипах по всему 

Приморью 

лето 12дней/ 

11ночей 

65000 

Горный лагерь 

«Гремячий Лог». 

Хабаровский 

край 

 

Клуб 

путешественни

ков 

Горный лагерь 

«Гремячий лог» - 

десятидневное 

спортивно 

туристское 

мероприятие 

проходящее в горах 

хребта Дуссе-

Алинь, Хингано-

Буреинского 

нагорья, что на 

севере 

Хабаровского края. 

Горный лагерь 

расположен в 

одноименном 

горном цирке в 

истоках реки 

Гремячий Лог 

правого притока 

реки Нилан. 

лето 12дней/ 

11ночей 

38 400 

В краю амурского 

тигра - тур по 

заповедникам 

Дальнего Востока 

 

Фонд развития 

экотуризма 

«ДЕРСУ 

УЗАЛА» 

Увлекательное 

путешествие в 

заповедные уголки 

южной 

дальневосточной 

природы - в 

уссурийскую тайгу, 

по которой водил 

В.К.Арсеньева его 

проводник гольд 

Дерсу Узала, и на 

острова залива 

Петра Великого 

рядом с 

Владивостоком, где 

Россия граничит с 

Кореей, Китаем и 

Японией. 

 

13 дней/12 

ночей 

лето 

От 67 300 

руб./чел. в 

группе из 

12-ти 

туристов 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 

Охота на изюбра, 

Хабаровский 

край 

 

Образовательн

ое 

Некоммерческ

ое 

Партнерство-

Межрегионтур 

(InterRegio 

Tour) 

Посещение 

Советской Гавани 

Сезон: 1 

сентября – 1 

октября 

7 дней/ 8 ночей 

70 000 

Озеро Сулук 

 

Эколого-

туристический 

комплекс 

Вэлком 

Хабаровский край, 

Верхне-Буреинский 

район, 

Круглогодично 

7 дней/ 8 ночей 

48 000 

Пешеходный тур; 

Красоты хребта 

Мяочан и горного 

озера Амур; 

 

НАТА-ТУР Озеро Амут – 

жемчужина хребта 

Мяо-Чан, 

ближайших гор к 

северо-западу от 

Комсомольска –на-

Амуре. Хрустальная 

вода, зеленые мхи, 

заросли стланика, 

брусника, и 

можжевельник, 

малина и черника 

ожидают Вас на 

маршруте. 

с 10 мая по 15 

октября. 

4 дня 

28 000 

«На яхтах по реке 

Амур 

и озеру Болонь»  

 

Туристическая 

фирма «Новое 

тысячелетие» 

Насыщенная 

яхтенная программа 

по реке Амур 

предлагает 

туристам не только 

прокатиться на  

быстроходных 

яхтенных судах, но 

и ознакомиться с 

такими 

уникальными 

объектами 

Хабаровского  

края, как озеро 

Болонь, остров 

Ядасен, петроглифы 

с. Сикачи-Алян и 

национальное село 

Ачан  

Амурского района. 

 

 

 

5 дней 

Лето 

23 000 
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ТУР 

на квадроциклах 

«Легенды 

Тигрового Дома»  

 

Автономная 

некоммерческа

я организация  

туристско-

экспедиционно

й фирмы 

«Мир 

приключений» 

 

Тур на 

квадроциклах 

«Легенды 

Тигрового Дома» 

рассчитан на 

несколько дней 

групповых  

приключений.  

Туристко-

экспедиционная 

фирма «Мир 

приключений» 

подготовила 

насыщенную 

программу  

тура по просторам 

уссурийской тайги, 

включающую 

путешествие на 

квадроциклах и 

обучение  

скалозазанью на 

живописном 

скальном массиве 

горы «Тигровый 

дом».  

20 апреля - 10 

октября 

4 дня 

46 000 



ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

Анкета для туристов 

Уважаемые клиенты! 

С целью изучения  спроса на приключенческий туризм, просим Вас ответить на 

вопросы нашей анкеты. 

1. Укажите, пожалуйста, Ваш пол 

а)Женский 

б)Мужской 

2. Укажите, пожалуйста, Ваш возраст 

а)От 20 до 25 лет 

б)От 25 до 30 лет 

в)От 30 до 35 лет 

г)От 35 до 40 лет 

д)Старше 40 лет 

3. Укажите, пожалуйста, Ваш род деятельности 

а)студент (ка) 

б)работаю в государственном учреждении 

в)работаю в коммерческих организациях 

г)временно не работаю 

4. Укажите, пожалуйста, Ваш доход 

а)От 10 тыс. руб. до 15 тыс. руб. 

б)От 15 тыс. руб. до 20 тыс. руб. 

в)От 20 тыс. руб. до 25 тыс. руб. 

г)От 25 до 30 тыс. руб. 

д)Более 30 тыс. руб. 

5.С кем вы планируете свой отдых?? 

а) отдых с семьей  

б) отдых в компании 

в) отдых в одиночестве 

г) отдых вдвоем 



 80 

Продолжение ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

 

6.В какое время года вы обычно планируете свой отдых?  

а) зимой  

б) весной  

в) летом  

г) осенью 

7.Сколько дней вы можете себе позволить отдохнуть?  

а) от 1 до 5 дней  

б) от 5 до 8 дней  

в) от 10 до 15 дней  

8. Вы часто путешествуете? 

а)Да, часто 

б)По мере финансовых возможностей 

в)Редко 

г)Первый раз решили путешествовать 

9. Вы бывали в приключенческом туре хоть раз в своей жизни? 

а)Да 

б)Нет 

10. Какую сумму вы готовы потратить на отдых?  

а) от 2 тыс. до 15 тыс.  

б) от 15 тыс. до 40 тыс.  

в) больше 40 тысяч.  

11. Что вы знаете о приключенческих турах? 

а)Это увлекательное приключение, с определенной тематикой 

б)Это разнообразные активные туры с элементами экстрима 

в)Я ничего не знаю о таких турах 

г)другое (свой вариант ответа) 

12. Что для Вас является главным критерием при выборе 

приключенческого тура? 



 81 

Продолжение ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

 

а)Страна, регион, место пребывания 

б)Безопасность 

в)Интересность 

г)Программа тура 

д)Незабываемые ощущения и эмоции 

13.Какой вид приключенческого тура Вы бы предпочли? 

1) Туры для кладоискателей  

2) Трекинг 

3) Дайвинг  

4) Альпинизм  

5) Спелеотуризм  

6) другое 

14. Какие виды приключенческого туризма Вы бы исключили их своего 

списка путешествий? 

1) Экстримальные виды с применением воздушных средств транспорта  

2) Экстримальные виды с использованием водных средств транспорта 

3)Экстремальные виды с использованием наземных средств транспорта 

4) Категорийные сплавы 

5) Скалолазание с применением специального оборудования 

6)  Туры на джипах 

ПОЧЕМУ _________________________________________________________ 

 

Благодарим Вас за участие в нашем анкетировании! 

 

 

 

 

 


