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Введение 

 

Натюрморт с античной гипсовой головой является неотъемлемой частью 

в обучении ученика и студента во всех художественных образовательных 

учреждениях. 

Данный натюрморт является хорошей тренировкой для студента, по 

оттачиванию и развитию рисовальной грамоты. 

Задачами натюрморта с гипсовой головой являются: 

  закрепление знаний студента об анатомии головы человека. 

  закрепление знаний о линейно-конструктивном построении 

натюрморта. 

  закрепление знаний о тональном единстве в рисунке. 

 

Ход выполнения учебного натюрморта состоит из нескольких основных 

этапов: 

 композиционный поиск 

  построение 

  тональное решение 

  прорисовка деталей натюрморта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

1 Этап. Композиционный поиск 

 

Первый этап работы над рисунком это композиция (размещение 

натюрморта в формате листа). 

В начале работы нужно определить, какое положение листа следует 

выбрать — горизонтальное или вертикальное. Это зависит от выбранного 

ракурса натюрморта, с какой стороны студент выбрал положение для 

рисования. Как правило, при крайне боковых ракурсах лист лучше располагать 

вертикально. При центральных ракурсах лист лучше располагать горизонтально 

(рис. 1). 

Рис. 1. Варианты компоновки - горизонтальное и вертикальное. 

 

Непосредственно перед началом рисования, следует установить общую 

массу всего натюрморта: как сгрупированны предметы в натюрморте. В 

большинстве случаев, предметы в натюрмортах сосредотачиваются в трёх 

вариантах: горизонтальное, вертикальное и квадратное расположение.  
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В данном случае, все предметы вписываются в квадрат. Исходя из этого, 

на листе лёгкими, набросочными линиями наноситься большой квадрат, в 

котором, в последующем будут расположены все элементы натюрморта (рис. 2). 

Рис. 2. Композиционный квадрат 

 

Далее следует определить массы каждого предмета, которое он занимает 

в пространстве композиционного квадрата. В первую очередь, определяется 

размер самого большого предмета в натюрморте. В этой учебной постановке, 

самый большой предмет это сама гипсовая голова. Она полностью занимает 

пространство композиционного квадрата сверху вниз. Также по ширине, 

гипсовая голова занимает почти половину композиционного квадрата (рис. 3). 
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Рис. 3. Масса головы в композиционном квадрате. 

 

Соответственно, остальные предметы постановки находятся в правой 

половине композиции.  

Если провести прямую воображаемую линию сверху вниз, примерно 

посередине композиционного квадрата, то можно заметить, что эта линия 

проходит совсем рядом со светлым горшочком. И таким образом, мы находим 

почти точное расположение одного из элементов постановки (рис. 4). 
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Рис. 4. Разделение натюрморта воображаемой вертикальной линией 

 

Следующий элемент, расположение которого легко узнать, это 

подбородок гипсовой головы. Если взять всю высоту гипсового бюста вместе с 

подставкой, то мы видим, что линия подбородка находится примерно 

посередине всей высоты бюста (рис. 5).  И зная расстояние от макушки до 

подбородка можно примерно очертить общий контур головы. 
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Рис. 5. Нахождение высоты подбородка 

 

Далее, таким же путём соотношения точек и линий, находятся остальные 

предметы композиции. (рис. 6) На этом этап композиции (размещение 

элементов натюрморта в формате) считается завершённым. 
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Рис. 6. Законченная компоновка 
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2 Этап. Построение  

 

Линейно-конструктивное построение для кувшина и горшочка 

выполняется стандартно для таких предметов: проводиться осевая линия сверху 

вниз. Далее находятся пропорции предметов по высоте. И завершается 

построение керамики овалами на горлышках, и полукругом основания 

ближнего горшочка. (рис. 7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 7. Линейно-конструктивное построение керамики 
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Построение гипсовой головы также выполняется стандартно. 

Высота головы (вместе с волосами) делится примерно пополам, и на этой 

линии будут находится глаза. Далее, получившиеся «верхний» и «нижний» 

отрезки также делим пополам, и примерно на этих «серединах» будут 

располагаться линия роста волос, и линия носа соответственно (рис. 

8).

 

Рис. 8. Разделение головы по высоте на линии: лба, переносицы, носа. 
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После этого разделения частей лица по высотам, необходимо произвести 

такое же разделение по ширине головы. Сначала визуально делим ширину 

головы пополам, и видим, что эта линия проходит примерно у самого края 

глазницы (рис. 9). 

Рис. 9. Разделение ширины головы на две равнозначные части. 

Нахождение височной линии. 

 

Окончательное построение всего бюста происходит от уже найденных 

основных частей головы, к более мелким путём визирования и соотношения 

одних линий и размеров к другим линиям и размерам. (рис. 10) 
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Рис. 10. Окончательное линейно-конструктивное построение. 
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3 Этап. Тональное решение. 

 

Правильно найденные тональные отношения это залог успеха всей 

постановки. Человеческое восприятие с легкостью воспримет реалистичным 

даже монохромный рисунок, если при этом тональные отношения в рисунке 

будут верные. 

Если же есть ошибки в тоне, то такой рисунок будет восприниматься 

зрителем как «что-то не то». 

Для правильного ведения тонального решения необходимо сразу 

проанализировать общий тон натюрморта, а также выявить самые темные, и 

самые светлые места всей постановки. В данном натюрморте общий тон 

постановки светлый. Самый темный элемент это черная ткань. Самое светлое 

место, это самый верх гипсовой головы (волосы), т.к. они ближе всего к 

источнику света. От этого самого светлого места и нужно отталкиваться в 

начале работы с тоном.  

Это найденное самое светлое место всей постановки, на начальном этапе 

штриховки нужно оставить нетронутым. Из этого следует, что все остальные 

участки постановки нужно слегка затемнить (рис. 11). 
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Рис. 11. Первый, общий слой штриховки с нетронутым самым светлым 

местом. 
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После самого первого легкого слоя штриховки, следует набрать общую 

тональность каждого предмета натюрморта, и проложить основные тени. Но 

общий тон нужно брать не в полную силу, а слегка «недотянутым», чтоб 

избежать «черноты» в работе (рис. 12). 

 

  

Рис. 12. Общий тон предметов. 

 

После, постепенно следует дорабатывать тональные градации на 

предметах. Усиливая или ослабевая тональные пятна и зоны там где это нужно 

(рис. 13). По мере наложения штриховки линии построения могут смазываться 

и исчезать, поэтому малозаметные линии нужно слегка усиливать. 
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Рис. 13. Усиление общего тона, и добавление больших теней. 
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4 Этап. Прорисовка деталей натюрморта. 

 

Работа над тоном это основная и самая важная часть любого 

академического рисунка. Но она же занимает львиную долю времени 

отведенного на постановку. Поэтому довольно часто студентам надоедает долго 

штриховать, к тому же монотонная штриховка больших участков требует 

большего расхода физических сил.  

Вполне допускается, что устав морально и физически от долгого 

штрихования, студент может переключиться на детализацию. Но при этом 

нужно учитывать, что детализация на первых этапах не должна быть 

максимальной.  

Начинать прорисовывать детали на предметах следует постепенно, 

начиная от переднего плана, и не используя максимальный нажим на карандаш. 

Таким образом будет достигаться целостность всего рисунка, а также будет 

отчетливо передана глубина пространства всего натюрморта, в результате чего 

передний план будет отчетливый и ясный, а задний план будет растворяться в 

небольшой дымке (рис. 14). 
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Рис. 14. Начало прорисовки предметов. 

 

И таким образом, чередуя этап детализации и этап тонального решения, 

(рис. 15), (рис. 16) следует завершать постановку (рис. 17).  
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Рис. 15. Работа над общим тоном гипсовой головы. 
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Рис. 16. Завершение гипсовой головы. 
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Рис. 17. Полностью законченная работа. 

 

После каждого маленького и большого этапа необходимо проводить 

анализ выполненной работы:  

- проверять целостность тона: наличие на постановке, и на каждом 

отдельном предмете самого светлого и самого темного места. 

- следить за общей тональностью предметов между собой, чтоб явственно 

прослеживалось какой из элементов натюрморта самый светлый, средний и 

самый темный. 

- проверять отсутствие отчетливых контурных линий на предметах, т.к.  

Это делает предметы «вырезанными», и тем самым весь рисунок лишается  
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воздушного пространства. 

- максимальная детализация должна приходиться на передний план, и на 

важные смысловые предметы или элементы (в данном случае лицо). 

- элементы на заднем плане (в данном случае рамка) не должны быть 

сильно прорисованными, чтоб они не «спорили» с предметами переднего плана. 

- во всех теневых участках не должно быть отчётливых и резких линий и 

переходов.  
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Заключение 

 

Используя этот классический метод рисования «от простого к сложному» 

можно успешно рисовать любые натурные постановки любой сложности. 

Данное учебно-методическое пособие окажет профессиональную пользу 

и помощь в изучении поставленного перед студентом задачами курса. Откроют 

перед обучаемым, понимание учебных задач, выстраиваемых в логическую 

цепочку, поэтапного выполнения рисунка.  

Методика поэтапного изображения работы необходима не только для 

учащегося но и для преподавателя. Она позволяет в нужный момент заметить 

проблемы возникшие на определенных этапах у обучаемого позволяет видеть 

как обучаемый усваивает рабочий материал дает возможность быстрой, 

необходимой помощи. Это способствует более быстрому усвоению 

теоретических и практических навыков в работе над рисунком.  

Данное учебно-методическое пособие являются хорошим 

вспомогательным методическим материалом и предназначены как для 

практической, так и для самостоятельной работы.  
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