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ВВЕДЕНИЕ 

Рисунок и его выразительные средства 

Рисунок лежит в основе всех видов изобразительного искусства и явля-

ется ведущей дисциплиной в системе художественного образования. Рисунок 

- ядро, главный элемент конструкции любого вида изобразительного 

искусства, самый древний вид графики. Это средство мышления, познания 

человеком окружающего мира и образного отражения этого мира, самая 

высокоразвитая форма человеческого труда.  Искусство рисунка, как и любое 

другое, имеет свой образный язык. К основным художественно- 

выразительным средствам рисунка относятся: линия, пятно, штрих, светотень 

тон. С помощью этих средств художник передает свое восприятие мира, 

делится со зрителем тем, как он осмыслил и оценил увиденное.  Наше 

знакомство с одним из выразительных средств тональным пятном позволит 

лучше освоить и сделать выразительнее свой авторский рисунок. Рисунок 

работает тоном, а тон целиком зависит от освещения. Рефлексы, различные 

виды градаций одного тона, сила тона, пластика тона и т.д.  не возможны без 

единственного условия – наличия света. Свет напрямую влияет на качество 

тонального пятна, его яркость, плотность, светлоту. Один и тот же тон 

меняет свои параметры в зависимости от того освещен он рассеянным светом 

или направленным,  искусственным или солнечным. Чтобы в полной мере  

владеть основным языком рисунка необходимо иметь четкие представления 

о том, какое влияние оказывает освещение на тональное пятно, а так же знать 

как меняется сам свет в воздушной среде, прозрачной среде воды и стекла 

или  попадая  на  кожу человека, предметы, форму в какой среде он теряет 

свою силу, а в какой отражается и разлагается по спектру и т.д. Важно 

заметить что яркий направленный свет влияет не только на тон, лежащий 

непосредственно на свету, но он же и формирует тональную гамму 

полутеней и теней, влияя на их яркость и насыщенность.  
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1. Использование тонального пятна в рисунке 

Слово «тон» (отгреч. tono.s — напряжение) означает общий светотеневой 

строй изображения (в живописи этому понятию соответствует цветовой 

строй произведения). Итак, тоном называют светотеневой строй 

изображения. Следовательно, перед художником, выполняющим длительный 

творческий рисунок, стоит задача передать в своем произведении тональные 

отношения между всеми элементами изображения, чтобы рисунок 

производил на зрителя впечатление не только глубоким жизненным 

содержанием, но и выразительностью формы. Вам уже известно, что 

наибелейшая бумага значительно темнее подлинного блика на глянцевой 

поверхности, а самый мягкий рисовальный материал, не говоря уже о 

графитном карандаше, дающий наиболее черное пятно на бумаге, все равно 

во много раз светлее природного черного пространства. Поэтому нужно 

всегда помнить, что правдивости в светотональном (тоновом) рисунке можно 

добиться только при достижении пропорциональных натуре светотеневых 

отношения, что происходит при решении следующих задач. 

1. Передача  формы  в изображении рисунка 

2. Передача  пространства изображаемого рисунка. 

3. Передача  материальности - силы тонального пятна рисунка. 

4. Решения композиции изображения в рисунке. 
 

 

 

 

.  
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1.1. Форма решение объема предмета в рисунке 

Форма рисунка - это изображение, начертание на плоскости. Но 

познаваемый мир  не плоскость, а трехмерное пространство. Все 

предметы этого мира трехмерны, они объемны, как и сам мир (рис. 1). 

Цель рисунка - передать в двухмерном пространстве плоскости 

трехмерный объем. В основе обучения рисунку стоит задача развития у 

студента способности мыслить объемами в пространстве и видеть сложность 

мира через простые понятия. Модель пространства и любой формы в 

этом пространстве - куб. 

 Любая геометрическая форма, вписанная в куб, имеет трехмерность 

и наличие всех сторон пространства (рис. 1). Без понимания формы 

предмета как объема шар будет просто кругом, а куб - 

четырехугольником или шестиугольником. 

 

                                                                                              

     
                                                                                   

                                                                                                                   
 

Рис.1.   Изображение простейших геометрических фигур. 
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Рис. 2. Изображение сложносоставных объемных предметов. 
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Рис. 3. Геометрический анализ торса и головы человека. 
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Рис. 4. Варианты трехмерного изображения головы человека. 

  

Чтобы видеть рисуемый предмет, он должен быть освещен естественно 

(дневной свет) или искусственно (электрический свет). Физическое явление 
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распределения света, благодаря которому наше зрение различает 

окружающую реальность, в изобразительной практике называют светотенью. 
 

 

Рис.5. Влияние прямого освещения на изображаемый предмет. 

Восприятие различных форм становится возможным потому, что в глаз 

попадают отраженные световые лучи. Такой излученный свет позволяет 

зрительно воспринимать какой-либо объект. Освещенные предметы, 

расположенные в пространстве, различаются нами как объемные.  Объемная 

форма предмета в соответствии с его конструктивным строением 

определяется игрой света и тени. Особенность здесь в том, что форма 

предмета складывается из различно расположенных поверхностей, 

находящихся под разными углами к лучам света, из-за чего освещенность 

этого предмета оказывается неравномерной: на участки, находящиеся 

перпендикулярно к лучам, свет попадает полностью, на другие 

распределяется слабее в зависимости от положения их под определенным 

углом — как бы «скользит», а на иные совсем не попадает. 
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Рис. 6. Геометрическое изображение сферического тела. 

Для рисовальщика имеет значение также степень освещенности 

поверхности предмета, которая зависит от силы источника и от расстояния 

до него Поэтому следует более подробно рассказать о светотени. Лучше 

всего, пожалуй, подробная характеристика всех градаций светотени 

возможна на примере шарообразной поверхности. Форма шара замечательна 

тем, что она равномерна со всех сторон, не искажена в связи с особенностями 

перспективных изменений предмета и дает полное понятие о 

закономерностях светотени. Находясь в пространстве, шар в любом 

положении одинаково освещен одним источником света и затенен с 

противоположной стороны. Значит, лучи света падают на это геометрическое 

тело, по-разному освещая ровно половину его сферической поверхности.            
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Рис. 7. Градации освещенности сферического тела (шара) под воздействием прямого 
освещения. 

Почему по-разному? — можете спросить вы. Ведь если половина 

освещена, стало быть, освещенность всюду здесь одинакова. В том-то и дело, 

что неодинакова. Только неумелый рисовальщик может представить себе 

одинаковую по тону освещенную поверхность, и даже если увидит, что это 

не так, тем не менее сохранит свое убеждение. Не потому ли в рисунках шара 

у людей, незнакомых с понятием светотени, половина изображения 

оставлена нетронутой карандашом, а вторая затушевана равномерно. Давайте 

разберемся в закономерности распределения света на поверхности шара. 

Пусть гипсовая модель шара находится на светло-серой плоскости на 

расстоянии одной своей величины от белой матовой стены и освещена 

искусственным светом, льющимся с левой стороны сверху под углом 45°. Не 

составит особого труда подумать правильно о том, что под этим углом 

освещена модель и что самый яркий свет на поверхности геометрического 

тела сконцентрируется на участке, который перпендикулярен направлению 

лучей от источника. Как видите, речь идет о прямом попадании световых 
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лучей на поверхность и, следовательно, о прямом угле поверхности и луча, 

упавшего на нее. Часть световых лучей попадает на поверхность шара из-за 

строения ее под все более острыми углами, и чем острее угол, тем меньше 

света попадает на сферу. Выходит, что кривая поверхность с уменьшением 

света должна постепенно уходить в тень. Наконец, в распределении лучей по 

сфере наступает момент, когда кривая поверхность уходит за пределы 

досягаемости света и погружается в тень. 
 

 
  

Рис. 8. Освещение с левой стороны сверху под углом 45°. 

 

Наиболее ярко освещенное пятно на поверхности шара носит название 

блика, который очень хорошо заметен на какой-либо блестящей поверхности, 

например на стекле. Вокруг блика видна легкая полутень, доказывающая 

правила распределения света по шаровой поверхности. Художники называют 

ее полутоном. Полутон первой полоски вокруг блика незаметно по своему 
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внешнему краю переходит в следующий, тот также незаметно сливается с 

теперь уже третьим и т.д. Все эти незаметные для глаза переходы сливаются 

друг с другом благодаря сферической поверхности тела, пока последний из 

них столь же плавно не уходит своим краем в тень. Каждый новый полутон 

чуть темнее предыдущего Тень — это часть предмета, которая получила свое 

название ввиду отсутствия света, оказавшись за пределами его 

распространения. Но и все, что находится в тени, тоже подчиняется своим 

законам, подвергаясь воздействию окружающей среды. Вы помните, что 

ставилось условие, по которому шар должен отстоять от белой стены на 

расстоянии одной своей величины. Употреблено слово «белая» по 

отношению к стене, и это неспроста. Вы начинаете догадываться, что стена 

освещена тем же источником, и поэтому, отражая свет, должна внести теперь 

уже свою поправку в светотеневые отношения внутри пространственной 

среды. Отраженный от стены свет под углом 45°, но теперь уже с правой 

стороны, попадает на тень, и хотя он значительно слабее прямого, тем не 

менее его воздействие существенно влияет на плавное высветление тени. На 

поверхности шара, находящейся в тени, благодаря отраженному от стены 

свету образуется явление, названное рефлексом. В той части шара, которая 

связана с поверхностью стола, виден рефлекс от этой поверхности. Тень на 

шаре называется собственной тенью. На стол от шара в строгом соответствии 

с направлением светового потока от источника легла еще одна тень, которая 

именуется падающей тенью.  
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Рис. 9. Закономерности распределения света на поверхности и вокруг видимого предмета. 

 
 

1.2. Пространство: удаленность предметов друг от друга в глубину в 
картинной плоскости, удаленность изображения от художника, 

изображающего объект 
 

Наблюдая за предметами с различного расстояния, мы видим, что 

восприятие этих предметов меняется. По мере удаления предметов от нас и 

погружения их в толщу воздуха зрительно изменяются освещенность и тон 

предметов, четкость их контуров и детальность их восприятия. 

 

Рис. 10. Тоновая (воздушная) перспектива разно удалённых предметов. 
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Раздел перспективы, изучающий влияние воздушной среды на 

зрительное восприятие предмета, называется воздушной перспективой. 
 

 

 
Рис. 11. Изображение ближних и дальних предметов в линейной и воздушной 

перспективе. 

Все дело в том, что слой воздуха не абсолютно прозрачен. Он обладает 

свойством ослаблять освещенность предмета по мере его удаления от нас, 

размывать его контуры, окрашивать тон предмета в свой тон и делать его 

детали менее заметными.                                                                  

 

 
 
Рис. 12. С удалением от зрителя плотное пятно высветляется контраст становится слабее. 
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Рис. 13. Явление воздушной перспективы. Тон становятся менее контрастным с 
удалением от зрителя. 

 

 
 

 

Рис. 14. Детализация переднего плана и обобщение заднего. 
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Изменение освещенности. На силу освещения оказывают 

ослабляющее влияние слои воздуха, сквозь которые проходят лучи света. 

Вследствие поглощающего действия воздуха, при значительном удалении 

предметов от нас, сглаживается разница между неосвещенными и освещен-

ными частями поверхности, предметы как бы бледнеют, становятся более 

плоскими и обобщенными. 

То есть поверхности более светлые, чем воздушная среда, удаляясь от 

нас, становятся темнее. А поверхности, более темные, чем воздушная среда, 

высветляются, погружаясь в нее. Тональный контраст между освещенными и 

затененными поверхностями при этом ослабляется, форма предмета, 

соответственно, становится все более плоской. 
 

 

Рис. 15. Тоновое изображение античной головы. 
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Итак, любая поверхность при погружении в воздушную среду 

приобретает тон этой среды. При этом объемные формы, светотеневой 

контраст которых ослабляется, зрительно воспринимаются все более 

плоскими. Поэтому объемные формы нам кажутся более близкими, чем 

плоские. 

Изменение четкости контуров. В связи с тем, что воздух не 

абсолютно прозрачен, предметы утрачивают четкость своих очертаний при 

погружении в воздушную среду, мы видим, как четкие контуры по мере их 

удаления становятся все более мягкими и размытыми. 

 

 
 

Рис. 16. Тоновое изображение натюрморта. 
 

Фактура и детали хорошо различимые вблизи, становятся все 

обобщеннее и наконец исчезают. Все видимое четко мы воспринимаем как 
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близко расположенное. Чтобы передать в изображении предмет, находящий-

ся в глубине воздушной среды, нужно соответственно смягчать его контуры 

(«касания»), т. е. делать более размытыми или, как говорят, «списывать». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис. 17. Тоновое изображение интерьера. 

 
Законы воздушной перспективы актуальны не только при изображении 

пейзажа, который может иметь большую пространственную глубину, но и 

при изображении интерьера, головы и натюрморта. 

      
 

Рис. 18. Воздушная перспектива головы и натюрморта. 
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Изображение в этом случае условно разбивают на планы. Например, 

рисуя натюрморт, нужно выстроить его 

 
 

Рис. 19. Набросок натюрморта с ограниченной тональной палитрой. 
 
«плановость», подчеркивая различную силу влияния воздушной среды на 

предметы в зависимости от их размещения на том или ином плане. В 

противном случае предметы дальнего плана, не уступающие предметам 

ближнего плана по контрастам, четкости границ, детальности проработки, 

будут зрительно «вылезать» на передний план.  
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Так же выявляются планы при изображении головы. Например, если 

голова изображается в фас, наиболее контрастно и четко прорабатывается 

нос, если в профиль — ухо. 
 
 

 
 

Рис. 20. Глубокая тональная проработка  экорше Гудона. 
 

Воздушная среда обогащает видимый мир, делает его 

пространственным и мягким. Представьте себе пейзаж, на котором все планы 

были бы одинаково яркими и четкими. Такой «вакуумный» мир мучил бы 

глаз своим однообразием, резкостью, кричащими красками и 

уплощенностью.Линейная и воздушная перспективы позволяют человеку не 

только ориентироваться в пространстве, адекватно воспринимая в нем размер 

и расположение каждого предмета, но и наслаждаться красотой и 

сложностью видимого мира. Вы знаете; что все, что мы видим и различаем, 

связано с физической природой света, способного давать благодаря 

отражательной способности материальных тел определенные сигналы 
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нашему глазу, который реагирует на них замечательным свойством —

воспринимать материальность каждого предмета. 

 
 

 

 
 
 

Рис. 21. Передача в натюрморте материальности за счёт решения больших тональных 
отношений. 

 

1.3. Материальность: тоновые отношения в   рисунке 

Тоновые отношения — это степень распределения света и тени на 

рисунке и в натуре. Градации тона от самого светлого к самому темному 

называются тоновой палитрой рисунка. 
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Рис. 22. Тональна палитра и фактура создают материальность рисунка. 

 
Как правило, работу над рисунком начинают с выявления самых 

темных и светлых участков, что является камертоном - в рисунке. Самое 

темное место в рисунке берут в полную силу карандаша, а самым светлым 

местом остается нетронутая белая бумага. Все остальные градации тона 
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укладываются в тоновых отношениях между этими крайностями. Такое 

деление изображения придаст рисунку выразительность и убедительность. 
 

 
 

Рис. 23. Полная тональная шкала дает выразительный цельный рисунок. 

 
Рис. 24. Градации тонального пятна рисунка. 

Тональная палитра, как и музыкальная палитра должна состоять из 

семи нот, а не из двух, что придает рисунку большую выразительность и 

раскрывает полноту художественного образа. 
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Рис. 25.  Семь тональных изобразительных нот рисунка. 

 

 
 

Рис. 26. Рисунок с полной тональной палитрой в  изображении. 
  

Рисунок из двух или трех тональных пятен это обычно 

невыразительный плоский серый рисунок не раскрывающий всей полноты  

изображения. 

 
 
 

Рис. 27. Рисунок с ограниченной тональной палитрой изображения. 
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Рисунок с ограниченной тональной палитрой изображения - 

поверхностен, неглубок в выразительных средствах.  

 

Рис. 28. Рисунок с более полной тональной палитрой. 

 

Рисунок с более полной тональной палитрой создает не только форму, 

пространство,  но и материальное восприятие каждой изобразительной 

формы. Рисунок смотрится – живописно он звучит всеми тональными 

пятнами – (отношениями) принадлежащими и необходимыми 

выразительному  рисунку, грамотно выстраивает композицию изображения. 
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1.4.Композиция 
                                                                                 

Композиция — важнейший организующий компонент художественной 

формы, придающий произведению единство и цельность, соподчиняющий 

его элементы друг другу и всему замыслу художника. 
 

 

Рис. 29. Композиция в натюрморте. 

«Выразительность, то есть воздействующая сила композиции, 

зависит, главным образом, от умения пользоваться контрастами. ... 

Мы воспринимаем предмет по контрасту его силуэта и среды, его 

окружающей. И чем контрастнее, противоречивее их соотношения, тем 

ярче впечатление от предмета. Сочетание выразительных контрастов не 

случайно, не хаотично в композиции, а закономерно. Эта 

закономерность выражается через ритм»...Е.А.Кибрик 
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 Контраст (от франц. Слова contraste) в изобразительном искусстве - 

художественное средство, противопоставление предметов по 

противоположным качествам. 

Закон контраста 

Какие существуют виды контрастов?  Контраст величин: маленькое-

большое, цветовой контраст, тональный (светлый-темный) смысловой 

контраст.  Контраст помогает выделить главное, создать общее настроение 

рисунка. Контраст — это очень хорошее средство сделать свой рисунок 

более выразительным. Если все объекты будут выполнены на нюансах 

(одинаковый размер, одно цветовое решение, близкие по тону), глазу зрителя 

будет просто не за что «зацепиться», он не увидит и не поймет главного 

Светотеневые контрасты, резкие на переднем плане, постепенно смягчаются 

и на большом расстоянии сливаются в один общий тон. Чем контрастнее 

светотень в изображении, тем более предмет выходит на передний план: чем 

мягче контраст, тем изображение больше уходит вдаль. Контрасты каких-

либо предметов, явлений, качеств; освещения, светотени, теней, фигур, фона; 

чёрного и белого. Звучанье ритмов через звучанье контрастов создает одно 

единственное и неповторимое композиционное решение авторского 

произведения и  даже в учебной работе. Каждый художник это свой мир, 

который может открыть не каждый. Огромное желание, упорство, труд ключ 

в этот мир к познанию своих возможностей…. 

Закон контраста это закон жизни это основа всего, а тем более каждого 

художественного произведения научившись понимать его (и применять) 

человек становится грамотным в изобразительном искусстве. 
 

.                

 

 



29 

1.5. Закон контраста и воздушная перспектива в решении всех 
предшествующих задач рисунка 

Благодаря тому, что светотень предметов стирается, светотеневой 

контраст растворяется в воздухе, предметы на расстоянии теряют 

объемность, рельефность, приобретают силуэтные, плоскостные черты. 

Фактура и мелкие детали поглощаются, скрадываются воздушным слоем. 

Предмет на расстоянии приобретает более обобщенный характер. Фактура 

материала, осязательная предметность формы, ее видимая массивность по 

законам воздушной перспективы уступают место обобщенному призрачному 

и плоскому силуэту. Итак, правильная характеристика изменения окраски 

светотеневого контраста и очертания предметов в воздушной среде есть 

средство изображения воздушной перспективы. Закон контраста и 

воздушной перспективы основные элементы в выполнении и решении всех 

предшествующих задач и выступают основными элементами их решения. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 Надеюсь на то, что данное пособие дало толчок к более глубокому 

пониманию изображения в рисунке и Вам стало  понятно Вы разобрались в 

предназначении тонального пятна как средства выразительности 

изображения рисунка, взяли на вооружение закон контраста, закон 

создающий форму ,пространство ,композицию закон заставляющий звучать 

все произведение в целом. В огромной  важности этого материала  не 

сомневаюсь, потому что многие начинающие художники не могут увидеть 

богатства тональной палитры и работают в двух или трех тональных пятнах 

хотя предел семь и более градаций для восприятия воспитанного 

подготовленного глаза. Данное пособие является хорошим вспомогательным 

методическим материалом в глубоком изучении формообразования, решении  

среды пространства, композиционного решения рисунка Предназначено как 

для практических, так и для самостоятельной работы. 
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