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                         1.  РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
1. ЦЕЛИ  И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Цель дисциплины: ознакомление студентов с концептуальными основами 
социального прогнозирования и проектирования  как современной комплексной науки о 
будущем общества и его изменениях; формирование прогностического мировоззрения и 
мышления на основе знания особенностей сложных социальных систем; воспитание навыков 
технологической  культуры.  

Задачи дисциплины:  
• Изучение основных законов и концепций социального прогнозирования и 

проектирования, основных свойств социальных систем, средообразующей функции 
социального, структуры и эволюции социального прогнозирования и проектирования;  

• Формирование представлений о принципах функционирования и пределах 
устойчивости социальных прогнозов и проектов, о взаимодействии человека с социальной 
средой, о методах преодоления кризисных ситуаций через разработку эффективных 
социальных прогнозов и проектов.  
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВПО 

Данная дисциплина относится к циклу профессиональных дисциплин  ОПД.Ф.14.  
Данная дисциплина тесно взаимодействует с различными разделами философии, 
социологии, менеджмента, социальной статистики, теории вероятности. Освоение 
дисциплины необходимо для последующего прохождения производственной и 
преддипломной практики. 
3.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
         В результате освоения дисциплины «Социальное прогнозирование и 
проектирование» обучающийся должен демонстрировать следующие результаты 
образования: 
– знать основы социального прогнозирования и проектирования, основные законы и 
концепции социального прогнозирования и проектирования; 
– уметь моделировать и обосновывать социальные проекты, уметь разрабатывать 
социальные программы и планы; 
– владеть методами и технологиями прогнозирования и проектирования, владеть 
инструментарием социального проектирования. 
        Минимум содержания дисциплины «Социальное прогнозирование и   
проектирование» в  соответствии с  ГОС  ВПО 
       Социальное прогнозирование как метод научного познания; содержание и функции 
социального прогнозирования; объект и предмет социального прогнозирования, его виды; 
технологические этапы и методы социального прогнозирования; технология 
моделирования, модели социального прогнозирования; сущность социального 
проектирования;  структура социальной проектной деятельности; обоснование и 
апробация социальных проектов; нормативная база, информационное и ресурсное 
обеспечение социального проектирования; технология социального проектирования; 
стадии, методы и интсрументарий социального проектирования, разработка социальных 
программ и планов. 
4.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа. 
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1 Социальное 
прогнозирование как метод 
научного познания 

8  4 2  2 Проверка 
конспектов  лекции 

2 Научные школы 
социального 
прогнозирования 

8  4 2  2 собеседование 

3 Технологическое 
прогнозирование 

8  4 2  2 устный опрос 

4 Специфика социальных 
прогнозов. Типология 
прогнозов 

8  4 2  2 индивидуальные 
письменные 
задания 

5 Непредвиденные и 
непреднамеренные 
последствия прогнозов, их 
причины и способы их 
предупреждения 

8  4 2  2 индивидуальные 
письменные 
задания 

6 Методический 
инструментарий 
прогнозиста 

8  4 2  2 индивидуальные 
письменные 
задания 

7 Основы социального 
проектирования 

8  4 2  3 индивидуальные 
письменные 
задания 

8 Методы коллективной 
разработки социального 
проекта 

8  4 2  3 индивидуальные 
письменные 
задания 

9 Реализация социального 
проекта 

8  2 1  3 дискуссия, 
выполнение 
практических 
заданий 

 Итого   34 17  21  

 
5. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1  Лекции 

 Тема 1.  Социальное прогнозирование как метод научного познания 
 Содержание и функции социального прогнозирования, объект и предмет 

социального прогнозирования.  



Особенности употребления терминов «предсказание», «прорицание», 
«предугадывание», «предчувствие», «предвосхищение»; мечта, фантазия, утопия; идея, 
гипотеза, план, программа, проект и др.  

Классификация, отражающая уровневый характер предвидения и прогнозирования. 
Обыденный уровень предвидения и прогнозирования через выявление отдельных 
признаков происходящих событий: повторяемость, взаимосвязь, существенность. Роль 
эмпирического наблюдения и чувственного познания мира. Религиозно-мифический 
уровень и его основа на мифе или вере. Формы: откровения, прорицания, молитв, 
восхвалений, шаманства, заклинаний, гаданий и пр. Прогностическая роль утопизма как 
предшественника научного предвидения и прогнозирования.  

Футурология как метод описания конкретных форм, проектов и образов будущего, 
изучения тенденции развития отдельных систем. 20—30-е годы XX века – этап 
зарождения социальной прогностики в ее научно обоснованном виде. Отечественные и 
зарубежные представители прогностики.  

Тема 2. Научные школы социального прогнозирования 
Основания для классификации научных школ прогнозирования.  
Научные школы по хронологическому основанию: наука о будущем - футурология и 

прогностика – наука о методах, приемах и средствах, т.е. о технологии современного 
прогнозирования.  

Начало современного социального прогнозирования в работах Дж. Бернала, Н. 
Винера (конец 40-х годов 20-го века). Разработки перспектив научно-технической 
революции. Обнаружение и описание эффекта использования поисковых и нормативных 
прогнозов при управлении социальными процессами на макроуровне.  

Конец 50-х и 60-е годы в истории прогнозирования - период «бума прогнозов» - 
социально-экономических, демографических, военно-политических. Разработка основы 
методологии и методики прогнозирования (Д.Белл, Б.де Жувенель, Ф.Полак, Г.Тейл, 
Э.Янг).  

«Исследования будущего» с конца 1960-х годов через обоснованное, логически 
непротиворечивое моделирование будущего состояния общества, отдельных процессов и 
явлений. Развитие «глобалистики» и «альтернативистики». Дж.Бернал, Н.Винер, 
А.Печчеи, Р.Юнг и их концепция систематизации глобальных проблем: социальные 
преобразования; разоружение; разрыв в уровнях развития развитых и развивающихся 
стран; жизненные ресурсы человечества; экологический и демографический балансы; 
расселение; культура; здравоохранение; антиобщественные явления; эффективность 
международных организаций. Роль Римского клуба в развитии прогнозирования.  

Идеи социального пессимизма в концепциях «альтернативщиков». Развитие теории 
«эффекта Эдипа» - самоисполняющиеся и самоаннулирующиеся прогнозы (Д. Медоуз, 
Дж. Форрестер, Р.Хейлбронер). Влияние концепции устойчивого развития на разработку 
научных прогнозов мирового масштаба.  

Институционализация социального прогнозирования в России в конце 50-х — 
начале 60-х годов (Э.В.Араб-Оглы, И.В.Бестужев-Лада, В.А.Лисичкин, Т.М.Румянцева и 
другие).  

Классификация научных школ прогнозирования по основанию 
включения/невключения проектирования в задачи прогнозирования. Разграничения 
прогноза-предсказания. Выделение теоретиков «количественников» и «качественников».  

Научная школа «Planning for real» (Планирование в реальности или планирование 
для реальности) и их прогнозы -макеты будущего.  

Соотношение приоритетности фактора научно-технических нововведений и 
общественной, субъектной составляющей развития общества. Школы по сферам 
прогнозирования: демография, образование, экономика, право, экология и т.д.  

Тема 3. Технологическое прогнозирование 



Технологическое прогнозирование, определение, особенности. Технологическое 
прогнозирование как высший уровень развития предвидения и прогнозирования. 
Познание и прогнозирование с опорой на закономерности развития событий, социальных 
явлений и процессов; реализм и возможность достижения прогностических выводов и 
результатов при соблюдении соответствующих условий; использование комплекса 
научных методов, приемов и процедур познания и преобразования настоящего и 
будущего.  

Продуцирование нового знания с наименьшими для данных условий и времени 
затратами как обязательное условие технологического прогнозирования.  

Атрибутивные признаки технологического прогнозирования: целесообразность – 
достижение планируемого результата с оптимальными затратами; · процессуальность – 
алгоритмическое представление деятельности в виде последовательностей 
технологических процессов и операций; · нормализованность – регламентация процессов 
деятельности и требований к конечным результатам; · воспроизводимость – 
гарантированность результата при соблюдении технологических предписаний;· 
системность – целостность, взаимосвязь технологических подсистем, управляемость; · 
эффективность – ориентация на разработку и использование эффективных и экономичных 
процессов. Операция как основа методов технологического прогнозирования.  

Тема 4. Специфика социальных прогнозов. Типология прогнозов   
Особенности прогнозов в социальной сфере. Качественные и количественные 

показатели функционирования социальной сферы. Группы факторов развития социальной 
сферы государства: экономические, политические, правовые, культурные, природно-
климатические, социально-демографические, национально-этнические, социально-
психологические,.  

Поисковый прогноз как определение возможных состояний социальных систем в 
будущем. Нормативный прогноз через определение путей и сроков достижения 
возможных состояний явления, принимаемых в качестве цели на основе заранее заданных 
норм, идеалов, стимулов. Целевой прогноз собственно желаемых состояний. 
Программный прогноз как вероятностная гипотеза о возможных взаимовлияниях 
различных факторов. Плановый прогноз (план-прогноз) хода выполнения (или 
невыполнения) своеобразных заданий. Процесс выработки поисковой и нормативной 
прогнозной информации для отбора наиболее целесообразных плановых нормативов, 
заданий, директив.  

Период упреждения прогноза. Типология прогнозов по временным рамкам: 
долгосрочный, среднесрочный, срочный. Типология прогнозов по уровням: региональные, 
подсистемные, однопроблемные, однопроцессные, однопараметрические, локальные.  

Формы представления научных прогностических исследований.  
Тема 5. Непредвиденные и непреднамеренные последствия прогнозов, их 

причины и способы их предупреждения  
Понятие самоисполняющихся и самоаннулирующихся прогнозов. Особенности 

прогнозирования системы в условиях определенности, неопределенности и в ситуации 
риска. Ситуация ложного самоаннулирующегося прогноза. Оценка прогноза на 
достоверность самоисполнения или аннуляции. Верификация прогноза.  

Основные причины непредвиденных или непреднамеренных последствия прогнозов 
относительно социальных систем: длинные цепи взаимозависимости системных 
элементов внутри общества на основе кооперации и конкуренции; разные уровни знания и 
человеческой компетентности, идеологические искажения, скрывающие точное 
представление о целях и программах от некоторых социальных участников, различия в 
декларируемых и исповедуемых ценностях, целях и приоритетах.  

Тема 6. Методический инструментарий прогнозиста 
Последовательность операций поискового прогноза: Различие в логике исследования 

при подготовке нормативного прогноза. Идея нормативного, а также целевого, планового, 



программного прогнозов - оптимизация (выбор наилучшего из возможных) значений этих 
данных по критериям, заранее заданным средствами.  

Методы исследования прогнозного фона. Использование в целях прогнозирования 
различных видов информации: статистическая, историческая, ретроспективная, текущая, 
актуальная (в момент прогнозирования), прогностическая (уже известные прогнозы), 
социологическая (интервью, анкетный опрос, данные опроса экспертов), проспективная (в 
форме гипотезы). Методы, используемые на социально-диагностической стадии: 
локальные поисково-информационные и социально-исторические обследования; 
информативно-целевой (мотивационно-целевой) анализ текста; опросы (разнообразные по 
целям и форме) людей, в той или иной мере причастных к выработке управленческого 
решения, либо попадающих в «зону его воздействия». Социальное картографирование. 
SWOT-анализ.  

Методы на этапе построения прогнозов. Специфика формализованных 
(математических) и интуитивных (экспертных) методов. Метод экстраполяции как 
построение динамических рядов показателей прогнозируемого процесса ретроспективы и 
упреждения (перспективы) развития.  

Использование экспертных методов. Метод Делфи. Сценарный метод, возможности 
и границы применения.  

Использование формальных моделей. Моделирование как метод исследования и 
представления объектов познания на их моделях, выступающих как аналоги оригинала. 
Разновидности деловых игр («инновационные игры» по методике В.С.Дудченко, 
«ансамблевые игры» по методике Ю.Д.Красовского). Границы и возможности 
моделирования с применением информационных технологий.  

Тема 7. Основы социального проектирования 
Социальное проектирование как процесс конструирования действия, направленного 

на достижение социально-значимой цели. Три подхода к социально-проектной 
деятельности: объектно-ориентированный, проблемно-ориентированный и субъектно-
ориентированный подходы. Определение понятия социальных проблем и методы их 
социологического выявления. Предмет социального проектирования. Субъекты проектной 
деятельности.  
         Этапы разработки проекта 

Понятие социального проекта. Типы проектов по характеру проектируемых 
изменений. Инновационные и поддерживающие проекты. Типы проектов по 
направлениям деятельности. Локализация проектов по месту, времени и ресурсам. 
Спонсорские и благотворительные проекты.  

Понятие жизненного цикла проекта. Появление идеи проекта. Первичное и 
вторичное творчество. Концептуализация проекта. Планирование. Диагностическая 
работа по проекту. Оценка жизнеспособности проекта. 5 правил планирования проектов. 
Способы планирования. Типовая структура плана.  

Тема 8. Методы коллективной разработки социального проекта  
Социальное проектирование как групповая работа. Команда проекта, подбор 

проектантов. Мозговая атака и ее значение в создании команды. Методы проектирования: 
мозговая атака, метод фокальных объектов, деловая игра, метод создания сценариев, 
ТРИЗ, метод контрольных вопросов. Особенности социальной диагностики при 
проектировании. Способы социальной диагностики. Сбор сравнительных, исторических и 
иных данных. Социальное картографирование. Значение массовых опросов и опросов 
экспертов.  
         Социальный проект как текст. Социальная экспертиза проектов 

Типовая структура проекта. Планирование проекта. Бюджет проекта. Презентация 
проекта. Защита проекта. Организация конкурса проектов. Положение о конкурсе 
проектов. Контроль за осуществлением проекта. 



Понятие социальной экспертизы. Основные типы экспертов. Методы отбора 
экспертов. Объект, предмет экспертных оценок. Виды социальной экспертизы. Экспертиза 
конкурсных проектов и программ. Характеристика Российских и международных фондов 
и организаций, проводящих конкурсы грантов на исследовательскую и практическую 
работу в социальной сфере. 

Тема 9. Реализация социального проекта 
Виды, методы, пути и средства апробации проектов. Социальное моделирование как 

инструментальное средство прогнозирования и проектирования. Прогностические и 
иммитационные модели.  

Организационный механизм реализации проекта. Функциональная и матричная 
структуры управления проектов. Кадровое обеспечение проекта. Текущий и итоговый 
контроль за реализацией проекта. Показатели эффективности проекта. Апрейзеры и 
нормативы. Коррекция проекта по итогам мониторинга. Завершение работ по проекту. 
Требования к отчету по проекту.  
5.2  Практические занятия 
Практическое занятие  1 

Тема: Социальное прогнозирование как метод научного познания 
План: 
1. Содержание и функции социального прогнозирования 
2. Объект и предмет социального прогнозирования 
3. Классификация социального прогнозирования 
4. Обыденный уровень прогнозирования 
5. Роль эмпирического наблюдения в прогнозировании 
Практическое занятие  2 

Тема: Научные школы социального прогнозирования 
План: 
1. Классификация научных школ прогнозирования 
2. Начало современного социального прогнозирования 
3. Школы по сферам прогнозирования: демография, образование, экономика, право, 
экология 
Практическое занятие  3 

Тема: технологическое прогнозирование 
План: 
1. Технологические этапы и методы социального прогнозирования 
2. Технологическое прогнозирование как высший уровень развития предвидения и 
прогнозирования 
3. Атрибутивные признаки технологического прогнозирования 
4. Операция как основа методов технологического прогнозирования 
Практическое занятие  4 

Тема:  Специфика социальных прогнозов. Типология прогнозов 
План: 
1. Виды социального прогноза 
2. Особенности прогноза в социальной сфере 
3. Поисковый прогноз 
4. Нормативный прогноз 
5. Целевой прогноз 
Практическое занятие  5 

Тема: Непредвиденные и непреднамеренные последствия прогнозов, их причины и 
способы их предупреждения  
План: 
1. Понятия самоисполняющихся и самоаннулирущихся прогнозов 
2. Верификация прогноза 



3. Оценка прогноза на достоверность 
4. Последствия прогнозов 
Практическое занятие  6 

Тема:  Методический инструментарий прогнозиста 
План: 
1. Последовательность операций поискового прогноза 
2. Методы исследования прогнозного фона 
3. Методы на этапе построения прогнозов 
4. Использование экспертных методов 
5. Моделирование как метод исследования 
Практическое занятии 7 

Тема:  Основы социального проектирования 
План: 
1. Сущность социального проектирования 
2. Структура социальной проектной деятельности 
3. Этапы разработки проекта 
4. Жизненный цикл проекта 
5. Оценка жизнеспособности проекта 
Практическое занятие  8 

Тема:  Методы коллективной разработки социального проекта 
План: 
1. Структура социальной проектной деятельности 
2. Методы проектирования 
3. Особенности социальной диагностики при проектировании 
4. Социальная экспертиза проектов 
5. Презентация проектов 
Практическое занятие  9 

Тема: Реализация социального проекта 
План: 
1. Обоснование и апробация социальных проектов 
2. Информационное и ресурсное обеспечение социального проектирования 
6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
№ 
п/п 

№ раздела (темы)     
дисциплины 

Форма (вид) самостоятельной работы       Трудоем-
кость 

       в часах 
1   Тема  1 Составление конспекта по плану лекции, 

подготовка к практическому занятию 
2 

2   Тема  2 Подготовка к практическому занятию, 
подготовка к собеседованию 

2 

3   Тема  3 Подготовка к устному опросу, подготовка к 
практическому занятию 

2 

4   Тема  4 Выполнение индивидуального задания, 
подготовка к практическому занятию 

2 

5   Тема  5 Повторение материала лекций, подготовка к 
практическому занятию,  выполнение 
письменного индивидуального задания 

2 

6   Тема  6 Подготовка к практическому занятию, 
выполнение индивидуального письменного 
задания 

2 

7   Тема  7 Подготовка к практическому занятию, 
выполнение индивидуального письменного 
задания 

3 



8   Тема  8 Подготовка к практическому занятию, 
выполнение индивидуального задания 

3 

9   Тема  9 Подготовка к практическому занятию, 
подготовка к дискуссии 

3 

 Всего 21 
 

7.ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
Проблемные лекции, лекции-беседы, лекции-дискуссии, деловые игры, разбор 

конкретных ситуаций, встречи с представителями проектных, производственных, медиа-
организаций. 
Интерактивные методы обучения 
Тема Интерактивные методы обучения Количество часов 
Тема 3 2 
Тема 5 2 
Тема 6 2 
Тема 8 2 
Тема  9 

Анализ кейсов реальных исследовательских 
задач, встречи со специалистами в области  
социаологических исследований, 
проведение фокус-групп 

2 
 

8.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
СТУДЕНТОВ 
                                             ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ 
1. Проверка конспектов 
2.Проверка индивидуальных и практических заданий 
3. Собеседование, устный опрос, дискуссия 
         Примерные вопросы для индивидуальных и практических заданий, дискуссий 
3. В чем различие представления о времени у первобытного и современного человека?  
4. Религиозная эсхатология и ее роль в формировании прогностической науки.  
5. Что общего в возникновении научной фантастики и научно-публицистического жанра 

“размышления о будущем”?  
6. Место О. Тоффлера в становлении прогностической науки.  
7. Сравнительная характеристика первого и второго докладов Римского клуба.  
8. Почему теория и методика “технологического прогнозирования” считается 

парадигмой?  
9. Роль российской науки в становлении концепции “технологического 

прогнозирования”.  
10. Сущность и основные положения этой теории.  
11. Чем различаются период основания и период упреждения прогноза?  
12. Что означает выражение “целевая группировка прогноза”?  
13. Наиболее востребованные социальным прогнозированием способы моделирования 

социальных прогнозов и явлений.  
14. Возможности трендового моделирования в социальном прогнозировании и 

проектировании.  
15. Перечислить параметры прогнозного фона и кратко охарактеризовать каждый из них  
16. Построить модель любого социального объекта из набора социологических 

показателей.  
17. Описать основные модели поискового прогноза.  
18. Как соотносятся между собой “дерево социальных проблем” и “дерево социальных 

целей”  
19. Назвать основные модели нормативного прогноза и охарактеризовать их назначение.  
20. Что означает термин “верификация”?  



21. На основе каких данных разрабатывается набор прогнозных сценариев?  
22. Место прикладного прогнозирования и проектирования в исследованиях социальных 

процессов и явлений.  
23. Создать типовую прогнозную и проектную разработку любой социальной проблемы 

(см. темы…17-27)  
24. Примерная тематика рефератов/эссе:  
25. Связь социального управления и социального прогнозирования.  
26. Развитие представлений о будущем в мировой общественной мысли.  
27. Религиозные, утопические и философско-исторические корни современного 

прогнозирования и проектирования.  
28. Римский клуб и его роль в становлении мировой прогностической науки.  
29. О.Тоффлер и его вклад в социальное прогнозирование и проектирование  
30. Становление мировой глобалистики и альтернативистики.  
31. Перспективные проблемы прогнозирования и проектирования в социологических 

исследованиях.  
32. Социальное прогнозирование как метод научного познания.  
33. Содержание и функции социального прогнозирования.  
34. Объект и предмет социального прогнозирования, его виды.  
35. Технологические этапы и методы социального прогнозирования.  
36. Технология моделирования, модели социального прогнозирования.  
37. Сущность социального проектирования.  
38. Структура социальной проектной деятельности.  
39. Обоснование и апробация социальных проектов.  
40. Нормативная база, информационное и ресурсное обеспечение социального 

проектирования.  
41. Технология социального проектирования.  
42. Стадии, методы и инструментарий социального проектирования.  
43. Разработка социальных программ и планов.  

  
ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ 

Примерные вопросы к зачету 
1. Формы конкретизации предвидения.  
2. Соотношение категорий предвидения и управления.  
3. Проектирование как элемент управленческой деятельности и его связь с 

прогнозированием.  
4. Систематизация прогнозов.  
5. Информационное обеспечение прогнозирования и проектирования.  
6. Роль моделирования в прогностическом исследовании.  
7. Презентизм первобытного мышления и футурофобия.  
8. Религиозные, утопические и философско-исторические корни теории 

прогнозирования.  
9. Социальное прогнозирование на рубеже XIX-XX столетий. Появление научной 

фантастики и “размышлений о будущем”.  
10. Формирование парадигмы технологического прогнозирования.  
11. “Антифутурологические волны”.  
12. Место О. Тоффлера в развитии прогностической науки.  
13. Римский клуб как центр исследования проблематики будущего.  
14. Сущность глобалистики и альтернативистики. Концепция “альтернативной 

цивилизации”.  
15. Сравнительный анализ программ социологического и социально-прогностического 

исследований.  
16. Предпрогнозная ориентация.  



17. Период основания и период упреждения прогноза.  
18. Построение исходной (базовой) модели объекта социального прогнозирования.  
19. Социологический показатель и возможность его использования в прогностическом и 

проектном моделировании.  
20. Возможности трендового моделирования в прогностическом исследовании.  
21. Построение модели прогнозного фона.  
22. Поисковый прогноз.  
23. Нормативный прогноз.  
24. Верификация прогноза.  
25. Выработка рекомендаций для принятия управленческого решения.  
26. Прогнозирование и проектирование проблем экономической социологии.  
27. Прогнозы и проектные разработки в сфере социологии политики.  
28. Прогнозирование и управление на службе разрешения социальных проблем 

современной семьи.  
29. Прогнозы в области социологии образования.  
30. Социология науки и возможность прогнозирования и проектирования ее 

проблематики.  
31. Прогнозы в сфере социологии медицины.  
32. Специфика прогнозирования и проектирования проблематики социологии культуры.  
33. Социолгия расселения и ее перспективные проблемы.  
34. Экологическая социология как область прогностических и проектных разработок.  
35. Прогнозы в сферах социологии преступности и социологии наркотизма.  
36. Перспективная проблематика современного прогнозирования и проектирования.  
                                            КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ 
       «зачтено» - студент владеет понятийным аппаратом дисциплины, умеет его 
использовать, умеет комментировать определение, привести примеры, иллюстрирующие 
отдельные положения. Умеет обосновать методические подходы к решению 
поставленных задач, устанавливает  причинно-следственные связи, подтверждает 
выдвигаемые положения примерами. Студент излагает материал логично, 
последовательно. Также студент не имеет задолженностей по всем видам занятий и 
заданий. 
      «не зачтено» - студент владеет лишь отдельными понятиями дисциплины, не умеет их 
объяснить, применить, проиллюстрировать примерами. Материал излагает частично, 
нелогично, непоследовательно, не может привести примеры, сделать выводы.  
 
9.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ   

а) основная литература:  
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие 

/сост. Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. 
А.Г.Эфендиева. – М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
б) дополнительная литература:  
2. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. комплекс для спец. 

040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. гос. ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы  
№ Наименование ресурса Краткая характеристика 



1 http://wciom.ru; http://www.fom.ru; 
http://www.levada.ru; http://romir/ru; 
http://www.comcon-2/ru;http://www.gfk.ru; 
http://www.cpt.ru; http://www,cipk.ru; 
http://www.cessi.ru;http://www/baskirova-partners.ru; 
http://www.zircon.ru; www.rusinfomar.ru; 

         Сайты исследовательских компаний 

2 http://www.advertolgu.ru/laboratoriy/frem_arxi
v.htm 

Демидов А. Особенности 
потребительского      рынка россиян: 
факторы выбора, мотивация, 
лояльность 

3 http://www.iqlib.ru Интернет-библиотека 
образовательных изданий, в которой 
собраны электронные учебники, 
справочные и учебные пособия. 
Удобный поиск по ключевым словам, 
отдельным темам и отраслям знания 

4 Электронная библиотечная система 
«Университетская библиотека- online»  
www.biblioclub.ru  

Тематика охватывает всю область 
гуманитарных знаний и 
предназначена для использования в 
процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, 
так и специалистами-гуманитариями 

 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Наборы слайдов, видеоматериалы, демонстрационные приборы. 
                      11.  КРАТКОЕ ИЗЛОЖЕНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 
                                         План-конспект лекций 
Лекция  1.  Содержание и функции социального прогнозирования, объект и предмет 
социального прогнозирования.  
План: 
1. Классификация уровней предвидения и прогнозирования 
2. Обыденный уровень предвидения и прогнозирования 
3. Прогностическая роль утопизма как предшественника научного предвидения и 
прогнозирования.  
4. Футурология как метод описания конкретных форм, проектов и образов будущего 
5. 20—30-е годы XX века – этап зарождения социальной прогностики в ее научно 
обоснованном виде.  
Цель: познакомиться с содержанием и функциями социального прогнозирования 
Задачи: 
1.  Рассмотреть  объект и предмет социального прогнозирования 
2. Рассмотреть классификацию уровней прогнозирования 
3. Познакомиться с историей развития научного предвидения и прогнозирования 
Ключевые вопросы: 
1. Особенности употребления терминов «предсказание», «прорицание», 
«предугадывание», «предчувствие», «предвосхищение»; мечта, фантазия, утопия; идея, 
гипотеза, план, программа, проект и др.  
2. Классификация, отражающая уровневый характер предвидения и прогнозирования.   
3. Обыденный уровень предвидения и прогнозирования через выявление отдельных 
признаков происходящих событий: повторяемость, взаимосвязь, существенность.  
4. Обыденный уровень предвидения и прогнозирования предвидения и прогнозирования 
восхвалений, шаманства, заклинаний, гаданий и пр.  



5. Прогностическая роль утопизма как предшественника научного предвидения и 
прогнозирования.  
6. Футурология как метод описания конкретных форм, проектов и образов будущего, 
изучения тенденции развития отдельных систем.  
7. 20—30-е годы XX века – этап зарождения социальной прогностики в ее научно 
обоснованном виде. 
8.  Отечественные и зарубежные представители прогностики.  
Литературные источники 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  2.  Научные школы социального прогнозирования 
План: 
1. Классификация научных школ прогнозирование 
2. Научные школы по хронологическому основанию 
3. Начало современного социального прогнозирования в работах Дж. Бернала, Н. Винера 
(конец 40-х годов 20-го века).  
4. Разработка основ методологии и методики прогнозирования  
5. Классификация научных школ прогнозирования по основанию включения/невключения 
проектирования в задачи прогнозирования.  
6. Школы по сферам прогнозирования: демография, образование, экономика, право, 
экология и т.д.  
Цель:  познакомиться с научными школами социального прогнозирования 
Задачи: 
1. Рассмотреть классификацию научных школ прогнозирования 
2.Рассмотреть основы методологии и методики прогнозирования 
Ключевые вопросы: 
1. Основания для классификации научных школ прогнозирования.  
2. Научные школы по хронологическому основанию: наука о будущем - футурология и 
прогностика – наука о методах, приемах и средствах, т.е. о технологии современного 
прогнозирования.  
3. Начало современного социального прогнозирования в работах Дж. Бернала, Н. Винера 
(конец 40-х годов 20-го века). Разработки перспектив научно-технической революции. 
Обнаружение и описание эффекта использования поисковых и нормативных прогнозов 
при управлении социальными процессами на макроуровне.  
4. Конец 50-х и 60-е годы в истории прогнозирования - период «бума прогнозов» - 
социально-экономических, демографических, военно-политических. Разработка основы 
методологии и методики прогнозирования (Д.Белл, Б.де Жувенель, Ф.Полак, Г.Тейл, 
Э.Янг).  
5. «Исследования будущего» с конца 1960-х годов через обоснованное, логически 
непротиворечивое моделирование будущего состояния общества, отдельных процессов и 
явлений. Развитие «глобалистики» и «альтернативистики». Дж.Бернал, Н.Винер, 
А.Печчеи, Р.Юнг и их концепция систематизации глобальных проблем: социальные 
преобразования; разоружение; разрыв в уровнях развития развитых и развивающихся 



стран; жизненные ресурсы человечества; экологический и демографический балансы; 
расселение; культура; здравоохранение; антиобщественные явления; эффективность 
международных организаций. Роль Римского клуба в развитии прогнозирования.  
6. Идеи социального пессимизма в концепциях «альтернативщиков». Развитие теории 
«эффекта Эдипа» - самоисполняющиеся и самоаннулирующиеся прогнозы (Д. Медоуз, 
Дж. Форрестер, Р.Хейлбронер). Влияние концепции устойчивого развития на разработку 
научных прогнозов мирового масштаба.  
7. Институционализация социального прогнозирования в России в конце 50-х — начале 
60-х годов (Э.В.Араб-Оглы, И.В.Бестужев-Лада, В.А.Лисичкин, Т.М.Румянцева и другие).  
8. Классификация научных школ прогнозирования по основанию включения/невключения 
проектирования в задачи прогнозирования. Разграничения прогноза-предсказания. 
Выделение теоретиков «количественников» и «качественников».  
9. Научная школа «Planning for real» (Планирование в реальности или планирование для 
реальности) и их прогнозы -макеты будущего.  
10. Соотношение приоритетности фактора научно-технических нововведений и 
общественной, субъектной составляющей развития общества. Школы по сферам 
прогнозирования: демография, образование, экономика, право, экология и т.д.  
Литературные источники: 
Литературные источники 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  3.  Технологическое прогнозирование 
План: 
1. Технологическое прогнозирование как высший уровень развития предвидения и 
прогнозирования. 
2. Атрибутивные признаки технологического прогнозирования 
3. Операция как основа методов технологического прогнозирования 
Цель:  познакомиться с особенностями и понятием технологического прогнозирования 
Задачи: 
1. Дать определение понятия технологического прогнозирования 
2. Рассмотреть особенности технологического прогнозирования 
3. Рассмотреть признаки  технологического прогнозирования 
4. Рассмотреть значение операций как основы методов технологического прогнозирования 
Ключевые вопросы: 
1. Технологическое прогнозирование, определение, особенности. Технологическое 
прогнозирование как высший уровень развития предвидения и прогнозирования. 
Познание и прогнозирование с опорой на закономерности развития событий, социальных 
явлений и процессов.  
2. Продуцирование нового знания с наименьшими для данных условий и времени 
затратами как обязательное условие технологического прогнозирования.  
3. Атрибутивные признаки технологического прогнозирования: целесообразность – 
достижение планируемого результата с оптимальными затратами; · процессуальность – 
алгоритмическое представление деятельности в виде последовательностей 



технологических процессов и операций; · нормализованность – регламентация процессов 
деятельности и требований к конечным результатам; · воспроизводимость – 
гарантированность результата при соблюдении технологических предписаний;· 
системность – целостность, взаимосвязь технологических подсистем, управляемость; · 
эффективность – ориентация на разработку и использование эффективных и экономичных 
процессов.  
4. Операция как основа методов технологического прогнозирования.  
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  4.  Специфика социальных прогнозов. Типология прогнозов 
План: 
1. Особенности прогнозов в социальной сфере.  
2. Качественные и количественные показатели функционирования социальной сферы.  
3. Поисковый прогноз как определение возможных состояний социальных систем в 
будущем.  
4. Нормативный прогноз через определение путей и сроков достижения возможных 
состояний явления  
5. Целевой прогноз собственно желаемых состояний.  
6. Типология прогнозов по временным рамкам 
Цель: познакомиться с типологией прогнозов и спецификой социальных прогнозов 
Задачи: 
1. Познакомиться с особенностями прогнозов в социальной сфере 
2. Рассмотреть разнообразие типологий социальных прогнозов 
Ключевые вопросы: 
1. Группы факторов развития социальной сферы государства: экономические, 
политические, правовые, культурные, природно-климатические, социально-
демографические, национально-этнические, социально-психологические,.  
2. Поисковый прогноз как определение возможных состояний социальных систем в 
будущем.  
3. Нормативный прогноз через определение путей и сроков достижения возможных 
состояний явления, принимаемых в качестве цели на основе заранее заданных норм, 
идеалов, стимулов.  
4. Целевой прогноз собственно желаемых состояний.  
5. Программный прогноз как вероятностная гипотеза о возможных взаимовлияниях 
различных факторов.  
6. Плановый прогноз (план-прогноз) хода выполнения (или невыполнения) своеобразных 
заданий. Процесс выработки поисковой и нормативной прогнозной информации для 
отбора наиболее целесообразных плановых нормативов, заданий, директив.  
7. Период упреждения прогноза. Типология прогнозов по временным рамкам: 
долгосрочный, среднесрочный, срочный. Типология прогнозов по уровням: региональные, 
подсистемные, однопроблемные, однопроцессные, однопараметрические, локальные.  
8. Формы представления научных прогностических исследований.  



Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  5.   Непредвиденные и непреднамеренные последствия прогнозов, их 
причины и способы их предупреждения  
План: 
1. Понятие самоисполняющихся и самоаннулирующихся прогнозов.  
2. Особенности прогнозирования системы в условиях определенности, неопределенности 
и в ситуации риска.  
3. Ситуация ложного самоаннулирующегося прогноза.  
4. Оценка прогноза на достоверность самоисполнения или аннуляции. Верификация 
прогноза.  
5. Основные причины непредвиденных или непреднамеренных  прогнозов 
6. Последствия прогнозов относительно социальных систем 
Цель: познакомиться с причинами и последствиями непредвиденных  и 
непреднамеренных прогнозов 
Задачи: 
1. Дать понятие самоисполняющихся и самоаннулирующихся прогнозов 
2. Рассмотреть особенности  прогнозирования системы в различных условиях 
3. Рассмотреть оценку прогнозов на достоверность 
4. Рассмотреть последствия прогнозов относительно социальных систем 
Ключевые вопросы: 
1. Понятие самоисполняющихся и самоаннулирующихся прогнозов.  
2. Особенности прогнозирования системы в условиях определенности, неопределенности 
и в ситуации риска.  
3. Ситуация ложного самоаннулирующегося прогноза.  
4. Оценка прогноза на достоверность самоисполнения или аннуляции. Верификация 
прогноза.  
5. Основные причины непредвиденных или непреднамеренных  прогнозов 
6. Последствия прогнозов относительно социальных систем 
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  6.  Методический инструментарий прогнозиста 



План: 
1. Последовательность операций поискового прогноза.  
2. Методы исследования прогнозного фона.  
3. Методы, используемые на социально-диагностической стадии.  
4. Методы на этапе построения прогнозов.  
5. Использование экспертных методов. Метод Делфи. Сценарный метод, возможности и 
границы применения.  
6. Использование формальных моделей. Моделирование как метод исследования и 
представления объектов познания на их моделях, выступающих как аналоги оригинала. 
Разновидности деловых игр («инновационные игры» по методике В.С.Дудченко, 
«ансамблевые игры» по методике Ю.Д.Красовского). Границы и возможности 
моделирования с применением информационных технологий.  
Цель:  познакомиться с методами работы прогнозиста 
Задачи: 
1. Рассмотреть последовательность операций поискового прогноза 
2. Познакомиться с различными видами информации, используемой в целях 
прогнозирования 
3. Познакомиться с методами, используемыми  при социально-диагностичесом  прогнозе 
4. Познакомиться со спецификой математических и интуитивных методов 
прогнозирования 
5. Рассмотреть особенности экспертных  методов прогнозирования 
6. Познакомиться с особенностями моделирования как формы исследования и 
прогнозирования 
Ключевые вопросы: 
1. Различие в логике исследования при подготовке нормативного прогноза. Идея 
нормативного, а также целевого, планового, программного прогнозов - оптимизация 
(выбор наилучшего из возможных) значений этих данных по критериям, заранее 
заданным средствами.  
2. Различие в логике исследования при подготовке нормативного прогноза. Идея 
нормативного, а также целевого, планового, программного прогнозов - оптимизация 
(выбор наилучшего из возможных) значений этих данных по критериям, заранее 
заданным средствами.  
3. Локальные поисково-информационные и социально-исторические обследования; 
информативно-целевой (мотивационно-целевой) анализ текста; опросы (разнообразные по 
целям и форме) людей, в той или иной мере причастных к выработке управленческого 
решения, либо попадающих в «зону его воздействия». Социальное картографирование. 
SWOT-анализ.  
4. Специфика формализованных (математических) и интуитивных (экспертных) методов. 
Метод экстраполяции как построение динамических рядов показателей прогнозируемого 
процесса ретроспективы и упреждения (перспективы) развития.  
5. Моделирование как метод исследования и представления объектов познания на их 
моделях, выступающих как аналоги оригинала. Разновидности деловых игр 
(«инновационные игры» по методике В.С.Дудченко, «ансамблевые игры» по методике 
Ю.Д.Красовского). Границы и возможности моделирования с применением 
информационных технологий.  
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 



3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  7.  Основы социального проектирования 
План: 
1. Социальное проектирование как процесс конструирования действия  
2. Три подхода к социально-проектной деятельности  
3. Определение понятия социальных проблем и методы их социологического выявления. 
4. Предмет социального проектирования. Субъекты проектной деятельности.  Этапы 
разработки проекта  
5. Понятие социального проекта.  
6. Понятие жизненного цикла проекта. Появление идеи проекта. Первичное и вторичное 
творчество. Концептуализация проекта. Планирование. Диагностическая работа по 
проекту. Оценка жизнеспособности проекта. 5 правил планирования проектов. Способы 
планирования. Типовая структура плана.  
Цель:  познакомиться с основами социального проектирования как процесса 
конструирования действия 
Задачи: 
1. Дать понятие социального проектирования 
2. Рассмотреть понятие социальных проблем и методов их социологического выявления 
3. Рассмотреть понятие социальных проектов и их типологию 
4. Рассмотреть понятие жизненного цикла проекта 
Ключевые вопросы: 
1. Социальное проектирование как процесс конструирования действия направленного на 
достижение социально-значимой цели.  
2. Три подхода к социально-проектной деятельности: объектно-ориентированный, 
проблемно-ориентированный и субъектно-ориентированный подходы.  
3. Типы проектов по характеру проектируемых изменений. Инновационные и 
поддерживающие проекты. Типы проектов по направлениям деятельности. Локализация 
проектов по месту, времени и ресурсам. Спонсорские и благотворительные проекты.  
4. Появление идеи проекта. Первичное и вторичное творчество. Концептуализация 
проекта. Планирование. Диагностическая работа по проекту. Оценка жизнеспособности 
проекта. 5 правил планирования проектов. Способы планирования. Типовая структура 
плана.  
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  8.  Методы коллективной разработки социального проекта  
План: 



1.  Социальное проектирование как коллективная работа 
2.  Методы проектирования 
3.  Особенности социальной диагностики при проектировании 
4. Типовая структура проекта 
4.  Понятие социальной экспертизы , социальная экспертиза проектов 
5.  Виды социальной экспертизы 
Цель:  познакомиться с методами коллективной разработки социальных проектов 
Задачи: 
1. Дать понятие социального проектирования как коллективной работы 
2. Рассмотреть методы коллективного проектирования 
3. Дать понятие социальной экспертизы и ее видов 
Ключевые вопросы: 
1. Социальное проектирование как групповая работа. Команда проекта, подбор 
проектантов. Мозговая атака и ее значение в создании команды.  
2. Методы проектирования: мозговая атака, метод фокальных объектов, деловая игра, 
метод создания сценариев, ТРИЗ, метод контрольных вопросов.  
3. Особенности социальной диагностики при проектировании. Способы социальной 
диагностики. Сбор сравнительных, исторических и иных данных. Социальное 
картографирование. Значение массовых опросов и опросов экспертов.   
4. Социальный проект как текст. Социальная экспертиза проектов.                                                                                                         
Типовая структура проекта. Планирование проекта. Бюджет проекта. Презентация 
проекта. Защита проекта. Организация конкурса проектов. Положение о конкурсе 
проектов. Контроль за осуществлением проекта. 
5. Понятие социальной экспертизы. Основные типы экспертов. Методы отбора экспертов. 
Объект, предмет экспертных оценок. Виды социальной экспертизы. Экспертиза 
конкурсных проектов и программ. Характеристика Российских и международных фондов 
и организаций, проводящих конкурсы грантов на исследовательскую и практическую 
работу в социальной сфере. 
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
Лекция  9.  Реализация социального проекта 
План: 
1. Виды, методы, пути и средства апробации проектов.  
2. Социальное моделирование как инструментальное средство прогнозирования и 
проектирования. Прогностические и иммитационные модели.  
3. Организационный механизм реализации проекта.  
4. Завершение работ по проекту. Требования к отчету по проекту.  
Цель: познакомиться с методами реализации  социальных проектов 
Задачи: 
1. Познакомиться с видами, методами, путями и средствами опробации проектов 
2. Познакомиться с видами контроля за реализацией проекта 
3. Познакомиться с механизмами реализации проекта 



Ключевые вопросы: 
1. Виды, методы, пути и средства апробации проектов.  
2. Социальное моделирование как инструментальное средство прогнозирования и 
проектирования. Прогностические и иммитационные модели.  
3. Организационный механизм реализации проекта. Функциональная и матричная 
структуры управления проектов.  
4. Кадровое обеспечение проекта.  
5. Текущий и итоговый контроль за реализацией проекта.  
6. Показатели эффективности проекта. Апрейзеры и нормативы.  
7. Коррекция проекта по итогам мониторинга.  
8. Завершение работ по проекту. Требования к отчету по проекту.  
Литературные источники: 
1. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие /сост. 
Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. А.Г.Эфендиева. – 
М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
3. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. Комплекс для спец. 
040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. Гос. Ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 
Социологический журнал 
Социология 
                                          2  Практические занятия 
Практическое занятие  1 

Тема: Социальное прогнозирование как метод научного познания 
План: 
1. Содержание и функции социального прогнозирования 
2. Объект и предмет социального прогнозирования 
3. Классификация социального прогнозирования 
4. Обыденный уровень прогнозирования 
5. Роль эмпирического наблюдения в прогнозировании 
Практическое занятие  2 

Тема: Научные школы социального прогнозирования 
План: 
1. Классификация научных школ прогнозирования 
2. Начало современного социального прогнозирования 
3. Школы по сферам прогнозирования: демография, образование, экономика, право, 
экология 
Практическое занятие  3 

Тема: технологическое прогнозирование 
План: 
1. Технологические этапы и методы социального прогнозирования 
2. Технологическое прогнозирование как высший уровень развития предвидения и 
прогнозирования 
3. Атрибутивные признаки технологического прогнозирования 
4. Операция как основа методов технологического прогнозирования 
Практическое занятие  4 

Тема:  Специфика социальных прогнозов. Типология прогнозов 
План: 
1. Виды социального прогноза 
2. Особенности прогноза в социальной сфере 



3. Поисковый прогноз 
4. Нормативный прогноз 
5. Целевой прогноз 
Практическое занятие  5 

Тема: Непредвиденные и непреднамеренные последствия прогнозов, их причины и 
способы их предупреждения  
План: 
1. Понятия самоисполняющихся и самоаннулирущихся прогнозов 
2. Верификация прогноза 
3. Оценка прогноза на достоверность 
4. Последствия прогнозов 
Практическое занятие  6 

Тема:  Методический инструментарий прогнозиста 
План: 
1. Последовательность операций поискового прогноза 
2. Методы исследования прогнозного фона 
3. Методы на этапе построения прогнозов 
4. Использование экспертных методов 
5. Моделирование как метод исследования 
Практическое занятии 7 

Тема:  Основы социального проектирования 
План: 
1. Сущность социального проектирования 
2. Структура социальной проектной деятельности 
3. Этапы разработки проекта 
4. Жизненный цикл проекта 
5. Оценка жизнеспособности проекта 
Практическое занятие  8 

Тема:  Методы коллективной разработки социального проекта 
План: 
1. Структура социальной проектной деятельности 
2. Методы проектирования 
3. Особенности социальной диагностики при проектировании 
4. Социальная экспертиза проектов 
5. Презентация проектов 
Практическое занятие  9 

Тема: Реализация социального проекта 
План: 
1. Обоснование и апробация социальных проектов 
2. Информационное и ресурсное обеспечение социального проектирования 
           Литературные источники для подготовки к практическим занятиям 

а) основная литература:  
3. Методы социального прогнозирования и проектирования в СМИ: учеб. пособие 

/сост. Ю. Г. Магницкий – Благовещенск.:  Изд-во Амур. Гос. Ун-та, 2010. – 139с. 
2. Общая социология: учеб. пособие6 рек. Мин. Обр. РФ / под общ. Ред. 
А.Г.Эфендиева. – М,: ИНФРА_М, 2007, 2009. 
б) дополнительная литература:  
4. Социальное прогнозирование и проектирование: учеб.-метод. комплекс для спец. 

040201 – «Социология» / АмГУ, ФСН; Сост. Ю.Г. Магницкий. – Благовещенск : Изд-во 
Амур. гос. ун-та, 2007 – 118 с.  
           Периодические издания 
Социально-гуманитарные знания 



Социологический журнал 
Социология 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы  
№ Наименование ресурса Краткая характеристика 
1 http://wciom.ru; http://www.fom.ru; 

http://www.levada.ru; http://romir/ru; 
http://www.comcon-2/ru;http://www.gfk.ru; 
http://www.cpt.ru; http://www,cipk.ru; 
http://www.cessi.ru;http://www/baskirova-partners.ru; 
http://www.zircon.ru; www.rusinfomar.ru; 

         Сайты исследовательских компаний 

2 http://www.advertolgu.ru/laboratoriy/frem_arxi
v.htm 

Демидов А. Особенности 
потребительского      рынка россиян: 
факторы выбора, мотивация, 
лояльность 

3 http://www.iqlib.ru Интернет-библиотека 
образовательных изданий, в которой 
собраны электронные учебники, 
справочные и учебные пособия. 
Удобный поиск по ключевым словам, 
отдельным темам и отраслям знания 

4 Электронная библиотечная система 
«Университетская библиотека- online»  
www.biblioclub.ru  

Тематика охватывает всю область 
гуманитарных знаний и 
предназначена для использования в 
процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, 
так и специалистами-гуманитариями 

 
       111. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
                                Методические указания для преподавателя 
      Курс «Социальное прогнозирование и проектирование»  является  дисциплиной 
федерального компонента общепрофессионального цикла    и изучается в 8 семестре.  Для 
достижения  максимального эффекта в преподавании курса рекомендуется использовать 
инновационные  методы в преподавании дисциплины: деловые игры, тестовые методики, 
игровое проектирование, имитационный тренинг, разбор конкретных ситуаций, семинары 
в диалоговом режиме, фокус-группы.  Освоение тем для самостоятельного изучения 
необходимо проверять в рамках консультаций ( устный опрос, проверка конспектов, 
письменный опрос). Отчетным материалом по самостоятельной работе являются 
письменные конспекты по темам. Консультации рекомендуется проводить не реже 1 раза 
в месяц. 
Критерии оценки индивидуальной работы: 
–  определение рассматриваемого понятия; 
–  четкость структуры работы; 
– самостоятельность работы; 
– логичность изложения материала; 
– творческий подход; 
– умение анализировать материал; 
– наличие выводов, сделанных самостоятельно. 
                                                  Критерии оценки знаний: 
«зачтено» - студент владеет понятийным аппаратом дисциплины, умеет его использовать, 
умеет комментировать определение, привести примеры, иллюстрирующие отдельные 
положения. Умеет обосновать методические подходы к решению поставленных задач, 
устанавливает  причинно-следственные связи, подтверждает выдвигаемые положения 



примерами. Студент излагает материал логично, последовательно. Также студент не 
имеет задолженностей по всем видам занятий и заданий. 
      «не зачтено» - студент владеет лишь отдельными понятиями дисциплины, не умеет их 
объяснить, применить, проиллюстрировать примерами. Материал излагает частично, 
нелогино, непоследовательно, не может привести примеры. Сделать выводы.  
                 Методические указания по изучению дисциплины для студентов 
      Приступая к изучению дисциплины необходимо предварительно ознакомиться с 
программой, чтобы получить правильное представление о дисциплине в целом: ее 
системе, тематическом содержании, круге вопросов по каждой теме, последовательности 
изложения материала.      
     Успех  освоения дисциплины зависит от того, насколько регулярно студент работает 
над  материалов. Студент обязан посещать практические занятия и консультации в 
соответствии с расписанием и графиком консультаций, выполнять домашние задания к 
практическим занятиям и творческие задания. 
                   Методические указания по самостоятельной работе студентов 
       Общий объем времени, отводимой на самостоятельную работу, составляет  21 час. . 
Подготовка к практическим занятиям, выполнение творческих заданий, подготовка 
докладов, подготовка к дискуссии –  18 часов. 
Подготовка к  зачету – 3 часа. 
Всего  21 час. 

1. Подготовка к практическим занятиям предполагает не только освоение 
теоретического материала, но и  написание докладов, выполнение индивидуальных 
творческих заданий,  тематических конспектов. Выполненное задание необходимо 
защитить на занятии и сдать конспект преподавателю. Наличие выполненных 
письменных заданий является условием допуска к зачету.  

2.  Подготовка к зачету предполагает изучение учебной литературы,  практического и 
лекционного материала. 

    4. КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ 
          Виды текущего, промежуточного  контроля, а также тематика проверочных работ, 
тестов, вопросов к зачету представлены в пункте «Оценочные средства для текущего 
контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины и 
учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов». 
               Интерактивные технологии и инновационные методы, используемые в  
                 образовательном процессе 

     В преподавании дисциплины используются следующие методы : 

репродуктивный (составление конспекта лекции, конспектирование 

литературы), исследовательский (сбор и анализ материала), 

интерактивный ( работа в малых группах, использование 

мультимедийных средств обучения, семинары в диалогом режиме, 

дискуссия, разбор конкретных ситуаций). 

Использование образовательных технологий в рамках аудиторных 

занятий: 

       Разделы (темы)       Активные формы 

Непредвиденные и непреднамеренные 
последствия прогнозов, их причины и 
способы их предупреждения 

Проблемная лекция, разборка 

конкретных ситуаций 

Методический инструментарий прогнозиста Лекция-дискуссия, микрогруппы 

Основы социального проектирования Лекция-беседа, разборка 

конкретных ситуаций 

Методы коллективной разработки 
социального проекта 

Проблемная лекция, анализ 

конкретных исследовательских 

работ 



Реализация социального проекта Лекция-беседа, деловая игра 

Итого             71,4 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


