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Учебно-методический комплекс дисциплины включает содержание лекционных и прак-

тических занятий; вопросы для контроля изученного материала; вопросы для самостоятель-

ной работы и методические указания по ее выполнению; требования к структуре и оформле-

нию реферата; список рекомендуемой литературы. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Концепции современного естествознания – сравнительно новый предмет в системе 

высшего образования. Для чего нужно изучать современное естествознание? 
Во-первых, для того, чтобы стать культурным человеком, надо знать, что такое теория 

относительности, генетика, синергетика, экология и другие науки. 
Во-вторых, многое в нашей жизни строится в соответствии с научной методологией. 
В-третьих, потому, что знания необходимые любому специалисту, какой-то степени 

основаны на научных данных 
В-четвертых, для того чтобы отличать научные открытия от лженаучных сенсаций. 
Современное естествознание целиком базируется на науке и научном методе. Наука – 

это не только собрание фактов, но и одно из наиболее важных духовных движений наших 
дней. Наука – это часть человеческой истории. 

Результатами научных исследований являются теории, законы, модели, гипотезы, эм-
пирические обобщения. Все это понятия можно объединить одним словом «концепции». Ес-
тествознанием называется раздел науки, который изучает мир, как он есть независимо от че-
ловека. К современному естествознанию относятся не только концепции, возникшие в ХХ в., 
но также  те, которые входят в толщу современной науки, образуя ее краеугольные камни. 

Для того, чтобы значение и строение современных концепций естествознания было 
принято, необходимо выяснить, что такое наука в целом, какова ее история, структура, ди-
намика. Эти вопросы обсуждаются в первых разделах курса. Затем происходит переход к от-
дельным естественным наукам – физике, астрономии, химии, биологии. Такова структура 
курса «Концепции современного естествознания», разработанная на основе соответствую-
щих стандартов и представленная в данном учебно-методическом комплексе. 

 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цели изучения дисциплины 
Ознакомление студентов с естествознанием, как неотъемлемым компонентом единой 

культуры; развитие мышления, основанного на единстве гуманитарной и  естественнонауч-
ной культур; ознакомление с панорамой истории естествознания, и основными элементами 
современной естественно - научной картины мира; развитие мировоззренческих и методоло-
гических представлений, формирующихся в нашу эпоху в недрах естествознания. 

Задачи изучения дисциплины 
В соответствии с целью были поставлены следующие задачи изучения дисциплины. 
Ознакомление с основными этапами развития естествознания, особенностями совре-

менного естествознания. 
Представление о концепциях пространства и времени; о законах сохранения. 
Ознакомление с корпускулярной и континуальной традициями в описании природы. 
Восприятие динамических и статистических закономерностей естествознания 
Соотношения порядка и беспорядка в природе. 
Познание роли самоорганизации в живой и неживой природе. 
Представление об иерархии структурных элементов материи от микро- до макро- и ме-

гамира. 
Осмысление современной естественнонаучной картины мира. 
Знакомство с современными технологиями, биотехнологией и генетикой. 
Представление об особенностях биологической формы организации материи;  о взаи-

модействиях организмов и среды.   
Место человека в эволюции Земли. Возможности перехода  к ноосфере. 
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2. ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Количество часов Шифр специ-
альности 

Наименование специ-
альности Лекции Практ. 

занятия 
Сам. ра-
бота 

Всего 
Форма 
отчет-
ности 

030301 «Психология» 10 18 32 60 Зачет 
  
3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА 

Количество часов № 
темы 

Наименование темы 

Лекции Практ. 
занятия. 

Сам. раб. 

1 Наука и научный метод – 2 4 
2 Естественнонаучные революции и картины ми-

ра  
2 2 2 

3 Классические концепции описания природы                  2 2 2 
4 Неклассические концепции в естествознании 2 2 2 
5 Естественнонаучная картина мира с точки зре-

ния космогонии и космологии 
– 4 4 

6 Концептуальные системы химических знаний  – 2 2 
7 Гипотезы, объясняющие происхождение жизни – 2 2 
8 Биологическая эволюция. Основы генетики 2 – 2 
9 Биосфера. Роль человека в биосфере 2 – 2 
10 Самоорганизация - основа создания современ-

ной картины мира 
– 2 4 

11 Самостоятельная работа (реферат) – – 6 
 Итого 10 18 32 
 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА 
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ №1 
Название темы: естественнонаучные революции и картины мира. 
План лекции 
1. Научные революции. 
2. Натурфилософская картина мира. 
3. Механистическая картина мира и ее основатели. 
4. Электромагнитная картина мира. 
5. Квантово-полевая и эволюционно синергетические картины мира. 
Цель лекции:  
сформировать представление о революциях в науке;  
рассмотреть картины мира, возникшие под влиянием той или иной научной революции 

в естествознании. 
Задачи лекции:  
ознакомиться с важнейшими научными революциями и изменениями, к которым они 

привели;  
рассмотреть основные положения натурфилософской, механистической, электромаг-

нитной, квантово-полевой и эволюционно синергетической картин мира. 
Ключевые вопросы  
Наука развивается циклами, которые состоят из следующих этапов: нормальная наука, 

кризис в науке, научная революция, в результате которой происходит смена парадигмы. Па-
радигма – это совокупность теоретических и методологических положений, принятых науч-
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ным сообществом на известном этапе развития науки и используемых в качестве образца для 
научного исследования и оценки научных данных, для осмысления гипотез и решения задач, 
возникающих в процессе научного познания.   

При этом происходят не только количественные, но главным образом качественные 
изменения в структуре научных знаний. 

Революции в области естественных наук называются естественнонаучными револю-
циями. Благодаря научным революциям возникают научные картины мира.  

Картина Мира – это представление жителей Земли о том, как устроен мир, какими за-
конами он управляется, о месте и роли человека в этом мире. Исторически возникали сле-
дующие картины Мира: мифологические, натурфилософские, стихийно-эмпирические, науч-
ные. В процессе развития науки одна научная картина мира сменяет другую. Но каждая по-
следующая картина сохраняет от своих предшественниц лучшее, важнейшее, отвечающее 
объективному устройству Вселенной.  

Характеристика натурфилософской картины Мира. Характеристика механистической 
картины Мира. Основоположники этой картины:  Коперник, Галилей, Кеплер, Декарт, Гюй-
генс, Ньютон и другие. Электромагнитная картина мира и ее особенности. Квантово-полевая 
картина мира и ее суть. Эволюционно-синергетическая картина Мира. Картина строится на 
следующих принципах: системность, глобальный эволюционизм, самоорганизация.  

 
ПЛАН-КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ № 2 
Название темы: классические концепции описания природы. 
План лекции 
1. Материя и структурные уровни ее организации. 
2. Корпускулярная концепция описания природы. 
3. Континуальная концепция описания природы. 
4. Постулаты и основные следствия специальной теории относительности А. Эйнштей-

на. 
Цель лекции:  
ознакомить студентов с представлениями о материи, с моделями описания природных 

явления и технических достижений классическим естествознанием; 
дать общие представления о теориях относительности А. Эйнштейна. 
Задачи лекции:  
охарактеризовать материю с позиции философии и естествознания; 
рассмотреть уровни организации материи в живой и неживой природе; 
выявить особенности корпускулярной и континуальных моделей описания природы; 
рассмотреть особенности развития науки второй половины XIX в., приведшие к необ-

ходимости пересмотра представлений о сущности пространства и времени; 
сформулировать постулаты и следствия из специальной теории относительности А. 

Эйнштейна. 
Ключевые вопросы  
Материя. Ее свойства. Варианты материи: вещество, поле, физический вакуум и их 

взаимосвязь. Структурные уровни организации материи в неживой и живой природе. Струк-
турные элементы микромира, макромира, мегамира и их особенности с точки зрения научно-
го познания. Корпускулярная концепции описания природы: атомизм Демокрита, корпуску-
лы Ньютона. Доказательства и основные положения атомно-молекулярного учения. Конти-
нуальная концепция описания природы в трудах от Декарта до Максвелла. Двойственный 
характер физической картины мира, сформировавшийся к концу ХIХ в.  

События, предшествующие появлению специальной теории относительности А. Эйн-
штейна: теория электромагнитного поля Д. Максвелла, эксперименты по определению абсо-
лютной скорости Земли в неподвижном эфире Майкельсона и Морли. Результаты этих экс-
периментов. Гипотеза Лоренца и преобразования Лоренца. Объяснение физической сути ги-
потезы Лоренца Эйнштейном в специальной теории относительности. Постулаты и следст-
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вия из этой теории. Факты и принцип, на которых основывается общая теория относительно-
сти Эйнштейна. Представления о взаимосвязи пространства и времени, материи и движения, 
возникшие в рамках теории относительности. Доказательства специальной теории относи-
тельности.  

 
ПЛАН-КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ № 3 
Название темы: неклассические концепции в естествознании. 
План лекции 
1. Развитие квантовых представлений. 
2. Элементарные частицы. 
3. Взаимодействия в природе. 
Цель лекции: Сформировать представление об элементах неклассического естество-

знания. 
Задачи лекции: 
ознакомить студентов с основными открытиями в физике, которые способствовали по-

явлению нового физического направления – квантовой механики; 
дать представление о микромире и происходящих в нем процессах.  
Ключевые вопросы 
Стремление изучить микромир привело к возникновению нового раздела физики – 

квантовой механики, которая является основой неклассической физики. 
Развитие квантовых представлений происходило постепенно. 
Появление понятия «квант» в работах М. Планка. 
Затем Эйнштейн предположил, что свет не только излучается, но и поглощается кван-

тами, а распространение света связано с переносом отдельных порций световой энергии –
квантов. Т.о. физики пришли к пониманию того, что свет – это поток особых частиц фото-
нов. Но ранее в оптике экспериментально было доказано, что свет обладает  волновыми 
свойствами. Представление о том, что свет проявляет свойства и частицы и волны называет-
ся принципом корпускулярно-волнового дуализма света.  

Луи де Бройль высказал следующую гипотезу: не только фотоны, но и электроны и лю-
бые другие частицы материи наряду с корпускулярными обладают волновыми свойствами.  
Волновые свойства частиц вскоре были обнаружены экспериментально. 

М. Борн установил, что волны де Бройля – это волны вероятности. В микромире части-
цы движутся по вероятностному закону.   

Вероятностный характер поведения микрообъектов ограничивает применение по от-
ношению к ним таких классических понятий как импульс и энергия. Эти ограничения нашли 
отражение в соотношениях неопределенностей В. Гейзенберга.  

Соотношения неопределенностей являются конкретным выражением более общего по-
ложения – принципа дополнительности Н. Бора. 

Квантовая механика сыграла большую роль в открытии и изучении элементарных час-
тиц. В настоящее время известно несколько сотен элементарных частиц. Классификация 
элементарных частиц по их участию в тех или иных фундаментальных взаимодействиях. 
Свойства и взаимопревращения элементарных частиц. По свойству – спин элементарные 
частицы делятся на две группы: фермионы и бозоны. 

К фермионам относятся частицы вещества: электроны, протоны, нейтроны и кварки.  
Бозоны – кванты полей. К бозонам относятся: фотоны, гравитоны, глюоны, и тяжелые 

векторные бозоны. Характеристика бозонов. 
Материя не только находится в постоянном движении, но и в постоянном взаимодейст-

вии. Взаимодействие реализуется с помощью сил притяжения – отталкивания. Известно 4 
фундаментальных взаимодействия: гравитационное, электромагнитное, сильное и слабое. 
Гравитационное взаимодействие играет определяющую роль в процессах макро- и мегамира. 
Электромагнитное взаимодействие – это взаимодействие между заряженными частицами и 
телами. Сильное взаимодействие отвечает за устойчивость атомных ядер и распространяется 
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только в пределах размеров ядра. Слабое взаимодействие ответственно за распад почти всех 
неустойчивых элементарных частиц, например, за бета-распад в ядрах атомов. Характери-
стика фундаментальных взаимодействий. Принципы передачи взаимодействий: принципы 
дальнодействия и близкодействия. 

 Принципы, на которых основана классическая и неклассическая физика. 
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ № 4 
Название темы:  биологическая эволюция. Основы генетики.                                                     
 План лекции 
1. Эволюция по Ж-Б. Ламарку. 
2. Эволюционная теория Ч. Дарвина. 
3. Синтетическая теория эволюции. 
4. Современные представления о наследственности и изменчивости. 
5. Генетическая инженерия. 
Цель лекции: 
представить формирование эволюционных идей в биологии от Ж-Б. Ламарка до совре-

менных представлений; 
изложить положения генетики, связанные с наследственностью и изменчивостью. 
Задачи лекции: 
сформулировать основные положения эволюционного учения Ламарка и эволюционной 

теории Ч. Дарвина; 
обозначить основные положения синтетической теории эволюции; 
представить представления генетики о вопросах, связанных с наследственностью и из-

менчивостью; 
затронуть проблемы биотехнологий. 
Ключевые вопросы 
Эволюция органического мира – это процесс его исторического развития от сравни-

тельно простых форм жизни к более высокоорганизованным формам. 
Эволюция по Ж-Б. Ламарку: постоянство видов – явление кажущееся; организмы спо-

собны адаптироваться к среде обитания; в природе часты акты спонтанного происхождения 
живого; организмам свойственно внутреннее стремление к прогрессу; организмы передают 
по наследству приобретенные ими особенности или признаки. Ламарк отметил, что эволю-
ция происходит, но неверно вывел причины ее вызывающие. 

Эволюционная теория Ч. Дарвина.  
Потенциально каждый вид способен произвести гораздо больше особей, чем их выжи-

вает до взрослого состояния. Остальные гибнут в «борьбе за существование».  
Для животных и растительных организмов характерна всеобщая изменчивость призна-

ков и свойств. Из сопоставления фактов борьбы за существование и всеобщей изменчивости 
Дарвин пришел к заключению о неизбежности в природе естественного отбора. Движущие 
силы или факторы эволюции по Дарвину: наследственная изменчивость, борьба за сущест-
вование, естественный отбор. Дарвин является автором теории естественного отбора. 

В ХХ в. теория Ч. Дарвина была пересмотрена с учетом достижений генетики. Синтез 
генетики с дарвинизмом получил название синтетической теории эволюции. Основные по-
ложения синтетической теории эволюции. 

Вопросами наследственности и изменчивости занимается генетика.  
Наследственность – это способность одного поколения передавать другому поколению 

признаки строения, физиологические свойства и специфический характер индивидуального 
развития.  

Молекулярные основы наследственности: все процессы жизнедеятельности клетки 
контролируются генетической программой, которая содержится в структуре молекул нук-
леиновых кислот. Химическое строение, структура и функции нуклеиновых кислот (ДНК и 
РНК) и белков. 
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Генетический код. Свойства генетического кода. Код – триплетен, вырожден, однозна-
чен, универсален. 

Репликация ДНК, транскрипция РНК, трансляция (синтез полипептида на рибосоме). 
Элементарной единицей наследственности является ген. Определения понятий: ген, ге-

ном, генотип, фенотип.  
Изменчивость – свойство организмов, связанное с их способностью приобретать новые 

состояния генотипа и фенотипа на том или ином этапе своей жизнедеятельности. 
Изменчивость классифицируют на модификационную, онтогенетическую, комбинатив-

ную и мутационную. Характеристика видов изменчивости.  
На базе генетики возникла генетическая инженерия. Генетической инженерией назы-

вают совокупность методов, позволяющих  путем операций в пробирке  переносить генети-
ческую информацию от одного организма в другой. 

Научно-прикладные направления генетической инженерии: получения биологически 
активных веществ, создание трансгенных (генномодифицированных) растений, генная тера-
пия. Первое и второе направления называются биотехнологиями. Биотехнологии – это тех-
нологии получения продуктов с помощью живых клеток различного происхождения, напри-
мер, бактерий. 

 
ПЛАН-КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ № 5 
Название темы: биосфера. Роль человека в биосфере.  
План лекции 
1. Представление о биосфере по Вернадскому.  
2. Область расположения биосферы.  
3. Типы веществ биосферы.  
4. Функции живого вещества. 
5. Свойства биосферы. Круговороты веществ. 
6. Экосистема. Классификация экосистем.  
7. Биогеоценоз.  
8. Внешняя среда биосферы.  
9. Ноосфера и возможности ее достижения. 
Цель лекции: сформировать представления о биосфере и ноосфере. 
Задачи лекции:  
дать представление о биосфере по В.И. Вернадскому; 
представить свойства и особенности биосферы; 
охарактеризовать живое вещество биосферы; 
подчеркнуть особую роль человека в биосфере; 
указать на необходимость перехода от биосферы к ноосфере.  
Ключевые вопросы 
Учение о биосфере было сформулировано В. И. Вернадским Согласно Вернадскому: 

биосфера – это сфера единства живого и неживого на Земле. 
Область расположения биосферы включает нижнюю часть атмосферы – тропосферу, 

верхние слои литосферы и всю гидросферу.  
Типы веществ биосферы: живое вещество, биогенное вещество, косное вещество, био-

косное вещество, радиоактивное вещество, рассеянные атомы, вещество космического про-
исхождения. 
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Характеристика живого вещества по численности видов, по биомассе, по источнику 
используемой энергии,  по источнику углерода. 

Функции живого вещества: энергетическая, концентрационная, деструктивная, средо-
образующая, газовая, окислительно-восстановительная, транспортная.  

Свойства биосферы: целостность и дискретность, централизованность, устойчивость и 
саморегуляция, ритмичность, энергозависимость, большое разнообразие живых и неживых 
компонентов, круговороты веществ.  

Основная составная часть биосферы – это экосистема. Варианты экосистем. Природные 
экосистемы – биогеоценозы которые состоят из биоценоза и биотопа. 

Между организмами биоценоза устанавливаются различные связи и взаимоотношения. 
Варианты связей. Виды взаимоотношений.  

Живые организмы образуют цепи питания, по которым передается энергия, заключен-
ная в пище.  

Внешняя среда биосферы: верхняя часть литосферы и космическое окружение. 
Ноосфера – это часть биосферы, находящаяся под влиянием человека и им преобразуе-

мая. Учение о ноосфере развил В.И. Вернадский. Он считал, что жизнь является связующим 
между Космосом и неживым веществом Земли. Жизнь использует космическую энергию и с 
ее помощью преобразует нашу планету. Таким образом, жизнь является как бы катализато-
ром процессов развития Земли.  

Современный человек активно вмешивается в жизнь планеты, поэтому он должен при-
нять на себя ответственность за будущее развитие Природы. На каком-то этапе развития 
биосферы окружающая Среда и Общество будут развиваться как единое целое, а биосфера 
перейдет в сферу разума - ноосферу. В результате этого объединения планета будет разви-
ваться под контролем разума. 

Для перехода биосферы в ноосферу человечество должно выработать новые нравствен-
ные принципы, изменить идеалы и стандарты. 

 
5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 
 
Методические рекомендации для преподавателя. Дисциплина «Концепции совре-

менного естествознания» играет важную мировоззренческую и методологическую роль в 
системе подготовки бакалавров. Она формирует основы научной культуры студентов в це-
лом. Подготавливая его к реализации научного подхода в изучении других общепрофессио-
нальных и специальных дисциплин. 

Изучение данного предмета осуществляется с помощью лекций и практических заня-
тий и дополняется самостоятельной работой студента с рекомендованной основной и допол-
нительной литературой. 

На практических занятиях целесообразно основное внимание сконцентрировать на 
наиболее сложных для понимания студентов вопросах естествознания, а также на ярких 
примерах научного поиска и творчества выдающихся ученых в области естественных наук. 
Вопросы практических занятий должны быть известны студентам заблаговременно. 

  Если в ходе занятия планируется проведение письменного контроля знаний студентов 
(тест, проверочная работа), то об этом надо проинформировать группу заранее, сориентиро-
вав по кругу проверяемых вопросов. 

По итогам проверки практического занятия преподавателю необходимо довести до 
студентов свои оценочные суждения, замечания, рекомендации. 

При проведении итоговой формы контроля преподавателю следует учитывать характер 
работы каждого студента в течение всего семестра, о чем следует аргументировано пояснять 
при выставлении оценки. 

 
Методические рекомендации для студентов. Темы практических занятий соответст-

вуют лекционным темам и «поддерживают» лекционный материал. К каждому практическо-
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му занятию студенты получают методический материал, оформленный или в виде учебно-
методического пособия (печатная форма), или в виде адреса – ссылки на соответствующее 
учебное пособие в ИНТЕРНЕТЕ (рукописное издание), либо в виде файла, содержание кото-
рого также подготовлено лектором. Каждая тема заканчивается вопросами для подготовки к 
занятию. 

Материал, выдаваемый студентам, обычно содержит обширную информацию, на осно-
вании которой преподаватель формирует вопросы для устного ответа, тесты, вопросы для 
письменного ответа, содержание деловых игр.  

Для подготовки к практическим занятиям студентам необходимо освоить выданный им 
теоретический материал, поэтому подготовка к практическому занятию – это самостоятель-
ная работа студентов. 

При изучении предмета студенты прослушивают лекции, участвуют в проведении 
практических занятий, выполняют реферат. 

Лекционный материал следует конспектировать полностью. Проверка освоения лекци-
онного материала происходит на практических занятиях. Перед практическим занятием сле-
дует внимательно прочитать законспектированную лекцию и отметить непонятные или нев-
нятно законспектированные фрагменты лекции. Желательно обратиться к рекомендованной 
литературе для уточнения и дополнения лекционного материала. Вопросы, не понятые на 
лекции, могут быть уточнены на практическом занятии или на консультации у преподавате-
ля. 

Темы практических занятий и их содержание сообщаются студентам на первом же 
практическом или лекционном занятии. Практические занятия обычно включают несколько 
видов работ: письменная работа, устный ответ, тест. Все виды работ ориентированы на тему 
практического занятия. При подготовке к практическому занятию, кроме лекции, следует оз-
накомиться с указанными для каждого практического занятия, разделами (главами) учебно-
методических пособий и учебников; законспектировать ответы на вопросы, выносимые на 
обсуждение на практическом занятии. 

 
6. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №1 
Название темы: наука и научный метод. 
План проведения занятия 
1. Устный опрос. 
2. Письменная работа. 
3. Проблемная задача. 
Вопросы, выносимые на обсуждение  
Вопросы для подготовки к письменной работе 
1. Почему общество, понимая различия между естественнонаучной и гуманитарной 

культурами, не поддерживает обособление эти ветвей культуры? 
2. Специфические черты науки (с пояснением каждой). 
3. В чем заключается дифференциация и интеграция наук? 
4. Почему научный метод имеет решающее значение в науке? Классификация научных 

методов. 
5. Особенности теории как формы научного познания. 
6. Характеристика динамических и статистических законов. 
Вопросы для подготовки к устному опросу и проблемной задаче 
1. Определение понятия «наука», продукт науки, формы научного знания. 
2. Отличительные качества научного знания.  
3. Проблема возникновения науки. 
4. Роль древних и средневековых Восточных цивилизаций в возникновении науки. 
5. Историческая обусловленность фундаментальных открытий.  
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6. Научное наблюдение и эксперимент: сущность методов, отличие наблюдения от экс-
перимента, преимущество эксперимента над наблюдением.  

7. Измерение: сущность метода. Какая система измерений в настоящее время является 
преимущественной? С чем связана потребность в единой международной системе измере-
ний? 

8. Абстрагирование, идеализация, мысленный эксперимент: сущность методов. Кто из 
ученых впервые применил мысленный эксперимент?  

9. Формализация. Что необходимо для построения любой формальной системы? При-
меры использования метода формализация в науке.  

10. Научные методы индукция и дедукция: определение, примеры применения, родона-
чальники и пропагандисты этих методов, взаимосвязь методов. 

11. Анализ и синтез: определение методов. Почему эти методы можно отнести и к эм-
пирическим и к теоретическим? 

12. Моделирование: определение понятия, варианты моделирования.  
 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2 
Название темы: Коперниканская революция. Возникновение классического естество-

знания.  
План проведения занятия 
1. Письменная работа. 
2. Устный опрос. 
3. Проблемная задача «Ученые эпохи Возрождения».  
Вопросы, выносимые на обсуждение  
Вопросы для подготовки к письменной работе 
1. Что такое научные революции? Почему они происходят?  Назовите несколько науч-

ных революций в естествознании, к каким изменениям в познании Природы они привели? 
2. Представление о картине мира как таковой. Варианты донаучных картин мира. Со-

держание натурфилософской картины мира. 
3. Научная деятельность основоположников механистической картины мира и суть 

этой картины. 
4. Научные картины мира, складывающиеся в ХХ веке: квантово-полевая и эволюци-

онно-синергетическая. Представление о  Мире в этих картинах.  
Вопросы для подготовки к устному опросу 
1. Причины создания гелиоцентрической системы. Какие рассуждения привели Копер-

ника к мысли, что Земля обращается вокруг Солнца? 
2. Наблюдательные подтверждения теории Коперника, сделанные Галилеем, Брадлеем 

и Фуко. 
3. Историческое значение учения Коперника? 
4. Законы Кеплера. Представление Кеплера о движущей силе планет. 
5. Какие истины древних разрушил Кеплер? Какие взгляды Аристотеля на движение 

земных тел опроверг Галилей? 
6. Какие наблюдательные подтверждения теории Коперника нашел Галилей с помощью 

оптической трубы? 
7. Какие вопросы разбирает Галилей в книгах «Диалог о двух системах мира» и «Беседа 

о двух новых науках»? 
8. Вклад Ф. Бэкона в становление науки современного типа. 
9. Идеи космологии Р. Декарта. 
10. Научное творчество Гюйгенса в области механики и оптики. 
11. Работа Ньютона в области оптики и механики. 
12. Почему открытия Ньютона постоянно оспаривали другие ученые (Гук, Гюйгенс, 

Лейбниц)? 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 
Название темы: пространство и время. Законы сохранения. 
План проведения занятия 
1. Устный опрос. 
2. Проблемная задача. 
3. Тест   
Вопросы, выносимые на обсуждение 
1. Представление о пространстве и времени в натурфилософской, механистической и 

современной картинах мира. 
2. Свойства пространства и времени. 
3. Связь пространства и времени с законами сохранения. 
4. Пространство и время в классической физике. 
5. Пространство и время в специальной теории относительности. 
6. Пространство и время в общей теории относительности. 
7. Мерность пространства и времени. 
8. Пространство и время в квантовой физике. 
9. Определение понятия «Законы сохранения». Закон сохранения массы.  
10. Закон сохранения энергии. 
11. Законы сохранения импульса и момента импульса. 
 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 
Название темы: Фундаментальные взаимодействия. Элементарные частицы 
План проведения занятия 
1. Письменная работа (итоговая контрольная работа по физическим концепциям). 
2. Устный опрос. 
3. Тест.  
Вопросы, выносимые на обсуждение 
1. Работы Планка и Эйнштейна, утвердившие в науке представления о корпускулярно-

волновом дуализме света. 
2. Корпускулярно-волновой дуализм материи в гипотезе Луи де Бройля. И ее первые 

доказательства. 
3. Соотношение неопределенностей Гейзенберга и принцип дополнительности Бора как 

результат вероятностных свойств объектов микромира. 
4. Характеристика фермионов и бозонов. 
5. Принципы дально- и близкодействия. Когда возникли? С какими теориями связаны? 

Какой принцип является актуальным в современной науке? 
6. Классификация элементарных частиц: лептоны, адроны, кварки. 
7. Виртуальные частицы-переносчики взаимодействий: переносчики электромагнитных 

и слабых взаимодействий, сильных и гравитационного. 
8. Свойства элементарных частиц (масса и время жизни, заряд и момент количества 

движения). 
9. Взаимопревращения элементарных частиц. 
10. Законы сохранения в мире элементарных частиц. 
11. Общая характеристика фундаментальных взаимодействий. 
12. Гравитационное,  электромагнитное, слабое и сильное взаимодействия. 
13. Принцип построения диаграмм Р. Фейнмана. 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №№ 5 и 6 
Название темы: естественнонаучная картина мира с точки зрения космогонии и кос-

мологии. 
План проведения занятия 
1. Письменная работа. 
2. Устный опрос. 
3. Тест.  
Вопросы, выносимые на обсуждение (по теме «космогония») 
1. Какие объекты входят в состав Солнечной системы? Дайте их краткую характери-

стику. 
2. Чем отличаются планеты земной группы от планет гигантов? 
3. Охарактеризуйте Солнце с позиции таких свойств как  светимость, температура, хи-

мический состав. 
4. Что является источником энергии Солнца? Из каких этапов состоят протон-

протонный и углеродный циклы? 
5. Как современная астрономия представляет происхождение планетных систем? 
6. Какими показателями характеризуются звезды? Охарактеризуйте звезды с позиции 

блеска и светимости. 
7. Опишите классификацию звезд по спектральным классам. 
8. Какие этапы проходят в своей эволюции звезды с различной массой? 
9. Какие звезды и почему называются белыми карликами и красными гигантами? 
10. Почему некоторые звезды называют переменными? Опишите варианты переменных 

звезд. 
11. Какие звезды и почему называются нейтронными? Опишите варианты нейтронных 

звезд. 
12. Какая теория предсказала существование черных дыр? Какие ученые принимали 

участие в разработке теории черных дыр? 
13. Опишите особенности не вращающихся и вращающихся черных дыр. Что будет ис-

пытывать наблюдатель, попав в них? 
14. Какие варианты черных дыр предсказаны наукой? Какие попытки предпринимают-

ся для их отыскания? 
 
Вопросы, выносимые на обсуждение (по теме «космология») 
1. Почему космология самая трудная область астрономии? Почему космологию пока 

нельзя назвать точной наукой? 
2. Какой вклад внес русский ученый А.А. Фридман в представления о дальнейшем раз-

витии Вселенной? 
3. Какую роль сыграл бельгийский аббат Д. Леметр в разработке теории Большого 

взрыва? 
4. Почему с именем американского астронома Э. Хаббла связаны представления о га-

лактиках и расширении Вселенной? 
5. Какой вклад внес американский физик Г. Гамов в космологию? 
6. Какие этапы согласно теоретическим расчетам ученых проходила наша Вселенная 

после Большого взрыва? Опишите «эпохи» адронов и лептонов. 
7. Какие этапы согласно теоретическим расчетам ученых проходила наша Вселенная 

после Большого взрыва? Опишите «эпохи» излучения и галактик. 
8. Какие проблемы нельзя решить в рамках современного варианта теории Большого 

взрыва? 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 7 
Название темы: концептуальные системы химических знаний 
План проведения занятия 
Устный опрос 
Вопросы, выносимые на обсуждение 
Вопросы для подготовки к письменной работе  
1. История развития химии: донаучный период, алхимический период, новая химия, 

химия современного типа.  
2. Учение о составе: проблема химического элемента, проблема химического соедине-

ния. 
3. Положения теории строения органических соединений Бутлерова. Понятие о реакци-

онной способности. 
4. Четыре концептуальные системы химических знаний. Определение понятия «совре-

менная химия». Какие вопросы решает современная химия?  
5. Классификация систем в зависимости от их способности обмениваться с окружаю-

щей средой веществом и энергией.  
6. Основные термодинамические функции и охарактеризуйте их. 
7. Тепловые эффекты реакций, способы их определения; критерии позволяющие опре-

делить возможности протекания химических реакций. 
8. Учение о химических процессах: определение понятия «скорость реакции»; факторы 

от которых она зависит. 
9. Определение понятия «катализ» и «катализатор»; варианты катализа, закономерно-

сти действия катализаторов. 
10. Формулировка принципа подвижного равновесия Ле Шателье.  Как смещается рав-

новесие при изменении концентрации, температуры и давления в соответствии с принципом 
Ле Шателье? 

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 8 
Название темы: гипотезы, объясняющие происхождение жизни. 
План проведения занятия 
1. Устный опрос. 
2. Письменная работа. 
3. Тест «происхождение жизни» 
Вопросы, выносимые на обсуждение  
Вопросы для подготовки к устному опросу 
1. Дайте определение понятию «жизнь» 
2. Назовите фундаментальное отличие гипотезы самозарождения от эволюционных ги-

потез. 
3. Какой ученый сыграл решающую роль в отказе от гипотезы самозарождения и как он 

это сделал?  
4. Гипотезы радиационной и кометной панспермии и их критика? 
5. Суть гипотезы Опарина (3 этапа). 
6. Основное отличие гипотезы Опарина от гипотезы Холдейна. 
7. Какими свойствами обладали фазовообособленные системы согласно гипотезе Опа-

рина? Что у Опарина претендовало на роль фазовообособленных систем? 
8. Предмет исследования ученых, работающих в области предбиологической химии. 

Удалось ли химикам и биохимикам доказать эволюционное происхождение жизни?  
9. Аргументы, выдвигаемые против гипотезы Опарина. 
10. Почему многие исследователи склоняются к мысли, что пробионтом была древняя 

молекула РНК?  
11. Формирование мембранных структур и первичных организмов по Берналу. 
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Письменная работа  
заполнить таблицу  на тему «гипотезы и концепции, объясняющие происхождение 

жизни». Схема таблицы прилагается.  
 

№ Название гипоте-
зы,  концепции 

Автор(ы) Время воз-
никновения 

Основная идея 
гипотезы 

Доказательства/ 
Опровержения 

      
      
      
 И т.д.     

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 9 
Название темы: самоорганизация – основа создания современной картины мира. 
План проведения занятия 
1. Устный опрос. 
2. Тест 
3. Проблемная задача 
Вопросы, выносимые на обсуждение  
Понятие явления «самоорганизация» в живой и неживой природе. 
2. Характеристика систем, способных к самоорганизации. 
3. Примеры самоорганизации в физике и химии: ячейки Бенара; колебательные хими-

ческие реакции. 
4. Элементы теории самоорганизации. 
5. Диссипативные структуры, бифуркация, обратные связи. 
6. Значение самоорганизации в формировании нашего мира. 
 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ СТУДЕН-

ТОВ 
Рекомендации по планированию и организации времени, отведенного для изуче-

ния дисциплины. 
Начинать самостоятельные занятия следует с начала семестра, и проводить их регуляр-

но. Не следует откладывать работу из-за нерабочего настроения.  
Каждый студент должен сам планировать свою самостоятельную работу, исходя из 

своих возможностей и приоритетов. Это стимулирует выполнение работы, создает более 
спокойную обстановку, что в итоге положительно сказывается на усвоении материала. 

Важно полнее учесть обстоятельства своей работы, уяснить, что является главным на 
данном этапе, какую последовательность работы выбрать, чтобы выполнить ее лучше и с 
наименьшими затратами времени и энергии. 

Для плодотворной работы немаловажное значение имеет обстановка, организация ра-
бочего места. Нужно добиться, чтобы место работы по возможности было постоянным. Ра-
бота на привычном месте делает ее более плодотворной.  

Продуктивность работы зависит от правильного чередования труда и отдыха. Поэтому 
каждые час или два следует делать перерыв на 10-15 минут.  

Темы теоретического курса, предварительное изучение которых необходимо для вы-
полнения самостоятельной работы представлены в таблице 6 учебной программы. 

Рекомендации по работе с литературой.  
В процессе обучения важнейшую роль играет самостоятельная работа с книгой. Нау-

читься работать с книгой – важнейшая задача студента. Без этого навыка будет чрезвычайно 
трудно изучать программный материал, и много времени будет потрачено нерационально. 
Работа с книгой складывается из умения подобрать необходимые книги, разобраться в них, 
законспектировать, выбрать главное, усвоить и применить на практике. 
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Работу с книгой следует начать с беглого ознакомления, чтобы решить, есть ли там ма-
териал, необходимый для самостоятельной работы.  

Чтение книги может быть сплошным и выборочным (чтение отдельных глав или разде-
лов). Чтение должно быть вдумчивым, внимательным, при чтении не следует торопиться.  

При чтении могут встретиться непонятные слова, термины и определения. В этих слу-
чаях следует обратиться к справочнику или соответствующему словарю.  

При чтении необходимо выделить основную мысль, представить прочитанное как еди-
ное целое. Это легче сделать, если студент при чтении каждого параграфа (раздела) сам себе 
ответит на вопросы, о чем говорится в данной части текста, чем сказанное подтверждается 
или поясняется. 

Заключительным этапом изучения книги, статьи является конспектирование прочитан-
ного. Запись следует вести сжато и обязательно своими словами.  

Существуют три основные формы записи прочитанного: план, тезисы, конспект.. 
Различают план простой и развернутый. Простой план включает перечень заголовков 

или вопросов, о которых говорится в главе (параграфе или статье), расположенных в том же 
порядке, что и в книге. Развернутый план – это такой план, в котором каждый вопрос разбит 
на под вопросы. 

Тезисы представляют собой запись основных положений и идей, изложенных в книге 
или статье, и являются более полным раскрытием плана.  

Конспект – это сжатое логически связанное изложение прочитанного. В конспекте по-
мещаются не только главные положения книги, но и аргументы (цифры, примеры, таблицы и 
т.д.).  

Выбор формы записи зависит от сложности и характера книги, цели изучения и нали-
чия времени читающего.  

Рекомендации по выполнению самостоятельной работы (реферата). Далее – рефе-
рат. 

Реферат является одной из форм самостоятельного изучения студентами учебной дис-
циплины и выполняется с целью систематизации и расширения теоретических знаний по 
предмету, развития навыков к самостоятельной деятельности. 

Реферат выполняется студентом самостоятельно путем подборки и изучения литера-
турных и других источников.  

Тему реферата студент выбирает из перечня тем данного преподавателем (темы рефе-
ратов приведены в содержании рабочей программы дисциплины). Выполненные рефераты 
студенты сдают преподавателю на проверку с последующей защитой. 

Структура реферата 
Содержание реферата включает: введение, основную часть, заключение, список ис-

пользованной литературы. 
Введение. Во введении студент дает краткую характеристику рассматриваемой про-

блемы, обосновывает актуальность выбранной темы. Введение дает представление об общей 
идее реферата, должно содержать цели, задачи работы.   

Основная часть. Должна включать теоретические положения по данным изучаемой 
литературы, рассмотрение основных идей и решений данной проблемы, освещение различ-
ных точек зрения по данной теме. Эту часть работы можно иллюстрировать таблицами, диа-
граммами, формулами, если в этом есть необходимость, размещая их по тексту работы или 
после текста в виде приложений. 

Эта часть реферата может состоять из нескольких разделов, число которых определяет-
ся самим студентом и зависит от объема и темы реферата. Каждый раздел реферата должен 
иметь свое название и вопросы. 

Заключение. Должно содержать краткие выводы по рассматриваемой теме. В нем де-
лается обобщение всего материала реферата, указывается решение целей и задач реферата. 
Заключение должно быть четким и лаконичным. 
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Список литературы. В конце реферата обязательно приводится список литературы, 
использованной при написании реферата. В список литературы включаются только те источ-
ники, которые действительно использовались при его написании. 

Литература подбирается с помощью предметных и алфавитных каталогов библиотек. 
При написании реферата для выяснения и уточнения различных вопросов, фактов, понятий, 
терминов необходимо использовать справочную литературу: различные энциклопедии, сло-
вари, справочники. 

Оформление реферата 
Рекомендуемый средний объем текста реферата – 10-15 страниц. Все страницы, вклю-

чая приложения, нумеруются. Номер страницы указывается внизу посередине страницы. 
Второй страницей является содержание (план) работы. На титульном листе номер страницы 
не проставляется. 

Введение, заключение и список использованных источников начинаются с новой стра-
ницы. 

Текст печатается на одной стороне листа стандартного формата А-4. Шрифт 14 размера 
(Times New Roman), полтора интервала. Обязательно проставляются «автоматический пере-
нос» и отступ (1,25 см). 

Заголовки выполняются прописными буквами и помещаются в центре страницы. Под-
заголовки выполняются строчными буквами, жирным шрифтом и располагаются на странице 
с абзацного отступа (1.25 см). Размеры полей: левое - 30 мм, правое - 15, нижнее и верхнее –
20. 

Примерные темы рефератов 
1. Современная научная картина Мира. 
2. Место и роль науки в общественной жизни современного человека. 
3. Современные представления о пространстве и времени. 
4. Научное развитие представлений о теплоте. 
5. Развитие представлений о свете. 
6. Электромагнитное излучение. 
7. На пути построения единой теории поля. 
8. Симметрия пространственная и физическая,  в химии и живой природе.  
9. Общенаучное значение понятия энтропии. 
10. Разновидности материи: вещество, поле, физический вакуум. 
11. Основные проблемы современной химии. 
12. Проблема химической связи. 
13. Цепные реакции.      
14. Проблема катализа. 
15. Конструкционные материалы: сплавы. 
16. Вода и ее особые свойства.       
17. Колебательные химические реакции. 
18. Старение полимеров и способы защиты от старения. 
19. Нанотехнология: суть и перспективы.  
20. Биохимические катализаторы ферменты.  
21. Витамины, их значение для жизни и здоровья человека. 
22. Глобулярные белки – нанороботы, созданные по природной технологии. 
23. История открытия двойной спирали ДНК.  
24. Международный проект «геном человека». 
 
    Рекомендации при подготовке к зачету.  
Начинать готовиться к зачетам следует заранее, не откладывая на последний день.  
Подготовку к зачету рекомендуется проводить по следующей схеме: 
выделить группу вопросов, которые относятся к определенной теме, рассмотренной на 

лекциях курса; 
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изучить материал этой темы, пользуясь конспектом лекций и учебниками; 
обдумать план ответа по каждому из выделенных вопросов и записать его план в тет-

радь; 
вспомнить, что говорилось на практических занятиях по выделенной теме курса; 
после этого можно переходить к следующей группе вопросов. 
Подобная схема позволяет повысить качество подготовки к зачету и сократить необхо-

димое для этого время. Кроме того, после такой подготовки остается тетрадь с планами отве-
тов, которые полезно просматривать непосредственно перед зачетом. 

 
8. СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

№ Тема дисциплины Вид деятельности Час. 
1 Наука как составная часть духовной культуры чело-

вечества                                                            
Подготовка к ПЗ* 4 

2 Естественнонаучные революции и картины мира Подготовка к ПЗ 2 
3 Классические концепции описания природы                  Подготовка к ПЗ 2 
4 Неклассические концепции в естествознании Подготовка к ПЗ 2 
5 Естественнонаучная картина мира с точки зрения 

космологии и космогонии 
Подготовка к ПЗ 4 

6 Концептуальные системы химических знаний Подготовка к ПЗ 2 
7 Биологическая эволюция. Основы генетики Подготовка к ПЗ 4 
8 Биосфера. Роль человека в биосфере Подготовка к ПЗ 2 
9 Самоорганизация – основа создания современной 

картины мира 
Подготовка  4 

10 Реферат Подготовка  6 
  ИТОГО 32 
*ПЗ – практические занятия 

 

9. КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ 
Текущий и промежуточный контроль знаний проводится в соответствии с учебной про-

граммой. 
Текущий контроль знаний 
Текущий контроль осуществляется на практических занятиях и включает такие работы 

как устный и письменный ответ, проблемная задача, тест, кейс-метод. 
Вопросы к устным и письменным ответам приведены в методических указаниях к 

практическим занятиям. 
 
Примерные вопросы для подготовки к зачету  
1. Наука, ее особенности, время возникновения 
2. Естественнонаучная и гуманитарная культуры: различия и взаимосвязь.  
3. Формы научного познания. 
4. Методы научного познания 
5. Естественнонаучные революции. 
6. Преднаучная картина мира. 
7. Механистическая картина мира.  
8. Эволюционная картина мира. 
9. Материя, структурные уровни ее организации в живой и неживой природе.  
10. Корпускулярная концепции описания природы.  
11. Континуальная концепции описания природы. 
12. Постулаты и следствия специальной теории относительности. 
13. Развития квантовых представлений. 
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14. Современные представления о фундаментальных основаниях материи: фермионы, 
бозоны и их классификация, определение понятий «вещество», «поле». 

15. Характеристика 4-х фундаментальных взаимодействий. Принципы дальнодействия 
и близкодействия.  

16. Представления о пространстве и времени в преднаучной, ньютоновской и эйнштей-
новских картинах мира. 

17. Свойства пространства и времени. 
18. Законы сохранения: массы, энергии, электрического заряда.  
19. Определение понятий «вселенная», «метагалактика», «галактика». Структура и 

классификация галактик. Представление о межзвездной среде.  
20. Гипотезы, объясняющие происхождение Солнечной системы.  
21. Этапы эволюции одиночных звезд.  
22. Теория Большого взрыва и ее доказательства. 
23. Элементы химической термодинамики. 
24. Скорость химических реакций 
25. Эволюционные концепции происхождения жизни: гипотезы Опарина, Холдейна.  
26. Понятие об эволюции органического мира. Эволюционные взгляды Ламарка.  Эво-

люционная теория Дарвина: суть и значение. Современное представление о наследственно-
сти и изменчивости.  

27. Определение понятия «биосфера»; область ее распространения; круговорот вещест-
ва биосферы. 

28. Живое вещество биосферы и его функции.  Экосистема: определение понятия, вари-
анты экосистем, свойства экосистем. 

29. Ноосфера: роль Вернадского в формировании представлений о ноосфере, возмож-
ность перехода биосферы в ноосферу. 

 
10. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ 
1. К сдаче зачета допускаются студенты, посещавшие практические занятия и сдавшие 

домашнее задание в виде контрольной работы. 
2. Студенты, допущенные к сдаче зачета, сдают зачет по билетам, которые включают 4 

вопроса из разделов «физ. концепции», «химические концепции», «астрономические кон-
цепции», «теория самоорганизации» и «биологические концепции». 

3. Для получения зачета надо знать ответы не менее чем на 2 вопроса. 
 
11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Учебная литература 
1. Концепции современного естествознания/ под ред. проф. В.Н. Лавриненко, проф. 

В.П. Ратникова. – М.: Культура и спорт, ЮНИТИ, 2003. 
2. Лозовский В.Н., Лозовский С.В. Концепции современного естествознания: Учебное 

пособие. – СПб: Лань, 2004. 
3. Найдыш В.М. Концепции современного естествознания: Учебное пособие.-М.: Гар-

дарики, 2007. 
4. Самыгин С.И. и др. Концепции современного естествознания: экзаменационные от-

веты. Ростов н/Дон: «Феникс», 2007.  
Методическая литература 
1. Элементы современной астрономической и геологической естественно-научной кар-

тины мира. АмГУ. Благовещенск. 2003. Мельникова М.А., Охотникова Г.Г. 
2. Концепции современного естествознания. Избранные разделы. Часть первая. Элек-

тронное пособие. 2005. Мельникова М.А. 
 

 


