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1  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Программа курса «Основы декоративно-прикладного искусства» составлена в соот-

ветствии с требованиями государственного образовательного стандарта высшего профес-

сионального образования. 

Целью курса является ознакомление студентов с основными видами декоративно-

прикладного искусства, сложившимися в определенные исторические эпохи развития че-

ловеческой цивилизации, этапами становления и совершенствования производства раз-

личных предметов прикладного творчества и использования их в модной индустрии нача-

ла XXI века, а так же приобретение практических навыков: изготовления отделочных эле-

ментов, кружев, выполненных крючком, вязания на спицах. 

Задачи изучения дисциплины: 

- изучение видов и элементов декоративно-прикладного искусства; 

- изучение правил и законов использования деталей одежды в композиции костюма;  

- изучение сырьевой, технической базы развития индустрии производства элементов 

декоративно-прикладного искусства для одежды, обуви и аксессуаров костюма.   

 
1.2  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВПО  

Дисциплина относится к блоку факультативных. Успешное овладение дисциплиной 

предполагает знание исторических и культурных аспектов развития общества. В даль-

нейшем приобретенные знания могу с успехом использоваться на учебной  производст-

венной практике, при разработке выпускной квалификационной работы.  

 

1.3 ЗНАНИЯ И УМЕНИЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ   

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: теоретические курсы спецдисциплин по художественному проектированию 

одежды и других элементов костюма («Композиция костюма», «Основы прикладной ан-

тропологии») способствующие комплексному формированию навыков и умений;  

уметь: выбирать методы изготовления и отделки изделий заданной ассортиментной 

группы; самостоятельно выполнять основные операции технологического процесса изго-

товления одежды и аксессуаров в технике декоративно-прикладного искусства;  

владеть: навыками изготовления и выполнения элементов одежды в стиле крючком 

и на спицах. 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 1 – Структура дисциплины 

Виды учебной рабо-
ты, включая само-

стоятельную работу 
студентов 

и трудоемкость (в 
часах) 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я 

 
се

ме
ст

ра
 

Практ. Самост. 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости 
(по неделям 
семестра) 

 
1 2 3 4 5 6 7 
1 Основные правила вязания крюч-

ком. Выбор крючка и пряжи. Ос-
новные приемы вязания крючком. 
Правила чтения схем. 

7 1,2 4  Образцы  
переплетений 

2 Узоры на основе «ракушек» и «ко-
роны». Узоры, связанные с возвра-
щением в предыдущие ряды. Узо-
ры, связанные с пышными столби-
ками 

7 3,4 4   
--- 

3 Прибавление и убавление петель. 
Вязание круга и многоугольника. 
Круговое объемное вязание. Кру-
жевная техника «Филе». Прошвы. 

7 5,6 4   
--- 

4 Продольные кружева. Поперечные 
кружева. Кружева из отдельных 
мотивов. Правила выполнения мо-
тивов.  

7 7,8 4   
--- 

5 Брюггские кружева. Основные пра-
вила выполнения. Выполнение и 
соединение мотивов. 

7 9,10 4 Изделие  
(игрушка, 
салфетка) 

Реферат, 
Образцы 

6 Выбор спиц и пряжи. Начало и 
окончание работы. Лицевые и из-
наночные петли. Правила составле-
ния и чтения схем. 

7 11,12 4   
--- 

7 Снятые петли. Пестрое вязание. 
Простые ажуры 

7 13,14 4  --- 

8 Узоры с перехватом петель. Объ-
емные узоры. Соединительные 
швы. Выполнение орнамента. 

7 15,16 4  --- 

9 Изделие, связанные по прямой. 
Прибавление и убавление петель. 
Круговое объемное вязание.  Вяза-
ние изделий покроя реглан 

7 17,18 4 Изделие 
(жилет, 
берет, ва-
режки) 

Реферат, об-
разцы пере-
плетений 

 Итого  18 36 24 60 
 
 
1.5  СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

Лабораторные занятия 
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 Тема 1. Основные правила вязания крючком: правила подготовки пряжи и нитей, 

положение крючка в руке и регулирование натяжения нити. Выбор крючка и пряжи – 

взаимосвязь толщины пряжи и номера крючка. Основные приемы вязания крючком: плот-

ное вязание, ажурное, многоцветное, законченное изделие и отделочные элементы. Пра-

вила чтения схем – условные обозначения и правила изображения отдельных элементов. 

 Тема 2. Узоры на основе «ракушек» и «короны». Узоры, связанные с возвращением 

в предыдущие ряды. Узоры, связанные с пышными столбиками. Правила получения ри-

сунков, область использования, плотность вязания. 

 Тема 3.  Прибавление и убавление петель внутри полотна и по краю детали. Вяза-

ние круга, треугольника, квадрата и многоугольника. Круговое объемное вязание. Кру-

жевная техника «Филе» на основе прямой и косой сетки. Прошвы: правила образования и 

область использования. 

Тема 4.  Продольные кружева. Поперечные кружева. Кружева из отдельных моти-

вов: ирландское, французское кружева. Правила выполнения мотивов и соединение их по 

лекалам деталей изделия. 

Тема 5.  Брюггские кружева. Основные правила выполнения. Выполнение и соеди-

нение мотивов. Правила чтения схем брюггских кружев, особенности выполнения корот-

ким и длинным крючками. 

Тема 6.  Выбор спиц и пряжи. Взаимосвязь толщины перерабатываемой пряжи и но-

мера спиц. Начало и окончание работы: прямой набор, косичкой, с утолщенным краем. 

Лицевые и изнаночные петли. Правила составления и чтения схем. Виды и способы от-

делки изделий деталями, выполненными на спицах. 

Тема 7.  Снятые петли: образование рисунка при прокладывании нити перед спицей, 

за спицей и при образовании наброска на спицу. Пестрое вязание; переплетение протяжек 

для предотвращения затяжек. Простые ажуры. Сложные ажуры. Переплетения, имтирую-

щие ажурные. 

Тема 8.  Узоры с перехватом петель. Объемные узоры. Соединительные швы. Вы-

полнение орнамента.  

Тема 9. Изделия, связанные по прямой. Прибавление и убавление петель. Круговое 

объемное вязание.  Вязание изделий покроя реглан, с рукавом рубашечного покроя. 

 Самостоятельная работа предполагает выполнение изделий спицами и крючком в 

течение всего семестра (детская игрушка, отделочные элементы к одежде, аксессуары: 

перчатки, шарфы, варежки). 
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1.6 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Система оценочных средств и технологий для проведения текущего контроля успе-

ваемости по дисциплине включает тематику рефератов; система оценочных средств и тех-

нологий для проведения промежуточной аттестации по дисциплинам – задания и вопросы 

к  зачету. К зачету допускаются студенты, получившие положительные оценки по рефера-

там и предоставившие законченное изделие. 

Темы рефератов 

1. История развития декоративно-прикладного искусства в Древней Руси, в странах 

Западной Европы (каждому студенту дается на подробное рассмотрение отдельно взятое 

государство или регион). 

2. История различных видов кружев 

3. Особенности вязания крючком на вилке. 

4. Особенности вязания норвежских узоров. 

 Вопросы к зачету 

Вязание крючком. 

1. Основные правила вязания крючком. 

2. Выбор крючка и пряжи. 

3. Основные приемы вязания крючком. 

4. Правила чтения схем. 

5. Узоры на основе «ракушек» и «короны». 

6. Узоры, связанные с возвращением в предыдущие ряды. 

7. Узоры, связанные с пышными столбиками. 

8. Пестрое вязание. 

9. Техника выполнения орнамента. 

10.  Прибавление и убавление петель. 

11.  Вязание круга и многоугольника. Круговое объемное вязание. 

12.  Кружевная техника «Филе». 

13.  Прошвы. 

14.  Продольные кружева. 

15.  Поперечные кружева. 

16.  Кружева из отдельных мотивов. 

17.  Правила выполнения мотивов. 

18.  Брюггские кружева. Основные правила выполнения. 
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19.  Выполнение и соединение мотивов. 

20. Плотное вязание – используемые приемы и пряжа. 

21. Ажурное вязание. 

Вязание на спицах 

22.  Выбор спиц и пряжи. 

23.  Начало и окончание работы. 

24.  Лицевые и изнаночные петли. 

25.  Правила составления и чтения схем. 

26.  Снятые петли.  

27.  Пестрое вязание.  

28.  Простые ажуры. 

29.  Резинки. 

30.  Узоры с перехватом петель. 

31.  Объемные узоры. 

32.  Соединительные швы. 

33.  Выполнение орнамента. 

34.  Изделие, связанные по прямой. 

35.  Прибавление и убавление петель 

36.  Круговое объемное вязание. 

37.  Вязание изделий покроя реглан 

38.  Вязание изделий с рукавом рубашечного покроя 

39.  Правила построения лекал деталей  

40.  Правила подготовки пряжи к работе 

41. Сложные ажуры и способы их вязания. 

42. Вязание на спицах вкруговую. 

 

1.7  ОЦЕНКА ЗНАНИЙ СТУДЕНТОВ 

В устных и письменных ответах студентов учитывается: глубина знаний, полнота 

знаний и владение необходимыми умениями (в объеме полной программы); осознанность 

и самостоятельность применения знаний и способов учебной деятельности, логичность 

изложения материала, включая обобщения, выводы (в соответствии с заданным вопро-

сом), соблюдение норм литературной речи. При оценке знаний студентов зачет ставится с 

учетом индивидуальных особенностей студента и следующих критериев. 
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Ставится «ЗАЧЕТ» – материал усвоен в полном объеме; изложен логично; основ-

ные умения сформированы и устойчивы; выводы и обобщения точны или в усвоении ма-

териала незначительные пробелы - отдельные умения недостаточно устойчивы; в выводах 

и обобщениях допускаются некоторые неточности. 

На зачет должны быть представлены отделочные элементы или фрагменты отдел-

ки, выполненные в технике вязания крючком и спицами. 

Ставится «НЕЗАЧЕТ» – в усвоении материала имеются пробелы: материал излага-

ется несистематизировано; отдельные умения недостаточно сформированы; выводы и 

обобщения аргументированы слабо, в них допускаются ошибки; основное содержание ма-

териала неусвоено, не представлены отделочные элементы или фрагменты отделки, вы-

полненные в технике вязания крючком и спицами. 

 

1.8 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

а) Основная литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

б) дополнительная литература 

2. Константинова С.С. История декоративно-прикладного искусства: Конспект 

лекций/ С.С. Константинова. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 188 с. 

3. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

4. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

5. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(2): Вязание крючком или тамбуром. Шитье строчкой – 1992. – 48 с. 

6. Техника рукоделия: в 2 ч. пер. с нем.. – Минск: Полымя. – 1994 Ч.1: Вязание на 

спицах. Вязание крючком. Вышивание крестом. Цветное вышивание. – 1994. – 315 с. 

7. Художественные ремесла и рукоделия России: библиогр. путеводитель/ Рос. гос. 

б-ка; сост. И.В. Еремина, С.И. Коровицына. – М.: Пашков дом, 2008. – 392 с. 

8. Библиотечно-информационные ресурсы 
 

№ 
п/п 

Наименование ресурса  Краткая характеристика 
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1 http://www.iqlib.ru Интернет-библиотека образовательных изданий, в ко-
торой собраны электронные учебники, справочные и 
учебные пособия. Удобный поиск по ключевым сло-
вам, отдельным темам и отраслям знания 

2 Электронная библиотечная 
система «Университетская 
библиотека- online»  
www.biblioclub.ru 

ЭБС по тематике охватывает всю область гуманитарных 
знаний и предназначена для использования в процессе обу-
чения в высшей школе, как студентами и преподавателями, 
так и специалистами-гуманитариями. 

3 www.modnaya.ru Сайт о моде: модная одежда, новости, российские мо-
дельеры, зарубежные модельеры. 

 

1.9 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

Для формирования общекультурных и профессиональных навыков наряду с объяс-

нительно-иллюстративной формой обучения, используемой на лабораторных занятиях для 

передачи большого количества информации, в процессе преподавания курса «Основы де-

коративно-прикладного искусства» используются и активные формы: частично-поисковые 

и исследовательские методы обучения  

Индивидуальные методы обучения применяются на практических занятиях при вы-

полнении индивидуальных заданий, при подготовке рефератов, сообщений – темы 5,9. 

Активные формы работы используются на практических (семинарских) занятиях: 

деловые игры: тема 4 – разработка группой студентов мотива продольного кружева; в ви-

де разбора конкретных ситуаций: темы 3,8 – разработка моделей с использованием пред-

ложенных мотивов. 

Коллективные формы работы на занятиях способствуют овладению культурой мышле-

ния, способностью к обобщению, анализу, формируют у обучающегося готовность к коопе-

рации с коллегами, бесконфликтной работе в коллективе, готовность к организации и выпол-

нению проектов в профессиональной деятельности с использованием современных научных 

принципов и методов исследования. 

В рамках учебного курса предусмотрены посещение модных салонов и ателье, вы-

ставок прикладного искусства и музея. 

 

1.10 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ   

В научно-производственной лаборатории университета, закрепленной за кафедрой 

КиТО, имеются пряжа различного сырьевого состава,  лекала деталей, технические приспо-

собления, позволяющие выполнять практические задания в соответствии разработанной те-

матикой.  
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2  МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ. 

2.1 Методические рекомендации преподавателю для проведения лабораторных 

работ  

Преподаватель обязан владеть навыками вязания крючком и на спицах в той мере, 

которая бы обеспечивала достаточную скорость демонстрации правильности выполнения 

того или иного элемента вязания; графически правильно изображать на доске необходи-

мые схемы и достаточно бегло читать записи раппортов рисунков с любого вида исполь-

зуемой учебно-методической литературы; используя теоретический материал заинтересо-

вывать обучающихся в выполнении текущих заданий на лабораторных работах и индиви-

дуальных заданий для самостоятельной работы. 

После 6-й недели обучения, с учетом индивидуальных особенностей студентов, 

выдается задание для самостоятельной работы, поскольку к этому времени студенты при-

обретают навыки выполнения основных элементов вязания крючком, достаточных для 

вязания несложных салфеток, детских игрушек или небольших аксессуаров: шапочек, пи-

неток, брелков – «амигуруми».  

Местом проведения лабораторных и практических занятий является научно-

производственная лаборатория одежды, в которой обеспечены все условия для успешного 

изучения и освоения курса «Основы декоративно-прикладного искусства», развития и 

становления профессиональных и специальных навыков будущих специалистов. Наличие 

ПК позволяет проводить демонстрацию учебного материала, наличие в нем специализи-

рованной программы «Knit – Stiler» позволяет проводить моделирование цветовой гаммы 

и переплетений для проектируемых моделей.  Учебно-методический комплекс по дисцип-

лине, список рекомендуемой литературы, свободный доступ к интернет-ресурсам обеспе-

чивает методическое сопровождение и необходимые условия для творческой, результа-

тивной самостоятельной работы студентов. 

 

 2.2 Методические рекомендации для выполнения лабораторных работ 

 Тема 1. Основные правила вязания крючком: правила подготовки пряжи и нитей. 

Выбор крючка и пряжи.  Основные приемы вязания крючком. Правила чтения схем (4 ча-

са). 

 Цель: Научиться приемами вязания крючком и чтению схем рисунков. 

Задание. 

1. Изучить правильное положение крючка в руке и регулирование натяжения нити. 
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2. Какими элементами вязания обеспечивается плотное вязание, ажурное, много-

цветное, отделочные элементы. 

 3. Для чего и как используются условные обозначения элементов вязания и правила 

изображения отдельных элементов. 

 Основные сведения 

 Существует предположение, что метод изготовления полотна вязанием крючком 

появился на севере Африки, о чем до сих пор напоминает название тунисского способа. 

По другой версии, к вязанию крючком подтолкнуло развитое мастерство плетения сетей. 

Крючком можно связать и плотное, упругое и теплое полотно, и тонкие ажурные вещи, 

имитировать коклюшечные и машинные кружева, ткачество создания гобеленов. 

Для вязания крючком используется различная пряжа: шерсть, хлопок, искусствен-

ные нити и их смески. Номер крючка соответствует его толщине в миллиметрах. 

Для крючка №1 рекомендуется пряжа, длина которой составляет 1600-1200 метров 

в 100 граммах. 

Чем толще пряжа, тем больший номер крючка используется. Для пряжи длиной 

100-200 метров в 100 граммах рекомендуется крючок №4-6. 

Если вязать из толстых нитей тонким крючком, получим полотно очень плотное и 

жесткое, и наоборот. 

Крючок держится большим, указательным и средним пальцами правой руки, как 

ручку или карандаш. Вводится крючок в полотно от себя под нить. 

Далее используя демонстрационный материал, в тетради студентами зарисовыва-

ются основные элементы вязания крючком – воздушная петля, столбик, полустолбик, 

столбики с накидами, одновременно записываются их условное обозначение и правила 

записи в схемах.  

 Контрольные вопросы: 

1. Какие виды крючков используются для вязания? 

2. Как правильно подобрать номер крючка, или по номеру крючка толщину пряжи 

для вязания? 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 
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3. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

 Тема 2. Узоры на основе «ракушек» и «короны». Узоры, связанные «с возвращени-

ем в предыдущие ряды». Узоры, связанные с пышными столбиками (4 часа). 

 Цель: Приобрести навыки вязания узоров из столбиков с накидом. 

Задание 

1. Изучить правила получения рисунков на основе «ракушек» и «короны», область 

использования, плотность вязания. 

2. Отвязать образец одного из узоров по выбору преподавателя. 

Основные сведения 

Узоры, выполненные на основе столбиков с накидом, выходящих из одной петли 

основания, с малым использованием воздушных петель, в зависимости от внешнего эф-

фекта, получили название «ракушка» и «корона». Узоры, при выполнении которых, со-

гласно раппорта, одна или несколько петель вытягиваются из ранее связанного полотна на 

1 или 2 ряда, называются «с возвращением в предыдущие ряды». Все эти виды переплете-

ний используются для вязания различных изделий (жакетов, пальто, шапочек ит.д.) и все-

возможных деталей (воротников, манжет). 

Узоры, связанные с пышными столбиками, используются как для вязания плотных 

полотен с рельефным эффектом, так и для полуажурных изделий. 

Контрольные вопросы 

1. Какие элементы вязания крючком используются для вязания узоров «ракушка»? 

 2. Чем отличаются узоры, связанные с возвращением в предыдущие ряды от узо-

ров, связанных с пышными столбиками? 

 Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

 Тема 3.  Прибавление и убавление петель. Вязание круга и многоугольника. Круго-

вое объемное вязание. Кружевная техника «Филе». Прошвы (4 часа). 

 Цель: Приобрести навыки вязания многоугольников, косой и прямой сетки. 
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 Задание 

1. Изучить правила прибавления и убавления петель внутри полотна и по краю де-

тали. 

2. Изучить правила вязания круга, треугольника и квадрата. 

3. Отвязать образец кружева на основе косой сетки. 

Основные сведения 

Прибавление и убавление столбиков может выполняться как в середине, так и по 

краю полотна. Внутри ряда полотно прибавляют, вывязывая из одной петли основания не 

более 3-х столбиков. Для групповой прибавки дополнительные столбики вяжутся на не-

скольких воздушных петлях, выполненных в конце ряда. 

Для сбавок в середине полотна, вяжутся несколько столбиков вместе, а в конце ря-

да просто недовязываются несколько столбиков по основанию. 

При вязании круга так же используется принцип вывязывания нескольких столби-

ков на одной петле основания. 

Для вязания прямой сетки используются воздушные петли столбики с накидом, 

При заполнении клетки внутри её вместо воздушных петель провязываются два столбика 

с накидом. 

Прошвы – кружева, вышитые между деталями кроя (напрмер между юбкой и вола-

ном). Филейные кружева в отличие от прошвы имеют только один ровный край с кромкой 

для пришивания. 

Контрольные вопросы. 

1. Какие элементы вязания крючком используются для вязания прямой и косой се-

ток? 

2. Чем прошва отличается от прямой сетки? 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

2. Константинова С.С. История декоративно-прикладного искусства: Конспект 

лекций/ С.С. Константинова. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 188 с. 
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Тема 4.  Продольные кружева. Поперечные кружева. Кружева из отдельных моти-

вов: ирландское, французское кружева. Правила выполнения мотивов и соединение их по 

лекалам деталей изделия (4 часа). 

Цель: Научиться вязать кружева из отдельных элементов. 

Задание 

1. Изучить чем отличаются продольные и попересные кружева. 

2. Связать отдельный мотив для ирландского кружева. 

Основные сведения 

Узоры-кружева используются для отделки джемперов, жакетов, платьев, юбок. Для 

вязания применяются тонкие шерстяные и синтетические нити, «ромашка», Вяжутся кру-

жева отдельно, а затем пришиваются или привязываются к изделию.  

Основными элементами для вязания кружев являются воздушные петли, столбики с 

одним и более накидами. 

Ирландские и французские кружева составляются из отдельных мотивов, соединяе-

мых затем при помощи крючка или иглы по схеме. Различаются эти кружева по размерам, 

способу вязания элементов, вида краевой отделки. 

Контрольные вопросы 

1. Как соединяются мотивы ирландского кружева по лекалам? 

2. Отметить особенности французского кружева? 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

Тема 5.  Брюггские кружева. Основные правила выполнения. Выполнение и соеди-

нение мотивов (4 часа). 

Цель: Научиться приемам вязания брюггских кружев. 

Задание. 

1. Изучить правила чтения схем брюггских кружев. 

2. Отвязать образец по предложенной схеме. 

Основные сведения 
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Брюггская техника вязания крючком – это имитация коклюшечных кружев. Вяжется 

тесьма столбиками с накидом, в процессе работы соединяется в зависимости от формы 

будущего изделия перемычками, паучками, звездочками в отдельные мотивы – круги, 

овалы, квадраты и т.д. По боковым краям тесьмы выступают дуги из воздушных петель, за 

которые затем различные участки тесьмы соединяются друг с другом. 

Для упрощения схем столбики в них заменяются непрерывными линиями, а воздуш-

ные петли – извилистыми линиями. 

Контрольные вопросы 

1. Какие существуют особенности выполнения брюггских кружев коротким и длин-

ным крючками? 

2. Какие сокращения используют для изображения схем брюггских кружев? 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Полная энциклопедия женских рукоделий. – Таллин: Рос. зарубежье. – 1992 Ч. 

5(1): Вязание крючком или тамбуром. – 1992. – 62 с. 

Тема 6.  Выбор спиц и пряжи. Начало и окончание работы. Лицевые и изнаночные 

петли. Правила составления и чтения схем (4 часа). 

Цель: Научиться приемам вязания начальных рядов и основных переплетений на 

спицах. 

Задание 

1. Научиться правильно зарабатывать край изделия, вывязываемого на спицах. 

2. Научиться читать записи и схемы вязания раппортов рисунков. 

3. Отвязать образец только лицевыми петлями. 

Основные сведения 

Считают, что ещё 2000 лет назад самыми искусными вязальщиками древности при-

знавали арабов. В XII веке нашей эры вязать на спицах стали итальянцы и испанцы, при-

чем, только мужчины. Вначале это были чулки, носки, перчатки. В XIV – XV веках появ-

ляются капюшоны, панталоны, другие практичные вещи. В наше время швейцарская ис-

кусница за 71 минуту связала свитер, правда толстыми спицами. 
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Для вязания применяются металлические, пластмассовые, костяные и деревянные 

спицы. Номер спицы определяется её толщиной в миллиметрах. Толщина спицы должна 

быть в 2 раза больше толщины пряжи. 

Далее на демонстрационном материале с последующей зарисовкой в тетрадь разби-

раются способы заработка первого ряда вязания: «болгарский набор», двойной зачин, про-

стой набор. 

Лицевые и изнаночные петли бывают двух видов: за заднюю стенку и за переднюю. 

В различной литературе обозначения могут сильно отличаться друг от друга, поэтому по 

договоренности в тетрадь записываются обозначения лицевой и изнаночных петель, наки-

да, снятой без провязывания петли и т.д. 

Контрольные вопросы 

1. Какая взаимосвязь между толщиной пряжи номером спиц? 

2. Какие существуют виды и способы отделки изделий деталями, выполненными на 

спицах. 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Техника рукоделия: в 2 ч. пер. с нем.. – Минск: Полымя. – 1994 Ч.1: Вязание на 

спицах. Вязание крючком. Вышивание крестом. Цветное вышивание. – 1994. – 315 с. 

4. Художественные ремесла и рукоделия России: библиогр. путеводитель/ Рос. гос. 

б-ка; сост. И.В. Еремина, С.И. Коровицына. – М.: Пашков дом, 2008. – 392 с. 

Тема 7.  Снятые петли. Пестрое вязание. Простые ажуры (4 часа). 

Цель: Научиться приемам вязания несложных рисунчатых переплетений. 

Задание 

1. Изучить разницу в лицевой и изнаночной стороне переплетения при прокладыва-

нии нити перед спицей, за спицей и при образовании наброска на спицу. 

2. Пробрести навык переплетения протяжек на изнаночной стороне для предотвра-

щения затяжек. 

Основные сведения 
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Пестрое вязание выполняется из пряжи различной цветовой гаммы, используя петли, 

снятые без провязывания, прессовые петли (рабочая нить остается не на изнаночной сто-

роне, а накидывается на спицу), а так же на основе жаккардовых рисунков. 

При вязании жаккардовых рисунков, для предотвращения затягивания протяжек на 

изнаночной стороне, нити клубков перекручивают между собой. 

Простые ажуры получают комбинированием накидов и петель, провязываемых по 

две или три вместе. На месте накидов образуются ажурные отверстия.  

Иногда при вязании используют нити, значительно различающиеся по толщине. Та-

кие переплетения имитируют ажурные.  

Контрольные вопросы 

1. Чем отличается протяжка за спицей от накида? 

2. Чем отличаются сложные ажурные узоры от простых? 

3. Как еще называются переплетения, имтирующие ажурные? 

Рекомендуемая литература 

1. Вакуленко Е. Г. Народное декоративно-прикладное творчество: теория, история, 

практика: учеб. пособие: рек. УМО / Е. Г. Вакуленко. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 382 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Техника рукоделия: в 2 ч. пер. с нем.. – Минск: Полымя. – 1994 Ч.1: Вязание на 

спицах. Вязание крючком. Вышивание крестом. Цветное вышивание. – 1994. – 315 с. 

4. Художественные ремесла и рукоделия России: библиогр. путеводитель/ Рос. гос. 

б-ка; сост. И.В. Еремина, С.И. Коровицына. – М.: Пашков дом, 2008. – 392 с. 

Тема 8.  Узоры с перехватом петель. Объемные узоры. Соединительные швы. Вы-

полнение орнамента (4 часа). 

Цель: Изучить приемы вязания объемных узоров. 

Задание. 

1. Отвязать образец объемного узора. 

2. Отвязать образец узора с перехватом петель. 

3. Выполнить между образцами соединительный шов. 

Основные сведения 

Узоры с перехватом петель получают несколькими способами: обвивая несколько 

петель рабочей нитью, протягивая несколько петель через одну последующую. Объемные 

узоры получают за счет перекрещивания нескольких петель, получая узоры с эффектом 
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«коса», «сложная решетка», ромбовидные рисунки. Соединительные швы выполняются 

иглой с большим ушком и той же пряжей, что и основное изделие. Существуют несколько 

соединительных швов, «петля в петлю» (имитирует петельную структуру полотна), по пе-

тельному столбику (за протяжки между петлями столбиков) и петельный шов для оформ-

ления горловины (иногда его по аналогии с кеттельной машиной, выполняющей его на 

промышленном производстве, называют кеттельный шов).  

Контрольные вопросы 

1. Каким способом рекомендуется соединять трикотажные изделия, связанные на 

спицах? 

2. Какие существуют приспособления для выполнения объемных узоров «косы», с 

перехватом петель? 

Рекомендуемая литература 

1. Константинова С.С. История декоративно-прикладного искусства: Конспект 

лекций/ С.С. Константинова. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 188 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Техника рукоделия: в 2 ч. пер. с нем.. – Минск: Полымя. – 1994 Ч.1: Вязание на 

спицах. Вязание крючком. Вышивание крестом. Цветное вышивание. – 1994. – 315 с. 

4. Художественные ремесла и рукоделия России: библиогр. путеводитель/ Рос. гос. 

б-ка; сост. И.В. Еремина, С.И. Коровицына. – М.: Пашков дом, 2008. – 392 с. 

Тема 9. Изделия, связанные по прямой. Прибавление и убавление петель. Круговое 

объемное вязание.  Вязание изделий покроя реглан, с рукавом рубашечного покроя (4 ча-

са). 

Цель: Изучить способы изготовления изделий с прямой проймой и с рукавом покроя 

реглан. 

Задание. 

Выполнить образец платочной вязкой с прибавками и сбавками. 

Основные сведения. 

Для получения необходимого контура изделия выполняются сбавки и прибавки как 

внутри полотна, так и по его краям. Добиваются этого вывязывая несколько петель вме-

сте, или, наоборот, вывязывая из одной петли несколько петель. 

Для точных расчетов отвязывается рабочий образец, рассчитываются количество пе-

тель в 10 см по горизонтали, и количество рядов в 10 см по вертикали. 
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Затем, рассчитываются количество петель заработка, количество рядов подгибки 

(если таковая необходима), количество рядов до проймы и затем сбавки на пройму и пле-

чо. 

Для рукава рассчитываются прибавки от низа изделия до оката, затем рассчитыва-

ются сбавки для вывязывания оката рукава. 

Изделия покроя реглан имеют пройму в виде наклонной линии. В изделиях с руба-

шечным рукавом пройма, после небольшого участка сбавок, вяжется по прямой. 

Готовое изделие либо отпаривают, либо слегка смачивают и дают отлежаться на 

плоской поверхности до полного высыхания. 

Контрольные вопросы 

1. Какие параметра полотна рассчитываются для выполнения изделия? 

2. каким образом происходит влажно-тепловая обработка рабочего образца и готово-

го полуфабриката? 

Рекомендуемая литература 

1. Константинова С.С. История декоративно-прикладного искусства: Конспект 

лекций/ С.С. Константинова. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 188 с. 

2. Основы декоративно-прикладного искусства: учеб.-метод. комплекс для спец. 

260901 – Технология швейных изделий/ АмГУ, ФПИ; сост. Е.И. Помазкова. - Благове-

щенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2007. – 45 с. 

3. Техника рукоделия: в 2 ч. пер. с нем.. – Минск: Полымя. – 1994 Ч.1: Вязание на 

спицах. Вязание крючком. Вышивание крестом. Цветное вышивание. – 1994. – 315 с. 

4. Художественные ремесла и рукоделия России: библиогр. путеводитель/ Рос. гос. 

б-ка; сост. И.В. Еремина, С.И. Коровицына. – М.: Пашков дом, 2008. – 392 с. 

2.3 Рекомендации по выполнению самостоятельной работы 

Самостоятельная работа заключается: 

-  в подготовке рефератов по темам на 9-й и 17-й неделях обучения для изучения 

возможностей использования изучаемых способов вязания крючком и на спицах как для 

изготовления цельных изделий, так и для отделки изделий из ткани в соответствии с по-

следними тенденциями моды. Список источников прилагается в рабочей программе и вы-

дается студентам на первом занятии по дисциплине; 

- в выполнении индивидуального задания – вывязывании либо игрушки, либо отде-

лочных элементов к изделиям из ткани, либо выполнение изделий перчаточного или но-

сочного ассортимента. При  выдаче задания учитываются наличие навыков вязания на 

спицах и крючком у студентов до начала изучения дисциплины.  
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- в выполнении образцов переплетений для закрепления пройденного материала. 

Пряжа для образцов предлагается из имеющейся в наличии в лаборатории, или подбира-

ется самостоятельно. 

 Темы рефератов 

1. История развития декоративно-прикладного искусства в Древней Руси, в странах 

Западной Европы (каждому студенту дается на подробное рассмотрение отдельно взятое 

государство или регион). 

2.История различных видов кружев. 

3. Особенности вязания крючком на вилке. 

4. Особенности вязания норвежских узоров. 

 

3. ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ 

Текущий контроль знаний осуществляется на каждом занятии при выполнении зада-

ний, рассмотренных в п.11.2.  

Промежуточный контроль знаний проводится на 10-й неделе семестра после про-

слушивания рефератов и проверки процента выполнения изделия по индивидуальному 

заданию. 

Итоговый контроль знаний проводится в виде зачета.  К зачету допускаются студен-

ты, получившие положительные оценки по рефератам и предоставившие законченное из-

делие. Вопросы к зачету выдаются на первом занятии по дисциплине и полностью соот-

ветствуют изучаемому материалу, охватывая все изучаемые темы. Итоговые вопросы 

представлены в п.6  «Рабочей программы дисциплины». 

Тестирование и контрольные работы программой не предусмотрены. 

4 ИНТЕРАКТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОЦЕССЕ 

 Индивидуальные методы обучения применяются на практических занятиях при вы-

полнении индивидуальных заданий, при подготовке рефератов, сообщений – темы 5,9. 

Активные формы работы используются на практических (семинарских) занятиях:  

- деловые игры: тема 4 – разработка группой студентов мотива продольного круже-

ва. При разработке мотива кружева студенты разбиваются на подгруппы по 2-3 человека и 

используя растительный, геометрический орнамент или любой другой источник творчест-

ва разрабатывают раппорт узора и записывают его схему вязания. 

- в виде разбора конкретных ситуаций: темы 3,8 – разработка моделей с использова-

нием предложенных мотивов. В подгруппах студенты обсуждают возможность использо-
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вания предложенного вида кружева  для отделки определенного ассортимента изделий 

(платье, жакет, юбка, джемпер) с учетом последних модных тенденций. 

Коллективные формы работы на занятиях способствуют овладению культурой мышле-

ния, способностью к обобщению, анализу, формируют у обучающегося готовность к коопе-

рации с коллегами, бесконфликтной работе в коллективе, готовность к организации и выпол-

нению проектов в профессиональной деятельности.  

В рамках учебного курса предусмотрены посещение модных салонов и ателье, вы-

ставок прикладного искусства и музея. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


