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Методологические пояснения 

Валовой доход домашних хозяйств состоит из суммы денежных доходов, 

стоимости натуральных поступлений продуктов питания и предоставленных в 

натуральном выражении дотаций и льгот. 

Денежный доход - расчетный показатель, исчисляемый исходя из суммы 

произведенных денежных расходов и сложившегося прироста финансовых активов 

в течение учетного периода обследования. 

Располагаемые ресурсы домашних хозяйств представляют собой сумму 

денежных средств, которыми располагали домохозяйства для обеспечения своих 

расходов и создания сбережений, а также стоимости натуральных поступлений про-

дуктов питания и предоставленных в натуральном выражении льгот, полученных 

как от работодателя, так и из бюджетов всех уровней. 

Стоимость натуральных поступлений продуктов питания - условно ис-

численная по средним ценам покупки стоимость потребленных домохозяйствами 

продуктов питания, поступивших в натуральном выражении, как в виде сельскохо-

зяйственной продукции собственного производства, так и из любых других источ-

ников (помощь родственников и т.п.). 

Стоимость предоставленных в натуральном выражении дотаций и 

льгот - оценка в денежном эквиваленте полученных членами обследуемых домо-

хозяйств различных дотаций и льгот на покупку товаров или оплату услуг в виде 

полного или частичного погашения их фактической стоимости. Здесь также учиты-

вается денежная оценка поощрений товарами от предприятий и организаций. 

Денежные расходы домашних хозяйств представляют собой сумму факти-

ческих затрат, произведенных членами домохозяйств в течение учетного периода 

обследования, и включают в себя потребительские расходы, а также расходы, не 

связанные с потреблением. В состав денежных расходов не включаются суммы ин-

вестиций, расходы на покупку иностранной валюты, ценных бумаг и суммы, поло-

женные на банковские счета. 

Потребительские расходы домашних хозяйств являются частью денеж-

ных расходов, которые направляются на приобретение потребительских товаров и 

услуг, независимо от того были они полностью или частично оплачены в течение 

учетного периода обследования и предназначались ли они для потребления внутри 

обследуемого домохозяйства. Потребительские расходы состоят из расходов на по-

купку продуктов питания (включая расходы на питание вне дома), алкогольных 

напитков, непродовольственных товаров и расходов на оплату услуг. В их составе 

не учитываются расходы на покупку ювелирных изделий, оплату материалов и ра-

бот по строительству и капитальному ремонту жилых или подсобных помещений, 

являющиеся инвестициями в основной капитал. 

Расходы на конечное потребление домашних хозяйств состоят из потре-

бительских расходов, стоимости натуральных поступлений продуктов питания и 

стоимости предоставленных в натуральном выражении дотаций и льгот. В расходы 

на конечное потребление не включается стоимость продуктов питания, если они 

были куплены не для потребления внутри обследуемых домохозяйств. 
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Аналитический комментарий 

Целью выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств явля-

ется получение оперативных данных о состоянии материального положения и 

достатка в российских семьях. 

По данным обследования, во II квартале 2023 года денежный доход в 

среднем на члена домохозяйства составил 32467,6 рублей. Потребительские 

расходы домашних хозяйств составили 20660,3 рубля в среднем на члена до-

мохозяйства в месяц, в городской местности – 20433,9 рубля, в сельской – 

21150,0 рубля. 

На приобретение продуктов для домашнего питания в среднем расходу-

ется 6093,9 рубля на человека в месяц, в городской местности расходы состав-

ляют 6120,7 рубля, в сельской – 6035,8 рубля. 

Наиболее затратными статьями в структуре расходов на покупку про-

дуктов для домашнего питания в домохозяйствах, проживающих в городской 

местности, являлись расходы на мясо и мясопродукты (в среднем 19,5%), мо-

локо и молочные продукты (19,3%), хлеб и хлебные продукты (13,3%). В до-

мохозяйствах сельской местности на эти статьи расходов приходится соответ-

ственно 20,4%, 16,5% и 13,1%. Наименее затратными статьями в городе были 

статья расходов на картофель (1,1%), яйца (2,6%) и масло растительное и дру-

гие жиры (2,9%). В домохозяйствах сельской местности на эти статьи расходов 

приходится соответственно 0,2%, 1,7% и 2,5%. 

Рассматривая структуру расходов на покупку непродовольственных то-

варов городских и сельских домохозяйств, можно заметить, что в городской 

местности большая доля расходов составила на такую группу товаров, как 

«транспортные средства» – 38,5%, «одежда, белье, обувь и ткани» – 15,8%, 

«мебель и домашнее оборудование, предметы ухода за домом» – 15,3%, «ме-

дикаменты, медицинская и фармацевтическая продукция» –  10,2%, «товары 

личной гигиены и другие непродовольственные товары» –  9,9%. В сельской 

местности больший процент расхода пришелся на группу «транспортные сред-

ства» –  34,0%, «одежда, белье, обувь и ткани» – 32,0%,  «медикаменты, меди-

цинская и фармацевтическая продукция» и «мебель и домашнее оборудование, 

предметы ухода за домом» составили по 8,0%.  

В структуре расходов на оплату услуг основную долю занимают услуги 

обязательного характера, это характерно как для городских домохозяйств, так 

и для сельских.  

Городские домохозяйства понесли расходы на оплату жилищно-комму-

нальных услуг –46,0%, бытовых – 0,3%, услуг учреждений культуры и орга-

низации отдыха – 5,4%, услуг в системе образования – 6,2%, медицинских 

услуг – 3,8%, транспортных, почтовых и курьерских – 8,5%, информационно - 

коммуникационных – 15,9%, услуг страхования и финансовых услуг – 1,5%, 

прочих услуг – 12,4%, на услуги гостиниц и  других услуг размещения горо-

жане не понесли затрат. 
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Домохозяйства в сельской местности понесли расходы на оплату жи-

лищно-коммунальных услуг – 29,9%, бытовых – 5,1%, услуг учреждений куль-

туры и организации отдыха – 2,1%, услуг в системе образования – 5,9%, меди-

цинских услуг – 8,0%, транспортных, почтовых и курьерских – 6,7%, инфор-

мационно - коммуникационных – 18,1%, услуг страхования и финансовых 

услуг – 2,3%, услуг гостиниц и  других услуг размещения – 1,8%, прочих услуг 

– 20,1%. 

(См. Приложение) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

I. Общие сведения о домашних хозяйствах 
1.1. Все население 

в среднем на 100 домохозяйств 

 Все  

домохозяй-

ства 

в том числе домохозяйства  

в  

в городской  

местности 

в сельской 

 местности 

    

Число членов домохозяйств - всего 243 235 263 

из них по статусу участия в составе рабо-

чей силы:             

рабочая сила - всего 133 124 153 

из них:                           

занятые 132 124 151 

в том числе:                        

работающие по найму (по письменному до-

говору или устной  договоренности) 131 124 147 

 работающие не по найму (на собственном 

предприятии, в собственном деле) 2 - 5 

безработные (не работающие, ищущие ра-

боту и готовые к ней приступить) 1 - 2 

лица, не входящие в состав рабочей силы - 

всего 74 78 64 

из них:                 

неработающие пенсионеры 42 47 31 

учащиеся, студенты 27 28 24 

занимающиеся домашним хозяйством,  

уходом за детьми  или другими лицами 3 1 6 

временно или длительно нетрудоспособ-

ные - 1 - 

не работающие и не ищущие работу по 

другим причинам 2 1 3 

дети до 15 лет 37 33 46 



II. Основные социально-экономические показатели  

бюджетов домашних хозяйств 

2.1. По месту проживания 

на члена домохозяйства в месяц, рублей 

 Все 

домохозяйства 

в том числе: 

в городской  

местности 

в сельской 

местности 

Располагаемые ресурсы 35 878,0 33 504,7 41 010,1 

из них:    

валовой доход 33 464,0 33 144,7 34 154,3 

в том числе:    

денежный доход 32 467,6 32 288,6 32 854,7 

 натуральный доход 996,3 856,1 1 299,5 

сумма привлеченных средств и  

израсходованных сбережений 2 414,1 360,0 6 855,9 

Расходы на конечное потребление 21 640,9 21 273,5 22 435,4 

из них:    

расходы на  питание 7 033,1 6 901,9 7 316,7 

в том числе:    

денежные расходы 6 087,4 6 117,7 6 021,7 

стоимость натуральных  

поступлений продуктов питания 945,7 784,2 1 295,0 

из них:    

поступлений из личного  

подсобного хозяйства 831,6 648,3 1 228,1 

полученных подарков и др,  

поступлений 114,1 135,9 66,9 

расходы на покупку непродоволь-

ственных товаров 8 571,9 7 791,2 10 260,2 

расходы на покупку алкогольных 

напитков  222,5 162,4 352,3 

расходы на оплату услуг 5 690,5 6 278,9 4 418,0 

стоимость услуг, предоставленных 

работодателем бесплатно или по 

льготным ценам 17,1 25,0 0,0 

Потребительские расходы  20 660,3 20 433,9 21 150,0 
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III. Структура потребительских расходов  

домашних хозяйств 
3.1. По месту проживания 

в процентах 

 Все 

домохо-

зяйства 

в том числе:  

в городской  

местности 

в сельской 

местности 

Потребительские расходы 100,0 100,0 100,0 

в том числе:    

расходы на покупку продуктов для 

домашнего питания 29,4 30,0 28,5 

в том числе:    

хлебобулочные изделия и крупы 3,9 4,0 3,7 

картофель 0,2 0,3 0,1 

овощи и бахчевые 2,1 2,0 2,5 

фрукты и ягоды 2,7 3,0 2,2 

 мясо и мясные продукты 5,8 5,8 5,8 

 рыбу и морепродукты 2,2 2,2 2,1 

 молоко и молочные продукты 5,4 5,8 4,7 

 сахар, джем, мед, шоколад и конфеты 1,8 1,5 2,3 

 яйца 0,7 0,8 0,5 

 масла и жиры 0,8 0,8 0,7 

готовые блюда и другие виды продук-

тов питания 2,4 2,5 2,2 

безалкогольные напитки 1,4 1,3 1,7 

Питание вне дома 0,5 0,5 0,4 

Расходы на покупку алкогольных 

напитков  1,1 0,8 1,7 

Расходы на покупку непродоволь-

ственных товаров 41,5 38,0 48,5 

в том числе:    

одежда, обувь, белье и ткани 9,1 6,0 15,5 

оборудование для информации и ком-

муникации 0,4 0,2 0,8 

товары для организации отдыха, спор-

тивных и культурных мероприятий 1,6 1,7 1,5 

транспортные средства, аксессуары и 

ГСМ 15,2 14,6 16,5 

мебель, домашнее оборудование, пред-

меты для ухода за домом 5,2 5,8 3,9 

строительные материалы 0,6 0,4 0,9 

топливо для отопления и освещения 

жилья 0,1 0,0 0,4 

табачные изделия 1,8 1,7 1,9 
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 Все 

домохо-

зяйства 

в том числе:  

в городской  

местности 

в сельской 

местности 

медикаменты, медицинскую и фарма-

цевтическую продукцию 3,9 3,9 3,9 

товары личной гигиены и другие не-

продовольственные товары 3,6 3,7 3,2 

 

Расходы на оплату услуг 27,5 30,7 20,9 

в том числе:    

жилищно-коммунальные 11,6 14,1 6,2 

из них оплата:    

жилья 0,5 0,6 0,2 

электроэнергии 2,5 2,7 2,1 

газа 0,1 0,0 0,1 

центрального отопления 4,5 5,7 2,1 

воды и других коммунальных услуг 3,5 4,4 1,6 

расходы на оплату услуг по теку-

щему содержанию и ремонту жилья 0,5 0,7 0,1 

бытовые услуги 0,4 0,1 1,1 

услуги по организации отдыха и куль-

турных мероприятий 1,3 1,6 0,4 

услуги в системе образования 1,7 1,9 1,2 

медицинские услуги 1,3 1,2 1,7 

транспортные, почтовые и курьерские 

услуги 2,2 2,6 1,4 

информационно-коммуникационные 

услуги 4,5 4,9 3,8 

услуги страхования и финансовые 

услуги 0,5 0,5 0,5 

услуги гостиниц и другие услуги 

 размещения 0,1 0,0 0,4 

прочие услуги 3,9 3,8 4,2 
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