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1. Методологические пояснения

Денежные  доходы  населения включают  доходы  лиц,  занятых
предпринимательской  деятельностью,  выплаченную  заработную  плату
наемных работников (начисленную заработную плату, скорректированную на
изменение  просроченной  задолженности),  социальные  выплаты  (пенсии,
пособия,  стипендии,  страховые  возмещения и прочие  выплаты),  доходы от
собственности в виде процентов по вкладам ценным бумагам, дивидендов и
другие  доходы.  Денежные  доходы  за  вычетом  обязательных  платежей  и
взносов представляют собой располагаемые денежные доходы населения.

Среднедушевые денежные доходы (в  месяц)  исчисляются делением
годового объема денежных доходов на 12 и на среднегодовую численность
постоянного населения.

Среднемесячная  номинальная  начисленная  заработная  плата
исчисляется на  основании сведений,  полученных от организаций,  делением
фонда  начисленной  заработной  платы  работников  на  среднесписочную
численность работников и на количество месяцев в периоде.

Располагаемые  денежные  доходы  денежные  доходы за  вычетом
обязательных платежей и взносов.

Реальный  размер  денежных  доходов  населения  /  начисленной
заработной  платы  (в  процентах  к  соответствующему  временному
периоду)  -  относительный показатель,  исчисленный путем деления индекса
номинального  размера  денежных  доходов  населения  /  начисленной
заработной  платы  на  индекс  потребительских  цен  за  соответствующий
временной период.

Средний  размер  назначенных  месячных  пенсий определяется
делением  общей  суммы  назначенных  месячных  пенсий  (с  учетом
компенсаций)  на  численность  пенсионеров,  состоящих  на  учете  в  органах
Пенсионного фонда Российской Федерации.

Реальный размер назначенных месячных пенсий -  относительный
показатель,  исчисленный  путем  деления  индекса  номинального  размера
(фактически  сложившегося  в  отчетном  периоде)  пенсий  на  индекс
потребительских цен за соответствующий временной период.

Коэффициент  фондов  (коэффициент  дифференциации  доходов)
характеризует  степень  социального  расслоения  и  определяется  как
соотношение между средними уровнями денежных доходов 10% населения с
самыми высокими доходами 10% населения с самыми низкими доходами.

Коэффициент Джини (индекс концентрации доходов) характеризует
степень  отклонения  линии  фактического  распределения  общего  объема
доходов от линии их равномерного распределения.  Величина коэффициента
может варьироваться от 0 до 1, при этом, чем выше значение показателя, тем
более неравномерно распределены доходы.

Расходы  домашних хозяйств  на  конечное  потребление  состоят  из
потребительских  расходов,  стоимости  натуральных  поступлений  продуктов
питания  и  стоимости  предоставленных  в  натуральном  выражении льгот.  В
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расходы  на  конечное  потребление  не  включается  стоимость  продуктов
питания, купленных не для потребления внутри обследуемого домохозяйства.

Потребительские  расходы  домашних  хозяйств являются  частью
денежных расходов, направленных на приобретение потребительских товаров
и услуг. Потребительские расходы состоят из расходов на покупку продуктов
питания  (включая  расходы  на  питание  вне  дома),  алкогольных  напитков,
непродовольственных товаров и расходов на оплату услуг.  В их составе не
учитываются расходы на покупку ювелирных изделий, оплату материалов и
работ  по  строительству  и  капитальному  ремонту  жилых  или  подсобных
помещений, являющихся инвестициями в основной капитал.
Величина прожиточного минимума в соответствии с Федеральным законом
от 24 октября 1997 года N134-ФЗ "О прожиточном минимуме в Российской
Федерации"  представляет  собой  стоимостную  оценку  потребительской
корзины,  а  также обязательные платежи и сборы.  Потребительская корзина
включает  минимальные  наборы  продуктов  питания,  непродовольственных
товаров  и  услуг,  необходимых  для  сохранения  здоровья  человека  и
обеспечения  его  жизнедеятельности,  Законом  Амурской  области  от
08.04.2013г.  №162-ОЗ «О потребительской корзине  в  Амурской области» и
Законом  Амурской  области  от  17.10.2002г.  №137-ОЗ  «О  прожиточном
минимуме в Амурской области». 

Величина  прожиточного  минимума  (ПМ)  Амурской  области
определяется ежеквартально и устанавливается постановлением губернатора
Амурской области.

Расчеты величины прожиточного минимума производятся Управлением
труда и занятости областной администрации. С IV квартала 2001 года расчеты
величины ПМ производятся в  соответствии с  Методикой исчисления ПМ в
Российской  Федерации  (утверждена  постановлением  Минтруда  России  и
Госкомстата России от 28.04.2000г. N 36/34).

В  1992-1999  годы  расчеты  величины  ПМ  производились  на  основе
методических  рекомендаций  Минтруда  России  от  10  ноября  1992  года,
выработанных в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от
2 марта N210 "О системе минимальных потребительских бюджетов населения
Российской Федерации.

С  1  января  2021  года  величина  прожиточного  минимума
устанавливается один раз в год 
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2. Демографическая ситуация

По  оценке от итогов ВПН-2020,  на  1 января 2023 года численность
населения Амурской области составила  756,2 тыс. человек.  Численность
постоянно проживающих горожан к началу 2023 года насчитывала 517,1 тыс.
человек  (68,4%),  численность  сельского  населения  –  239,1  тыс.  человек
(31,6%).

3. Денежные доходы населения и их использования

Уровень  жизни  населения  во  многом  определяется доходами
населения, от  размера  которых  главным  образом  и  зависит  степень
удовлетворения  личных  потребностей.  Основными  источниками  доходов
населения являются: заработная плата и другие выплаты, которые работники
получают  за  свой  труд  (в  денежной  или  натуральной  форме);  доходы  от
индивидуальной трудовой деятельности, ежегодные выплаты по страхованию
жизни;  доходы  от  собственности  (например,  платежи  за  использование
финансовых активов, зданий, земли, авторских прав, патентов и т.д.); доходы
от  личного  подсобного  хозяйства,  сада,  огорода  (стоимость  чистой
продукции). Возможны и другие источники дохода (выигрыш в лотерею, приз
за победу в соревновании, конкурсе и т.д.).

В 2022 году по сравнению с 2021 годом номинальные денежные доходы
населения области увеличились на 11,0%. Среднедушевые денежные доходы,
по предварительным данным, составили 44891,0 рублей в месяц. 

Динамика темпов роста (снижения) номинальных и реальных 
располагаемых денежных доходов населения

в % (разах) к предыдущему году
Годы Номинальные денежные

доходы
Реальные располагаемые

денежные доходы
2000 129,7 111,2
2001 125,1 103,4
2002 122,8 102,1
2003 132,8 114,6
2004 121,0 107,2
2005 124,2 108,6
2006 122,2 108,8
2007 129,0 119,0
2008 126,4 111,0
2009 106,7 95,4
2010 105,7 99,5
2011 123,2 113,4
2012 119,8 113,9
2013 112,5 103,7
2014 108,0 100,2
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Годы Номинальные денежные

доходы
Реальные располагаемые

денежные доходы
2015 112,4 99,1
2016 97,7 92,3
2017 102,9 100,5
2018 105,3 101,8
2019 107,2 99,8
2020 105,9 100,4
2021 110,1 103,4
20221) 111,0 99,4

В 2022  году  денежные  доходы населения,  по  оценке,  сложились  в
сумме 409343,5 млн. рублей, денежные расходы – 394607,3 млн. рублей.

Состав денежных доходов населения, млн. руб.

2015 2019 2020 2021 20221)

Всего денежных доходов,
 млн. руб. 273738,2 316368,5 334887,9 369557,9 409343,5

в том числе:
- оплата труда 169173,1 214760,1 225421,2 252315,6 282508,6
- доходы от предпринимательской 

деятельности и другой 
производственной деятельности

27482,0
27079,0

22954,7 24220,5 26237,2

- социальные выплаты 54303 ,8 63582,2 75396,2 81758,6 88962,0
- доходы от собственности 6 299, 3 8069,0 8570,4 8331,7 8512,1
- прочие денежные поступления 16480 ,1 2878,2 2545,4 2931,5 3123,6

Всего денежных доходов, % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
в том числе:

- оплата труда 61,8 67,9 67,3 68,2 69,0
- доходы от предпринимательской 

деятельности и другой 
производственной деятельности 10,0 8,6 6,9 6,6 6,4

- социальные выплаты 19,9 20,1 22,5 22,1 21,7
- доходы от собственности 2,3 2,5 2,6 2,3 2,1
- прочие денежные поступления 6,0 0,9 0,7 0,8 0,8
Всего денежных расходов, 
млн. руб. 249348,7 305652,8 312203,3 349887,6 394607,3
в том числе:

- на покупку товаров и оплату 
услуг 209594,7 250848,3 257536,5 287855,1 328013,4

- оплату обязательных платежей и 
добровольных взносов 32950,3 47338,5 48582,1 55399,3 59530,5

- прочие расходы 6803,7 7466,0 6084,7 6633,2 7063,4

1) Данные предварительные и могут быть уточнены
УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ - 
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2015 2019 2020 2021 20221)

Всего денежных расходов, % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
в том числе:

- на покупку товаров и оплату 
услуг 84,1 82,1 82,5 82,3 83,1

- оплату обязательных платежей и 
добровольных взносов

13,2 15,5 15,6 15,8 15,1
- другие расходы 2,7 2,4 1,9 1,9 1,8

Доля оплаты труда в денежных доходах возрастала до 2010 года. Так, в
1995 году доля оплаты труда  в  денежных доходах составила  50%,  в  2005-
2006гг. – 57%, 2008г. – 53%, 2010гг. - 57%, в 2015 году доля составила 62%, в
2022 году - 69,0%. 

Денежные доходы и потребительские расходы 
в расчете на душу населения, рублей

Годы Денежные доходы Потребительские расходы

2000 1825,2 1243,5
2002 2874,6 1907,6
2003 3867,0 2334,4
2004 4749,1 3026,7
2005 5587,7 3802,4
2010 14334,6 9606,3
2011 17789,7 12173,9
2012 21800,3 14695,7
2013 24671,1 16624,3
2014 26765,3 18672,5
2015 30197,1 20335,9
2016 29660,8 21628,3
2017 30662,5 22379,4
2018 30937,3 24938,0
2019 33304,0 26413,0
2020 35508,0 27120,6
2021 39550,6 36991,7
20221) 44891,0 43274,9

4. Среднемесячная заработная плата

Среднемесячная  номинальная  начисленная  заработная  плата (без
выплат  социального  характера)  работников  предприятий  и  организаций
Амурской области,  включая субъекты малого  предпринимательства,  в  2022
году  сложилась  в  размере  65863,9  рубля  и  возросла  по  сравнению с  2021
годом на 11,4%. 

1) Данные предварительные и могут быть уточнены
УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ - 
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Реальная  начисленная  заработная  плата,  рассчитанная  с  учетом

индекса  потребительских  цен,  в  2022  году  по  сравнению  с  2021  годом
составила 99,5%.

Уровень  оплаты  труда  у  работников  разных  предприятий  области
отличается  в  зависимости  от  сферы  деятельности,  уровня  квалификации
работников  и  территориального  положения  предприятия.  Так,  наиболее
высокая заработная плата работников предприятий и организаций Амурской
области в 2022 году в 3,3 раза превысила самую низкую величину заработной
платы  по  основным  видам  экономической  деятельности.  При  этом  самый
высокий  уровень  заработной  платы  сложился  в  организациях,
осуществляющих профессиональную, научную и техническую деятельность –
104706,9 рубля (на 59,0% выше среднеобластного уровня);  добычи полезных
ископаемых  –  90887,0  рубля  (на  38,0%),  транспортировки  и  хранения  –
82406,9
рубля (на 25,1%); строительства – 75906,8 рубля (на 15,2%).

СООТНОШЕНИЕ ТЕМПОВ РОСТА
ПОТРЕБИТЕЛЬСКИХ ЦЕН, НОМИНАЛЬНОЙ

И РЕАЛЬНОЙ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ
(в % к предыдущему году)

Ниже среднеобластного значения в 1,7 - 2,1 раза отмечена заработная
плата  у  работников  гостиниц  и  общественного  питания  –  39428,9  рубля;
работников,  связанных  с  деятельностью  по  операциям  с  недвижимым
имуществом –  37014,0  –  рубля,  работников оптовой и розничной торговли;
ремонта автотранспортных средств, мотоциклов – 32057,7 рубля; 

Среднемесячная начисленная заработная плата
 за 2022 год, рублей

УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ - 
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5. Социальное обеспечение

Особенностью в  изменении возрастного состава  населения области в
последние  годы  (2019-2022гг.)  является  неуклонное  снижение  доли  лиц
пенсионного  возраста.  Такая  динамика  обусловлена  главным  образом
повышением возраста выхода на пенсию.

На начало 2023 года численность учтенных пенсионеров в Амурской
области составила 213,6 тыс. человек,  или 28,2% населения области против
28,6%  в  2021  году  и  22,8%  в  2000  году.  За  период  с  2000  по  2022  год
численность пенсионеров в области возросла на 3,3 тыс. человек (1,6%), при
этом  сокращение  численности  населения  области  составило  179,4  тыс.
человек (19,2%). За год численность лиц пенсионного возраста сократилась на
4599 человек, в итоге каждый четвертый житель области – пенсионер. 

Материальное  положение  пожилых  людей  остается  непростым.  Для
подавляющего  большинства  пенсионеров  пенсия  является  основным
источником  дохода.  На  начало  2023  года  средний  размер  назначенных
месячных пенсий составил 19519,1 рубля на одного пенсионера, это 30% от
среднего  размера  начисленной  заработной  платы  работающих  на
предприятиях  Амурской  области  и  140%  от  прожиточного  минимума
пенсионера. По сравнению с соответствующим периодом предыдущего года
средний  размер  назначенных  месячных  пенсий  увеличился  на  14,6%,
увеличение реального размера пенсий за этот период составил 1,7%.

УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ - 
СТАТИСТИЧЕСКОЕ ИЗМЕРЕНИЕ



13
За период с  2000 по 2022 год

численность  пенсионеров  по
старости  выросла  на  25,9  тыс.
человек  (17,8%).  Продолжает
снижаться  численность  амурчан,
получающих  пенсии  по  случаю
потери  кормильца.  В  сравнении  с
2000  годом  численность  снизилась
на  14,4  тыс.  человек (в  3,3  раза),  с
2021  годом  –  уменьшилась  на  51
человека (на 0,8%).

Средний размер назначенных месячных пенсий11)

рублей, на конец года
2000 20022) 2005 2010 2015 2020 2021 2022

Все 
пенсион
еры 817,7 1435,3 2537,9 7591,3 12171,7 15901,5 17029,4 19519,1
в том 
числе 
получаю
щие 
пенсии:

по 
старости 899,0 1594,1 2814,9 8273,4 13019,5 17101,1 18400,4 21013,0

по 
инвалид
ности 724,9 1178,1 2121,6 5592,7 8635,7 10926,6 11793,6 13236,2

по 
случаю 
потери 
кормиль
ца (на 
каждого 
нетрудос
пособног
о члена 
семьи) 545,7 804,3 1469,2 5201,9 8849,2 12299,6 13643,3 15961,5

11) 2000, 2001гг. – с учетом компенсации
2 ) В связи с изменением пенсионного законодательства с 1 января 2002г. произошло 

перераспределение численности пенсионеров по видам пенсий
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2000 2002) 2005 2010 2015 2020 2021 2022

за 
выслугу 
лет 721,0 - - - - - - -

социальн
ые 557,1 1117,5 1983,0 5052,7 8644,6 10282,4 10650,6 12719,4

Федераль
ные 
государс
твенные 
граждан
ские 
служащи
е … … 4171,8 11083,2 16180,6 21811,3 23664,8 32350,8

Для  пополнения  своего  бюджета  амурчане  пенсионного  возраста
продолжают рабочую деятельность.  В области 170,7 тыс.  человек получают
трудовые пенсии по старости, из них продолжают работать 42,2 тыс. человек,
или каждый четвертый пенсионер.

6. Прожиточный минимум

Прожиточный  минимум представляет  собой  показатель  объема  и
структуры  потребления  важнейших  материальных  благ  и  услуг  на
минимально  допустимом  уровне,  обеспечивающем  условия  поддержания
активного  физического  состояния  взрослых  трудоспособного  возраста,
пенсионеров, детей.

Величина прожиточного минимума в 2001-2022гг.1)

в среднем на душу населения, рублей в месяц

1 ) За I-IV кварталы приведены данные, установленные Постановлениями Губернатора Амурской
области в соответствии с Федеральным законом от 24 октября 1997г. №134-ФЗ «О прожиточном
минимуме в Российской Федерации»: за год - оценка на основе указанных данных, 2000 и 2001
год  (I-III кварталы)  -  ретроспективный  пересчет,  полученный  на  основе  потребительской
корзины за IV квартал 2001 года
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Все 

насел
ение

в том числе социально
демографическим группам

населения

Соотношение
среднедушевых

денежных доходов
населения с
величиной

прожиточного
минимума, %

трудоспосо
бное

население

пенсионер
ы

дети

2001 1741 1869 1311 1682 132,8
I квартал 1652 1782 1229 1583 116,9
II квартал 1711 1839 1274 1657 133,0
III квартал 1714 1835 1303 1664 149,4
IV квартал 1889 2021 1438 1823 159,1

2002 2129 2295 1616 2020 135,0
I квартал 2053 2218 1560 1928 116,8
II квартал 2128 2297 1622 1997 127,6
III квартал 2125 2286 1613 2033 149,0
IV квартал 2209 2377 1668 2121 149,0

2003 2540 2740 1902 2431 152,2
I квартал 2416 2603 1812 2317 127,0
II квартал 2547 2744 1910 2442 142,4
III квартал 2562 2766 1916 2446 160,7
IV квартал 2636 2845 1970 2518 172,3

2004 3024 3262 2285 2876 157,0
I квартал 2868 3090 2164 2739 140,7
II квартал 3046 3285 2305 2901 143,6
III квартал 3089 3333 2333 2937 154,6
IV квартал 3091 3340 2337 2925 178,8

2005 3586 3868 2722 3402 167,0
I квартал 3382 3644 2581 3211 144,7
II квартал 3564 3844 2708 3383 160,9
III квартал 3625 3912 2748 3439 173,3
IV квартал 3771 4073 2849 3575 172,4

2006 4328 4639 3291 4171 171,4
I квартал 4299 4605 3280 4143 132,6
II квартал 4355 4664 3328 4200 160,9
III квартал 4303 4615 3275 4139 159,7
IV квартал 4353 4671 3282 4203 206,4

2007 4818 5154 3802 4558 200,5
I квартал 4642 4961 3653 4389 147,0
II квартал 4705 5028 3705 4445 182,1
III квартал 4897 5237 3874 4613 190,6
IV квартал 5026 5357 3975 4786 215,0

2008 5587 5959 4412 5333 220,1
I квартал 5357 5703 4249 5135 167,6
II квартал 5634 6010 4448 5376 200,9
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Все 

насел
ение

в том числе социально
демографическим группам

населения

Соотношение
среднедушевых

денежных доходов
населения с
величиной

прожиточного
минимума, %

трудоспосо
бное

население

пенсионер
ы

дети

III квартал 5669 6055 4467 5389 225,9
IV квартал 5688 6069 4484 5430 254,9

2009 6338 6774 5032 6017 208,2
I квартал 6190 6605 4933 5894 174,0
II квартал 6366 6803 5057 6044 198,2
III квартал 6393 6838 5065 6059 179,8
IV квартал 6402 6848 5071 6069 272,9

2010 7067 7550 5639 6695 202,8
I квартал 6914 7395 5539 6495 162,7
II квартал 7057 7536 5629 6697 197,4
III квартал 7135 7621 5684 6771 176,6
IV квартал 7163 7646 5705 6816 254,7

2011 7913 8440 6313 7541 224,8
I квартал 7821 8343 6247 7444 183,6
II квартал 7939 8471 6332 7557 202,0
III квартал 7943 8474 6336 7561 213,5
IV квартал 7950 8475 6337 7601 315,5

2012 8217 8804 6541 7837 261,3
I квартал 8005 8574 6366 7652 213,7
II квартал 8131 8714 6460 7760 243,4
III квартал 8363 8961 6660 7965 269,2
IV квартал 8369 8965 6679 7969 318,3

2013 9003 9513 7292 8671 274,0
I квартал 8775 9271 7110 8946 214,1
II квартал 8895 9396 7202 7067 264,6
III квартал 9091 9612 7362 9237 260,9
IV квартал 9251 9771 7494 9432 340,9

2014 9456 9996 7625 9650 282,3
I квартал 9428 9971 7606 9601 236,7
II квартал 9476 10006 7628 9719 270,1
III квартал 9381 9923 7576 9540 289,1
IV квартал 9539 10082 7690 9741 332,1

2015 10740 11362 8648 11040 281,2
I квартал 9800 10340 7855 10116 263,1
II квартал 10321 10909 8321 10540 291,4
III квартал 11282 11962 9124 11557 259,0
IV квартал 11555 12235 9292 11945 306,4

2016 11541 12195 9261 12063 256,5
I квартал 11852 12487 9471 12505 221,7
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Все 

насел
ение

в том числе социально
демографическим группам

населения

Соотношение
среднедушевых

денежных доходов
населения с
величиной

прожиточного
минимума, %

трудоспосо
бное

население

пенсионер
ы

дети

II квартал 11723 12387 9422 12200 257,3
III квартал 11214 11 877 9 010 11 589 253,7
IV квартал 11374 12028 9142 11959 292,2

2017 11330 12004 9159 11825 279,8
I квартал 11518 12176 9276 12105 250,0
II квартал 11501 12184 9290 11979 278,7
III квартал 11099 11795 9013 11468 273,6
IV квартал 11203 11861 9056 11749 309,4

2018 11190 11875 9077 11644 283,2
I квартал 11247 11917 9083 11776 346,0
II квартал 11361 12026 9194 11909 275,5
III квартал 10980 11661 8924 11400 297,2
IV квартал 11172 11894 9106 11490 328,8

2019 12155 12909 9886 12655 269,8
I квартал 11710 12387 9571 12239 254,2
II квартал 12235 13009 9936 12727 258,5
III квартал 12294 13079 9977 12775 273,6
IV квартал 12379 13161 10059 12877 293,7

2020 13072 13872 10577 13736 267,8
I квартал 12525 13299 10166 13087 251,7
II квартал 12950 13752 10491 13547 259,8
III квартал 13281 14104 10765 13924 259,6
IV квартал 13530 14331 10884 14387 300,0

2021 14017 14847 11272 14905 282,2

2022
1617

4 17199 13910 17199 272,9

В 2022  году  среднедушевые  денежные  доходы населения превысили
величину прожиточного минимума в 2,7 раза.  Среднемесячная номинальная
начисленная  заработная  плата  одного  работника  превысила  величину
прожиточного минимума трудоспособного населения в 3,8 раза. 
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Численность населения с денежными доходами ниже 
величины прожиточного минимума

2005 2010 2015 2019 2020 2021 20221)

Численность 
населения с 
доходами ниже 
величины 
прожиточного 
минимума, тыс. 
человек 262,9 197,9 122,8 124,3 119,5 110,4 101,1

в % от общей 
численности 
населения 30,1 23,7 15,2 15,7 15,2 14,2 13,3

в % к предыдущему 
году 87,8 103,0 102,4 100,1 96,1 92,4 93,7

Исходя  из  данных  о  величине  прожиточного  минимума  различных
социально-демографических  групп  населения,  суммарная  величина  дохода,

1) До 2021г. расчет производился с формулировкой «численность населения, имеющего средне-
душевые доходы ниже величины прожиточного минимума». С 2021 года используется новая 
модель расчета уровня бедности и введен новый показатель – граница бедности. Данные 2021 и 
2022 годов рассчитаны без учета итогов ВПН-2020 и носят предварительный характер  
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обеспечивающего  прожиточный  минимум  семьям  различного  состава  в  IV
квартале 2022г. в Амурской области, приводится в следующей таблице:

на семью, рублей в месяц
Семьи, состоящие из 2 человек:
2 трудоспособных 35260
2 пенсионеров 27820
1 трудоспособного и 1 ребенка 34829
Семьи, состоящие из 3 человек:
3 трудоспособных 52890
2 трудоспособных и 1 ребенка 52459
2 трудоспособных и 1 пенсионера 49170
1 трудоспособного и 2 детей 52028
1 трудоспособного, 1 пенсионера и 1 ребенка 48739
Семьи, состоящие из 4 человек:
2 трудоспособных и 2 пенсионеров 63080
2 трудоспособных и 2 детей 69658
2 трудоспособных, 1 пенсионера и 1 ребенка 66369
1 трудоспособного и 3 детей 69227
1 трудоспособного, 1 пенсионера и 2 детей 65938

7. Дифференциация населения по доходам

Распределение  населения  области  по  размеру  среднедушевого
денежного дохода показывает,  что численность населения с доходами ниже
границы бедности в 2022 году составила 13,3% (101,1 тыс. человек). 

Распределение населения по величине среднедушевых 
денежных доходов

2005
тыс. человек в % к итогу

Все население 874,0 100,0
в том числе:

со среднедушевым денежным доходом в месяц, 
рублей
до 1500,0 22,7 2,6
1500,1-2500,0 94,4 10,8
2500,1-3500,0 133,7 15,3
3500,1-4500,0 132,0 15,1
4500,1-6000,0 160,8 18,4
6000,1-8000,0 139,0 15,9
8000,1-12000,0 125,0 14,3
свыше 12000,0 66,4 7,6
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Продолжение

2006 2007 2008
тыс. 

человек
в % к
итогу

тыс. 
человек

в % к
итогу

тыс.
человек

в % к
итогу

Все население 861,1 100,0 850,5 100,0 844,3 100,0
в том числе:

со среднедушевым 
денежным доходом в 
месяц,
рублей
до 2000,0 31,8 3,7 19,6 2,3 9,3 1,1
2000,1-4000,0 182,6 21,2 121,6 14,3 75,1 8,9
4000,1-6000,0 206,7 24,0 161,6 19,0 121,6 14,4
6000,1-8000,0 154,1 17,9 142,0 16,7 124,1 14,7
8000,1-10000,0 101,6 11,8 108,9 12,8 108,1 12,8
10000,1-15000,0 120,6 14,0 159,9 18,8 184,0 21,8
15000,1-20000,0 39,6 4,6 102,9 12,1 150,3 17,8
свыше 20000,0 24,1 2,8 34,0 4,0  71,8 8,5

Продолжение
2009 2010 2011

тыс. 
человек

в % 
к итогу

тыс. 
человек

в % 
к итогу

тыс. 
человек

в % 
к итогу

Все население 838,9 100,0 832,7 100,0 827,8 100,0
в том числе

со среднедушевым 
денежным доходом
в месяц, рублей:

до 3500,0 44,5 5,3 32,5 3,9 18,2 2,2
3500,1-5000,0 71,3 8,5 58,3 7,0 37,3 4,5
5000,1-7000,0 115,8 13,8 103,3 12,4 74,5 9,0
7000,1-10000,0 164,4 19,6 156,5 18,8 128,3 15,5
10000,1-15000,0 192,1 22,9 196,5 23,6 187,9 22,7
15000,1-25000,0 166,9 19,9 184,0 22,1 215,2 26,0
25000,1-35000,0 52,0 6,2 61,6 7,4 89,4 10,8
Свыше 35000,0 31,9 3,8 40,0 4,8 77,0 9,3

2012 2013 2014

тыс.
человек

в % 
к итогу

тыс.
человек

в % 
к итогу

тыс.
человек

в % 
к итогу

Все население 821,6 100,0 816,9 100,0 811,3 100,0
в том числе
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2012 2013 2014

тыс.
человек

в % 
к итогу

тыс.
человек

в % 
к итогу

тыс.
человек

в % 
к итогу

о среднедушевым
денежным 
доходом в 
месяц, рублей:

до 7000,0 92,0 11,2 67,8 8,3 55,2 6,8
7000,1-10000,0 101,1 12,3 84,9 10,4 73,8 9,1
10000,1-14000,0 134,7 16,4 121,7 14,9 111,9 13,8
14000,1-19000,0 138,0 16,8 134,0 16,4 129,0 15,9
19000,1-27000,0 145,4 17,7 152,8 18,7 155,0 19,1
27000,1-45000,0 139,7 17,0 160,9 19,7 173,6 21,4
Свыше 45000,0 70,7 8,6 94,8 11,6 112,8 13,9

2015 2021 20221)

тыс. 
человек

в % к 
итогу

тыс. 
человек

в % к 
итогу

тыс. 
человек

в % к 
итогу

Все население 809,9 100,0 777,2 100,0 756,2 100,0
в том числе

со 
среднедушевым 
денежным 
доходом в 
месяц, рублей:

до 7000,0 38,9 4,8 16,3 2,1 15,9 2,1
7000,1-10000,0 59,1 7,3 31,9 4,1 30,2 4,0
10000,1-140000,0 97,2 12,0 61,4 7,9 59,7 7,9
140000,1-19000,0 119,9 14,8 90,1 11,6 87,0 11,5
19000,1-27000,0 155,5 19,2 137,6 17,7 133,8 17,7
27000,1-45000,0 192,8 23,8 211,4 27,2 205,7 27,2
45000,1-60000,0 69,6 8,6 93,3 12,0 91,5 12,1
Свыше 60000,0 76,9 9,5 135,2 17,4 132,4 17,5

К  концу  2022  года  по  сравнению  с  2021  годом  уменьшились
численность и доля населения с доходами от менее 7000 до 19000 рублей на
6,8 тысяч человек,  или на 0,2 процентного пункта,  при этом численность и
доля населения с доходами от 27000 рублей и выше увеличилась на 10,3 тысяч
человек, или на 0,2 процентного пункта.

7.1. Распределение общего объема денежных доходов населения

Соотношение  доходов  10% наиболее  и 10% наименее  обеспеченного
населения  с  2003  по  2011  годы  имело  тенденцию  к  уменьшению,  т.е.

1) Данные рассчитаны с учетом итогов ВПН-2020  и носят предварительный характер 
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сглаживанию различий в доходах между наиболее и наименее обеспеченными
группами населения области.  К концу 2022 года соотношение доходов 10%
наиболее и 10% наименее обеспеченного населения увеличилось с 11,1 раза в
2010 году до 12,7 раза.

2000 2005 2010 2015 2020 2021 20221)

Денежные доходы 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
в том числе:
по 20-ти процентным 

группам населения:
первая (с 

наименьшими 
доходами) 6,8 7,1 6,4 5,8 5,8 5,8 6,0

вторая 11,6 12,0 11,2 10,6 10,6 10,5 10,8
третья 16,3 16,6 16,0 15,5 15,5 15,5 15,7
четвертая 23,0 23,1 23,0 22,8 22,8 22,8 22,8
пятая (с наивысшими 

доходами) 42,3 41,2 43,4 45,3 45,3 45,4 44,7
Коэффициент 

концентрации 
доходов (индекс 
Джини)1) 0,353 0,340 0,367 0,392 0,391 0,392 0,384

Соотношение доходов 
10% наиболее и 
наименее 
обеспеченного 
населения, раз 10,2 9,3 11,1 13,4 13,3 13,4 12,7

Распределение  денежных  доходов  между  группами  населения  с
различным уровнем материального достатка показывает кривая Лоренца: чем
больше  дифференциация  доходов  населения,  тем  дальше  отстоит  кривая
Лоренца от диагонали.

Темпы роста (снижения) номинальных 
и реальных денежных доходов населения

в процентах к предыдущему году

1 )  Показывает  степень  неравномерности  распределения  по  уровню  дохода,  в  случае
уравнительного  распределения  каждая  группа  получает  доход  пропорционально  своей
численности. При значительной неравномерности преобладающая часть общего объема доходов
сосредоточивается у небольшой по удельному весу (численности) группы населения
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Год Денежные доходы на

душу населения,
рублей

Номинальные
денежные

доходы

Индекс 
потребительск

их цен

Реальные 
располагаемые

денежные
 доходы

2005 5987,7 124,2 113,3 108,6
2008 12297,4 126,4 113,4 111,0
2009 13196,4 106,7 112,9 95,4
2010 14334,6 107,9 107,5 99,5
2011 17789,7 123,2 109,1 113,4
2012 21800,3 119,8 105,8 113,0
2013 24671,1 114,2 107,8 103,7
2014 26765,3 108,5 107,7 100,3
2015 30197,1 112,8 115,4 99,1
2016 29660,8 98,2 107,1 91,2
2017 30662,5 103,4 102,8 100,5
2018 30937,3 105,3 102,8 101,8
2019 33304,0 107,6 105,7 98,8
2020 35508,0 106,6 103,4 100,9
2021 39625,7 111,6 106,1 103,4
20222) 44891,0 113,3 112,3 99,4

2) Данные предварительные и могут быть уточнены
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8. Основные показатели уровня жизни населения 

по выборочному обследованию бюджетов домашних хозяйств

Для более объективной оценки уровня жизни населения служат данные
выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств.

В выборке бюджетов домашних хозяйств 2022 года было представлено
69% городских домохозяйств и 31% сельских. Средний размер домохозяйства
составил 2,3 человека.

По  данным  обследования  бюджетов  домашних  хозяйств,  в  2022  году
среднедушевые денежные доходы увеличились на  6,9% и составили 29769,9
рубля. 

Вместе с  тем денежные доходы не в полной мере отражают уровень
материального благосостояния населения, особенно в сельской местности, где
большую роль в бюджете домашних хозяйств играют поступления из личного
подсобного хозяйства.

Для  более  объективной  оценки  уровня  жизни  населения  служит
показатель  располагаемых  ресурсов,  представляющий  собой  сумму
денежных  средств,  которыми  располагали  домохозяйства  для  обеспечения
своих  расходов  и  создания  сбережений,  а  также  стоимости  натуральных
поступлений продуктов питания и представленных в натуральном выражении
дотаций и льгот.

Темпы роста (снижения) располагаемых ресурсов

в процентах (разах) к предыдущему году
2005 2010 2015 2018 2019 2020 2021 2022

Располагаемые 
ресурсы 
из них: 125 120 85,0 107,4 107,3 127,9 81,7 108,5
- денежные 

доходы 127 119 94,1 103,3 107,6 112,2 101,9 106,9
- стоимость 

натуральных
поступлений 122 109 125,8 118,0 105,8 96,1 81,7 92,3

- сумма 
привлеченн
ых средств и
израсходова
нных 
сбережений в1,6р 177 18,6 в2,1р 104,7 в3,9р 28,5 143,1

Среднедушевые  располагаемые  ресурсы  по  всем  обследуемым
домохозяйствам в 2022году составили 33452,8 рублей в месяц и превысили
денежные доходы на 12,4%, в городской местности соответственно – 31072,7
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рублей (превышение составило 6,2%), в сельской местности – 38522,1 рублей
(превышение на 24,9%).

Располагаемые  ресурсы  городских  домашних  хозяйств  формируются
преимущественно за счет текущих денежных доходов (94,2%),  натуральных
поступлений (2,7%),  сельских домашних хозяйств - соответственно 80,1% и
4,1 %.

В  2022  году  сохраняется  дифференциация  населения  по  уровню
среднедушевых располагаемых ресурсов, так, располагаемые ресурсы у 20%
наиболее  обеспеченного  населения  были  выше,  чем  у  20%  наименее
обеспеченного, в 6,5 раза.

Расходы  на  конечное  потребление  в  2022  году  в  расчете  на  одного
человека  в  месяц  составили  22007  рублей  и  повысились  по  сравнению  с
прошлым годом на 10,2%.

Уровень  денежных  расходов  домашних  хозяйств  определяют
потребительские расходы.

В структуре располагаемых ресурсов доля потребительских расходов в
2022 году составила 66% (2021г.- 62%).

Потребительские  расходы  в  среднем  за  месяц  на  члена  домашних
хозяйств в 2022 году составили 21069,2 рублей,  что на 11,0% выше,  чем в
2021  году.  Величина  среднедушевых потребительских  расходов  в  сельских
домашних  хозяйствах  на  0,3%  превышала  их  величину  в  домохозяйствах
городской местности.

На  покупку  продуктов  питания,  включая  питание  вне  дома,
расходовалось  в  среднем  на  человека  5949,2  рублей  в  месяц,  расходы  на
непродовольственные товары составили 9038,9 рублей, оплату услуг – 5814,1
5212,1 рублей.

В 2022 году расходы на приобретение непродовольственных товаров у
20 процентов высокодоходного населения превышали расходы низкодоходной
группы в 8,0 раза, в том числе на приобретение одежды, обуви, белья и тканей
- в 3,1 раза; мебели, домашнего оборудования, предметов для ухода за домом
– в 11,1 раза. 

Расходы  на  оплату  услуг  у  населения  с  низким  уровнем  достатка
состояли в основном из оплаты жилья и коммунальных услуг (52%), а также
оплаты  услуг  связи,  пассажирского  транспорта  и  других  услуг  (26%).  У
населения  с  высоким  уровнем  достатка  те  же  расходы  распределялись
следующим образом: оплата жилищно-коммунальных услуг составляла 26%,
услуг связи, пассажирского транспорта и других услуг – 32%.

Удельный вес  расходов  на  поддержание  здоровья и услуг  в  системе
образования в этих домохозяйствах составлял 12,0% и 3,8%, в низкодоходных
домохозяйствах – соответственно 0,7 и 4,0%.

Сохраняются  различия  в  структуре  расходов  на  покупку  продуктов
питания: так, у наименее обеспеченных домохозяйств доля расходов на хлеб и
хлебопродукты составляла 15% всех расходов на покупку продуктов питания,
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на мясо и мясные продукты – 25%, у наиболее обеспеченных – соответственно
12 и 20%. 

9. Потребительский рынок и покупательная способность
денежных доходов населения

Оборот  розничной  торговли в  2022  году  составил  245630,1  млн.
рублей, что в сопоставимых ценах составляет 99,7% к 2021 году. Уменьшение
оборота  определено  падением  объемов  продаж  тогрующих  организаций  и
ндивидуальных предпринимателей. (на 0,4%).
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Оборот  розничной  торговли  на  розничных  рынках  и  ярмарках

повысился по сравнению с 2021 годом на 24,2%. 

Оборот розничной торговли торгующих организаций
и продажа товаров на рынках и ярмарках

в сопоставимых ценах
Январь-
декабрь
2022г.,

млн.
рублей

В % к
январю-
декабрю
2021г.

Декабрь
2022г.
в % к

декабрю
2021г.

Справочно
январь-
декабрь
2021г.
в % к

январю-
декабрю
2020г.

Россия
январь-
декабрь
2022г.
в % к

январю-
декабрю
2021г.

Оборот розничной
торговли 245630,1 99,7 101,8 103,8 93,5

в том числе:

- оборот торгующих
организаций и
индивидуальных 
предпринимателей вне 
рынка 244398,0 99,6 102,0 103,7 93,5

- продажа товаров
на розничных рынках и
ярмарках 1232,1 124,2 72,6 114,9 95,0

В структуре  оборота  основная  часть  приходилась  на  торгующие
организации  и  индивидуальных  предпринимателей,  осуществляющих
деятельность  в  стационарной  торговой  сети  (вне  рынка),  доля  которых
составляла  99,5%,  на  рынки  и  ярмарки приходилось  0,5%  (в  2021г.  –
соответственно 99,6% и 0,4%).

Реализовано  населению  пищевых  продуктов,  включая  напитки,  и
табачных  изделий  на  сумму  124753,7  млн.  рублей,  непродовольственных
товаров – на  120876,4  млн.  рублей.  В структуре оборота розничной торговли
удельный  вес  пищевых  продуктов,  включая  напитки,  и  табачных  изделий
составил  50,8%,  непродовольственных  товаров  –  49,2%  (в  2021г.  –
соответственно 48,0% и 52,0%).

По  состоянию  на  1  января  2023  года  объем  товарных  запасов  в
организациях  розничной  торговли  составил  8708,1  млн.  рублей,  что  в
товарной  массе  на  11,0%  больше,  чем  на  начало  января  2022  года.
Обеспеченность  ими  организаций  розничной  торговли  соответствовала  26
дням торговли (на 1 января 2022г. – 29 дням).
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Организациями  общественного  питания за  2022  год  реализовано

продукции на 13734,2 млн. рублей, что составило 128,7% к уровню 2021 года
(в сопоставимых ценах). 

Покупательная  способность
денежных  доходов  населения
измеряется  товарным  эквивалентом
среднедушевого  денежного  дохода  и
характеризуется  следующими
данными:

среднедушевой доход в месяц, деленный на цену конкретного товара
2015 2019 2020 2021 20221) 2022 в

% к
2021

Продовольственные товары, кг
Говядина 79,7 91,8 91,8 95,6 95,7 100,1
Рыба мороженая 128,8 84,9 86,1 75,0 65,6 87,5
Масло животное 57,2 48,8 48,4 50,6 48,6 96,0
Масло растительное 255,3 309,1 313,3 274,4 288,0 105,0
Молоко, литров 496,3 551,2 526,4 563,1 548,1 97,3
Яйца, штук 4 225 5001 5248 4254 4585 107,8
Сахар-песок 427,0 610,2 664,9 589,1 455,4 77,3
Хлеб пшеничный I сорта 616,6 708,3 721,7 597,9 568,9 95,1
Рис 408,4 476,7 456,3 490,8 388,0 79,1
Картофель 699,5 903,0 824,0 647,6 608,5 94,0
Маргарин 224,7 205,8 213,7 199,2 193,1 96,9
Водка, литров 44,6 46,8 48,3 52,9 55,3 104,5
Непродовольственные товары, 

штук
Костюм мужской 4,7 4,29 4,4 4,27 4,31 87,2
Пальто женское демисезонное 3,1 2,96 3,0 3,31 3,57 107,9
Холодильник 0,847 0,986 1,021 1,105 1,001 90,6
Телевизор 1,075 1,112 1,093 1,151 1,251 108,7
Бензин 794,1 721,9 736,5 761,7 832,2 109,3
Платные услуги
Плата за жилье в домах 

муниципального жилищного фонда, 
кв, метров общей площади

1
207,9 1507,7 1225,3 1307,8 1457,0 111,4

1) Данные предварительные
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2015 2019 2020 2021 2022) 2022 в

% к
2021

Плата за электричество (без 
электроплит), за минимальный 
объем потребления

8
783,7 8964,7 9295,3 9956,2

10802,
0 108,5

Плата за сжиженный газ с 
использованием счетчиков, м3 280,1 255,8 262,3 281,8 305,1 108,3

Поездка в городском муниципальном 
автобусе, поездок

1
370,2 1293,4 1296,4 1358,0 1444,4 106,4

Абонементная плата за домашний 
телефон, платежей 56,4 63,1 66,5 73,4 80,5 109,7

На среднедушевой денежный доход в  2022 году можно было купить
больше, чем в 2021 году основных продуктов питания на 0,1-7,8%. Возросла
покупательная  способность среднедушевых  денежных  доходов  на  такие
продукты питания как яйца – на 7,8, масло растительное – на 5,0%, говядину –
на 0,1%, снизилась на такие продукты питания, как сахар-песок – на 22,7%,
рис – на 20,9%, рыбу мороженную  – на 12,5%,  картофель – на 6,0%, хлеб –
на 4,9%,  масло животное – на 4,0%, маргарин – на 3,1%, молоко – на 2,7%.
Повысилась возможность оплаты за жилье – на 11,4% ,  телефон - на 9,7%,
электричество – на 8,5%, газ - на 8,3% и поездку в автобусе – на 6,4%.
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10. Наличие предметов культурно-бытового и хозяйственного
назначения длительного пользования

В течение последнего десятилетия в области произошли изменения в
доходах  населения.  Увеличилась  разновидность  доходов,  усложнилась  их
структура, явно усилилась дифференциация. Некоторые предприятия, которые
производят потребительские товары, столкнулись не только с конкуренцией
импортных  товаров,  но  и  с  неплатёжеспособным  спросом  отдельных
категорий  населения.  Располагающие  же  более  значительными  доходами
группы  населения,  как  правило,  направляют  свои  доходы  на  сбережения,
приобретение недвижимости и иностранной валюты. Используя свои доходы,
люди  часть  их  тратят  на  приобретение  предметов,  обеспечивающих  их
культурные потребности и комфортный быт.

Наличие предметов культурно-бытового и хозяйственного 
назначения длительного пользования на 100 домохозяйств

2001 2005 2010 2015 2020 2021 2022 2022 в
% к
2021

Телевизоры 113 127 172 181 162 154 155 100,6
Видеомагнитофон, 

видеокамера, 
видеоплеер, DVD 
плеер 49 73 102 82 7 11 23

в 2,1
р

Магнитофоны 43 52 18 18 7 4 11 в 2,8р
Персональные и 

портативные 
компьютеры 2 22 57 67 102 97 43 44,3

Музыкальные центры 18 24 22 23 23 14 - -
Холодильники и 

морозильники 107 115 109 122 128 132 150 113,6
Стиральные машины 97 100 103 97 101 104 99 95,1
Электропылесосы 70 80 94 94 94 97 94 96,9
Швейные, вязальные 

машины 60 47 36 35 29 30 46 153,3
Легковые машины 30 39 51 63 64 68 53 77,9
Мобильный телефон - 106 229 265 221 233 210 90,1

В  2022  году  по  сравнению  с  2021  годом  наблюдается  увеличение
наличия  потребительских  товаров:  видеокамер,  магнитофонов,
холодильников, швейных машин, телевизоров, на уровне ниже предыдущего
года  отмечается  наличие  в  домохозяйствах  стиральных  машин,  легковых
автомобилей  и  пылесосов,  мобильных  телефонов,  персональных
компьютеров. 
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Это свидетельствует о том, что
с  ростом  доходов  у  населения
меняются не только потребности, но
и  возможности  на  приобретение
новых  товаров.  На  смену
радиоприемникам  пришли  DVD–
плееры,  музыкальные  центры  и
телевизоры,  компьютеры,  а
возможность  легко  приобрести  в
торговой  сети  товары  швейного  и
трикотажного  производства  любого
размера  и фасона  заменила  некогда
так  популярные  швейные  и
вязальные машины. 

11. Потребление домашних хозяйств

Некоторые  изменения  отмечены  в  структуре  потребления  пищевых
продуктов:  заметно  снизилось  потребление  таких  продуктов  как  хлебные
продукты, овощи,  фрукты,  сахар и кондитерские изделия. 

Динамика среднедушевого потребления основных групп 
пищевых продуктов 

2022 год в процентах к 2021 году
Все домашние

хозяйства
В том числе

домашние
хозяйства в
городской
местности

домашние
хозяйства в

сельской
местности

Хлебные продукты 96,6 101,1 90,8
Картофель 98,5 99,7 96,7
Овощи и бахчевые 90,0 87,7 94,1
Фрукты, ягоды 87,2 91,5 79,9
Мясо и мясопродукты 99,5 100,2 98,5
Молоко и молочные продукты 99,3 99,4 99,3
Яйца 100,0 104,0 93,1
Рыба и рыбопродукты 103,6 105,5 101,6
Сахар и кондитерские изделия 95,3 96,2 94,2
Масло растительное и др. жиры 101,1 103,7 96,8

В структуре потребления городского и сельского населения отмечались
определенные различия. 
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В сельской местности выше  был  уровень

потребления  практически  всех  видов
продуктов (на 8-54%).  Причем среди группы
хлебных  продуктов  существенная  доля
приходилась на хлеб пшеничный, потребление
которого в  1,7  раза  превышало аналогичный
показатель по городским домохозяйствам. 

Из  молочных  продуктов  в
домохозяйствах  сельской  местности  выше
был  уровень  потребления  молока  цельного,
масла  животного,  сыров,  молока  сухого,
молочных консервов, мороженого, тогда как в
городских  домохозяйствах  больше

потреблялось таких продуктов, как йогурт,  сметана, сливки и творог. 
Расходы  на  питание  в  2022  году  по  сравнению  с  2021  годом

увеличились на  11,0% и составили 5817,6 рублей в  месяц на  одного члена
домашнего хозяйства.

Стоимость  натуральных  поступлений продолжает  занимать
значительную долю в расходах на питание сельских домохозяйств, в течение
последних лет роль их несколько снижалась (2006г .- 33%, 2010г. - 24%, 2011г
.-24%, 2021г. - 24%), то в 2022 году их удельный вес составил 22,2%.

Дифференциация в уровне потребления  продуктов питания на человека
у  наиболее  и  наименее  обеспеченных  групп  населения  складывается
следующим образом:

В среднем на одного потребителя в год, кг
По 20-ти процентным группам населения с

наибольшими и наименьшими располагаемыми
ресурсами

Группа с наименьшими
располагаемыми

ресурсами

Группа с наибольшими
располагаемыми

ресурсами

Хлеб и хлебные продукты 68,0 101,9
Картофель 64,8 76,4
Овощи и бахчевые 50,4 101,8
Фрукты и ягоды 34,5 81,5
Мясо и мясные продукты 62,4 90,4
Рыба и рыбные продукты 17,3 34,3 
Молоко и молокопродукты 133,8 317,0
Сахар и кондитерские
изделия 18,7 35,2 
Яйца 191,6 248,2 
Масло растительное 11,6 12,5 
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В  домохозяйствах   с  различным  уровнем  среднедушевых

располагаемых  ресурсов  структура  расходов  на  покупку  питания  имела
значительные  различия.  Наименее  обеспеченная  20-процентная  группа
обследуемого населения расходовала на покупку хлеба и хлебных продуктов в
2021 году 10,8%, мяса и мясопродуктов – 9,5%, молока и молочных продуктов
–  21,2%.  В  структуре  расходов  на  питание  у  20%  наиболее  обеспеченных
домохозяйств доли затрат на эти цели составляли соответственно 9,1%, 7,9%,
28,2%.

Стоимость основных продуктов питания, потребленных 
в домашних хозяйствах, и структура стоимости 

по основным группам продуктов 

в среднем на потребителя в месяц, рублей
Все

домохозяйства
в том числе

в городской
местности

в сельской
местности

2021 2022 2021 2022 2021 2022
Стоимость основных 

продуктов питания-
всего 7080,0 7884,2 6564,4 7364,3 8187,3 9024,7

в том числе
хлеб и хлебные 

продукты 828,6 998,7 720,0 905,3 1061,9 1203,5
картофель 327,4 334,9 299,8 312,0 386,6 385,2
овощи и бахчевые 929,0 865,8 842,2 748,8 1115,5 1222,4
фрукты и ягоды 692,1 719,5 663,4 701,1 753,8 760,1
мясо и мясные 

продукты 1935,2 2123,9 1853,9 2046,3 2109,8 2294,3
молоко и молочные 

продукты 1134,2 1327,9 1093,3 1269,9 1222,1 1455,1
яйца 159,4 179,2 149,2 174,8 181,3 188,8
рыба и рыбные 

продукты 450,7 552,3 383,1 477,6 596,1 716,2
сахар и кондитерские 

изделия 490,1 629,4 437,0 584,5 604,1 727,8
масло растительное и

другие жиры 133,2 152,6 122,5 144,1 156,1 171,3
Стоимость основных 

продуктов питания-
всего 100 100 100 100 100 100

в том числе
хлеб и хлебные 

продукты 11,7 12,7 11,0 12,3 13,0 13,3
картофель 4,6 4,3 4,6 4,2 4,7 4,3
овощи и бахчевые 13,1 11,0 12,8 10,2 13,6 12,5
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Все

домохозяйства
в том числе

в городской
местности

в сельской
местности

2021 2022 2021 2022 2021 2022
фрукты и ягоды 9,8 9,1 10,1 9,5 9,2 8,4
мясо и мясные 

продукты 27,3 26,9 28,2 27,8 25,8 25,4
молоко и молочные 

продукты 16,0 16,8 16,6 17,2 14,9 16,1
яйца 2,3 2,3 2,3 2,4 2,2 2,1
рыба и рыбные 

продукты 6,4 7,0 5,8 6,5 7,3 7,9
сахар и кондитерские 

изделия 6.9 8,0 6,7 7,9 7,4 8,1
масло растительное и

другие жиры 1,9 1,9 1,9 2,0 1,9 1,9

Потребление основных продуктов питания в сравнении
с рациональными нормами

в среднем на потребителя в год, кг
Рациональ

ные
нормы

потреблен
ия

продуктов
питания11)

Фактическое потребление 
2005 2010 2015 2020 2021 2022

Хлеб и 
хлебные 
продукты 95-105 130 86 92 93 87 84
Овощи и 
бахчевые 120-140 114 86 107 103 83 74
Мясо и 
мясопродукты 70-75 67 64 75 76 78 76
Молоко и 
молочные 
продукты, литр 320-340 171 186 242 219 218 216
Рыба и 
рыбопродукты 18-22 24 24 29 26 24 25
Сахар 24-28 19 13 28 32 28 27
Картофель 95-100 118 94 97 89 72 71
Яйца 260 216 189 243 245 215 215

11) По данным Института питания АМН России
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В  сравнении  рациональными  нормами  питания,  населения  области

отличается выраженным дефицитом по таким группам продуктов как овощи,
молочные продукты, картофель, яйца.

12. Жилищные условия населения

Основным  типом  жилья  для  горожан  является  отдельная  квартира,
тогда как для сельских жителей остается индивидуальный дом. В городских
населенных  пунктах  в  многоквартирных домах  проживает  95%  горожан,  в
сельских - 29%, в индивидуальных домах, соответственно, 3% и 71%. 

Распределение домашних хозяйств в городской и сельской 
местности по видам занимаемого жилого помещения в 2022году

(по материалам выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств)

Все домашние
хозяйства

По месту проживания:
в городских
населенных

пунктах

в сельских
населенных

пунктах
Домашние хозяйства, проживающие: 100 100 100

в многоквартирных домах 75 95 29
в индивидуальных домах 23 3 71
в общежитии - - -
в другом жилье 2 2 -

Дифференциация по  видам  занимаемого жилья 20% наиболее  и 20%
наименее обеспеченного населения выглядит следующим образом:

Среди  наименее  обеспеченного  населения  62%  проживали  в
многоквартирных  домах  и  38%  в  индивидуальных  домах.  Среди  наиболее
обеспеченного населения соответственно 72% и 24%.

Распределение домашних хозяйств по видам 
занимаемого жилого помещения в 2022 году

(по материалам выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств)

на конец года; в среднем на 100 домохозяйств
первая

(с
наименьши

ми
доходами

II III IV пятая (с
наибольш

ими
доходами

)
Все домашние хозяйства

Домашние хозяйства, 
проживающие: 100 100 100 100 100
в многоквартирных 

домах 62 75 86 78 72
в индивидуальных домах 38 25 14 20 24
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первая

(с
наименьши

ми
доходами

II III IV пятая (с
наибольш

ими
доходами

)
в общежитии - - - - -
в другом жилье - - - 2 5
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