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РЕФЕРАТ 

Бакалаврская работа содержит 68 страниц, 2 таблицы, 7 рисунков, 41 

источник, 6 приложений. 

 

МИСТИКА, МИСТИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ, МИСТИЧЕСКИЙ 

ПОТЕНЦИАЛ, ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ, МИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ, 

КАЛЬКУЛЯЦИЯ ТУРПРОДУКТА 

 

Целью бакалаврской работы является раскрытие потенциала России для 

развития мистического туризма, а также формирование мистического 

маршрута. 

Объектом исследования в бакалаврской работе является мистический 

потенциал Среднего Урала. 

Предметом исследования бакалаврской работы являются перспективы 

развития мистического туризма на Среднем Урале. 

В процессе исследования использовались материалы об аномальных и 

мистических объектах, а также публикации, наблюдения и выводы автора, 

полученные в ходе исследования. 
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ВВЕДЕНИЕ 

На сегодняшний день туризм как феномен социальной действительности 

нашей планеты развивается ускоренными темпами. Это одна из немногих сфер 

экономики, для которой характерна динамичность развития и высокая 

доходность. Вследствие таких тенденций все чаще речь идет о появлении и 

развитии новых видов туризма, которые способны удовлетворить потребности 

клиентов. Среди этих видов можно выделить и мистический туризм, 

организация которого во многих развитых странах уже приносит немалую 

прибыль, тогда как в России на растущий спрос и заинтересованность 

потенциальных туристов нет надлежащего отклика ни со стороны 

организаторов туристической деятельности, ни со стороны государства. 

Отдельных проектов (таких, как, например, разработка экскурсий с 

мистическим уклоном) для сбалансированного и активного развития этого вида 

туризма отнюдь недостаточно. Таким образом, данное исследование посвящено 

поиску тех ресурсов и методов, с помощью которых Россия может развивать 

мистический туризм не хуже, или даже лучше своих зарубежных конкурентов. 

Потенциальные «Мистические» туристы ищут новых впечатлений, 

острых ощущений, «необычности» действа. Некоторые из них стремятся 

вернуться в детство и открыть что-то новое, таинственное и загадочное. Таким 

образом, именно туры с мистическим уклоном предлагают путешественнику 

почувствовать иррациональность этого мира и получить множество 

непересекающихся впечатлений.  

Соответственно если есть спрос, то он должен быть удовлетворен, а для 

того, чтобы туроператор смог предложить мистический тур, необходимо 

исследовать местные ресурсы и принять меры по улучшению инфраструктуры 

именно этого вида туризма. В этом и заключается необходимость данного 

исследования. 

Цель работы состоит в раскрытии потенциала России на примере 

Среднего Урала, а именно Свердловской и Челябинской областей, для развития 
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мистического туризма, а также в выяснении зарубежного опыта организации 

мистического туризма. 

Цель обусловила выполнение следующих задач:  

 исследовать развитие мистического туризма в зарубежных странах;  

 изучить спрос на мистические услуги в среди россиян; 

 определить мистические ресурсы Среднего Урала;  

 разработать мистический маршрут по территории Среднего Урала. 

В качестве основных методов исследования в данной бакалаврской 

работе использовались статистический анализ, а также анкетирование. 
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ МИСТИЧЕСКОГО ТУРИЗМА 

 

1.1 Сущность мистики и ее особенности в туристической индустрии 

«Мистика – это сверхъестественное явление, которое не поддаѐтся 

никаким научным и логическим объяснениям»
1
. В широком смысле 

определение «мистика» используют для того, чтобы обозначить нечто 

непонятное человеческому разуму, то есть какие-то явления и события, 

которые не встретить на каждом шагу. Термин мистика происходит от 

греческого языка и означает скрытый, тайный. Кмистическим явлениям 

относятся необъяснимые передвижения предметов, появление призраков, дар 

предвиденья, знаки и фигуры на полях, геопатогенные зоны и многое другое, 

чему нет разумного научного объяснения. 

Человечество всегда интересовало все мистическое и потустороннее. 

Мистика, присутствует в жизни каждого человека, напоминая, что существует 

мир за пределами быта. Мистика помогает отвлечься от обыденности, 

раскрыться по направлению неизведанного и тем самым вырасти духовно. 

Чаще всего, мистика проявляется в жизни людей тогда, когда они начинает о 

ней думать, притягивая ее своими мыслями.  

Именно поэтомувсе большую популярность приобретает в наши дни 

туризм с мистическим уклоном.  

Мистический туризм – это тур по историческим местам, которые могут 

быть связанны с мистической историей, или просто сама местность навеивает 

ассоциации с чем-то потусторонним или загадочным. Это могут быть как 

города-призраки – то есть бывшие населенные пункты, покинутые жителями по 

разным причинам; старинные усадьбы с многовековой историей; мрачные 

пещеры с тяжелой энергетикой; заброшенные здания или квартиры, вокруг 

которых ходят нехорошие слухи; геопатогенные зоны, где происходят явления, 

отрицаемые официальной наукой; подземные коммуникации,  овеянные 

                                                           
1
 Мистический туризм [Электронный ресурс] Россия – Режим доступа: http://www.mystictourism.com/ - 

15.01.2016 
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легендами о призраках, мутантах и прочей нечисти,так и мрачные здания 

монастырей и склепов, находящихся в аномальных местностях. 

«Мистический туризм набирает обороты и пользуется спросом в мире. 

Как утверждают психологи – то, что человека пугает, одновременно его и 

притягивает. Интерес к мистическому туризму с каждым годом возрастает, 

соответственно и для России это направление становится актуальным. Тяга 

человека к мистике существовала всегда, неопознанное во все времена не 

давало людям покоя. Интересных для искателей мистики мест в мире 

множество. Интернет-опросы свидетельствуют, что наибольшей 

популярностью пользуются мистические туры в Тибет (примерно 32% 

голосов). На втором месте по популярности – посещение Румынии (18%). 

Индия притягивает миллионы людей, одержимых духовным поиском (15%). 

Непал как страна притяжения любителей эзотерики держит четвертое место 

(13%). Примерно 12 % аудитории хотели бы увидеть «темную сторону» Чехии. 

Остальные (около 10%), выбравшие «другое», возможно, хотели бы постичь 

тайны древних инков, ацтеков или майя. А может – совершить путешествие к 

африканским шаманам. Или исследовать старые улицы и дома Москвы, мосты 

и дворцы Санкт-Петербурга. Ведь любой город имеет свою непознанную 

сторону – надо только научиться видеть ее».
2 

Несмотря на то, что в приведения верят не больше 30% взрослого 

населения, интерес к мистическому туризму в последнее время заметно возрос. 

Желающих поучаствовать в празднествах Ивана Купалы или Хэллоуина 

найдется немало среди людей разного достатка, уровня интеллекта и возраста. 

Неопознанные летающие объекты встречаются и в России, и в Шотландии, и 

даже в Антарктиде. По всему миру формируются туры, в которых ключевую 

роль играют привидения и легенды, связанные с местом посещения. В 

экономике западноевропейских стран развивается целое направление, 

называемое паранормальным бизнесом. Стало весьма выгодным 

                                                           
2
Головко, О.Н. Уникальные ресурсы Крыма как основа для развития мистического туризма: статья / О.Н. 

Головко – 6 с. 
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переоборудовать дома  и замки с дурной славой под отели, 

специализирующиеся на якобы обитающих в них привидениях. Владельцы 

таких отелей предоставляют богатым туристам возможность встречи с 

привидениями. В европейском мистическом туризме сегодня самые 

популярные направления – это Англия, Германия и Франция. В списке 

привлекательных стран находятся также Румыния, Чехия, Польша, Испания. А 

также Россия и Украина. 

Некоторые люди едут в мистический тур для того, чтобы убедиться, что 

привидения – это выдумка. Другие же – шутки ради или для того, чтобы 

подшутить над теми, кто их боится. А кто-то едет, чтобы получить массу 

эмоций, окунуться в параллельный мир, узнать нечто новое; приблизиться и 

почувствовать  неизведанное. Но почему людей так интересует 

паранормальный мир? На это существует ряд причин: 

Во-первых, людей всегда тянуло к чему-то запретному, такому, что 

окутано массой легенд и мрачных тайн. «Запретный плод всегда сладок» – 

гласит древняя пословица, которая как нельзя кстати подходит для описания 

данной причины. 

Во-вторых, усталость от повседневных серых будней, окружающих нас 

постоянно, в которых  совсем мало места выделяется  чему-то неординарному, 

специфическому. Вполне осознанное желание каждого, уйти от повседневности 

и окунуться совершенно в другой мир, полный загадок; 

В-третьих, стремление обладать уникальными знаниями, которые 

недоступны большинству, а также получить ответы на самые сложные и 

запутанные вопросы, часто возникающие при столкновении с потусторонним 

миром. 

Именно поэтому, люди все чаще интересуются мистикой и как следствие 

таким необычным видом путешествий. Процент «мистических» заказов в 

индивидуальном туризме пока невелик, но, так или иначе, спрос на привидения 

есть. А спрос рождает предложение, которого на «привиденческом» рынке 

достаточно. Мода на мистику очевидна и высоко рентабельна. Примером может 
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служить посещение замка знаменитого графа Дракулы. Ежегодно его посещают 

около полумиллиона туристов, принося казне Румынии более миллиона евро 

дохода. Любители острых ощущений ищут привидения не только в замках, но и 

в местах известных захоронений. Туристские агентства, видя такой интерес 

клиентов к потустороннему миру, всячески его подогревают. 

Многие люди в поисках впечатлений и отдыха стремятся уехать за 

границу, непременно попасть в Румынию, Чехию, Германию или Индию. Им и 

в голову не приходит, что все, за чем они отправляются, находится прямо у них 

под боком. В России мистическим туром может быть туристская поездка, 

связанная с посещением уникального ландшафта или места, где когда-то по 

преданию происходили загадочные необъяснимые события, покрытые мраком 

тайн и окруженные легендами.  

В Санкт-Петербурге, к примеру, мистические экскурсии уже предлагает 

каждая уважающая себя турфирма. Благо, история города на Неве богата и 

кровавыми делами, и страшными преступлениями. За мистикой можно 

отправиться не только в культурную столицу России, а также в Карелию, 

Алтай, Якутию, Байкал и другие уголки нашей необъятной родины. 

На территории России расположено около 150 тысяч памятников 

истории, культуры и архитектуры, относящихся к различным историческим 

эпохам, цивилизациям, этносам и религиям. Наиболее уникальные из них – это 

загадочный древний город Аркаим, являющийся представителем одной из 

древнейших индоевропейских цивилизаций; комплекс монастырей и крепостей, 

святые места различных конфессий. Россия щедро наделена 

достопримечательностями многовековой давности, каждая из которых имеет 

свою загадочную историю «подходящую» для развития мистического туризма. 

В первую очередь, это – легенды, позволяющие увидеть мир сквозь 

призму времени, переплетение христианских и мусульманских верований, 

сказаний  или просто истории очевидцев, которые сталкивались с 

паранормальными явлениями. Представители растительного и животного мира, 

неповторимые пейзажные ресурсы, также придают российской мистике особую 
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аутентичность, наполняют ее неповторимым колоритом, знакомство с которым, 

позволит представить изобилие мистических мест, которые таит в себе великая 

страна.   

1.2 Классификация мистического туризма 

Индустрия туризма все активнее развивается с каждым днем, предлагая 

все новые и новые, совершенно неожиданные направления. Так и мистический 

туризм с каждым годом все активнее набирает обороты. 

Основоположницей мистического туризма считается Европа, славящаяся 

многочисленными загадочными местами, большим числом древних дворцов и 

замков, а также немалым числом знаменитых легенд. 

По данным туроператоров, люди отправляются за приведениями не 

только в замки. Массовая «охота за призраками» происходит и в местах 

известных захоронений, в первую очередь – это египетские пирамиды. Поэтому 

туристические агентства сами всячески подогревают интерес публики к 

потустороннему миру и создают разные таинственные направления.  

«На сегодняшний день мистический туризм не имеет точной 

классификации. Четкая градация данного туристского направления является 

проблематичной в силу наличия его тесной связи с такими направлениями, как 

историко-культурный, эзотерический, а также религиозный туризм. Как 

правило, теснота связи вышеперечисленных направлений обусловлена 

некоторым перекрестным сходством туристских объектов и целей туризма. 

Зачастую объектами мистического туризма становятся именно памятники 

историко-культурного наследия, обладающие непосредственной исторической 

ценностью, но отличающиеся проявлением паранормальной активности, 

сверхъестественных явлений  и необъяснимых фактов. Кроме того, объектами 

мистического туризма могут также являться и культовые  религиозные центры  

(храмы, монастыри, места культового поклонения), в которых, с религиозной 

точки зрения, происходят проявления Божественного 

откровения(кровоточащие и мироточащие иконы, мощи святых, нерукотворные 
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образы святых, исцеляющие кресты), что с точки зрения познавательного 

аспекта также является свидетельством проявления аномальных явлений».
3
 

Сходство между мистикой и эзотерикой может быть связано с тем, что 

объектами интереса двух данных видов  туризма являются места скопления 

природной силы и энергии (пирамиды, дольмены, курганы и т.п.), культовые 

сооружения, мистерии и обряды, целительские искусства, а также навыки 

духовных практик, направленные на физическое или духовное исцеление 

человека, но не имеющие научного обоснования
4
. 

Однако, несмотря на то, что объекты эзотерического туризма также могут 

быть отнесены к объектам мистической тематики, цели двух вышеуказанных 

направлений имеют значительные отличия. Главная цель эзотерического 

туризма – самосовершенствование личности, очищение, гармонизация и 

исцеление, в то время как цели мистического туризма связаны с расширением 

кругозора личности посредством знакомства с фольклорным творчеством 

(легенды, предания, поверья), посещением мест паранормальной активности и 

концентрации аномальных явлений, не имеющих на сегодняшний день 

научного объяснения. 

В зависимости от тематической направленности объектов мистификации 

мистический туризм может иметь следующие направления:  

1. «Спиритизм – это способ связи (общение) с душами умерших, которые 

могут вступать в контакты с живыми через специальных лиц — медиумов. С 

людьми духи вступают в контакт через различные видимые физические 

явления, давая ответы на их вопросы подниманием столов, различных стуков, 

автоматическим писанием медиума и т. д. Спиритизм притягателен для 

человека, так как дает возможность почувствовать себя причастным к иному 

миру. Мода на общение с духами связана скорее с психологией: медиум, 

вызывающий якобы душу умершего, помогает пережить горечь утраты, 

                                                           
3
Коленчикова, М.С. Новое направление туристской индустрии. Мистический туризм: материалы ХI 

Международной научно-технической конференции/М.С. Коленчикова – Гомель: Издательство Гомельского 

государственного технического университета, 2011 – 4 с. 
4
 Бугрий, Е.В. О терминологии и типологии мрачного туризма/ Е.В. Бугрий// Все о туризме. – М., 2006. – С.45-

49. 
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удовлетворяет тщеславие и любопытство. Кроме того, своей популярностью 

спиритизм обязан явным чудесам, которые ни одна наука объяснить не может, 

как не может и отрицать их».
5
 

Для данного направления, характерны посещения таких мест как, замки с 

привидениями, таинственные усадьбы, родовые усыпальницы с их мрачными 

легендами. 

2.Сакральность (от англ. sacral и лат. sacrum — священное, посвященное 

богам) – явление, имеющее отношение к Божественному, мистическому, 

эзотерическому. Чаще всего, в рамках данного направления люди посещают 

монастыри или церкви, в которых произошло чудо. Появление на ликах святых 

маслянистой влаги. Обычно, это явление называют мироточение, а иконы, 

мощи святых, нерукотворные образы –  кровоточащими или же мироточащими. 

Помимо посещения монастырей, сюда можно отнести визит в аномальные 

зоны, где по поверьям люди могли исцелиться от недугов, связанных с 

физическим здоровьем человека. 

3. «Уфологическое направление – изучение и доказательство фактов 

существования НЛО»
6
. За многовековую историю феномен НЛО имеет 

богатейшую библиографию, в которой немало фотографий, кино- и 

видеозаписей, радарных засечек полетов загадочных аппаратов, фиксации 

следов на местах их посадок. Факт существования внеземных цивилизаций до 

сих пор остается загадкой, но некоторые ученые всеми силами пытаются 

доказать обратное. 

Круги, таинственным образом появляющиеся на полях, до сих пор не 

поддаются объяснению ученых. Гипотез существует огромное множество: это и 

места приземления НЛО, и влияние молний, и результат действия умных 

энергий – информационных и энергетических полей, или же творение 

человеческих рук. В течение 44 лет с момента появления, необъяснимых кругов 

                                                           
5
   Лобанова, А. О спиритах, колдунах, ведунах: энциклопедия/ А. Лобанова - М.: ЛитРес, 2013 – 221 с. 

6
   Дмитриев, А.Н. Космоземные связи и НЛО: учебник/ А.Н. Дмитриев – Новосибирск: «Трина», 1996 – 88 с. 
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на полях, зафиксировано более девяти тысяч разнообразных рисунков в самых 

разных частях мира. 

Туристов, желающих взглянуть на феноменальные круги, удивительных  

размеров с необычными орнаментами, с каждым годом все больше и больше. 

Фермеры, обнаружив на своих полях такие круги, вовсе не жалеют об 

испорченном урожае, так как любопытство туристов позволяет им делать более 

прибыльный бизнес. 

4. Криптозоология – это наука о животных и растениях, существование 

которых ученные ещѐ не признали. Эти уникальные существа называются 

криптиды. Самые известные из них – это Снежный человек, Лох-Несское 

чудовище, Якутский Черт и т.д. Все вышеперечисленные криптиды являются 

самыми загадочными явлениями на всем земном шаре. Есть много сведений о 

встречах людей с этими удивительными созданиями. Еще больше косвенных 

подтверждений их существования – клочки шерсти, следы на снегу и мягком 

грунте,  фотографии и даже видеоматериалы. 

Картинки, этих существ, воспроизведенные по словам очевидцев из 

разных стран, очень схожи. Однако, несмотря на то, что Снежного человека, 

Лох-Несское чудовище или Якутского Черта видел не один десяток людей, 

поймать их никому так и не удалось. 

Обычно криптозоологи действуют в условиях крайней недостаточности 

свидетельств правоты своих теорий. В лучшем случае те существа, за которыми 

они охотятся, считаются вымершими, либо сообщения о встречах с ними 

настолько редки, что их можно списать на оптический обман или 

галлюцинации. 

Существованием мистических особей интересуются не только ученые, но 

и обычные туристы, которые посещают местности, где предположительно 

обитают загадочные существа. Владельцы туристического бизнеса и сами 

подогревают интерес людей, делая заявления о недавних появлениях криптидов 

в определенной местности, для привлечения большего числа клиентов. 
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5. Катастрофическое направление предлагает посетить места, 

пострадавшие от стихийных бедствий — как природных, так и техногенных. 

Это землетрясения, цунами, наводнения, тайфуны, ураганы, извержения 

вулканов и т. д. Практика многих турагентств показывает, что туристы часто 

активизируются именно после стихийных бедствий. Так, сегодня популярно 

посещение Нового Орлеана, на который обрушился ураган Катрина, районов 

Южной Азии, пострадавших от землетрясений и цунами и т. д. Также туристы 

часто ездят в так называемые «токсичные туры» по местам экологических 

катастроф (например, зона отчуждения Чернобыльской АЭС).  

Места, пострадавшие от стихийных бедствий часто несут в себе тяжелую 

энергетику человеческих страданий. Особенно, если катастрофа унесла с собой 

жизни людей, то чаще всего такие места начинают пользоваться дурной славой 

и приобретать статус геопатогенной зоны. Именно это и привлекает туристов 

данного направления. 

6. Трагическое направление – данный вид мистического туризма 

направлен на «посещение мест с трагической историей»
7
: лагеря смерти в 

Польше, концентрационный лагерь «Бухенвальд» в Германии, «Поля смерти» 

«красных кхмеров» в Камбодже, места Голодомора в Украине, музеи пыток, 

тюрьмы со строгим режимом, места исторических сражений (например, 

Геттисберг и Босворт) и казней, районы, где совершали преступления серийные 

убийцы, например Джек Потрошитель. 

 Все эти места пропитаны всепоглощающим страхом, болью, 

страданиями и страшной жестокостью по отношению к невинным людям – 

детям, женщинам, старикам. Энергетика таких мест, овеянных леденящими 

кровь легендами и поверьями, достаточно тяжелая и подавляющая, но есть 

люди, у которых она пробуждает нетерпеливый интерес. 

7. Некропольное направление – включает в себя экскурсии по кладбищам. 

Данное направление довольно популярно во всем мире. «Кладбища –  

                                                           
7
 Бабкин, А.В. Специальные виды туризма: учебное пособие/ А.В. Бабкин – Ростов-на-Дону: Феникс, 2008 – 252 

с. 
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неотъемлемая часть любого общества. С людскими поселениями всегда 

соседствуют некрополи – «города мертвых». Церковь, всегда считала грехом 

осквернение могил и нарушение покоя умерших. Тем не менее, у людей 

существует потребность посещать места вечного покоя. Во всем мире 

кладбищенский туризм, является неотъемлемой частью ностальгического или 

мистического туризма, и пользуется популярностью уже давно. Некоторые 

некрополи расскажут о стране, ее истории, укладе жизни больше любого 

путеводителя. Поэтому во многих государствах мира кладбища являются 

такими же достопримечательностями, как музеи, дворцы и другие культурные 

объекты».
8
 

Туристам интересно посещать места захоронения известных политиков, 

музыкантов, священнослужителей, художников, писателей и т. д. О 

популярности такого вида туристического отдыха свидетельствует то, что в 

Египте с древних времен римские и греческие туристы посещали гробницы 

фараонов. На сегодняшний день экскурсии на парижское кладбище Пер-Лашез 

или в Долину мертвых в Луксоре давно уже входят в классическую программу 

туров. Таким образом, можно говорить о возросшем в обществе за последнее 

десятилетие интересе к некропольным объектам.  

Туристический сектор за рубежом быстрее отреагировал на новые 

запросы путешественников. Были продуманы и организованы экскурсионные 

программы по наиболее значимым местам захоронений во многих странах 

мира. К сожалению, в России таким направлением мистического туризма 

интересуются не многие. В основном – это туристы, самостоятельно 

посещающие кладбища, без экскурсионной программы. Вскоре столичные 

экскурсионные бюро будут предлагать маршруты к местам захоронения 

прославленных архитекторов, режиссеров и ученых. Точный список могил, 

которые будут включены в экскурсионные маршруты, пока находится в 

разработке. К работе будут привлечены опытные гиды, досконально знающие 

историю создания московских некрополей. 

                                                           
8
 Туристическая библиотека [Электронный ресурс] Россия – Режим доступа: http://tourlib.net/  - 17.01.2016 



17 
 

Главная проблема этого направления туризма заключается в вопросе, 

насколько этично посещать такие места в туристических целях.
9
 Конечно, люди 

должны узнавать правду о событиях, и в тоже время необходимо проявлять 

уважение к жертвам трагических событий. К сожалению, немало туристов 

воспринимает такие экскурсии как развлечение, фотографируясь на фоне мест 

гибели сотен людей. Поэтому самое главное — это проявлять уважение к 

пострадавшим. 

8. Индустриальное направление. Заброшенные здания, долгострои одним 

людям кажутся страшными, навевают тоску и печаль. Для других они – 

источник вдохновения. Третьи просто считают их достаточно любопытными 

для изучения, более или менее глубокого. Для четвертых, такие места 

считаются аномальными зонами, места разломов коры, «плохими» местами. 

Очевидно то, что равнодушным такие места не могут оставить никого. 

Загадочные, со своей неповторимой историей и частью души некоего 

сообщества, проживавшего или занимавшегося тут ранее определѐнной 

деятельностью, но по неизвестной причине, покинувшего свой «ареал 

обитания», они манят к себе, словно магнитом. Ярким примером  таких мест 

являются: Ховринская заброшенная больница в Москве, город-призрак Сан Жи 

на Тайване, Телемское аббатство на острове Сицилия, станция-призрак – метро 

«Волоколамская» в Москве, также психиатрическая больница Байберри в 

Филадельфии и т.п.  

Есть и другие, не заброшенные, а по сей день функционирующие 

заведения, из-за дурной славы которых их судьба предрешена. Например, 

Городская больница №6 крайком КПСС в Красноярске, получившая славу 

проклятой. В коридорах больницы видят странные тени, а люди здесь плохо 

восстанавливаются после лечения. 

Но по мнению большинства специалистов, духи, обитающие в 

заброшенных помещениях– это просто слухи и не более того. Людям может не 

                                                           
9
 Рыбакова, Е.В. Темный туризм в России: современное состояние, проблемы изучения: теория и практика/ Е.В. 

Рыбакова – Спб: Издательство Санкт-Петербургского государственного университета, 2011 – 187с. 
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хватать впечатлений в жизни или же, напротив, они могут быть слишком 

впечатлительны и, увидев старое здание, начинают задумываться и пытаться 

угадать, почему в доме никто не живѐт или, что ещѐ хуже, живѐт «нечто» 

неизведанное. Часто люди могут «накрутить» себя до такой степени, что 

начинают видеть очень странные вещи, которые, по сути, являются попросту 

игрой разума и воображения. То же происходит и с больницами, заводами, 

гостиницами, даже действующими, а не заброшенными. Людьми движет страх, 

который всем знаком с раннего детства, и постоянно подпитывается 

многочисленными фильмами ужасов на данную тематику и различными 

информационными передачами. 

По мнению других специалистов, отрицать очевидное более уже 

невозможно и современное общество просто не готово к пониманию того, что 

на самом деле происходит в аномальных зонах. Пониманию, что за энергия 

заставляет оживать призраки и полтергейсты, и какая история была у этих 

существ. 

Исследователи всего мира спорят о том, почему происходят подобные 

вещи. Одни считают, что невинно загубленные ранее души не могут оставить 

свои дома, а другие полагают, что здания просто изначально построены в 

«плохом» месте с нехорошей энергетикой (часто – места разломов земной 

коры) и уже на этапе проектирования, задумки и благие намерения были 

обречены на провал.  

Желание ближе подобраться к правде, подталкивает любителей острых 

ощущений отправиться в заброшенные  места, с целью либо опровергнуть 

многочисленные слухи, либо убедиться в их действительности. 

Жизнь человека во все времена была окружена мистикой. Ещѐ в эпоху  

Киевской Руси, люди верили в потусторонние силы, слагали легенды и  поверья 

о существовании домовых, леших, русалок, водяных и других духов природы. 

Но, все эти таинственные существа для них были отнюдь не мистикой, а 

естественным проявлением природного мира. Люди не считали существ чем-то 

тайным, непонятным, поэтому духов всячески  пытались задобрить для того, 
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чтобы они помогали хозяевам. Однако, даже в те времена, когда человечество 

понимало и дружило с духами природы, имели место быть такие явления, 

которые иначе как мистика не назовешь. Например, необъяснимые наукой до 

сих пор явления перемещения людей в пространстве и времени, явления 

телепортации, левитации, таинственные знаки и фигуры на полях и т.д. Все это 

– мистика, которой еще предстоит найти объяснения. 

Порой мистика удивляет, даже пугает людей, но часто ее просто не 

замечают. Люди, живущее в городах и пользующееся благами цивилизации, 

редко задумывается об истории места своего обитания. Однако, практически в 

каждом российском городе, от столицы до районного центра, есть свои легенды 

и завораживающие «мистические места». Наличие таких мест доказывает 

существование проблемы пересечения обыденного пространства с другими 

мирами. Вместе с тем наложение пространств носит не только абстрактный и 

общефилософский характер, но часто и географический. Следовательно, можно 

с уверенностью говорить о некоей мистической топографии любой территории.  

1.3 Преимущества и недостатки мистического туризма. 

Мистический туризм достаточно актуальная тема в современном мире, 

это сравнительно новое направление, которое способствует значительному 

увеличению прибыли туристических  фирм и лучшее средство от скуки для 

каждого желающего получить острые ощущения и совершенно новые эмоции. 

Однако, как и у любого другого направления, в мистическом туризме есть 

свои достоинства и недостатки.  

К достоинствам мистического туризма, можно отнести огромное 

разнообразие аномальным мест, как в России, так и за ее пределами. Каждая 

страна по-своему богата мифами, легендами, сказаниями о разных мистических 

существах, будоражащих человеческое сознание. Постоянно увеличивающийся 

потенциал мистических объектов, делает данный вид туризма более 

интересным и привлекательным, так как может предложить мистический 

маршрут практически на любой вкус, будь то приведения, лечебные воды или 

же неизвестные науке чудовища. 
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В свою очередь, недостатком данного тура может стать завешенное 

ожидание потребителя от покупаемого туристического продукта. К сожалению, 

многие туристы ждут от мистического тура большего, чем может предложить 

туристическая компания. А именно, ни туроператор, ни гид не могут 

гарантировать покупателю, что отправившись в аномальную зону, турист 

действительно сможет повстречать призрака, лешего или любое другое 

мистическое существо, а также попасть в пространственно-временной 

континуум или увидеть НЛО. 

В своей основе, мистические туры строятся на красивых легендах, 

древних поверьях или просто на нашумевшей молве местных жителей. Но не 

стоит забывать, что аномальные территории – это непредсказуемые загадочные 

места, которые действительно могут угнетать своей тяжелой атмосферой, 

поэтому почувствовать холод, страх, непреодолимое чувство паники или 

присутствие чего-то потустороннего все-таки возможно. 

Что касается стоимости  мистических туров, то здесь, также как и в 

любых других видах туризма, можно наблюдать некий дисбаланс цен.
10

 В 

первую очередь, связано это со страной и объектом посещения. Так, например, 

отправившись в мистическое путешествие за пределы России, в стоимость тура 

войдут авиа или ж/д билеты, а также размещение и посещение мистических 

достопримечательностей. В частности, знаменитые на весь мир своей 

таинственностью замки, особняки и прочие часто посещаемые объекты 

мистического туризма, предполагают взимание определенной платы за 

посещение. Но не стоит забывать и о тех загадочных местах, которые не 

требуют финансовых затрат.  

В свою очередь, мистические туры по России все чаще носят 

самостоятельный характер, когда турист по своим предпочтениям формирует 

маршрут путешествия. Такой способ реализации маршрута является более 

                                                           
10

 Мистический туризм: Общественно-политическая газета «Эхо» [Электронный ресурс] Россия – Режим 

доступа: http://www.echo.az/article.php?aid=48331 – 10.03.2016 
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выгодным, а значит и менее затратным, так как может включать в себя такие 

места, при посещении которых не нужно вносить плату. 

Однако, несмотря на заинтересованность туристов в новом необычном 

направлении путешествий, подавляющее большинство все же придерживается 

традиционного отдыха. Связано это с тем, что понятие об отдыхе у всех разное, 

так для одних отдыхом является ленивое времяпрепровождение на пляже, 

вторые видят свой отдых в культурном просвещении, посещении исторических 

памятников и музеев, ну а другие полностью окунаются в атмосферу страха и 

риска. Безусловно, мистика – направление довольно своеобразное, ведь платить 

деньги за страх и риск собственной жизни готовы немногие, да и значительная 

часть туристов, просто не видит смысла тратить свой долгожданный отпуск на 

походы по заброшенным кладбищам или замкам с приведениями. Все-таки 

мистический туризм – это дело вкуса, поэтому охват клиентской базы у него в 

несколько раз меньше, чем у традиционных видов отдыха. 

Узкое понимание сущности данного туристического направления среди 

потребителей, является одним из существенных недостатков. Другими словами, 

не для каждого мистика является туризмом. 

Подводя итог всему вышесказанному, следует еще раз отметить, 

мистический туризм – это тур по историческим местам, которые могут быть 

связанны мистической историей или просто сама местность навеивает 

ассоциации с чем-то потусторонним или загадочным. В зависимости от 

тематической направленности объектов мистификации мистический туризм 

может иметь следующие направления: спиритизм, сакральность, 

криптозоология, уфологическое, катастрофическое, смертельное, некропольное 

и индустриальное направления.  

Отличительной особенностью мистического тура является разнообразие 

цен, выражающееся в том, что с одной стороны тур может стоить больших 

денег, но с другой, истратив самый минимум средств можно проникнуться 

атмосферой мистики и загадочности. Цена мистического тура, как и любого 

другого, зависит от страны и места посещения. 



22 
 

2 РАЗВИТИЕ МИСТИЧЕСКОГО ТУРИЗМА В МИРЕ И В РОССИИ 

 

2.1 Анализ популярных туристических  маршрутов мира 

На нашей необъятной планете зачарованных мест с нехорошей 

репутацией бесчисленное множество. Ведь с каждым городом мира связаны те 

или иные легенды, истории, необычные явления. Неудивительно, что каждый 

год, туристы тысячами направляются в мистические уголки планеты, еще раз 

доказывая, что человек существо любопытное. 

Характер мистического путешествия может быть весьма различным, в 

зависимости от личных предпочтений туристов. Одним могут быть интересны 

неупокоенные души легендарных личностей, цель путешествия вторых может 

крыться в возможности лицезреть собственными глазами места крупных аварий 

и катастроф, а другие ищут исцеления в местах с чудо энергетикой.   

Таким образом, исходя из данных, представленных в Приложении А, 

«Статистика посещаемости мистических объектов мира», можно 

проанализировать одни из самых популярных мистических маршрутов в мире. 

1. Спиритическое направление.  

Опираясь на данные статистики посещений, последнее место занимает 

мистический объект – Болота Манчак
11

. Болота всегда являлись для человека 

зоной повышенной опасности и непредсказуемости, но не каждое из них имеет 

столько легенд и страшных тайн как Болота Манчак в Луизиане. Легенды о 

страшных проклятиях, неприкаянных душах, притягивают туристов из разных 

уголков мира, они стремятся на экскурсию в эти глухие места. В год около 

150 тысяч смельчаков отправляются пощекотать себе нервы и разгадать тайны 

этой глуши. 

Следующим популярным объектом спиритического направления в мире 

являются катакомбы Йиглава. Эти подземные коридоры таят в себе множество 

загадок, которым ученые не могут найти объяснения до сих пор. Так, на 

глубине 10 метров посетители катакомб то слышат звуки органа, то видят 
                                                           
11

 Самые загадочные места планеты [Электронный ресурс] Россия – Режим доступа: 

http://rockzlodej88.blogspot.ru/ - 18.03.2016 
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таинственную «светящуюся лестницу», а кто-то и вовсе утверждает, что 

встречал вампиров и других мистических обитателей подземелий. Тем не 

менее, туристы сотнями тысяч в год стремятся посетить подземелье Чешского 

города Йиглава. 

Одним из более популярных объектов мистификации США является Дом 

Винчестеров, который строился 38 лет и состоит из 160 комнат, 40 лестниц и 

около 10 тысяч окон. Особняк привлекает туристов, как своей интересной 

легендой, так и аномалиями, происходящими в нем и по сей день. 

Старинные замки Европы всегда пользовались большой популярностью 

среди туристов, ведь они всегда славились богатым историческим наследием и 

наличием множества тайн и легенд. Одним из таких замков является Бриссак во 

Франции. Он прославился не только своей невероятно богатой архитектурой, 

но и знаменитыми призраками королевы Марии Медичи и «воздушной дамы». 

В год насчитывается около 250 тысяч туристов, желающих своими глазами 

увидеть или почувствовать присутствие полтергейста. 

Однако самым популярным замком в Европе остается замок Бран, в 

котором по легенде жил граф Дракула. Этот старинный готический замок с 

бесчисленным множеством запутанных лабиринтов, бойниц создает 

непередаваемое ощущение присутствия самого хозяина – вампира Влада 

Цепеша.  

«На основе самого популярного объекта мистификации спиритического 

направления, туристическое агентство «Полосатый рейс» предлагает  тур «По 

следам Графа Дракулы». Тур рассчитан на 9 дней/8 ночей, стоимостью 305 

евро.»
12

 Маршрут начинается с отправления в Черновцы из Санкт-Петербурга 

на поезде. Прохождение Украино-Румынской границы и переезд в город 

Сучава. Далее обзорная экскурсия по городу с посещением монастыря Воронец. 

Затем переезд в город Сигишоара, откуда и начинается история графа Дракулы. 

Здесь туристы смогут посетить дом графа Дракулы, крепости и башни, 

                                                           
12

 Официальный сайт туристического агентства «Полосатый рейс» [Электронный ресурс] Россия, Иваново – 

Режим доступа: http://www.polosaty.ru/ - 15.03.2016 
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Католическую и Лютеранскую церковь. После чего, туристическая группа 

отправляется в город Брашов, для посещения замка Бран с его средневековой 

архитектурой и оригинальной мебелью. Далее туристов ждет переезд в Синая, 

где они смогут посетить дворец Пелеш. После чего состоится выезд в Бухарест, 

с осмотром его основных достопримечательностей и возвращением обратно в 

Россию. 

2. Сакральное направление. 

В самых сложных жизненных ситуациях люди всегда искали помощи у 

церкви, у знаменитых на весь мир чудотворных икон, кроме того, посещали 

места с невероятной целительной силой. Таких мест немалое количество во 

всем мире, но есть и такие, чья популярность особенно огромна. По праву, 

такие объекты можно назвать мистическими, ведь все что связано с 

волшебным, чудотворным и необыкновенным, как пугает так и притягивает 

людей. 

Священная гора крестов является одним из самых мрачных магических 

мест. Она представляет собой холм, усыпанный 50 тысячами крестами самых 

разных размеров и материалов. С виду это магическое место напоминает 

кладбище, но захоронений на холме не осуществлялось. Около 700 тысяч 

паломников ежегодно съезжаются сюда в надежде осуществить свои заветные 

желания, поставив крест. 

Ничуть не меньше туристов привлекают храмы и церкви, знаменитые 

появлением маслянистой влаги на ликах святых. Так, например, православные 

церкви в Торонто, Ноке, Храм Рождества Христова в Израиле принимают 

около полутора миллиона туристов, желающих увидеть знаменитые 

мироточащие иконы. 

Одним из самых популярных объектов сакрального направления является 

невероятно сильное энергетическое место – Стоунхендж. Та чарующая 

энергетика, которую излучает удивительный архитектурный памятник, таит в 

себе немало загадок. Многовековые каменные глыбы, обладающие 
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целительной силой, непередаваемая энергетика – все, что нужно туристу для 

удовлетворения мистического интереса.  

Для желающих посетить Стоунхендж, туроператор «Corus Travel» 

разработал автомобильную экскурсию, длительностью 6 часов. С посещением 

мегалитической конструкции из камней, а также близлежащих 

достопримечательностей, таких как Солсберрийский Кафедральный Собор и 

другое. Стоимость такого небольшого тура на группу из четырех человек 

составляет 300 евро.  

Так как Стоунхендж располагается в графстве Уилтшир, то в рамках 

данного тура, можно плавно перейти к уфологическому направлению и воочию 

увидеть рисунки внеземных цивилизаций. Ведь именно здесь на протяжении 12 

лет появляются необъяснимые наукой круги на полях. Однако остается 

загадкой действительно ли круги являются следами инопланетян или же это 

проделки местных жителей? Ученые ссылаются на магические камни 

Стоунхенджа, которые притягивают НЛО. Ведь действительно, камни с 

сильной магической энергией могут способствовать усилению контакта с 

жителями космоса. На сегодняшний день, существует немало фотосъемок 

неопознанных летающих объектов над Стоунхенджем – это и притягивает 

уфологов и простых туристов в графство Уилтшир, которое насчитывает около 

полутора миллиона посетителей в год. 

3. Криптозоологическое направление. 

Все чаще и чаще человечество интересует обитание в глухих лесах или 

же на дне глубоких озер неведомых существ, о которых сняты десятки 

документальных фильмов, но видели этих существ лишь единицы.  

Одно из самых популярных монстров в наши дни является Лох-Несское 

чудовище, обитающие в одноименном озере Лох-Несс на севере Шотландии. 

Ежегодно около 2 миллионов туристов посещают озеро в попытке 

увидеть заветное чудовище, выплывающее из вод горного озера.  

На основе интереса туристов к мистическим существам, создаются 

различные маршруты на озеро Лох-Несс. «Туроператор «Weekend Tour» 
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предлагает за 4 дня посетить «Мистическую Шотландию».
13

 Начиная от 

знакомства с Эдинбургом и его призраками, виселицами, кладбищами и 

дворцами, в которых происходили жестокие вещи, заканчивая поездкой в 

мрачные воды торфяного озера Лох-Несс. Общая стоимость тура составит 1400 

евро на человека. 

4. Катастрофическое направление. 

С каждым годом, в  поисках ярких и необычных впечатлений, туристы 

все чаще стали обращать внимание на места катастрофических бедствий. 

Невероятный интерес попасть и увидеть территорию, где когда-то произошли 

трагические события, вошедшие в историю, давно превратился в мейнстрим. 

На сегодняшний день одним из самых популярных объектов данного 

направления является город в китайской провинции Сычуань, подвергшийся 

сильному землетрясению в 2008 году. Это страшное событие унесло за собой 

десятки тысяч человеческих жизней. На каждом шагу здесь чувствуется дух 

трагедии и смерти. По сей день любопытные туристы, желающие 

почувствовать атмосферу этого события, приезжают посмотреть на 

разрушенные здания, кривые стены жилых домов и глубокие трещины в 

асфальте.  

Также, для особо острых впечатлений, можно отправиться в город-

призрак Припять. Благодаря чудовищной по масштабам и последствиям 

химической аварии на Чернобыльской АЭС, этот город прославился на весь 

мир. Помимо пустующих мрачных улиц города, туристы часто боятся 

встретить неведомых существ, являющихся продуктом химической 

катастрофы. Но интерес берет верх и люди все-таки отправляются в зону 

отчуждения за новыми ощущениями. 

«Чернобыль-Тур предлагает самые разнообразные программы, начиная от 

1-7 дневных групповых экскурсий в Чернобыльскую зону и Припять, 
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заканчивая индивидуальными турами 1-30 дней»
14

. Стоимость также 

варьируется в зависимости от программы, в рамках 34 – 323 доллара на 

человека. Проводники покажут самые необычные и зрелищные места данной 

территории. Туристов ждет  посещение не только административных зданий и 

парков, но и изучение заброшенных сел и лесов Чернобыльской зоны, 

фотосессии, осмотр образцов военной и специальной техники, принимавшей 

участие в ликвидации аварии; железнодорожные станции, мосты, озера и 

многое другое. 

5. Трагическое направление. 

В большинстве своем, туристы, в рамках данного направления посещают 

именно концентрационные лагеря, тюрьмы и музеи пыток. 

Наиболее популярными по статистике посещаемости являются 

концентрационные лагеря Освенцим и Бухенвальд. Мрачная, серая обстановка, 

страшная история пыток и количество погибших в них людей, заставляет 

задуматься насколько масштабной может быть политика человеческой 

жестокости. Побывав в этих трагичных исторических местах, они часто 

переворачивают сознание людей, свидетельствуя о том, что человек в своих 

поступках может заходить настолько далеко, где не существует принципов 

морали. 

«Туроператор «Baltic Exotic» предлагает трехдневный тур с экскурсией в 

Освенцим на весь день».
15

 Гиды покажут и расскажут всю историю 

концентрационного лагеря, проведут по коридорам казарм, душевых камер, а 

также экскурсанты увидят личные вещи заключенных, в том числе очки, пряди 

волос и другие предметы. Туристы смогут почувствовать гнетущую, тяжелую 

атмосферу 2 миллионов измученных и погибших заключенных. Стоимость тура 

при выезде из Калининграда составит 180 евро на человека. 

6. Некропольное направление. 
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Так как экскурсии по кладбищам с каждым годом набирают обороты, то 

их стали включать в обязательную программу туров определенной тематики.
16

  

Одним из самых знаменитых и древних кладбищ является некрополь 

Чаучилья в Перу. Его уникальной особенностью является то, что умерших не 

закапывали в землю, а просто садили в ямы. Чаучилья – довольно большое 

захоронение под открытым небом. Однако благодаря сухому климату Перу 

мумии, которых можно видеть невооруженным взглядом, неплохо сохранились. 

Видны как фрагменты одежды, так и остатки волос на черепах. Около 

полумиллиона туристов в год изъявляют желание посмотреть на останки 

древних народов. 

Самым популярным по посещаемости является некрополь Пер-Лашез в 

Париже. Пер-Лашез– это уже не просто кладбище, а целый парк со склепами и 

могилами известных политиков, писателей, актеров и музыкантов. Около 2 

миллионов посетителей, приходят насладиться тишиной и забвением этого 

мистического и известного музея, с богатой архитектурой. Каждый день с 8 

утра и до 6 вечера здесь проводятся двухчасовые экскурсии с услугами гида. 

Поскольку экскурсоводы всегда ожидают посетителей у входа, предварительно 

заказывать экскурсию не приходится. 

7. Индустриальное направление. 

Опустелые психиатрические больницы, станции метро, военные 

госпитали – все это объекты мистического туризма, которые по посещаемости 

не уступают обыденным достопримечательностям.  

Одним из заброшенных мистических достопримечательностей можно 

назвать город Сан Жи на Тайване. Местные жители считают этот город 

пристанищем для «потерянных душ». Череда загадочных смертей и несчастных 

случаев навсегда очернила репутацию этого курортного городка, как 

проклятого места. 
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Станции-призраки парижского метрополитена также популярны для 

желающих увидеть что-то необычное и совершенно новое. Диггеры готовы 

провести экскурсию и показать туристам жуткую сторону подземных путей 

сообщения за 12 евро на человека.  

Учитывая возросшие потребности туристов бывать в местах покинутых 

людьми, на сегодняшний день формируются необычные туры, но в основном  

эти туры являются скорее самодеятельными, чем официальными. Чаще всего их 

организует небольшая группа людей, которые из любителей переросли в   

проводников по заброшенным объектам. 

2.2 Мистический потенциал регионов РФ 

Россия славится своей обширной территорией: красивыми пейзажами, 

живописными лесами и полноводными реками, изобилием природных парков, 

рельефных гор и бескрайних полей, а также знаменитыми историческими 

памятниками культуры и архитектуры. Однако большинство туристов видят 

лишь внешнюю сторону всей этой красоты, и лишь немногие интересуются 

теми тайнами, которые скрываются в глубине природных и исторических 

объектов. Ведь практически в каждой области нашей Родины найдутся 

таинственные места с чарующей энергетикой. 

Рассмотрим мистические ресурсы шести федеральных округов России. 

1. Центральный федеральный округ 

В Московской области расположено самое большое число объектов 

мистификации.  

Квартира Булгакова
17

 давно стала музеем почитателям таланта писателя, 

но слухи о «нехорошей квартире» №50 ходят до сих пор. Часто посетители 

слышат странные скрипы половиц, стуки дверей и даже звуки пианино.  

Земля, на которой стоит Телебашня Останкино имеет старинную 

мистическую славу. Здесь на протяжении ни одной сотни лет видят старуху-

горбунью, которая дает советы и предсказывает будущее. 
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Ховринская заброшенная больница
18

 – ворота в потусторонний мир или 

мистический недострой с дурной славой, в котором регулярно гибнут люди и 

обитают приведения. 

Басурманские склепы
19

 – кладбище для иностранных подданных 

погибших от чумы. По вечерам здесь слышатся звуки флейты, зловещий 

перезвон кандалов и появляются призраки мужчин и женщин. 

Наполеоновские курганы – аномальная зона, где похоронены сотни 

солдат в одной могиле, присутствующие испытают чувство паники и  

непреодолимого страха, видят тени и ощущают чей-то тяжелый взгляд.  

На трассе Люберцы-Лыткарино часто случаются автомобильные аварии, 

пострадавшие часто винят во всем пожилую даму, гаишника со светящимися 

глазами или вовсе какие-то тени. Выяснилось, что трасса проложена по 

древнему кладбищу, отсюда и причина столь частых ДТП. 

Метро 2 – сеть транспортных линий под московским метрополитеном, 

где по рассказам диггеров обитают призраки. 

Храм Всех Святых известен благодаря поселившемуся в нем злому духу. 

В Храме сами по себе звонили колокола, то и дело раздавался зловещий голос, 

а монахов нечто скидывало с кроватей. 

Тверская область знаменита Мончаловским лесом, в котором погибло 

много советских солдат, гнетущая атмосфера леса порождает чувство паники, 

здесь слышатся голоса, стоны и даже звуки выстрелов и взрывов. При 

раскопках здесь обнаружено большое количество солдатских останков. 

Кольцовские пещеры в Калужской области тоже имеют ряд легенд, 

связанных с чернокнижником графом Воронцовым. Туристы, побывавшие в 

глуби катакомб, рассказывают о призраке графа, его тайном кабинете, костях 

младенцев украденных Воронцовым и о многом другом. 
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В Орловской области есть странная Сабуровская пирамида, которая 

является секретным масонским инструментом. Никто не знает, зачем она была 

построена, но вблизи пирамиды не растет трава, не работает техника, фото и 

видеокамеры выключаются, либо снимки получаются засвеченными.  

Пьяный лес в Рязанской области – место с геомагнитной аномалией. На 

определенном участке леса стволы хвойных деревьев искривлены в одну и ту 

же сторону, однако лиственные вокруг этого места растут ровно. 

Электромагнитный фон местности выходит за рамки нормы. В простонародье 

лес называют Ведьминым и не советуют посещать его, дабы не встретить дух 

злой колдуньи. 

В Тульской области есть загадочное святилище древних предков во главе 

с Конь-камнем, здесь приносили жертвы богам. Люди, побывавшие в этом 

гиблом месте, ни за что больше не хотят туда возвращаться. 

Еще одна языческая святыня – Синий-камень в Ярославской области. 

Камень, который использовали древние предки для колдовских обрядов и 

жертвоприношений. Со временем камень стал уходить под землю, но его сила 

по-прежнему велика. 

2. Северо-Западный федеральный округ также включает в себя немало 

мистических объектов. Основным составляющим мистики в этом регионе 

является Ленинградская область во главе с Санкт-Петербургом. 

Кладбище Александро-Невской Лавры одно из самых таинственных мест 

Петербурга. Множество жутких легенд и историй существует об этом месте, а 

особенно опасно здесь появляться в белые ночи. 

В древние времена на месте языческого капища, где сейчас расположен 

Обводной канал, произошло массовое убийство жрецов и место стало 

проклятым. Люди в этой части города плохо себя чувствуют, постоянно болеют 

или сводят счеты с жизнью, так на Боровском мосту было зарегистрировано 

около 107 случаев суицида, поэтому квартиры здесь стоят дешево, а гостиницы 

не пользуются популярностью. 
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В квартире Распутина на улице Гороховой до сих пор слышатся шаги и 

мужской голос, а на почтовый адрес продолжают приходить письма с 

просьбами к Распутину. 

Немало туристов привлекает интересная легенда о чернокнижнике, 

который превратился в черного кота и по сей день обитает на Никольском 

кладбище. 

Малоохтинское кладбище приобрело известность благодаря шабашам 

ведьм и колдунов, проводившихся на месте некрополя. Здесь можно услышать 

странные голоса или что еще хуже увидеть силуэт ведьмы. 

Прототипом произведений «Пиковая дама» послужила графиня 

Голицына, дух которой до сих пор тревожит людей в здании ее бывшего 

особняка на Малой Морской улице, где сейчас располагается поликлиника. 

Московский Парк Победы в Санкт-Петербурге
20

, не самое лучшее место 

для прогулок и отдыха, люди здесь ощущают физические недомогания. Связано 

это с тем, что во времена войны здесь располагался крематорий. 

Синявинские болота в Ленинградской области сплошь пронизаны 

останками советских солдат, поэтому и энергетика у этих болот 

соответствующая. Местные жители не рекомендуют появляться здесь в 

одиночку, дабы не накликать на себя беду. 

Разрушенный Никандровский монастырь в Псковской области часто 

посещают духи умерших монахов, тем самым наводя страх на посетителей. 

Большой интерес у туристов вызывает Гора Воттоваара в Карелии. Здесь 

не обитают животные и птицы, растут уродливые деревья, озера мертвы; а 

энергетика места по-настоящему гиблая. По мнению ученных, в этой местности 

когда-то произошел взрыв, от чего природа до сих пор не может оправиться. 

Ловозеро в Мурманской области – одно из самых знаменитых 

аномальных мест в России. Здесь наблюдается искривление пространства и 
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времени, резкое оздоровление организма, а также странная болезнь массового 

психоза. Кроме того, здесь часто можно встретить снежного человека. 

Близ Ловозера на  Кольском полуострове расположена Ловозерская 

тундра, в которой часто при непонятных обстоятельствах погибают туристы. 

Тундра может как излечивать людей от болезней, так и забрать у них жизнь. 

Феномен НЛО часто встречаемый в Северодвинском треугольнике 

Архангельской области, много лет не дает покоя ученым. Ведь именно здесь 

упал неопознанный летающий объект, обладающий всеми признаками 

внеземных цивилизаций. 

Мансийские болваны в республике Коми, во истину захватывающий дух 

памятник природы. Громадные столбы вызывают у присутствующих чувство 

страха, туристам не хочется ни есть, ни пить, а в голове нет ни одной мысли. 

Древний народ манси, проживавший в этих областях, поклонялся столбам как 

божественным идолам. 

Громкие мужские голоса, треск сучьев, запах махорки и автоматные 

очереди – все это частые явления в Мясном Бору Новгородской области, 

который в буквальном смысле пропитан солдатской кровью. 

Новгородский лес, в котором раз в 33 года умирают мужчины по 

неведомым причинам, прозвали лесом, крадущим души. Так как видимых 

причин смерти при экспертизе не было обнаружено. 

Заяцкий остров в Архангельской области насчитывает около 14 

спиралевидных лабиринтов, возведенных неизвестным древним народом. Люди 

побывавшие здесь излечиваются от разных болезней, поэтому Заяцкий остров – 

настоящее место силы. 

3. Приволжский федеральный округ  

По легенде, в озере Кара-Куль Республики Татарстан, обитает собрат 

Лох-Несского чудовища. Местные жители не раз наблюдали странное 

животное в водах Кара-Куля и купаться здесь не советуют. 
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Иногда на дне озера Светлояр Нижегородской области можно разглядеть 

купола церквей и услышать колокольный звон. По легенде Китеж ушел под 

воды этого кристально чистого озера. 

Молебский треугольник в Пермской области считается космодромом 

инопланетян. Частые вспышки в небе, светящиеся шары и странные звуки 

заставляют поверить в существование НЛО. 

Вдавленные овалы на полях в Самарской Луке и магнитные излучения 

также приписывают к заслугам высшего разума. 

Вавилов дол в Саратовской области – знаменитое место паломничества. 

Сюда стекаются тысячи туристов послушать пение монахов и звон колоколов 

доносящихся из под земли. Также Вавилов дол славится исцелением от всех 

недугов.  

4. Уральский федеральный округ 

Гора Мертвецов в Свердловской области также известна как Перевал 

Дятлова, где 57 лет назад при необъяснимых обстоятельствах погибла группа 

из 9 туристов. Местные жители говорят о частом появлении в этих местах НЛО 

и древних духов. 

Золотые ворота
21

 в Свердловской области – место, имеющее мистический 

характер. Людей, проходящих сквозь них, настигают природные катаклизмы и 

физические недомогания. И все это неспроста, ведь местные жители 

предупреждают туристов, что тревожить духи древних народов запрещено.  

В Челябинской области существует одно из самых знаменитых и 

загадочных древних поселений – Аркаим. Это целый комплекс мистических 

объектов: река Большая Караганка имеет целительные воды, гора Шаманка 

придает силы и исцеляет тяжелобольных, стены-лабиринты города способны 

исполнить заветные желания, а гора Покаяния отпускает грехи. 

Однако Аркаим не единственная диковина в Челябинской области. 

Знаменитый своими чудесами камень Махади-Таш способный исполнять 
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  Загадочные места Свердловской области [Электронный ресурс] Россия – Режим доступа: 

http://4stor.ru/prirodnie-anomalnie-yavlenia/ - 15.04.2016 
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желания и дарить осадки в местах засухи, ничуть не меньше посещается 

туристами. 

5. Сибирский федеральный округ 

Деревня Окунево в Омской области знаменита не только целебными 

водами, но и появлением призраков девушек, лошадей и светящихся шаров в 

воздухе. 

Плато Укок на Алтае, так называемое «место силы» с огромной 

космической энергией, где пересекаются параллели различных миров. 

Тунгусский метеорит, упавший более ста лет назад, до сих пор вызывает 

интерес у туристов. На протяжении месяца после падения метеорита небо было 

окрашено разноцветными яркими красками, а земля вокруг стала 

радиоактивной. 

Еще одним научным феноменом является Кашкулакская пещера в 

Хакасии. В воздухе пещеры царит тяжелая энергетика, сопровождающаяся 

массовыми галлюцинациями и психозами у туристов. 

Видимское урочище Иркутской области по-другому называют еще один 

Бермудский треугольник. Здесь то и дело исчезают люди, а однажды целый 

состав из 23 вагонов канул в бездну. Частым явлением здесь бывают 

серебристые свечения в небе и круги на полях. Здесь же, в Иркутской области, 

многие годы ученые не могут разгадать историю появления Патомского 

кратера, судя по всему являющемуся продуктом внеземной цивилизации. 

Забайкалье всегда славилось мистическими историями, ведь это родина 

шаманов. Именно поэтому здесь часто видят и слышат души усопших 

колдунов, кроме того нередки случаи появления НЛО
22

 и искажения 

пространства. Основными мистическими достопримечательностями являются 

Мыс Рытый и могила Шамана. 

6. Дальневосточный федеральный округ 
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 Юнг, К. Один современный миф: О вещах, наблюдаемых на небе: пер. с нем. – М.: «Наука», 1993 – 190 с. 
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История «якутского черта», обитающего в водах озера Лабынкыр не 

первый год будоражит общественность. Криптозоологи сходятся во мнении, 

что «якутский черт» является нечто похожим на Лох-Несское чудовище. 

Подводя итог популярным выше перечисленным мистическим объектам, 

можно выделить самое востребованное направление мистики в России. 

Опираясь на рисунок 1, где в процентном соотношении наглядно 

представлены все направления мистификации, можно сделать вывод, что в 

России преобладает спиритизм. Иными словами, места, имеющие отношение к 

загробному миру и неупокоенным душам.  

 

Рисунок 1 – Мистический потенциал регионов России 

Объекты спиритизма занимают 28% от общего числа всех мистических 

достопримечательностей страны. Число сакральных и уфологических объектов 

на территории России практически равное, каждое из двух направлений 

составляют по 18% от мистического потенциала. Далее следует некропольное 

направление – это 12%  кладбищ с мистическими явлениями. Мест с 

трагической историей всего насчитывается около 10%, что составляет 

примерно одну треть по сравнению с лидирующим спиритическим 

направлением. Неведомых существ криптозоолгии на  просторах нашей Родины 

также насчитываются не слишком много, соответственно и места, где чаще 

всего встречаются данные виды особей, составляют около 8% от всех объектов 
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мистификации России. Процент таинственных и загадочных недостроев также 

не слишком велик, всего около 4%.  

Так как на территории страны малое количество объектов крупных 

аварий с мистическим составляющим, отсюда всего 2% можно отнести к 

катастрофическому направлению. Низкий процент объектов, делает данное 

направление самым незначительным в России. 

2.3 Перспективы развития мистического туризма на Среднем Урале 

Учитывая сложившуюся экономическую и политическую ситуации 

между Россией и зарубежными странами, на сегодняшний день государство 

особенно заинтересованно в развитии туризма внутри страны.  

При правильной стратегии развития внутреннего туризма, он может 

принести весомый доход в государственную казну, оказав благотворное 

влияние на усовершенствование данной сферы, в том числе расширение 

транспортной инфраструктуры, гостиничного и ресторанного бизнеса страны в 

целом или отдельно взятого региона.
23

 

«Средний Урал имеет все необходимые ресурсы для развития въездного и 

внутреннего туризма, поэтому данный регион с каждым годом набирает 

обороты»
24

. Он включает в себя два субъекта с богатейшим туристическим 

потенциалом – это Свердловская и Челябинская области. 

Исходя из данных Таблицы 1
25

, по оценкам специалистов Всемирной 

туристической организации, Уральскому Федеральному округу присвоено 

56,0%  и пятое место рейтинга туристического потенциала России. 
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 Официальный сайт журнала Бюджет: развитие туризма в Свердловской области [Электронный ресурс] 

Россия – Режим доступа: http://bujet.ru/article/223165.php  - 2.04.2016 
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 Перспективы развития внутреннего туризма на Среднем Урале [Электронный ресурс] Россия – Режим 
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Таблица 1 – Туристский потенциал экономических районов в России 

Туристские 

районы 

Основные туристские объекты и виды отдыха Потенциал 

района, 

% 

Южный Санатории Кавказских Минеральных Вод, Курорты 

Черноморского побережья, горнолыжный и горный туризм в 

Домбае, Приэльбрусье, на Красной поляне, Архызе 

79,2 

Центральный Москва, объекты Подмосковья, старинные города Золотого 

Кольца, пансионаты и дома отдыха на реках и озерах 

центральных областей 

73,5 

Северный Озера Карелии, Валаам, Кижи, Соловецкие острова, поморские 

города, поселки Архангельской области 

71,9 

Поволжье Курортные зоны Жигулей, волжские санатории и дома отдыха 

Самарской и Саратовской областей, круизы по Волге, Каме 

60,7 

Урал Санатории и места силы горного и полярного Урала 

Свердловской, Челябинской обл., лесные и речные пансионаты 

Башкортостана 

56,0 

Западно-

Сибирский 

Горный туризм на Алтае, Телецкое озеро, курорт Белокуриха, 

пансионаты и дома отдыха на берегах рек, озер и водохранилищ 

50,6 

Черноземье Пансионаты и дома отдыха Воронежской и Белгородской 

областей 

45,3 

Северо-

Западный 

Старинные г. Новгород и Псков, Ладожское, Ильменское, 

Онежские озера 

44,0 

Восточно-

Сибирский 

Горный и экстремальный туризм в Саянах, пансионаты и дома 

отдыха в «Красноярских столбах», на Енисее и Ангаре 

40,3 

Дальневосточны

й 

Пансионаты и здравницы на берегу Тихого океана, горный и 

экзотический туризм на Камчатке, Сахалине, экстремальные 

маршруты по Уссурийской тайге 

36,9 

Средний балл потенциала Уральского региона обуславливается наличием 

благоприятных резервов: 

Во-первых, территория Среднего Урала имеет весьма удобное 

месторасположение, так как Уральские горы здесь снижаются, образуя удобные 

для пешего и конного туризма равнины и обширные плато. 

Во-вторых, умеренные природно-климатические условия, позволяющие 

совершать долгосрочные пешие туры по Уральской местности. 

В-третьих, достаточно хорошо развитая транспортная инфраструктура, 

обеспечивающая трансфер практически в любую точку Свердловской, и 

Челябинской областей. Связано это с тем, что через Уральский регион проходят 

крупнейшие автомагистрали и железные дороги. 

В-четвертых, активно развивающаяся индустрия развлечений и 

гостеприимства. 
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В-пятых, территория Среднего Урала богата памятниками исторического 

и культурного наследия. Помимо природных парков, горнолыжных курортов и 

памятников архитектуры, данный регион усеян легендами древних народов  и 

аномальными зонами. 

В связи с наличием столь удачных ресурсов на территории региона, 

можно проследить число турпакетов, реализованных населению в период с 

2010 по 2014 года в Свердловскую и Челябинскую области (рис. 2)
 26

. 

 

 

Рисунок 2 – Число турпакетов, реализованных населению 

На гистограмме наглядно показана тенденция роста спроса на посещение 

Среднего Урала с целью туризма. С большим отрывом лидирует спрос на 

турпакеты в Свердловскую область, который регулярно возрастал с 2010 года и 

достиг пика в 2013 году, после чего произошел небольшой спад, вызванный 

экономическим кризисом и падением российского рубля по отношению к 

иностранным валютам. 

Что касается Челябинской области, то здесь картина спроса отличается 

нерегулярным ростом и падением в разные годы.  
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Стоит отметить, что спрос на посещение данных областей популярен 

только среди граждан России. Иностранные граждане не проявили должного 

интереса к посещению Уральского региона. 

Благодаря богатому природному и культурному потенциалу, на данный 

момент Уральский регион представлен самыми разнообразными видами 

туризма: 

 горнолыжный и спелеотуризм удачно развиваются ввиду наличия 

рельефной горной системы; 

 большое количество рек и озер способствует процветанию рыболовства 

и водного туризма; 

 бескрайние поля, фантастические пейзажи и свежий воздух 

благотворно влияют на развитие пешеходного, конного, лечебно-

оздоровительного и экологического туризма. 

Кроме того, ни для кого не секрет, что Урал считается самым 

мистическим регионом России. Уральские горы, пещеры, да и сама земля таит 

множество древних мифов. Так, например чтобы увидеть НЛО, призраков, 

сверхъестественные явления и прочие чудеса можно смело отправляться в 

регион Среднего Урала. Здесь на территории Свердловской и Челябинской 

сосредоточено более 60 зон и объектов мистификации, что является рекордным 

количеством по сравнению с другими регионами страны. 

Большое количество аномалий данной местности можно объяснить тем, 

что Урал являлся ареалом обитания древнего народа манси, среди которого 

было немало шаманов. Манси формировали места языческих святилищ – 

капищ, а также устраивали обряды жертвоприношения и захоронения останков 

предков. Вероятно, что именно эти события наложили на данную местность 

определенный мистический отпечаток.  

Таким образом, мистический потенциал Среднего Урала достаточно 

высок. Из этого следует, что развитие мистического туризма является 

актуальным вопросом для данного региона.  
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Туристы, уже уставшие от обыденных экскурсий по историческим 

достопримечательностям, все чаще стали проявлять интерес к неизведанному. 

Здесь стоит отметить, что в районе Урала уже имеются сформированные 

мистические маршруты, но в основном это походы к перевалу Дятлова, 

посещение древнего загадочного города Аркаим, а также экскурсии по 

областным центрам и к Челябинскому метеориту, падение которого также 

носит особый характер.  

Для привлечения большего количества туристов необходимо начать 

формировать совершенно новые загадочные маршруты, которые будут 

отличаться не только ценой, но и качеством предоставляемой услуги. Так как 

Уральский регион имеет все данные для успешного развития мистического 

туризма, то при разработке тура стоит обратить внимание на более новые, 

интересные и редко используемые объекты мистификации.  

Более того, повышение качества обслуживания в сфере гостиничного и 

ресторанного бизнеса, благополучно развивающаяся инфраструктура  будут 

способствовать дальнейшему расширению спектра услуг, а так же еще более 

успешному привлечению и обслуживанию гостей. 

Подводя итоги, можно сделать вывод, что российский туристский 

потенциал используется только на 20%, однако по прогнозам специалистов 

Всемирной туристической организации вскоре страна сможет использовать все 

свои преимущества, начиная от уникального географического положения и 

заканчивая богатым потенциалом регионов. 

Помимо того, количество россиян предпочитающих отдыхать в пределах 

своей страны с каждым годом увеличивается, поэтому необходимо повысить 

уровень сервиса в туристических поездках. А также следить за качеством и 

уникальностью туристского продукта, не только для российских туристов, но и 

для туристов из стран ближнего и дальнего зарубежья.  

Учитывая все выше перечисленные аспекты, туристический продукт 

станет более дифференцированным, качественным и привлекательным. 
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3 РАЗРАБОТКА МИСТИЧЕСКОГО ТУРА НА СРЕДНИЙ УРАЛ 

 

3.1 Результаты анкетирования «Популярность мистического туризма 

в России» 

Одним из способов определения популярности мистического туризма в 

России является опрос (см. приложение Б), поэтому предварительно было 

проведено маркетинговое исследование, которое состояло из анкетирования и 

его анализа. В анкетировании приняли участие 86 человек, из которых 52 

женщины и 34 мужчины, проживающих на территории Амурской области. 

Участниками опроса преимущественно стали студенты АмГУ, а также 

случайные прохожие. Кроме того, анкетирование было размещено на сайте 

www.survio.com
27

, где все желающие могли бесплатно пройти онлайн-опрос. 

Участникам опроса предоставлялось 10 вопросов, касающихся мистических 

туров и их предпочтений. 

По результатам опроса, были составлены графики с анализом ситуаций. 

На вопрос «Интересуетесь ли Вы мистикой?» (см. рисунок 3), 48,6% (46 

человек) опрошенных ответили - иногда; 16,2% (12 человек) вообще не 

привлекает мистицизм, и оставшиеся 35,1% (28 человек) действительно 

испытывают интерес к сверхъестественному. 

В связи с тем, что 12 человек не интересуются мистикой, на данном этапе 

прохождение ими теста было закончено. 
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Рисунок 3 – Результаты ответа на вопрос: «Интересуетесь ли Вы 

мистикой?» 

На приведенном ниже рисунке 4, представлены восемь видов 

мистического туризма, в зависимости от интересов респондентов. Анализируя 

данные полученные в ходе опроса, можно сделать вывод, что наиболее 

привлекательными видами являются спиритический и катастрофический. В то 

время как некропольный лидирует в качестве наименее заманчивого 

направления для туристов. Что касается остальных видов мистики, то они 

практически в равном количестве имеют как положительные, так и 

отрицательные отзывы. 

 

Рисунок 4 – Результаты ответа на вопрос: «Какой вид мистического 

туризма Вам наиболее интересен?» 
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Также в ходе опроса выяснилось, что большинство респондентов (56,8% 

или  42 человека) не знают о существовании мистических туров. Остальные 

43,2% (32 человека) имеют представление о мистических маршрутах. Более 

того, из 74 опрошенных 14 человек осуществляли ранее мистические поездки. 

Из диаграммы на рисунке 5 видно, что 2,7% (2 человека) уже имели 

возможность совершать мистические маршруты по Амурской области. Далее 

5,4% (4 человека) опрошенных, осуществляли мистический маршрут за 

границей, а 10,8% (8 человек) респондентов путешествовали по мистическим 

достопримечательностям России. 

 

Рисунок 5 – Результаты ответа на вопрос: «Куда Вы совершали 

туристические поездки?» 

Также, из 74 опрошенных, 34 человека безоговорочно хотели бы 

отправиться в путешествие по мистическому маршруту. Категорически против 

данных путешествий проголосовало 6 человек, возможно хотели бы 

отправиться в тур с такой необычной тематикой 32 человека, и 2 человека еще 

не определились на этот счет. 

На диаграмме (см. рисунок 6) отчетливо видно, что большинство 

респондентов 43,2% (32 человека) готовы отправиться в любую точку России за 

мистическими впечатлениями. В то время как в своем регионе, хотели бы 
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путешествовать 21,6% (16 человек). Что касается мистического отдыха за 

рубежом, то здесь положительно проголосовали 35,1% (26 человек). 

 

Рисунок 6 – Результаты ответа на вопрос: «Как далеко Вы готовы 

отправиться в погоне за мистикой?» 

Исходя из данных, приведенных на следующей диаграмме (см. рисунок 

7), стоит отметить, что из всех опрошенных только 4 человека готовы 

потратить 56 и более тыс. рублей на мистическую поездку. Также всего 2 

человека смогли бы отдать сумму в пределах 46 – 55 тыс. рублей, 14 человек 

заплатили бы 36 – 45 тыс. рублей за необычные впечатления, 26 человек (из 

числа опрошенных отдали бы 26 – 35 тыс. рублей. И подавляющее 

большинство в числе 28 человек хотели бы побывать на мистическом 

маршруте, отдав не более 25 тыс. рублей. 
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Рисунок 7 – Результаты ответа на вопрос: «Какую сумму Вы готовы 

потратить в погоне за мистикой?» 

Таким образом, подводя итоги маркетинговому исследованию, можно 

сделать вывод: мистика действительно вызывает немалый интерес среди 

туристов, так как является новым и необычным направлением. Следовательно, 

при дальнейшем развитии, мистический туризм может стать достаточно 

востребованным на туристском рынке. 

3.2 Мистический маршрут «Легенды Урала»: характеристика 

турпродукта и программа тура 

Как упоминалось ранее, Урал – одно из самых мистических мест в 

России, где сосредоточено наибольшее число паранормальных зон и объектов, 

поэтому любители мистики, в погоне за необычными впечатлениями, 

предпочитают отправляться именно сюда. 

В разработке тура «Легенды Урала» предлагается совершить поездку в 

Челябинскую и Свердловскую области, с посещением Челябинска, Кыштыма, 

деревень Аллаки и Булзи, Каменска-Уральского, Екатеринбурга, Верхней 

Пышмы, а также поселка Исеть. Подробная карта маршрута представлена в 

Приложении В. 

Продолжительность тура составляет 8 дней 8 ночей, так как это является 

оптимальным количеством времени для осуществления подобного маршрута. 
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Трансфер по всей территории Челябинской области осуществляется 

фирмой Автобус74. Что касается Свердловской области, то здесь фирма-

перевозчик – Автобус96.рф. Это комфортабельные туристические автобусы, 

вместимостью до 18 мест, с кондиционером и удобными креслами.  

В стоимость туристического пакета входит: перелет, трансфер, 

размещение, экскурсионная программа, а также услуги гида. 

Перед началом экскурсии по мистическим достопримечательностям, гид 

обязательно проводит краткий экскурс по мерам безопасности. В большинстве 

случаев, это перечень основных правил, таких как:  

 внимательно слушать гида или сопровождающего на объектах;  

 не отходить далеко от группы;  

 не покидать объекты экскурсии самостоятельно итд.  

Программа мистического маршрута «Легенды Урала»: 

 День 1. 

07:55 – 12:30 Вылет из аэропорта «Игнатьево» г. Благовещенска на 

регулярном рейсе компании «Аэрофлот», откуда туристы направляются  в 

«Домодедово» г. Москва, из-за отсутствия прямых рейсов между 

Благовещенском и Челябинском (продолжительность полета 10 часов 35 мин). 

22: 10 Полет из Москвы в Челябинск составит 2 часа 15 минут. 

02: 25 Прибытие в аэропорт «Баландино» г. Челябинска. Трансфер в 

гостиницу «Визитъ». 

День 2. 

9:00 – Завтрак. 

10:30 – 12:30 Экскурсия по городу «Страшные истории Челябинска». С 

посещением Особняка Ларинцева – «дом с приведениями», окутанный 

множеством легенд и слухов. По словам местных жителей, в особняке творится 

самая настоящая чертовщина, постоянные шорохи, завывания из подвала, 

скрип половиц и двигающиеся время от времени предметы.  

Также экскурсанты посетят Театр Юного Зрителя, а именно его 

внутренний двор, который представляет собой замкнутое пространство. 
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Энергетика у театра достаточно тяжелая и отрицательная, работники часто 

видят мрачные силуэты, а ночью, по слухам, над внутренним двором пролетает 

крылатый демон. 

Следующий объект мистической экскурсии – «Ведьмина дыра» на улице 

Пушкина. Это обычный жилой дом с мрачной архитектурой, притягивающий к 

себе и постояльцам негативные события, люди здесь часто болеют, а по ночам 

видят призраков. 

Особняк на улице Цвиллинга 20 также пользуется дурной славой. Все 

потому, что когда-то в нем произошло жестокое убийство полицмейстера. С тех 

пор, слухи не обходят это здание стороной, часто прохожие видят призрака 

неподалеку от особняка. 

Последним объектом экскурсии является здание Законодательного 

Собрания, в котором раньше находилась тюрьма. По сей день аура тюремного 

прошлого не покидает это здание. Здесь часто слышится жуткий звон кандалов 

и хриплый хохот.  

Маршрут данной экскурсии подробно представлен в Приложении Г. 

13:00 Обед 

14:00 – 17:00 Свободное время. Туристы могут посетить любые 

интересующие их места. 

17:30 – 19:20 Переезд в город Кыштым, дорога в который займет 1 час 28 

минут. 

20:00 Заселение в гостиницу «Родник». 

20:30 Ужин.  

День 3. 

9:00 Завтрак 

10:30 Выезд в Сугомакские пещеры. Заранее гид оповещает о том, что 

нужно взять еду с собой, так как экскурсия займет половину дня. Сугомакские 

пещеры – это удивительные мраморные гроты с ледяными сталагмитами. Узкие 

проходы таят в себе множество тайн и легенд. В народе поговаривают, что 

здесь находится «место силы» – дающее энергию и здоровье. 
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16:00 Возвращение в гостиницу 

16:30 – 20:00 Свободное время 

20:00 Ужин 

День 4. 

9:00 Завтрак. 

10:00 Выезд в деревню Аллаки (47 мин в дороге) с посещением 

«Каменных палаток». По поверьям на этом месте находилось поселение финно-

угров, а затем шаманов. И те и другие устраивали обряды жертвоприношений с 

жестокими ритуалами. Место окутано необычной энергетикой, поэтому 

местные жители обходят его стороной. 

13:00 Обед с собой. 

14:00 17-ти минутный переезд в поселок Булзи. Посещение Свято-

Симеоновской аномальной церкви, где не работают приборы, а под землей 

таится вековая тайна, из-за которой поплатились жизнью шесть монахинь. 

Невероятно сильное и могущественное место, где по поверьям монахов должно 

осуществиться возрождение человеческой цивилизации. 

16:00 Выезд в Каменск-Уральский, дорога займет 1 час 32 минуты. 

17:30 Размещение в гостинице «Экономъ». 

20:00 Ужин. 

День 5. 

9:00 Завтрак. 

10:30 Выезд в пещеру Таинственную. История гласит, что в подземельях 

пещеры есть загадочный лабиринт, где плутают люди. Необычная история и 

живописные места вокруг не оставят туристов равнодушными. 

14:00 Возвращение в гостиницу, выезд из номеров, обед. 

15:00 Отправление в Екатеринбург (1 час 49 мин). 

17:00 Заселение в гостиницу «DoBeDo». 

17:30 Свободное время. 

20:00 Ужин. 

День 6. 
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9:00 Завтрак. 

11:00 Выезд в «Чертово Городище» (46 минут). Скальный комплекс из 

черного гранита, ранее служивший шаманским капищем и сохранивший свою 

силу до сих пор. Неизвестным остается происхождение этих стен, кто-то 

говорит о природном образовании, а кто-то считает, что их строили шаманы. 

Не зря в народе его прозвали «Чертовым».  

13:00 Обед с собой. 

16:00 Возвращение в город. 

16:30 Свободное время. 

20:00 Ужин. 

День 7. 

9:00 Завтрак. 

11:00 Выезд в поселок Верхняя Пышма (29 минут в пути) для посещения 

Уральских дольменов. Загадочное происхождение каменных сооружений до 

сих пор пытаются разгадать ученые. Скорее всего, они создавались для 

захоронений или жертвоприношений, в данной местности у людей часто 

случаются галлюцинации. Место расположения дольменов, среди людей, как 

ни странно считается нехорошим. 

14:00 Обед с собой. 

15:00 Прибытие в Екатеринбург. 

16:00 Свободное время. 

20:00 Ужин. 

День 8. 

9:00 Завтрак. 

10:00 Экскурсия «Загадки Екатеринбурга» с посещением дома-музея 

Бажова, в котором часто слышатся шаги, непонятные звуки и голоса, ученые 

считают, что дом привлекает потусторонние силы всего лишь на всего тем, что 

является довольно старой постройкой. 
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Недостроенная телебашня вблизи Цирка обрела дурную славу после того, 

как люди то и дело стали сбрасываться вниз. Башню закрыли, но горожане и по 

сей день считают, что башня притягивает смерть. 

Библиотека «Малая Герценка», расположенная на территории усадьбы 

Ошурковых, считается нечистой. Работники часто замечают здесь странные 

тени, шаги, а иногда даже и звуки рояля. 

Невероятно красивый особняк Железнова, в котором кроется множество 

тайн и загадок, также является объектом аномалий. Ведь прохожие часто видят 

силуэт женщины в окне, погибшей при необъяснимых обстоятельствах.  

Проклятая усадьба Харитоновых-Расторгуевых со своими призраками, 

также притягивает большое количество туристов ежегодно. Купцы Расторгуевы 

были очень жестокими людьми, которые мучили своих подчиненных. Местные 

жители считают, что духи замученных до сих пор блуждают по усадьбе. 

Следующим мистическим объектом, принадлежавшим также купцам 

Расторгуевым, является Вознесенская горка, внутри которой находится целая 

сеть подземных лабиринтов, где по легенде спрятаны сокровища, а также 

множество погибшей челяди. 

Последним объектом мистической экскурсии стал целый микрорайон под 

названием «Городок Чекистов». Весь микрорайон под землей связан сетью 

тоннелей, но дурная слава ходит о краеведческом музее, расположенном на его 

территории. Сотрудники музея и простые посетители часто жалуются на крики, 

вздохи, шаги и шорохи в здании музея. 

Подробная карта экскурсии «Загадки Екатеринбурга» представлена в 

Приложении Д. 

13:00 Обед. 

14:00 – 18:00 Свободное время. 

19:00 Трансфер в аэропорт «Кольцово» 

20:35 Отправление из аэропорта «Кольцово» г. Екатеринбурга на прямом 

рейсе компании «Уральские Авиалинии» до аэропорта «Игнатьево» г. 

Благовещенска. Полет займет 5 часов 45 минут. 
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День 9. 

6:20 Прибытие в Благовещенск. 

Основные технологические показатели туристического путешествия по 

маршруту «Легенды Урала»: 

 Вид маршрута: линейный; 

 Протяженность маршрута: 447 км; 

 Продолжительность путешествия: 8 дней 8 ночей; 

 Число туристов в группе: 9 человек + 1 сопровождающий; 

 Стоимость путевки на человека: 61 848 рублей. 

Подробная технологическая характеристика маршрута представлена в 

Приложении Е. 

 

3.3 Калькулирование себестоимости туристического продукта 

«Легенды Урала» 

Туристический маршрут «Легенды Урала», продолжительностью 8 дней, 

8 ночей, рассчитан на группу из 10 человек: 9 туристов и 1 сопровождающий. 

Гид не включен в состав группы, так как практически на каждом объекте 

экскурсии, выделяется собственный экскурсовод. 

Определение стоимости туристического продукта «Легенды Урала» 

рассчитано по методу калькуляции полной себестоимости туристического 

продукта. 

1. В транспортные расходы включена себестоимость авиабилетов 

компании «Аэрофлот» по маршруту Благовещенск – Москва – Челябинск, а 

также компании «Уральские Авиалинии» по маршруту Екатеринбург – 

Благовещенск. 

 Стоимость билетов «Аэрофлота» составляет – 18 939 рублей на человека, 

«Уральские Авиалинии» – 15 971 рублей. Общая стоимость авиаперелета на 

одного человека составляет 34 910 рублей, на группу 34 910*10 = 349 100 

рублей, 349 100/9 = 38 788,8 рублей на одного туриста.  
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Также, помимо авиаперелетов, в транспортные расходы включена 

стоимость трансфера и все автобусные перевозки в течение всего тура. 

На территории Челябинской области автоперевозки осуществляет 

транспортная компания «Автобус74», что касается территории Свердловской 

области, то здесь осуществляет автоперевозки копания «Автобус96.рф». Цены 

на аренду автобусов у данных транспортных компаний идентичны – 1100 

рублей час, 25 рублей – 1 км по межгороду. 

Трансфер от аэропорта Баландино до гостиницы «Визитъ» составит 500 

рублей на группу, 50 рублей на туриста. Аналогичная ситуация с трансфером в 

аэропорт Кольцово от гостиницы «DoBeDo». 

В общем, все транспортные расходы в течение туристического маршрута 

составили 2 152 рубля на человека, 2152*10 = 21 520 рублей на группу, 21 520/9 

= 2 391,1 рублей на одного туриста. В полученную стоимость включена 

почасовая аренда автобусов на экскурсиях, а также переезды по межгороду.  

2. В расходы на проживание включены ночевки в двухместных и 

индивидуальных номерах.  

Гостиница «Визитъ» 1 ночь в двухместном номере 750 рублей с человека. 

Гостиница «Родник» 2 ночи в одноместном номере, 750 рублей на человека за 

одну ночь. Гостиница «Экономъ» 1 ночь в стандартном номере (две отдельные 

кровати) 1000 рублей. Мини-отель «DoBeDo» 3 ночи, 990 рублей  за 1 сутки, 

одноместный номер. Таким образом, общая стоимость проживания на одного 

человека составит 6 220 рублей, на группу из 10 человек: 6 220*10 = 62 200 

рублей, 62 200/9 = 6 911,1 рублей на туриста. 

3.Услуги гида обойдутся 900 рублей за час.  

Таким образом, суммируя все экскурсионные часы, получается 900*24 = 

21 600 на группу, 21 600/9 = 2400 на одного туриста.  

Услуги сопровождающего на 8 дней: 

700*8=5600 на группу туристов; 

5 600/9 = 622,2 рубля с туриста. 
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Общая стоимость гида и сопровождающего на группу 

21 600+5600=27 200 рублей. На одного туриста 27 200/9 = 3 022,2 рубля. 

4. Прямые затраты на одного туриста, суммируя транспортные перевозки, 

проживание и услуги гида, сопровождающего составили: 

38 788,8+2 391,1+6 911,1+3 022,2 = 51 113,2 рублей. 

Прямые затраты на группу составили:  

349 100+ 21 520+62 200+27 200 = 460 020 рублей. 

5.Косвенные расходы предприятия насчитывают 10% от общей суммы 

всех прямых затрат. Из этого следует: 

51 113,2*10/100 = 5 111,32 рублей на человека. 

460 020*10/100 = 46 002 рубля на группу. 

6. Полная себестоимость туристического продукта определяется путем 

суммирования прямых и косвенных расходов предприятия. 

Таким образом: 51 113,2+5 111,32 = 56 224,52 рублей на одного туриста. 

460 020+46 002 = 506 022 рубля на группу туристов. 

7. Прибыль предприятия составляет 10% от себестоимости 

туристического продукта.  

Прибыль от одного туриста: 

56 224,52*10/100 = 5 622,5 рублей 

Прибыль от туристической группы: 

506 022*10/100 = 50 602,2 рублей. 

8. Стоимость обслуживания группы равна сумме полной себестоимости 

туристического продукта и прибыли предприятия: 

506 022+50 602,2= 556 624,2 

Стоимость одной туристической путевки: 

56 224,52+5 622,5 = 61 847,02 61 848 рублей. 

Далее в таблице 2 представлены результаты калькулирования тура 

«Легенды Урала». 
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Таблица  2 – Результаты калькулирования себестоимости туристического 

продукта «Легенды Урала» 

Наименование калькуляционных 

статей 

Показатели 

в % 

 

В стоимостном выражении, руб 

На группу На человека 

Авиатранспорт  349 100 38 788,8 

Автотранспорт  21 520 2 391,1 

Расходы на проживание  62 200 6 911,1 

Услуги гида и сопровождающего  27 200 3 022,2 

 

Итого прямых затрат  460 020 51 113,2 

Косвенные расходы предприятия 10 46 002 5 111,32 

Полная себестоимость   506 022 56 224,52 

Прибыль 10 50 602,2 5 622,5 

Продажная цена туристической 

путевки 

 556 624,2 61 848 

Оплата питания в стоимость тура не входит. 

В результате разработки мистического маршрута «Легенды Урала» мы 

получили турпродукт, который, если верить данным проведенного 

анкетирования,  будет пользоваться спросом среди туристов, так как в России 

мистика довольно новое направление путешествий. Тур «Легенды Урала» 

соответствует стандартам и качественным характеристикам. Обеспечивает 

возможность получения не только основных, но и дополнительных услуг, так 

как туристам дается немало свободного времени для самостоятельного 

изучения интересующих их объектов. 

К тому же, тур достаточно эргономичен, так как  соответствует 

физическим характеристикам человека: 

 продолжительность тура 8 дней 8 ночей – оптимальное количество 

времени, для отдыха, за которое тур не успеет наскучить туристам; 
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 протяженность туристического маршрута составляет примерно 447 км, 

данное расстояние легко преодолевается на автобусах с 

кондиционерами и комфортными сидениями. 

Ко всему прочему данный тур является привлекательным, так как 

соответствует дополнительным требованиям удобства для туристов 

(использование надежных авиакомпаний, комфортабельное проживание, 

трансфер) 

Программа обслуживания учитывает потребности клиентов и тематику 

маршрута. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Современный человек все больше испытывает потребность в 

нестандартном отдыхе. Блаженное безделье на пляже во время отпуска уже не 

приносит новых ощущений, поэтому по душе приходятся новые виды 

путешествий. Люди стремятся попробовать что-то новое, необычное, 

экзотическое, отсюда и возрастающий интерес к мистическому туризму. 

Однако в настоящее время не выработано единого стандарта для 

мистического туризма, нет его четкого определения, как не существует и 

единой формулы для создания такого вида туров. Это связано с тем, что 

мистический туризм тесно переплетается с историко-культурным, 

эзотерическим и религиозным направлениями. В самом общем варианте 

мистическим туризмом принято называть путешествия по историческим 

местам, которые могут быть связанны с мистической историей.  

А между тем, популярность мистического туризма растет небывалыми 

темпами. Если раньше люди, желая скинуть с себя груз забот и последствия 

нервного перенапряжения, устремлялись на пляжи Турции или Египта, то 

теперь надоевшая предсказуемостью повседневность заставляет искать острые 

ощущения в самых разных уголках страны. 

По данным маркетингового исследования, проведенного в рамках данной 

работы, можно сделать вывод, что граждане России действительно 

интересуются мистикой и готовы платить деньги за посещение таинственных 

мест с загадочной историей, а грамотная разработка мистических туров 

позволит привлечь как можно больше поклонников данного вида туризма. 

Именно на это и рассчитан тур «Легенды Урала», разработанный исходя из 

немалого интереса граждан, соответствуя всем стандартам и характеристикам. 

Таким образом, мистический туризм требует постоянной работы по 

поиску новых идей, легенд и необычных объектов; разработке новых 

маршрутов, а также необходимости  постоянно изучать международный опыт и 

перенимать наиболее эффективные направления данной сферы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

Статистика посещаемости мистических объектов мира 

 

 

 

Наименование мистического объекта Место 

расположения 

Количество 

туристов в 

год 

Спиритическое направление 

1. Дом Винчестеров  Калифорния, 

США 

900 000  

 

2. Замок Бран  Трансильвания, 

Румыния 

560 000 

3. Катакомбы Йиглава Йиглава, Чехия 760 000 

4. Замок Бриссак Земли Луары, 

Франция 

850 000 

5. Болота Манчак Луизиана, США 450 000 

Сакральное направление 

6. Стоунхендж  Уилтшир, Англия 1 241 296 

7. Приходская церковь в Ноке Мейо, Ирландия  1 500 000 

8. Гора крестов Литва 700 000 

9. Храм Рождества Христова Вифлеем, 

Израиль 

1 500 000 

10. Православная церковь «Плачущая 

Мадонна» 

Торонто, Канада 1 000 000 

Уфологическое направление 

11. Гиблое место СААРЕМАА Эстония 530 000 

12. Фолкерский треугольник Фолкерк, 

Шотландия 

1 200 000 

13. УайклифВелл Австралия 1 000 000 

14. Графство Уилтшир Англия 1 500 000 

Криптоозологическое направление 

15. Озеро Лох-Несс Шотландия 2 000 000 

16. Озеро Уиндермир Камбрия, Англия 1 411 995 

17. Заповедник Сэм Хьюстон Техас, США 60 000 

Катастрофическое направление 

18. Город-призрак Припять Украина 50 000 

19. Провинция Сычуань Китай 1 600 000 

20. Централия (Сентрейлия) Пенсильвания, 

США 

430 000 

Трагическое направление 

21. Концентрационный лагерь Бухенвальд Германия 500 000 

 

22. Концентрационный лагерь Освенцим  

 

Польша 1 400 000 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ А 

23. Поля смерти «красных кхмеров» Камбоджа 200 000 

24. Тюрьма Алькатрас Калифорния, 

США 

50 000 

25. Музей геноцида Кигали, Руанда 40 000 

Некропольное направление 

26. Кладбище Пер-Лашез Париж, Франция 2 000 000 

27. Еврейское кладбище Прага, Чехия 1 300 000 

28. Кладбище Хайгейт Лондон, Англия 800 000 

29. Некрополь Чаучилья Перу 500 000 

Индустриальное направление 

30. Город-призрак Сан Жи Тайвань 550 000 

31. Заброшенная психиатрическая 

больница  

Парма, Италия 280 000 

32. Станции призраки Парижского 

метрополитена 

Париж, Франция 300 000 

33. Заброшенный военный госпиталь 

Белиц-Хайльштеттен 

Германия 600 000  
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

Анкета «Популярность мистического туризма в России»      

 

1.Укажите ваш пол: 

Мужской �  Женский � 

2. Укажите Ваш возраст : 

а) до 20 лет       б) 21-30            в) 31-40                г) 41-50         д) 51 и более 

3. Интересуетесь ли Вы мистикой?  

а) Да                  б) Нет               в) Иногда 

4.Какой вид мистики Вам наиболее интересен?(расставьте баллы в зависимости 

от предпочтений: 0-не интересен, 1- интересен, 2- очень интересен) 

а) Спиритический (духи, приведения)___________________________________ 

б) Сакральный (мощи святых, целительные места)_______________________ 

в) Уфологический (НЛО)_____________________________________________ 

г) Криптозоологический( уникальные существа – снежный человек и т.д.)___ 

д) Катастрофический – туризм по местам крупных аварий и катастроф 

(Припять)__________________________________________________________ 

е) Трагический – туризм по местам массовой гибели людей (музеи пыток, 

концентрационные лагеря, тюрьмы строгого режима)_____________________ 

ж) Некропольный (кладбища, города мертвых)__________________________ 

з) Индустриальный (заброшенные, разрушенные здания)__________________ 

5. Знаете ли Вы о существовании мистических туров? 

а) Да                         б) Нет 

6. Совершали ли Вы поездки по мистическим местам? 

а) Да                         б) Нет 

7. Если ДА, то куда? 

а) По региону          б) по России        в) за рубеж 

8. Хотели бы Вы отправиться в мистическое путешествие? 

а) Да                         б) Нет                   в) Возможно       г) Не знаю 

9. Как далеко Вы готовы отправиться в погоне за мистикой? 

а) В своем регионе б) В соседнюю область в) В любую точку России   г) За 

рубеж 

10. Какую сумму Вы готовы потратить на мистический маршрут? 

а) до 25 000    б) 26 000 – 35 000  в) 36 000 – 45 000  г) 46 000 – 55 000   д) 55 000 

и более 
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ПРИЛОЖЕНИЕ В 

Карта туристического маршрута «Легенды Урала» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Г 

Карта экскурсионного маршрута «Страшные истории Челябинска» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Д 

Карта экскурсионного маршрута «Загадки Екатеринбурга» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Е 

Технологическая карта маршрута «Легенды Урала» 

 

Населенные пункты, 

расстояния между ними, 

способы передвижения. 

Время прибытия в пункт и 

выезда из него 

Наименование 

транспортных компаний, 

осуществляющих 

автоперевозки 

Запланированные 

туристские услуги. 

Наименование экскурсий 

(с перечнем основных 

объектов показа), 

туристских прогулок и 

походов 

2:30 – 3:00 Трансфер в 

Челябинск из аэропорта 

«Баландино» (18,8 км) 25 

минут 

Транспортная компания 

«Автобус 74» 

10:30 – 12:30  

Экскурсия «Страшные 

истории Челябинска» с 

посещением Особняка 

Ларинцева,  

Театра Юного Зрителя,  

Дома - Ведьмина дыра на 

улице Пушкина,  

Особняк на улице 

Цвиллинга 20,  

Здание Законодательного 

Собрания Челябинской 

области. 

17:30 – 19:20 Переезд из 

Челябинска в город 

Кыштым (101,4 км) 1 ч 41 

мин 

10:30 Выезд в Сугомакские 

пещеры из Кыштыма (5 км) 

10 мин; 16:00 Возвращение 

в Кыштым 

10:00 Выезд в деревню 

Аллаки (51,9 км) 45 мин 

14:00 Переезд в Свято-

Симеоновский монастырь 

через поселок Булзи (30,3 

км) 30 мин 

16:00 – 17:30 Выезд из 

Булзи в Каменск-Уральский 

(77,5 км) 1 ч 33 мин 

15:00 – 17:00 Переезд в 

Екатеринбург (100,7 км) 1 ч 

53 мин 

11:00 – 16:00 Экскурсия в 

Чертово Городище (22,9 км) 

56 мин 

Транспортная компания 

«Автобус96рф» 

10:00 – 13:00 Экскурсия 

«Загадки Екатеринбурга» с 

посещением Усадьбы 

Харитоновы-Расторгуевых, 

Дома-музея Бажова, 

недостроенной Телебашни, 

Вознесенской горки, 

Библиотеки «Малая 

Герценка», Усадьбы 

Железнова и Городка 

Чекистов. 

11:00 – 15:00 Переезд в 

Верхнюю Пышму (16,8 км) 

32 мин 

19:00 Трансфер в аэропорт 

«Кольцово» (18 км) 24 мин 


