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РЕФЕРАТ 

 

 

Бакалаврская работа содержит 65 с., 6 рисунков, 4 приложения, 75 источ-

ников 

 

 

СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА, СУБЪЕКТ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ, ОРГА-

НИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ, СЕМЬЯ, МНОГОДЕТНЫЕ СЕМЬИ, 

МЕРЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ, СОЦИАЛЬНОЕ ПОСОБИЕ, ПАТРО-

НАЖ, СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА, СОЦИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

 

Бакалаврская работа посвящена изучению социальной работы с много-

детными семьями. В рамках бакалаврской работы рассматриваются социальные 

проблемы, с которыми могут столкнуться многодетные семьи, нормативно-

правовая база, регламентирующая социальную работу с многодетными семья-

ми, а так же методы, формы и технологии, применяющиеся в социальной рабо-

те с многодетными семьями. 

Цель бакалаврской работы – изучение социальной работы с многодетны-

ми семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты населе-

ния и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. Алдан и 

разработка предложений по ее оптимизации.  

Основу методологии исследования составили теоретические разработки 

ученых, исследующих социальную работу с многодетными семьями, а также 

метод опроса в форме анкетирования специалистов с целью изучения социаль-

ной работы с многодетными семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское УСЗНиТ». 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

 

Когда в стране социально-экономический, демографический кризис, осо-

бое восхищение и уважение вызывают семьи, которые осознано, решаются ро-

дить третьего, четвертого, пятого и последующего ребенка. Несмотря на осо-

знанность выбора, и принятого решения, большая часть многодетных семей 

встречаются с жилищными, материальными, педагогическими и психологиче-

скими проблемами. На данный момент определенная часть многодетных семей 

нуждается в государственной социальной защите и поддержке. Государство за-

интересовано в развитии и жизнеобеспечении многодетных семей, которые яв-

ляются объектом социальной политики, ориентиром в изменении демографиче-

ской ситуации в России. Актуализация изучения социальной работы с много-

детными семьями с целью модернизации методов и улучшения качества жизни 

родителей и детей могут помочь в решении демографических проблем России. 

В отечественной науке публикации на тему многодетных семей, условно 

можно разделить на работы по правовому статусу семьи (законодательные ак-

ты, программы поддержки и т.д.) авторов Л. Прокофьевойи Е. Куприяновой, 

Н.Ф. Дивициной, Е.А. Тюгашева, К. Феофанова и других; основная часть науч-

ных трудов относится к особенностям и аспектам социальной работы с много-

детными семьями, среди них можно выделить таких авторов, как А.Госпорьян и 

М. Новикову, В.Н. Гурова, И.И. Осипову, П.Д. Павленко, Е.И.Холостову, 

Т.Шеляг. 

Научная новизна бакалаврской работы заключается в анализе и 

обобщении теоретических и концептуальных основ социальной работы с 

многодетными семьями, а также некоторых проблем, связанных с реализацией 

социальной работы с многодетными семьями в г. Алдан. 

Практическая значимость бакалаврской работы состоит в том, что ма-

териалы и результаты данной работы можно использовать в практической дея-

тельности специалистов, работающих в специализированных центрах, обще-
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ственных организациях, осуществляющих социальную работу с многодетными 

семьями, а также в организации учебного процесса, при подготовке дипломных 

и курсовых работ студентов обучающихся по специальностям социального 

профиля. 

Объект бакалаврской работы – многодетные семьи. 

Предмет бакалаврской работы – социальная работа с многодетными се-

мьями. 

Цель бакалаврской работы – изучение социальной работы с многодетны-

ми семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты населе-

ния и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. Алдан  раз-

работка предложений по ее оптимизации.  

Задачи бакалаврской работы: 

1. Дать общую характеристику многодетной семьи. 

2. Рассмотреть социальные проблемы многодетных семей. 

3. Изучить содержание социальной работы с многодетными семьями. 

4. Охарактеризовать нормативно-правовую базу социальной работы с 

многодетными семьями. 

5. Исследовать социальную работу с многодетными семьями на базе 

ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты населения и труда при 

Министерстве труда и Социального развития» по г. Алдан. 

6.  Разработать рекомендации по оптимизации социальной работы с 

многодетными семьями ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защи-

ты населения и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. 

Алдан». 

В данной работе использовались методы:  индукция, дедукция, анализ 

документов, сравнительный анализ статистических данных, сравнение, обоб-

щение, системно-функциональный анализ, анкетирование, экспертный опрос. 
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1 МНОГОДЕТНЫЕ СЕМЬИ КАК ОБЪЕКТ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

 

1.1 Общая характеристика многодетных семей 

Семья – это главная часть жизни любого человека, в ней он рождается, 

делает первые шаги, познает мир первые радости и ограничения, к семье стре-

миться, когда ему дискомфортно в социуме. Понятие семьи, признаки, роль в 

социуме изучали многие выдающиеся умы на протяжении всей истории чело-

вечества.  

Семья является важнейшим объектом изучение в социальной работе, на 

данном этапе развития семья переживает переходный этап от традиционной 

модели к новой, большинство исследователей считают данный этап эволюции 

семьи кризисным [5, c.74]. 

Семья является ячейкой общества, поэтому на ее функционирование вли-

яют все социально-экономические и культурные процессы (как позитивные, так 

и негативные), происходящие в нем. На семью и ее нравственное состояние 

непосредственно воздействуют факторы окружающей социальной среды, то, 

что мы наблюдаем в трудовом коллективе, по месту жительства, в повседнев-

ной жизни. 

Современные науки выделяют множество типов семей. Объектом соци-

альной работы может стать любой тип. В данной бакалаврской работе будет 

рассмотрена многодетная семья, так как данный тип семей имеет наивысшую 

степень нуждаемости в социальной поддержке[14, c.241]. 

Многодетная семья – это семья, в которой воспитываются трое и более 

детей (в том числе усыновлённых) до достижения младшим из них возраста 18 

лет, в случае если ребенок обучается по очной форме в образовательной орга-

низации профессионального и высшего образования, до окончания обучения, 

но не более чем до 23 лет. 

Анализ теоретических исследований показал, что традиционно понятие 

многодетная семья трактуется как сложная социальная система, которой при-
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сущи черты социально-воспитательного института и малой социальной группы, 

где осуществляется преемственность поколений, социализация детей, что 

включает в себя передачу семейных ценностей и стереотипов поведения. 

Также существует подход к пониманию многодетной семьи, который рас-

сматривает ее как мини социум со своими внутренними законами, воспитания в 

ней имеет свои плюсы и минусы: ребенок в ней оказывается и в роли старшего, 

и в роли младшего, он должен налаживать контакты с каждым членом семьи, 

общаться с детьми, как своего, так и противоположного пола, учиться усту-

пать и настаивать на своем, защищать свое мнение, проявлять гибкость[9]. 

В составе многодетной семьи не учитываются дети, находящиеся на пол-

ном государственном попечении и дети, в отношении которых родители лише-

ны прав или ограничены в родительных правах[41]. 

Причины многодетности: 

- «сознательная многодетность» −  в данных семьях ребенок является ос-

новной жизненной ценностью; 

- «случайная многодетность» − семьи, в которых третья и последующая 

беременность были незапланированные; 

- «объединенные семьи» − семьи образованные в результате объединения 

двух неполных семей, в каждой из которых были дети. В данных семьях про-

слеживается тенденция укрепления семьи при помощи рождения совместного 

ребенка; 

- «религиозная семья» − многодетность в таких семьях обусловлена наци-

ональными традициями и религиозными канонами; 

- «приемная семья» − семья, ставшая многодетной в результате усынов-

ления детей [14, c.85]. 

Вышеперечисленные категории семей являются вполне благополучными. 

Данные категории имеют крепкие традиции, четко выраженную структуру, 

уважительное отношение к старшим родственникам. Но есть и не настолько 

благополучная категория семей. Это семьи, в которых дети становятся сред-
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ством дохода. В таких семьях рождение детей обосновано возможностью полу-

чения пособий и льгот. Так же в неблагополучных семьях чаще всего рождение 

детей является следствием ведения женщиной беспорядочных половых связей, 

чрезмерного употребления алкоголя или наркотическая зависимость. По стати-

стике в таких семьях родители имеют низкий уровень образованности и низкий 

социальный статус. Так же родители считают, что их основная функция вос-

производство, а воспитанием и содержанием детей должно заниматься государ-

ство. 

В рисунке 1 рассмотрим типологию многодетных семей. 

 

Рисунок 1 – Типы многодетных семей 

Традиционный тип многодетных семей характеризуется уважением и ав-

торитету к старшему поколению, педагогическое воздействие на членов семьи 

оказывается сверху вниз. Дети, воспитываемые в семьях традиционного типа, 

легко усваивают традиционные общественные нормы, но испытывают затруд-

нение в формировании собственной семьи [5, c.78]. 

В детоцентрической семье важнейшая задача родителей – обеспечение 

светлого будущего для детей. Воздействие осуществляется с низу вверх (от де-

тей к родителям), семья существует для ребенка. Дети в таких семьях вырас- 
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тают с высокой самооценкой, но конфликтные в социуме [5, c.82]. 

Главной целью супружеской семьи является принятие, взаимное доверие, 

самостоятельность ее членов. Воспитательное воздействие – горизонтального 

типа (дети и родители имеют равные права). Дети, воспитываемые в таких се-

мьях, зачастую не умеют подчиняться социальным нормам [5, c.84]. 

Так же, важнейшим аспектом характеристики многодетной семьи, являет-

ся ее классификация (табл. 1) 

Таблица 1. Классификация многодетных семей 

Классификация Характеристика 

по структурному составу – полная семья (есть мать и отец); 

– неполная семья (есть только мать 

или отец); 

– искаженная или деформирован-

ная семья (наличие отчима вместо отца 

или мачехи вместо матери). 

 

по функциональным особенностям – гармоничная семья  

– дисгармоничная семья  

 

Функции многодетной семьи – это сфера жизнедеятельности семьи как 

одной из основных ячеек общества, непосредственно связанная с удовлетворе-

нием определенных потребностей ее членов[32, c.197]. Основные функции 

многодетной семьи, имеющие определяющее значение в контексте данной ба-

калаврской работы, можно представить в следующем виде: 

- репродуктивная функция – рождение детей, продолжение рода челове-

ческого. Забота о физическом и психическом здоровье подрастающего поколе-

ния; 

- воспитательная функция – личностное формирование ребенка, постоян-

ное воздействие воспитательного характера на индивида со стороны близких 
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родственников, влияние на становление личности и ее жизненных ценностей со 

стороны родных. Так же воспитательную функцию может нести и общество, 

семья и внешнее окружение могут дополнять друг друга, а могут быть взаимо-

заменяемыми; 

- обучающая функция – в семье человек учиться ходить, говорить и при-

обретает остальные важнейшие для жизни навыки; 

- коммуникативная функция – семья оказывает важнейшее влияние на 

многообразные связи всех членов семьи с окружающим социумом и природной 

средой и на характер ее восприятия; 

- эмоциональная функция – удовлетворение эмоциональных потребно-

стей (любовь, поддержка, симпатия, уважение, психологическая защита). Эмо-

циональная функция обеспечивает эмоциональную стабильность общества;      

- духовно-психотерапевтическая функция – духовно-психологические 

развитие членов семьи, способствование личностному росту, духовному обо-

гащению, возможность доверительного общения; 

- развлекательно-рекреативная функция – организация совместного досу-

га, развлечений, отдыха, забота о здоровье и психологическом благополучии 

всех членов семьи; 

- хозяйственно-бытовая функция – удовлетворение всеми членами семьи 

материальных и биологических потребностей, организация совместного веде-

ния хозяйства, благоустройство жилья, содержание домашнего имущества; 

- экономическая функция – наличие семейного бюджета, поддержка каж-

дого члена семьи в случае возникновения финансовых трудностей, организация 

потребительской деятельности; 

- статусная функция – наследование некоторых статусов; 

- функция первичного социального контроля – обеспечение выполнение 

социальных норм членами семьи. Моральная регламентация поведения членов 

семьи в различных сферах жизнедеятельности, а также регламентация ответ-

ственности и обязательств в отношении между мужем и женой, родителями и 
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детьми, представителями старшего поколения; 

- социализирующая функция – в семье проходит первичная социализация 

индивида, закладываются основы личностного формирования; 

- защитная функция – физическая, экономическая, психологическая за-

щита членов семьи[28, c.85].  

Немаловажно в анализе многодетных семей изучение ее структуры и 

функций в зависимости от этапов жизнедеятельности. Семья является дина-

мично развивающим образованием.  

Динамика многодетной семьи отражается в фазах ее жизненного цикла: 

- бездетные супружеские пары. Задачи стадии: сформировать брачные 

отношения, удовлетворяющие обоих супругов; урегулировать вопросы, касаю-

щиеся беременности и желания стать родителями; войти в круг родственников; 

- появление в семье детей (возраст ребенка – до 2,5 лет). Задачи стадии: 

адаптация к ситуации появления ребенка, забота о правильном развитии мла-

денцев; организация семейной жизни, удовлетворяющей как родителей, так и 

детей; 

- семья с детьми-дошкольниками (возраст старшего ребенка – от 2,5 до 6 

лет). Задачи стадии: адаптация к основным потребностям и склонностями детей 

с учетом необходимости содействия их развитию; преодоление трудностей, 

связанных с усталостью и отсутствием личного пространства; 

- семьи с детьми – младшими школьниками (возраст старших – от 6 до 13 

лет). Задачи стадии: присоединение к семьям с детьми школьного возраста; по-

буждение детей к достижению успехов в учебе; 

- семьи с подростками (старший ребенок – от 13 до 20 лет). Задачи ста-

дии: установление в семье равновесия между свободой и ответственностью; со-

здание у супругов круга интересов, не связанных с родительскими обязанно-

стями, и решение проблем карьеры; 

- уход молодых людей из семьи (от ухода первого ребенка до момента, 

когда самый младший покинет дом). Задачи стадии: ритуализация освобожде-
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ния молодых людей от родительской опеки; сохранение духа поддержки как 

основы семьи; 

- средний возраст родителей (от «пустого гнезда» до ухода на пенсию). 

Задачи стадии: перестройка супружеских отношений; поддержание родствен-

ных связей со старшим и младшим поколением; 

- старение членов семьи (от ухода на пенсию до смерти обоих супругов). 

Задачи стадии: адаптация к уходу на пенсию; решение проблем тяжелой утраты 

и одинокой жизни; сохранение семейных связей и адаптация к наступлению 

периода старости[37, c.284]. 

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что многодетная семья 

характеризуется как сложная социальная система, которой присущи черты со-

циально-воспитательного института и малой социальной группы, где осу-

ществляется преемственность поколений, социализация детей, что включает в 

себя передачу семейных ценностей и стереотипов поведения. 

1.2 Социальные проблемы многодетных семей 

Социально-экономический кризис, происходящий в современном обще-

стве способствует тому, что многие многодетные семьи попадают в группу 

риска, и актуализируется необходимость решения их социальных проблем 

и социальной работы с данной категорией. 

Многодетные семьи могут столкнуться с различными проблемами, как с 

естественными проблемами, которые характерны для каждой семьи, так и со 

специфическими, которые могут возникнуть исключительно в данной катего-

рии семей. Основная часть проблем, с которыми сталкивается многодетная се-

мья, вытекают из ее материального положения. Такие семьи являются наименее 

обеспеченными, так как с появлением каждого ребенка, уменьшается среднеме-

сячный доход семьи на каждого ее члена, а количество издержек на питание, 

одежду и т.д. увеличивается. 

В социальной работе проблемы многодетных семей очень актуальны, се-

мья является одним из главных социальных институтов и одновременно обще- 
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ственным механизмом репродукции человека.  

Выделяют следующие основные социальные проблемы многодетных се-

мей: 

1. Социально-экономические. Данный вид проблем финансового характе-

ра, напрямую влияет на уровень жизни семьи, зависит от ее бюджета (в том 

числе потребительского бюджета средней семьи). Такие семьи являются 

наименее обеспеченными, так как с появлением каждого ребенка, уменьшается 

среднемесячный доход семьи на каждого ее члена, а количество издержек на 

питание, одежду и т.д. увеличивается[9, c.87]. 

2. Социально-бытовые. Жилищные проблемы, проблемы связанные с 

обеспечением семьи жильем с достойным бытовым уровнем. Жилищные усло-

вия не отвечают нормативам и не могут улучшиться за счет муниципального 

жилья. Кроме того, сокращаются масштабы жилищного строительства, приоб-

ретение жилья за счет собственных средств, для большинства семей не доста-

точно. Увеличивается плата за жилищно-коммунальные услуги. Если эта про-

блема не будет планомерно решаться, то она может стать одним из факторов 

повышения социальной напряженности в обществе. 

3. Социально-психологические. Включают самый широкий спектр про-

блем: они связаны со знакомством, выбором брачного партнера и далее - брач-

но-семейной адаптацией, согласованием семейных и внутрисемейных ролей, 

личностной автономией и самоутверждением в семье. Кроме того, к ним отно-

сятся и проблемы супружеской совместимости, семейных конфликтов, спло-

ченности семьи как малой группы, насилия в семье [46 c.267]. 

4. Трудоустройство родителей. Когда мать не работает, а отец не полу-

чает длительное время зарплату, нерегулярны и недостаточны пособия на де-

тей, возникает проблема поиска новой работы. Часто это усугубляется незнани-

ем законов и информации о тех льготах, которые положены таким семьям. 

Многодетные родители часто сталкиваются с проблемой отказа 

в трудоустройстве именно по причине наличия большого количества детей. Эта 
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же проблема обуславливается низким уровнем их активности и низким образо-

вательным потенциалом [3, c. 102]. 

Выживание многодетной семьи в современных условиях возможно путем 

повышения собственных доходов (личная инициатива, вторичные заработки, 

работа подростков). Почти в 50 % таких семей работа подростков приносит до-

ход в семью, но это чревато нарушением трудового, гражданского законода-

тельства, опасного влияния «криминального мира» и отказом от ряда потребно-

стей,чтоявляетсявсовременныхусловияхнепозволительнойроскошью. 

5. Стабильность семьи. Данную проблематику составляют состояние и 

динамика семейных разводов, их социально - типологические и региональные 

аспекты, причины разводов, ценности супружества, удовлетворенность браком 

как фактор стабильности семейного союза, ее социально - психологическая ха-

рактеристика. 

6. Досуговые проблемы. В стране практически отсутствуют дома отдыха, 

пансионаты семейного типа; эта сфера все в большей степени ориентируется на 

платные блага и услуги, пребывание в которых многодетным семьям чаще все-

го не по карману.  

7. Семейное воспитание. Рассматривается состояние семейного воспита-

ния, типы семей по критерию воспитания, родительские роли, положение ре-

бенка в семье, условия эффективности просчеты семейного воспитания. 

8. Проблемы семей группы риска. Факторы, обуславливающие социаль-

ный риск, могут иметь социально-экономический, медико-санитарный, соци-

ально-демографический, социально-психологический, криминальный характер. 

Их действие приводит к утрате семейных связей, росту числа детей, оставших-

ся без попечения родителей, постоянного места жительства, средств к суще-

ствованию. К семьям группы риска относят: неполные семьи, семьи, воспиты-

вающие или имеющие в своем составе инвалидов, многодетные семьи, мало-

имущие и бедные семьи [6 c.27]. 

9. Правовые проблемы.  Обращает на себя внимание тот факт, что значи-
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тельное число многодетных семей не знают о том, что по закону имеют право 

на получение тех или иных льгот, пособий, различного рода выплат, а если и 

знают, то не представляют, какие документы предоставить, что бы реализовать 

это право [4,с.15]. 

10. Медицинские проблемы. Сложный психологический климат влияет на 

здоровье детей, проблемных детей втакихсемьях10-15%.Имеют место хрониче-

ские патологии (начиная с 4-го ребенка – показатель заболеваемости выше – 

нарушение работы органов дыхания, питания, высок риск заболевания обмена 

веществ, нервной системы, органов зрения; у более поздних детей возможна за-

держка нервно-психического развития, различная степень олигофрении, невро-

зы; подростки имеют здоровье ниже среднего). 

Итак, многодетную семью специалисты относят к семье «группы риска». 

Как правило, эти семьи являются экономически неблагополучными, особенно в 

тех случаях, когда родители (один или оба) нетрудоспособные или безработ-

ные, отсутствует один из родителей, низкая заработная плата родителей, в се-

мье физически или психически больные дети, лечение которых требует финан-

совых затрат. 

В целом, многодетная семья – семья, имеющая трех и более детей (в том 

числе усыновленных, а также пасынков и падчериц) в возрасте до 18 лет, а так-

же в возрасте до 23 лет, если они обучаются в образовательных учреждениях, 

реализующих общеобразовательные программы.  Социальные проблемы мно-

годетных семей влияют на ее функционирование, развитие и жизнеспособность 

в современном обществе. В настоящее время большинство многодетных семей 

не в состоянии самостоятельно решать социальные проблемы, поэтому требу-

ется проводить комплексную социальную работу с данными семьями.  
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2 СОЦИАЛЬНАЯ  РАБОТА С МНОГОДЕТНЫМИ СЕМЬЯМИ 

 

 

2.1   Содержание социальной работы с многодетными семьями 

Для более глубокого изучения социальной работы с многодетными семь-

ями следует рассмотреть сущность и содержание социальной работы с данной 

категорией. 

Социальная работа с многодетными семьями – это деятельность различ-

ных социальных субъектов по оказанию помощи многодетным семьям в реали-

зации их социальных прав и в компенсации физических, психических, интел-

лектуальных, социальных и иных недостатков, препятствующих полноценному 

социальному функционированию [39]. 

Содержание социальной работы с многодетными семьями можно опре-

делить, как специфический вид профессиональной, общественно-полезной, 

добровольческой деятельности, оказание государственного и негосударствен-

ного содействия человеку с целью обеспечения культурного, социального и ма-

териального уровня его жизни, предоставление индивидуальной помощи чело-

веку, семье или группе лиц [20]. 

Цель социальной работы с многодетными семьями: стабилизация тяже-

лой жизненной ситуации в семье, понижения количества разводов среди мно-

годетных семей, повышение воспитательного и педагогического потенциала 

семьи. 

Объект социальной работы с многодетными семьями: члены многодет-

ных семей, находящиеся в трудной жизненной ситуации, либо определяемых 

как группа социального риска, так и семья в целом. 

Специалист по социальной работе, задача которого осуществлять соци-

альную работу с многодетной семьей, может выступать в трех основных ролях: 

в роли советника, в роли консультанта, в роли защитника. 

В социальной работе с многодетными семьями выделяют следующие 

направления: 
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1. Социальная защита многодетных семей – это многоуровневая си-

стема преимущественно государственных мер по обеспечению минимальных 

социальных гарантий, прав, льгот и свобод нормально функционирующей се-

мье в ситуации риска в интересах гармоничного развития семьи, личности и 

общества [24, с. 155]. 

На данный момент в Российской Федерации сформировались четыре 

формы социальной защиты многодетных семей: 

- денежные выплаты семье на детей в связи с рождением, содержани-

ем и воспитанием детей (пособия и пенсии); 

- трудовые, налоговые, жилищные, кредитные, медицинские и другие 

льготы многодетным семьям; 

- юридическое, социально-медицинское, психолого-педагогическое и 

экономическое консультирование, родительский всеобуч, научно-практические 

конференции и конгрессы; 

- федеральные, региональные целевые и социальные программы 

типа: «Планирование семьи» и «Дети России» и другие [24, с. 155]. 

2. Социальная поддержка многодетной семьи – предполагает фор-

мальную и неформальную деятельность и взаимоотношения специалистов с се-

мьями, временно оказавшимися в трудной жизненной ситуации по вопросам 

профессиональной переподготовки (образование членов семьи), трудоустрой-

ства, обеспечения заработком и т.д. Она включает медицинское страхование, а 

также различные формы помощи (моральной, психолого-педагогической, мате-

риальной и др.) индивидам и семье в целом. Социальная поддержка многодет-

ной семьи предполагает меры предупредительного и восстановительного свой-

ства для семьи в случае смерти ее члена, болезни, безработицы и т.п. 

3. Социальное обслуживание многодетной семьи – это деятельность 

социальных служб по оказанию социально-бытовых, социально- медицинских, 

психолого-педагогических, социально-правовых услуг и материальной помощи, 

проведению социальной адаптации и реабилитации семей, находящихся в 
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трудной жизненной ситуации [27, с. 167]. 

Исходя из данных направлений, специалист по социальной работе вы-

полняет следующие главные функции: 

- диагностическую (изучение особенностей семьи, выявление ее по-

тенциалов); 

- охранно-защитную (правовая поддержка семьи, обеспечение ее со-

циальных гарантий, создание условий для реализации ее прав и свобод); 

- организационно-коммуникативную (организация общения, иниции-

рование совместной деятельности, совместного досуга, творчества); 

- психолого-педагогическую (психолого-педагогическое просвеще-

ние членов семьи, оказание неотложной психологической помощи, профилакти-

ческая поддержка и патронаж); 

- прогностическую (моделирование ситуаций и разработка опреде-

ленных программ адресной помощи); 

- координационную   (установление   и   поддержание   объедине-

ние усилий департаментов помощи семье и детству, социальной помощи насе-

лению, отделов семейного неблагополучия органов внутренних дел, социаль-

ных педагогов образовательных учреждений, реабилитационных центров и 

служб) [13, с.236]. 

Кроме того, специалист по социальной работе должен: 

- акцентировать внимание на потребностях многодетных семей; 

- уметь составлять план действий, который в комплексе поможет 

решить социальные проблемы многодетной семьи; 

- осуществлять межведомственное взаимодействие с другими 

учреждениями для более эффективной социальной работы с многодетными се-

мьями. 

Социальная работа с многодетной семьей может осуществляться  в таких 

социальных учреждениях, как:  УСЗН, КЦСОН, центрах социальной помощи 

семье и детям, центры занятости населения. В данных учреждениях таким се-
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мьям оказывается социально- психологическая, социально-педагогическая по-

мощь, оказание юридических услуг, консультирование и защита многодетных 

семей, по обеспечению государственными гарантиями и льготами, организа-

ция досуговой деятельности, оказание материальной помощи, профилактика 

неблагополучия многодетной семьи, помощь в трудоустройстве и повышении 

квалификации. 

Для повышения эффективности социальной работы с многодетными се-

мьями следует учесть некоторые условия, а именно: 

- увеличение уровня профессиональной компетентности специа-

листов социальных учреждений, осуществляющих социальную работу с мно-

годетными семьями; 

- установления доверительных отношений между специалистом и 

многодетной семьей. 

- составление индивидуального плана работы с многодетной семь-

ей, учитывая ее потребности и специфику проблем семьи. 

- для более эффективной реализации социальной работы с много-

детными семьями рекомендуется использование различных методов социаль-

ной работы с многодетными семьями [40]. 

Основные методы социальной работы с многодетными семьями: 

1. Психологические методы. 

В социальной работе с многодетными семьями данные методы могут 

применяться с целью диагностики особенностей семьи и организации на основе 

полученных результатов различных видов психотерапевтической и пси-

хокоррекционной работы, а также с целью налаживания внутрисемейных от-

ношений. 

К данной группе методов можно отнести: психодиаграмму; социограмму; 

социально-психологические тренинги; психотерапию (семейную, игровую, арт- 

терапию) [25]. 

2. Педагогические. 
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 Помощь специалиста по социальной работе в социальной работе с мно-

годетными семьями может осуществляться следующим образом: 

- проведение встреч родителей и детей со специалистами, разби-

рающимися в областях педагогики и психологии, а также со специалистами ме-

дицинских учреждений и сотрудниками ПДН для решения социальных про-

блем, возникших в многодетной семье; 

- педагогическая помощь (помощь в обучении и воспитании де-

тей); 

- выбор специальной литературы, рассматривающей аспекты вос-

питания и возрастного развития детей; 

- расширение возможности выбора организации мероприятий для 

детей из данной категории семей (секции, различные кружки, мероприятия на 

базе социальных и образовательных учреждений, и т д.); 

- ознакомить родителей и детей со службой экстренной психоло-

гической помощи; 

- помощь в повышении у детей мотивации к учебной деятельно-

сти; 

- разъяснение родителям в виде беседы об их ответственности за 

ненадлежащее исполнение родительских обязанностей, а также проведение 

разъяснительных бесед о вреде применения физического и психологического 

насилия в отношении несовершеннолетних; 

- культурное и досуговое просвещение членов многодетной семьи. 

Таким образом, социальная работа с многодетными семьями требует  

определенных и координированных действий специалиста, а также имеет ори-

ентацию на конкретную работу с данной категорией семей, используя различ-

ные направления и методы. 

Формы социальной работы с многодетными семьями – это варианты ор-

ганизации взаимодействия социального работника с семьёй в целом либо ее 

членами, направленные на создание условий для развития и поддержки их по-
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зитивной активности, решения соответствующих заданий социализации, предо-

ставления помощи и поддержки. К важнейшим формам социальной работы с 

многодетными семьями относятся [50]: 

Групповая 

Групповая работа с многодетными семьями заключается в том, что мно-

годетные семьи со схожими целями, интересами или проблемами могут либо по 

инициативе, либо при участии социального работника регулярно собираться и 

включаться в совместную деятельность для достижения общих целей. Напри-

мер, это может быть обмен информацией, совместные социальные действия, 

развитие практических, социальных и межличностных умений, обмен опытом, 

и т д. 

Многообразие групп в групповой социальной работе с многодетными се-

мьями можно классифицировать в зависимости от целевой направленности: 

1. Группы организации досуга: обычно могут существовать без 

внешнего руководства; если такая группа действует под каким-либо муници-

пальным центром, то его работники могут предложить организатора, который 

поможет собрать многодетных семей, заинтересованных в решении той или 

иной проблемы, а также поспособствовать вовлечению их в целенаправленную 

деятельность (например, по организации спортивной команды или творческого 

или развлекательного мероприятия). 

Помимо этого, такие группы могут дополнительно развивать те или иные 

навыки. Подобные группы помогают организовать и структурировать социаль-

ные агентства. 

2. Группы обучения: группы, в которых многодетные семьи могут 

обучиться тем или иным навыкам с помощью дидактических методов, напри-

мер, родительские группы, группы по ведению дома и т. п., различные дискус-

сионные группы, и т д. 

3. Группы «самопомощи»: это группы, объединяющие людей со 

сходными проблемами, которые собираются вместе для моральной, эмоцио-
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нальной и информационной поддержки; не смотря на то, что эти группы прин-

ципиально отказываются от услуг профессионалов, социальный работник мо-

жет быть инициатором создания подобных групп. 

В данных группах многодетная семья может получить необходимую мо-

ральную помощь и поддержку в случае, если семья попала в трудную жизнен-

ную ситуацию, а также поделиться своим опытом в разрешении подобной ситу-

ации, когда семья уже пережила подобное. 

4. Группы социализации: многие рассматривают их как основной 

центр групповой социальной работы, так как цели этих групп - поведенческие 

изменения и развитие социальных навыков многодетной семьи. 

Социальный работник в подобных группах выступает как агент социали-

зации, активно обучает, задает модели социального поведения, помогает уско-

рить научение новым социальным ролям и развивать ролевую компетентность, 

организует дискуссии, обеспечивает благоприятную среду в семье и, таким 

образом, создает возможности для изменения ролевого поведения и взаимо-

действия. 

5. Психо-коррекционные группы: в рамках социальной работы с 

многодетными семьями данные группы могут создаваться для решения эмоци-

ональных проблем в семье, или в случае, когда у семьи нет возможности при-

нимать участие в деятельности обычных групп. Целями таких групп могут быть 

развитие самосознания и самопринятия, поведенческая коррекция и т. п. 

Обычно такие группы существуют в рамках организаций, работающих в 

области психического здоровья, медицинской социальной работы и т. д. 

Таким образом, различные виды групповой работы с многодетными се-

мьями имеют различную направленность, могут способствовать нормализации 

негативной ситуации в семье, наладить внутриличностные отношения в семье, 

а также просто получить необходимую поддержку и информацию, которая по-

может разрешить сложную жизненную ситуацию. 

Индивидуальная 
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Индивидуальная социальная работа с многодетной семьей заключается в 

непосредственном взаимодействии специалиста по социальной работе с про-

блемной многодетной семьей. 

В индивидуальной социальной работе с многодетной семьей важное зна-

чение в диагностическом и терапевтическом плане приобретает осознание мно-

годетной семьей сложной социальной ситуации, возникшей в семье на данный 

момент. 

Основными направлениями индивидуальной социальной работы с много-

детной семьей можно считать: 

- содействие родителям в повышении качества выполне-

ния ими воспитательных функций; 

- организация благотворительной помощи; 

- рекомендации по организации семейного досуга; 

- профориентационная работа; 

- законодательное просвещение; 

- совместные мероприятия для детей. 

Рассматривая диагностическое направление в работе с многодетной семь-

ей, следует отметить, что одной из ее многосторонних форм является составле-

ние генограммы многодетной семьи (схема семейной истории, которая стро-

ится на основе определенных правил и отражает взаимоотношения в семье в 

разных поколениях) [30]. 

Таким образом, содержание социальной работы с многодетными семьями 

чаще всего обусловлено социальными проблемами семьи, а также типом обще-

ния в семье. Данные факторы требуют подбора подходящих и эффективных 

методов, форм.  Формы и методы социальной работы с многодетными семьями 

ориентируются на целостный подход, учитывают интересы, потребности, цен-

ностные ориентации, а также направлены на создание общественных условий, 

которые способствуют мобилизации потенциала внутренних сил для решения 

возникших в семье проблем и трудностей. 
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2.2 Нормативно-правовая база социальной работы с многодетными 

семьями 

Сегодня в России действуют несколько юридических актов, которые ре-

гламентируют социальную работу с многодетными семьями. К ним относятся: 

Конституция РФ от 12.12.93 ст. (ред. От 01.07.2020) статья  38 «Материнство 

и детство, семья находятся под защитой государства» гласит, что семья нахо-

дится под защитой государства, забота о детях и равное их воспитание – равное 

право и обязанность родителей, а так же дети, достигшие 18 лет, должны за-

ботиться о нетрудоспособных родителях [5]. 

Семейный кодекс РФ от 29.12.95 № ФЗ-223 (ред. от 02.01.2020). В Семей-

ном кодексе большое внимание уделено защите прав детей, в том числе, остав-

шихся без родительского попечения. Установлена ответственность родителей 

за получение ребенком основного общего образования, нормы по защите детей 

от жестокого обращения в семье [33]. 

Федеральный закон «Об основах социального обслуживания граждан в 

Российской Федерации» от 28.12.2013 № 442-ФЗ (ред. 11.06.21) 

Настоящий Федеральный закон устанавливает: 

1) правовые, организационные и экономические основы социального 

обслуживания граждан в Российской Федерации; 

2) полномочия федеральных органов государственной власти и полно-

мочия органов государственной власти субъектов Российской Федерации в 

сфере социального обслуживания граждан; 

3) права и обязанности получателей социальных услуг; 

4) права и обязанности поставщиков социальных услуг. 

Действие настоящего Федерального закона распространяется на граждан 

Российской Федерации, на иностранных граждан и лиц без гражданства, посто-

янно проживающих на территории Российской Федерации, беженцев (далее - 

граждане, гражданин), а также на юридических лиц независимо от их организа-

ционно-правовой формы и индивидуальных предпринимателей, осуществляю-
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щих социальное обслуживание граждан. 

Федеральный закон «О государственной социальной помощи» от 

17.07.1999 г № 178-ФЗ (ред.от 01.01.2022) 

–  устанавливает правовые и организационные основы оказания государ-

ственной социальной помощи малоимущим семьям, малоимущим одиноко про-

живающим гражданам и иным категориям граждан, предусмотренным настоя-

щим Федеральным законом, а также определяет порядок учета прав граждан на 

меры социальной защиты (поддержки), социальные услуги, предоставляемые в 

рамках социального обслуживания и государственной социальной помощи, 

иные социальные гарантии и выплаты, установленные законодательством Рос-

сийской Федерации, законами и иными нормативными правовыми актами 

субъектов Российской Федерации, муниципальными нормативными правовыми 

актами. 

В Федеральном законе от 29.12.2006 № 256-ФЗ (ред. От 22.12.2020)  «О 

дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей» 

встатье3говоритсяоправеженщин,родивших(усыновивших)третьегоребенка или 

последующих детей начиная с 1 января 2007 года, если ранее они не воспользо-

вались, на дополнительные меры государственной поддержки, а также о выдаче 

или отказе выдачи сертификата на материнский капитал и условиях распреде-

ления средств материнского капитала[39]. 

В Федеральном законе «О государственных пособиях гражданам, имею-

щим детей» от 19.05.1995 N 81-ФЗ (ред.от 08.06.2020) 

 в главе 2 регламентируются право на следующие пособия: 

- пособие по беременности и родам (ст.6-8); 

- единовременное пособие женщинам, вставшим на учет в медицинских 

организациях на ранних сроках беременности (ст.9,10); 

- единовременное пособие при рождении ребенка (ст.11-12.7); 

- ежемесячное пособие по уходу за ребенком(ст.13-15)[38]. 

Федеральныйзаконот29.12.2006г.№255-ФЗ «Об обеспечении пособиями 
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по временной нетрудоспособности, по беременности и родам граждан, под-

лежащих обязательному социальному страхованию» (ред. от 27.06.2021) 

В главе 3 «Обеспечение пособием по беременности и родам» в статье 10 

регламентируется продолжительность выплаты пособия по беременности и ро-

дам: 

1. Пособие по беременности и родам выплачивается застрахован-

ной женщине суммарно за весь период отпуска по беременности и родам про-

должительностью 70 (в случае много плодной беременности – 84) календарных 

дней до родов и 70(в случае осложненных родов–86, при рождении двух или 

более детей–110) календарных дней после родов. 

При усыновлении ребенка (детей) в возрасте до трех месяцев пособие по 

беременности и родам выплачивается со дня его усыновления и до истечения 

70 (в случае одновременного усыновления двух и более детей – 110 дней со дня 

рождения ребенка (детей). 

2. В случае если в период нахождения матери в отпуске по уходу за 

ребенком до достижения им возраста полутора лет у нее наступает отпуск по 

беременности и родам, она имеет право выбора одного из двух видов пособий, 

выплачиваемых в периоды соответствующих отпусков. 

В статье 11 указывается размер пособия по беременности и родам: 

1. Пособие по беременности и родам выплачивается застрахован-

ной женщине в размере 100 процентов среднего заработка. 

2. Застрахованной женщине, имеющей страховой стаж менее ше-

сти месяцев, пособие по беременности и родам выплачивается в размере, не 

превышающем за полный календарный месяц минимального размера оплаты-

тру-

да,установленногофедеральнымзаконом,аврайонахиместностях,вкоторыхвустан

овленномпорядкеприменяютсярайонныекоэффициентыкзаработной плате, в 

размере, не превышающем минимального размера оплаты труда с учетом этих 

коэффициентов[37]. 
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Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 27.06.2018) Об обра-

зовании в Российской Федерации «Компенсация в части родительской платы за 

содержание ребенка в образовательных организациях, реализующих основную 

общеобразовательную программу дошкольного образования (для малоимущих 

семей:20% − на первого ребенка;50% − на второго ребенка;70% − на третьего 

ребенка и последующих детей). 

В соответствии с Концепцией государственной семейной политики в 

Российской Федерации на период до 2025 года приоритетом в развитии соци-

ального института семьи является обеспечение семейного благополучия и под-

держание социальной устойчивости семей. 

Система денежных выплат семьям с детьми различается по видам (едино-

временные, ежемесячные, ежегодные), целевому назначению (беременным 

женщинам, при рождении ребенка, по уходу за ребенком, малоимущим семьям 

с детьми), источникам финансирования (за счет средств федерального или рес-

публиканского бюджетов). 

Сегодня, в республике реализуются меры социальной поддержки семей с 

детьми, в том числе многодетных семей, установленные законодательными, 

нормативными правовыми актами Российской Федерации и Республики Саха 

(Якутия), которые предоставляются с учетом дифференцированного подхода по 

количеству детей в семье. Такой подход позволяет обеспечить стабильность 

семей и поддерживать их материальное положение. 

Закон Республики Саха (Якутия) от 19 июня 2019 г. 2162-З № 235-VI «О 

статусе многодетной семьи в Республике Саха (Якутия)». Присвоение статуса 

многодетной семьи в Республике Саха (Якутия). Многодетной семьей в Рес-

публике Саха (Якутия) признается семья, имеющая трех и более детей в воз-

расте до 18 лет и (или) до 23 лет (при условии обучения детей, достигших воз-

раста 18 лет, в общеобразовательных организациях, профессиональных образо-

вательных организациях по очной форме обучения, образовательных организа-
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циях высшего образования по очной форме обучения или прохождения детьми 

военной службы по призыву). 

Указ Главы Республики Саха (Якутия) от 14.02.2019 №367 «О дополни-

тельных мерах, направленных на поддержку рождаемости в Республике Саха 

(Якутия). Ежемесячная денежная выплата при рождении (усыновлении) третье-

го ребенка или последующих детей до достижения им (ими) возраста трех лет. 

Право возникает, если размер среднедушевого дохода семьи не превышает ве-

личину среднедушевого денежного дохода населения в Республике Саха (Яку-

тия). Предоставляется одному из родителей (законных представителей), внес-

ших родительскую плату за присмотр и уход за детьми в соответствующей об-

разовательной организации, предоставивших заявление и требуемые докумен-

ты. 

Закон Республики Саха (Якутия) от 16.06. 2011 г. 952-З №803-IV «О рес-

публиканском материнском капитале «Семья». Республиканский материнский 

капитал «Семья». Право возникает при рождении третьего ребенка или после-

дующих детей начиная с 1 января 2011 года, ранее не воспользовавшихся пра-

вом на получение республиканского материнского капитала «Семья» у граждан 

Российской Федерации, постоянно проживающих на территории Республики 

Саха (Якутия) не менее пяти лет. 

«Земельный кодекс Республики Саха (Якутия)» от 15.12.2010 г.888-З N 

673-IV.Предоставление бесплатного земельного участка семьям, имеющим трех 

и более детей. Предоставляются гражданам Российской Федерации, имеющим 

трех и более детей, в том числе приемным родителям (за исключением граждан, 

лишенных родительских прав) для ведения личного подсобного хозяйства, са-

доводства, огородничества, дачного строительства, индивидуального жилищно-

го строительства, при условии постоянного проживания на территории МР или 

ГО не менее 5 лет непрерывно на момент подачи заявления о постановке на 

учет в качестве лиц, имеющих право на предоставление земельных участков в 

собственность бесплатно. 
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Закон Республики Саха (Якутия) от 19 мая 1993 «Об охране здоровья 

населения в Республике Саха (Якутия)». Постановление Правительства Респуб-

лики Саха (Якутия) от 30.03.2010 N 156«О Порядке предоставления комплектов 

для новорожденных». Выдача комплекта для новорожденного ребенка (для ма-

лоимущих семей). Основания: Гражданство Российской Федерации; если 

среднедушевой доход семьи не превышает величину прожиточного минимума, 

установленную в Республике Саха (Якутия); проживание на территории Рес-

публики Саха (Якутия). 

Закон Республики Саха (Якутия) от 19 мая 1993 «Об охране здоровья 

населения в Республике Саха (Якутия)» Обеспечение бесплатными лекарствен-

ными средствами для детей из многодетных семей до шести лет. Бесплатная 

выдача лекарств, приобретаемых по рецептам врачей, для детей в возрасте до 6 

лет в многодетных семьях. 

 Закон Республики Саха (Якутия) «Об охране семьи, материнства, отцов-

ства и детства в Республике Саха (Якутия)» от 17.12.2008г. 643-З №147-

1VЕжегодная денежная выплата на детей из малоимущих многодетных семей 

для приобретения комплекта школьной, спортивной и другой детской (под-

ростковой) одежды. Предоставляется многодетным семьям, чей доход не пре-

вышает величины прожиточного минимума в среднем на душу населения в 

Республике Саха (Якутия). 

Закон Республики Саха (Якутия) от 9 апреля 2020 г. 2226-З №365-VI «О 

ежемесячной денежной выплате на ребенка в возрасте от 3 до 7 лет включи-

тельно в Республике Саха (Якутия)» Указ Главы Республики Саха (Якутия)от 

30.04.2020 N 1169 (ред. от 05.06.2020)«О порядке и условиях назначения еже-

месячной денежной выплаты на ребенка в возрасте от трех до семи лет включи-

тельно в Республике Саха (Якутия)». Ежемесячная денежная выплата на ребен-

ка в возрасте от 3 до 7 лет включительно. Право на получение ежемесячной вы-

платы на ребенка имеет один из родителей или иной законный представитель 

ребенка, являющийся гражданином Российской Федерации и проживающий на 
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территории Республики Саха (Якутия), если размер среднедушевого дохода се-

мьи не превышает величину прожиточного минимума на душу населения, уста-

новленную по зонам Республики Саха (Якутия) за второй квартал года, пред-

шествующего году обращения за назначением указанной выплаты, при условии 

наличия у ребенка гражданства Российской Федерации. 

Закон Республики Саха (Якутия) от 09.04.2020 г. 2227-З № 367-VI«О еди-

новременной денежной выплате за счет РМК «Семья». Право на получение 

единовременной выплаты имеют лица, получившие сертификат на республи-

канский материнский капитал «Семья» и проживающие на территории Респуб-

лики Саха (Якутия), если право на республиканский материнский капитал «Се-

мья» в соответствии с Законом Республики. Саха (Якутия) «О республиканском 

материнском капитале «Семья» возникло (возникнет) по 31 декабря 2020 года 

включительно. 

Постановление Правительства Республики Саха (Якутия) от 16 апреля 

2015 г. №105 «О порядке обеспечения полноценным питанием беременных 

женщин, кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет в Республике 

Саха (Якутия)». Обеспечение бесплатным питанием детей в возрасте до трех 

лет. Обеспечение полноценным питанием (молочная кухня) через сеть специ-

альных пунктов питания и организаций торговли. Правом пользуются беремен-

ные женщины, кормящие матери, дети в возрасте до 1,5 лет, имеющие меди-

цинские показания, а также дети в возрасте до 3-х лет. 

Указ Главы РС (Я) от 08.05.2015г. №479 «Об установлении нормативов 

расходов на обеспечение питанием отдельных категорий, обучающихся в госу-

дарственных общеобразовательных организациях Республики Саха (Якутия)», 

Постановление Правительства РС (Я) от 28.10.2015г. № 395 «Об утверждении 

Порядка предоставления дополнительных компенсационных выплат на питание 

обучающимся в государственных общеобразовательных организациях Респуб-

лики Саха (Якутия) из многодетных семей, среднедушевой доход которых не 

превышает величину прожиточного минимума в Республике Саха (Якутия)» 
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Льготное питание (уменьшение оплаты за питание) обучающимся в государ-

ственных общеобразовательных организациях Республики Саха (Якутия) из 

многодетных малоимущих семей (за исключением лиц, состоящих на полном 

государственном обеспечении) Предоставляется родителям (законным предста-

вителям) многодетной семьи, среднедушевой доход которых не превышает ве-

личину прожиточного минимума в РС (Я), обратившимся за предоставлением 

льготного питания, на каждого ребенка. 

Постановление Правительства РС (Я) от 28.04.2018г. № 121«О внесении 

изменений в постановление Правительства РС(Я) от 31.12 2010 г. № 603 «Об 

утверждении Порядка оплаты проезда обучающимся профессиональных обра-

зовательных организаций Республики Саха (Якутия) из малообеспеченных се-

мей».Обеспечение бесплатным проездом обучающихся в профессиональных 

образовательных организациях Республики Саха (Якутия), осваивающие обра-

зовательные программы по очной форме обучения за счет средств государ-

ственного бюджета Республики Саха (Якутия), из малообеспеченных семей. 

Предоставляется обучающимся профессиональных образовательных организа-

ций, осваивающих образовательные программы по очной форме обучения за 

счет средств государственного бюджета Республики Саха (Якутия). Из катего-

рии получателей социальной поддержки исключаются: инвалиды, дети-сироты 

и дети, оставшиеся без попечения родителей, лица из числа детей-сирот и де-

тей, оставшихся без попечения родителей, а также лица, потерявшие в период 

обучения обоих родителей или единственного родителя, пользующиеся анало-

гичными правами. 

Постановление Правительства РС (Я) от 3 июля 2017 г. №207 «Об утвер- 

ждении положения об оказании государственной Социальной помощи мало-

имущим семьям и малоимущим одиноко проживающим гражданам на основе 

социального контракта в Республике Саха (Якутия»). Государственная соци-

альная помощь на основе социального контракта малоимущим семьям и мало-

имущим одиноко проживающим гражданам предоставляется малоимущим се-
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мьям (малоимущему одиноко проживающему гражданину) со среднедушевым 

доходом ниже величины прожиточного минимума, установленного в соответ-

ствующей зоне Республики Саха (Якутия). 

Государственная социальная помощь предоставляется на: развитие и ве-

дение личного подсобного хозяйства; осуществление индивидуальной пред-

принимательской деятельности; преодоление трудной жизненной ситуации 

Постановление Правительства Республики Саха (Якутия) от 3 мая 2010 г. 

№ 204 «О правилах предоставления социальных выплат на улучшение жилищ-

ных условий многодетным семьям, в которых одновременно родились трое и 

более детей». Социальная выплата на улучшение жилищных условий много-

детным семьям, в которых одновременно родились трое и более детей. Размер 

социальной выплаты для приобретения или строительство жилого помещения 

рассчитывается исходя из количества членов семьи, общей площади имеюще-

гося жилья у членов семьи, нормы предоставления (18 кв.м. на человека), стои-

мости 1 кв. м. по РС (Я). Предоставляется многодетным семьям, в которых с 1 

января 2010 года одновременно родились трое и более детей, нуждающимся в 

улучшении жилищных условий. 

Постановление Правительства Республики Саха (Якутия) от 29 марта 

2018 года № 82 «О реализации основного мероприятия «Обеспечение жильем 

многодетных семей, имеющих 5 и более несовершеннолетних детей» подпро-

граммы «Обеспечение граждан доступными комфортным жильем» Государ-

ственной программы Республики Саха (Якутия) «Обеспечение качественным 

жильем и повышение качества жилищно-коммунальных услуг на 2018 - 2022 

годы».  Единовременная социальная выплата на приобретение или строитель-

ство жилого помещения семьям, имеющим 5 и более несовершеннолетних де-

тей. Размер социальной выплаты составляет 35% от расчетной стоимости жи-

лья. Предоставляется семьям, имеющим 5 и более несовершеннолетних детей, 

состоящим на учете в органах местного самоуправления в качестве нуждаю-

щихся в жилых помещениях. 
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Постановление Правительства РС (Я) от 28.07.2016 г. №258 «О предо-

ставлении единовременной социальной выплаты на приобретение (строитель-

ство) жилого помещения семьям, имеющим 10 и более несовершеннолетних 

детей». Единовременная социальная выплата на приобретение (строительство) 

жилого помещения семьям, имеющим 10 и более несовершеннолетних детей. 

Размер социальной выплаты составляет 35% от расчетной стоимости жилья. 

Предоставляется многодетным семьям, имеющим 10 (десять) и более несовер-

шеннолетних детей, состоящим на учете в органе местного самоуправления по 

месту жительства в качестве нуждающихся в улучшении жилищных условий. 

Постановление Правительства Республики Саха (Якутия) от 22.10.2012 

№461 «Об утверждении Порядка оказания государственной социальной помо-

щи многодетным и приемным семьям, имеющим 10 и более несовершеннолет-

них детей, включая совершеннолетних детей в возрасте до23 лет, обучающихся 

в образовательных учреждениях по очной форме обучения, для приобретения 

транспортного средства на основе социального контракта». Единовременная 

денежная выплата на оказание государственной социальной помощи многодет-

ным и приемным семьям, имеющим 10 и более несовершеннолетних детей, 

включая совершеннолетних детей в возрасте до 23 лет, обучающихся в образо-

вательных организациях по очной форме обучения, для приобретения транс-

портного средства на основе социального контракта. Предоставляется много-

детным семьям с 10-ю и более несовершеннолетними детьми, включая совер-

шеннолетних детей в возрасте до 23 лет, обучающихся в образовательных 

учреждениях по очной форме обучения, проживающим на территории Респуб-

лики Саха (Якутия) не менее 5 лет. 

Постановление Правительства Республики Саха (Якутия) от 11 мая 2012 

года № 192 «О стандартах для расчета субсидий населению на оплату жилого 

помещения и коммунальных услуг в Республике Саха (Якутия)». Субсидия на 

жилищно-коммунальные услуги. Предоставляется семьям, доля расхода кото-

рых на оплату жилого помещения и коммунальных услуг превышают 15 % 
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(максимально допустимая доля расходов на ЖКУ) от совокупного дохода се-

мьи. Многодетным семьям с 5 и более детьми применяется льготная шкала 

максимально допустимой доли расходов на оплату жилищно-коммунальных 

услуг. 

Указ Главы Республики Саха (Якутия) от 21 апреля 2017 г. №1858«О ме-

рах поддержки многодетных матерей в Республике Саха (Якутия). Предостав-

ление единовременной выплаты женщинам, награжденным Знаком Республики 

Саха (Якутия) «Мать-героиня» (матери, родившие и воспитавшие (воспитыва-

ющие) десять и более детей). Знаком Республики Саха (Якутия) «Мать-

героиня» награждаются матери, родившие и воспитавшие (воспитывающие) де-

сять и более детей, проживающие на территории Республики Саха (Якутия) не 

менее пятнадцати лет, при условии достижения младшим ребенком возраста 

одного года. 

Указ Главы Республики Саха (Якутия) от 25 января 2021 г. №1658 «О 

внесении изменений в положение о знаке «Материнская слава», утвержденное 

Указом Президента республики Саха (Якутия) от 4 марта 2003 г. №834. Едино-

временная выплата многодетным матерям, родившим и воспитывающим: семь 

детей награждение Знаком «Материнская слава» III степени; восемь детей и 

награждение Знаком «Материнская слава»II степени; девять детей награждение 

Знаком «Материнская слава» I степени. В число детей включаются несовер-

шеннолетние дети, дети в возрасте до 23 лет, обучающиеся в образовательных 

организациях по очной форме обучения, в том числе дети, усыновленные (удо-

черенные) матерью в установленном законом порядке. 

В целом, законодательство в области социальной работы с многодетными 

семьями исходит из необходимости укрепления семьи, построения семейных 

отношений на чувствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответ-

ственности перед семьей всех ее членов, недопустимости произвольного вме-

шательства кого-либо в дела семьи. В организации социально-правового обес-

печения многодетной семьи главную роль играет государство, его социаль-
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но-экономическая политика. Предоставление мер социальной поддержки мно-

годетным семьям осуществляется на основании нормативных правовых актов 

субъектов Российской Федерации [5]. 

Таким образом, содержание социальной работы с многодетными семьями 

чаще всего обусловлено социальными проблемами семьи, а также типом обще-

ния в семье. Данные факторы требуют подбора подходящих и эффективных 

методов, форм. Формы и методы социальной работы с многодетными семьями 

ориентируются на целостный подход, учитывают интересы, потребности, цен-

ностные ориентации, а также направлены на создание общественных условий, 

которые способствуют мобилизации потенциала внутренних сил для решения 

возникших в семье проблем и трудностей. Многодетным семьям предоставля-

ются различные виды социальной помощи, как на федеральном, так и на регио-

нальном уровнях; политика государства в отношении многодетных семей 

направлена на социальную поддержку и социальную помощь семьям, имеющих 

3-х или более детей. 
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3 СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С МНОГОДЕТНЫМИ СЕМЬЯМИ В ГКУ 

РС(Я) «АЛДАНСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

НАСЕЛЕНИЯ И ТРУДА ПРИ МИНИСТЕРСТВЕ ТРУДА И СОЦИ-

АЛЬНОГО РАЗВИТИЯ» ПО Г. АЛДАН 

 

3.1 Результаты исследования социальной работы с многодетными 

семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты насе-

ления и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. Ал-

дан 

Государственное казенное учреждение Республики Саха (Якутия) «Ал-

данское Управление социальной защиты населения и труда при Министерстве 

труда и социального развития Республики Саха (Якутия)» осуществляет дея-

тельность в целях реализации государственной политики в области труда и со-

циальной поддержки населения, в соответствии с федеральными и республи-

канскими нормативными правовыми актами. 

Штатная численность работников – 35,5 штатных единиц, в том числе 21 

социальный работник. Предметом деятельности ГКУ РС (Я) «Алданское 

Управление социальной защиты населения и труда при Министерстве труда и 

Социального развития» по г. Алдан является: 

- предоставление гражданам мер социальной поддержки, предусмотрен-

ные действующим законодательством; 

- оказание социальной помощи малоимущим семьям и малоимущим оди-

ноко проживающим гражданам, попавшим в экстремальные ситуации и нуж-

дающимся в государственной поддержке; 

- обеспечение права граждан на социальное обслуживание, направленное 

на достижение целей создания Учреждения. 

 Основной задачей Учреждения является реализация государственной 

политики в области социальной защиты населения и труда на основе: 

- предоставления гражданам в пределах компетенции Учреждения госу- 
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дарственных гарантий, предусмотренных действующим законодательством, 

усиления адресной социальной помощи; 

- своевременного обеспечения всех семей с детьми государственными по-

собиями; 

- оказания социальной помощи гражданам, оказавшимся в трудной жиз-

ненной ситуации и нуждающимся в государственной поддержке; 

- обеспечения права граждан на социальное обслуживание; 

- обеспечения и содействия медико-социальной и профессиональной реа-

билитации детей-инвалидов и инвалидов, занятости инвалидов; 

- содействия деятельности общественных организаций ветеранов, инва-

лидов; 

- разработки предложений и реализация основных направлений социаль-

но-экономического развития по решению комплексных проблем в области тру-

да, трудовых отношений и занятости населения в улусе (городе) совместно с 

заинтересованными органами исполнительной власти; 

- реализации основных направлений политики в области охраны труда, 

направленных на сохранение здоровья и жизни работников; 

- обеспечения работы локальных и информационных сетей. 

В ГКУ РС (Я) «Алданское управление социальной защиты населения и 

труда при Министерстве труда и социального развития РС(Я)» принимают 

заявления от многодетных семей на получение льгот. 

Федеральные льготы многодетным семьям. 

В соответствии с указом президента РФ № 431 «О мерах по социальной 

поддержке многодетных семей», многодетным семьям (всем членам семьи) во 

всех субъектах России положены: 

- скидки за оплату услуг ЖКХ не ниже 30 %: отопление, вода, кана-

лизация, газ и электроэнергия; 

- компенсация топлива для обогрева жилья, если многодетная семья 

проживает в доме без центрального отопления; 
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- бесплатные лекарства по рецепту врача для детей в возрасте до 6 

лет; 

- бесплатный проезд на общественном транспорте (трамвай, трол-

лейбус, метро и городской автобус); 

- бесплатный проезд для школьников в автобусах пригородных и 

внутрирайонных линий; 

- право на первоочередное поступление в детские сады; 

- бесплатные завтраки и обеды для школьников; 

- бесплатная школьная форма; 

- бесплатная спортивная форма на весь период обучения детей в 

школе; 

- бесплатные входные билеты в музеи, парки культуры и отдыха, а 

также на выставки один день в месяц; 

- первоочередное выделение садово–огородных участков; 

- выделение  земельных участков,  желающим организовать кре-

стьянские (фермерские) хозяйства, малые предприятия и другие коммерческие 

структуры; 

- льготный земельный налог и арендная плата; 

- льготные кредиты; 

- полное или частичное освобождение от уплаты регистрационного 

сбора с предпринимателей; 

Региональные льготы многодетным семьям в Алдане. 

Каждый регион устанавливает дополнительные льготы. О конкретном 

размере льгот и выплат вы можете узнать в органах социальной защиты. 

1. Многодетной семье, среднедушевой доход которой не превышает ве-

личину прожиточного минимума в Республике Саха (Якутия), на каждого рож-

денного, усыновленного ребенка, обучающегося в государственной образова-

тельной организации, назначается ежегодная денежная выплата в размере, 

установленном Правительством Республики Саха (Якутия), для приобретения 
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комплекта школьной, спортивной и другой детской (подростковой) одежды. 

2. Республика Саха (Якутия) обеспечивает детей в возрасте до шести лет 

из многодетных семей бесплатными лекарственными препаратами для меди-

цинского лечения, выписанными по рецептам врачей. 

3. Получение республиканского материнского капитала «Семья». 

4. Предоставление земельного участка из земель. 

Государственная поддержка многодетной семьи осуществляется посред-

ством: 

1) устройства детей в первоочередном порядке в дошкольные образова-

тельные организации; 

2) предоставления в первоочередном порядке земельных участков в соот-

ветствии с земельным законодательством; 

3) предоставления социальных выплат, льготных кредитов на улучшение 

жилищных условий. 

С 2019 года реализуется региональный проект «Финансовая поддержка 

семей при рождении детей» в рамках национального проекта «Демография». 

Указом Главы Республики Саха (Якутия) от 14 февраля 2019 г. № 367 

«О дополнительных мерах, направленных на поддержку рождаемости в 

Республике Саха (Якутия)» установлены следующие меры поддержки для се-

мей, родивших детей после 01 января 2019 года: 

- при рождении (усыновлении) первого ребенка семьям оказывается 

помощь в виде единовременной денежной выплаты в размере 33 812 рублей; 

- при рождении (усыновлении) второго ребенка установлен регио-

нальный материнский капитал в размере 135 907,8 рублей; 

- при рождении (усыновлении) третьего ребенка или последующих 

детей семьям предоставляется ежемесячная денежная выплата в размере 16 906 

рублей до достижения детьми возраста трех лет. 

Меры поддержки при рождении (усыновлении) первого ребенка предо-

ставлены на сумму 112,3 млн рублей 3 322 семьям, при рождении (усыновле-
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нии) второго ребенка 2 665 семьям предоставлен региональный материнский 

капитал, распорядились региональным материнским капиталом 282 человека на 

сумму 39,0 млн рублей, при рождении (усыновлении) третьего ребенка или по-

следующих детей предоставлены ежемесячные денежные выплаты до достиже-

ния детьми возраста трех лет 4298 семьям на сумму 400,0 млн рублей. 

Семьям, среднедушевой доход которых не превышает 1,5–кратную вели-

чину прожиточного минимума трудоспособного населения, установленную в 

Республике Саха (Якутия) за II квартал года, предшествующего году обраще-

ния за назначением указанной выплаты, предоставляется ежемесячная выплата 

в связи с рождением (усыновлением) первого ребенка с 01 января 2018 года. За 

2019 год направлено 823,7 млн рублей. 

Также, предоставлены единовременная денежная выплата 889 молодым 

семьям для приобретения предметов детского ассортимента и продуктов пита-

ния на сумму 808,8 млн рублей и республиканский материнский капитал «Се-

мья» при  рождении третьего ребенка 3177 семьям в сумме 405,4 млн рублей. Це-

левой показатель подпрограммы «Доля граждан, получивших социальную под-

держку и государственные социальные гарантии, в общей численности граж-

дан, имеющих право на их получение и обратившихся за их получением» за 

отчетный период исполнен в полном объеме. 

Статус многодетной семьи, а также правовые, организационные и эконо-

мические основы ее социальной поддержки определяются Указом президента 

РФ от 05.05.92 г. № 431 «О мерах по социальной поддержке многодетных се-

мей». Каждый регион индивидуально определяет статус многодетной семьи. 

В Алдане в общем случае семья считается многодетной, если в семье (или 

у отца/матери) 3 и более детей в возрасте до 18 лет или до 23 лет, если дети 

обучаются в общеобразовательных учреждениях или проходят службу в армии. 

При подсчете детей также учитываются усыновленные, приемные и находящи-

еся под опекой или попечительством. 
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В рамках написания бакалаврской работы, для уточнения анализа соци-

альной работы с многодетными семьями на базе ГКУ РС(Я) «Алданское управ-

ление социальной защиты населения и труда при Министерстве труда и соци-

ального развития РС(Я)» было проведено эмпирическое исследование. Объек-

том исследования стали сотрудники, работающие в ГКУ РС(Я) «Алданское 

управление социальной защиты населения и труда при Министерстве труда и 

социального развития РС(Я)». Предметом исследования является социальная 

работа с многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское управление соци-

альной защиты населения и труда при Министерстве труда и социального 

развития РС(Я)». 

Республика Саха (Якутия), в 2021 году, как и прежде, заняла лидирующие 

позиции в Дальневосточном федеральном округе по показателю естественного 

прироста населения. Статистика показывает, что по итогам прошлого года рес-

публика среди регионов РФ по рождаемости заняла 7-е место, а среди регионов 

Дальнего Востока – 2-е после Республики Бурятия.  По доле детей в общей чис-

ленности населения Якутия занимает 1-е место среди субъектов Дальневосточ-

ного федерального округа с общим числом детей в возрасте до 18 лет – 264 095 

человек, а также 1-е место по числу многодетных семей – 27 116.  Якутия  мо-

жет похвастаться огромной территорией (три миллиона квадратных метров — 

для примера, сюда легко поместятся четыре Франции), при этом плотность 

населения в республике невелика — меньше одного миллиона человек. Якуты 

традиционно рожали много: 4-5 детей в семье всегда были нормой. Но демо-

графическая «яма» 90-х и экономические проблемы нулевых сделали свое дело: 

сказался и массовый отток населения в центральную Россию, и вполне понят-

ное желание рожать меньше, но зато лучше обеспечивать своих детей. На 2021 

год статистика показала уменьшение численности населения в г.Алдан РС(Я). 

В ходе исследования был проведен анализ по изменению количества мно-

годетных семей состоящий на учете в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т». Вы-

явлено, что количество многодетных семей в период с 2019 года по 2021 год 
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увеличилось. Так, количество многодетных семей в 2019 году – 1620, 2020 год 

– 1701, 2021 год – 1809. На рисунке 1, приведено их соотношение. 

 

 

Рисунок 1 – Изменение количества многодетных семей в г.Алдан Респуб-

лика Саха (Якутия) 

Рост рождаемости и увеличение многодетных семей обусловлен  реализа-

цией и совершенствованием мер социальной поддержки семей с детьми, внед-

рением новых мер поддержки, направленные на стимулирование сохранения и 

повышения рождаемости. Поднимать детей многодетным семьям помогают и 

на законодательном уровне. В этом году региональные власти впервые приняли 

закон «О статусе многодетной семьи в Республике Саха (Якутия)». Если рань-

ше при достижении старшим ребенком 18 лет семья теряла статус многодетной, 

то теперь эту возрастную планку подняли до 23 лет. Это позволит многодетным 

семьям спокойно поставить на ноги старших детей, пока те служат в армии или 

учатся на студенческой скамье, не теряя своего статуса и льгот. Благодаря это-

му демографическая ситуация в г.Алдан характеризуется положительными тен-

денциями.  

В рамках исследования социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» необходимо рассмотреть причины, по ко-

торым многодетные семьи обращаются за помощью. Среди таких причин, в 

соответствии с рисунком 2, можно выделить: 30%–оформление льгот,17%–

помощь в получении пособий, 30 % – тяжелое материальное положение, 10 % – 
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получение проездных билетов, 7 % – консультации по правовым вопросам, 6 % 

– семейные конфликты. 
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Рисунок 2 –  Причины обращения многодетных семей в ГКУ РС (Я) «Ал-

данское УСЗН и Т» 

В целом, 30% обращений от многодетных семей связанны с тяжелым ма-

териальным положением. Тяжелое материальное положение является основной 

причиной того, что многие родители, находящиеся в отпуске по уходу за ре-

бенком, хотели бы досрочно выйти на работу. Но осуществить это чрезвычайно 

трудно из-за развала системы учреждений по уходу за детьми до 3 лет. Так же 

30% многодетных семей обращаются в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» для 

оформления льгот. При рождении третьего ребёнка и последующих детей мно-

годетным семьям выплачиваются дополнительно единовременное и ежемесяч-

ное пособие на родившегося ребёнка (детей). 

Выплаты назначаются и производятся по месту работы, службы или учё-

бы родителей. Если же не трудоустроены оба родителя, тогда пособия сможет 

получить любой из них в органах соцзащиты населения – ст. 11 Федерального 

закона «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей», отсюда 

можно сделать вывод что как минимум  30% обращающихся в «УСЗН и Т» яв-

ляются официально не трудоустроенными. 

Также опрос экспертов показал, что основными проблемами многодет-
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ных семей являются 43 % – низкий доход, заработная плата, 32 % – неудовле-

творительные жилищные условия 15% – плохое состояние здоровья членов се-

мьи, 10% –неблагоприятная атмосфера в семье. Эти данные представлены на 

рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3 – Основные проблемы многодетных семей в ГКУ РС (Я) «Ал-

данское УСЗН и Т» 

 

Основными проблемами многодетных семей эксперты отметили низкий 

уровень дохода, заработной платы, это обусловлено тем, что при рождении ре-

бенка расходы семьи увеличиваются, а доходы уменьшаются в связи с нетрудо-

способностью одного из родителей (чаще матери). Так же в 32% случаях мно-

годетные семьи проживают в неудовлетворительных жилищных условиях: не-

хватка квадратных метров для всех членов семьи, старый жилой фонд переда-

ваемый из поколение в поколение, отсутствие денежных средств для ремонта 

жилого помещения или вовсе отсутствие личного жилья. Все вышеперечислен-

ные проблемы связанны со слабой экономической и социальной активностью 

данной категории семей в отношении самостоятельного решения возникающих 

у них проблем. 

Среди основных задач социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» удалось выявить следующие: 
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1) Улучшение материального положения многодетных семей. Выплата 

государственных пособий, ежемесячных денежных выплат, единовременных 

выплат, предоставление льгот. 

2) Улучшение жилищных условий многодетных семей. Предоставле-

ние регионального материнского капитала на улучшение жилищных условий 

семьям, родившим (усыновившим) третьего или последующего ребенка. 

3) Повышение социального статуса многодетных семей. Проведение 

праздничных мероприятий, посвященных Международному дню семьи, Дню 

матери. 

4) Совершенствование социальной политики в отношении многодет-

ных семей. 

Основные задачи социальной работы с многодетными семьями представ-

лены в рисунке 4: 

 

 

Рисунок 4 –  Задачи социальной работы с многодетными семьями 

 

Все задачи являются очень важными, но в связи с распространенными 

проблемами многодетных семей, эксперты в приоритет выносят: улучшение 

материального благополучия семей – 40% и улучшение жилищных условий – 

30%. Так же стоит отметить, что статус многодетной семьи в г. Алдан, Респуб-
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лике Саха (Якутия) достаточно высокий, это обусловлено с сохранением тради-

ций и семейных ценностей населения. 

Среди основных направлений деятельности социальной работы с много- 

детными семьями сотрудники выделили следующие: 21 % – выплата государ-

ственных пособий, 34% – ежемесячные денежные выплаты,16% – единовре-

менные выплаты беременным и кормящим женщинам с детьми до3–х лет, 20 % 

– профилактика наступления социальных рисков, 9 % – предоставление льгот 

(проездные билеты в санатории, бесплатное питание), как это показано на ри-

сунке 5.   

 

Рисунок 5 – Направления социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 

 

В целом, для решения проблем многодетных семей г.Алдан и выполнения 

поставленных задач, основными направлениям деятельности  ГКУ РС (Я) «Ал-

данское УСЗН и Т»  является  улучшение материального положения многодет-

ных семей. Выплата государственных пособий 21%, ежемесячных денежных 

выплат 34%. Так же важнейшим направление социальной работы с многодет-

ными семьями опрошенные сотрудники признали профилактику наступления 

социальных рисков. 
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В соответствии с рисунком 6, в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»,как 

показало исследование, применяются следующие технологии социальной рабо-

ты с многодетными семьями: 

  

 

Рисунок 6 – Технологии социальной работы с многодетными семьями 

 

технологии создания социально–консультативных пунктов – 35 %, профилак-

тика социальных рисков в сотрудничестве с образовательными учреждениями – 

25 %. Также многие (23 %) отметили технологию заключения договоров о вза-

имодействии и сотрудничестве с семьями, которая позволяет отследить про-

блемы не только детей, но и родителей, и действует в комплексе, 17 % экспер-

тов указало на кураторство и программу раннего вмешательства в семью. Од-

ной из нетрадиционных технологий социальной работы с многодетными роди-

телями является создание консультационных пунктов, цель которых объеди-

нить усилия между УСЗН и Т и многодетной семьи в вопросах воспитания, 

обучения и развития детей, взаимный обмен опытом и знаниями. А так же, ин-

формирование многодетных родителей о их правах и социальных гарантиях.  

На вопрос о проблемах, связанных с социальной работой с многодетными 

семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» мнения опрошенных разделились 

следующим образом, как это показано на рисунке 7: 
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Рисунок 7 – Проблемы социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 

 

40 % отметили недостаточную самостоятельность многодетных семей в 

решении своих проблем, ориентацию на государственные пособия и выплаты, 

30 % указывают на слабую информированность многодетных семей о своих 

правах и льготах, 20% экспертов относительно небольшое число многодетных 

семей, как общегосударственную социальную и демографическую проблему, и, 

наконец, 10% ссылаются на недостаток выделяемых государством средств. 

В ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» в связи с пандемией новой корона-

вирусной инфекции (COVID-19) все мероприятия запланированные на 2021 год 

были отменены.  

Таким образом, проведенное исследование позволило выявить причины, 

по которым многодетные семьи обращаются за помощью, основные проблемы 

многодетных семей, задачи, направления, технологии социальной работы с 

многодетными семьями ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защи-

ты населения и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. 

Алдан.  

3.2 Рекомендации по оптимизации социальной работы с многодет-

ными семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты 
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населения и труда при Министерстве труда и Социального развития» по г. 

Алдан 

В рамках изучения деятельности ГКУ РС(Я) «Алданское Управление со-

циальной защиты населения и труда при Министерстве труда и Социального 

развития» по г. Алдан было установлено, что социальная работа с многодетны-

ми семьями осуществляется комплексно и эффективно. 

Однако, опрошенные сотрудники, выделили следующие проблемы при ра-

боте с многодетными семьями: 

1. К проблемам социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС 

(Я) «Алданское УСЗН и Т», согласно результатам исследования, относятся: 

слабая экономическая и социальная активность данной категории семей в 

отношении самостоятельного решения возникающих у них проблем. 

2. Недостаточная информированность многодетных семей о своих правах, 

полагающихся им выплат и льгот, так как в связи с пандемией новой коронави-

русной инфекции (COVID-19) все мероприятия запланированные на 2021 год 

были отменены, а так же прием граждан не велся, консультирование проходило 

исключительно по телефону.  

Для того, чтобы оптимизировать деятельность по социальной работе с 

многодетными семьями автором предложены следующие мероприятия: 

1.  Разработана  информационная брошюра «Большая семья» для ГКУ РС 

(Я) «Алданское УСЗН и Т» (Приложение В). 

Данная брошюра направлена на совершенствование социальной работы с 

многодетными семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной за-

щиты населения и труда при Министерстве труда и Социального развития» по 

г. Алдан. 

1) Информировать многодетные семьи о видах и формах государствен-

ной социальной помощи, на которую они имеют право; 

2) Довести до сведения многодетных семей информацию о технологии 

«Самообеспечение» как вида адресной социальной помощи малоимущим мно-
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годетным семьям; 

3) Пропаганда семейных ценностей и многодетности. 

Брошюра «Большая семья» включает в себя следующие смысловые раз-

делы: 

- информационный раздел – включает информацию о видах и формах 

государственной социальной помощи многодетным семьям и решает, таким об-

разом, проблему недостаточной информированности многодетных семей о сво-

их правах; 

- раздел, посвященный технологии «Самообеспечение» как виду адресной 

социальной помощи малоимущим многодетным семьям–решает проблему сла-

бой экономической и социальной активности данной категории семей в отно-

шении самостоятельного решения возникающих у них проблем.  

2. Для оптимизации социальной работы в период пандемии с многодет-

ными семьями в г.Алдан, Республики Саха (Якутия) разработан социальный 

проект, в котором предложено объединить инициативную группу многодетных 

семей в законную, юридически оформленную Общественную организацию, ко-

торая будет действовать на основании законодательства РФ и РС(Я), являясь 

основным представителем всех многодетных семей г. Алдан, Республики Саха 

(Якутия), решая проблемы последних, оказывая помощь и поддержку, мотиви-

руя к гражданской активности (как в публичной жизни, так и в решении вопро-

сов местного значения). Поле для деятельности в вопросах развития граждан-

ской активности и общественного контроля на местном уровне огромно. Важно 

выбрать оптимальные пути решения текущих проблем и разработать комплекс-

ную программу по долгосрочному развитию в данной области. 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» выполняет огромный перечень работ.  

Но, не смотря на это, ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»  не в силах в одиноч-

ку решить некоторые проблемы многодетных семей без желания и участия са-

мих членов таких семей. Поэтому   необходима гражданская инициатива, а 

именно создание «Общественной организации многодетных семей «Большая 
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семья», которая позволит решить первоочередные проблем многодетных семей, 

на которые и будет направлена социальная программа, это материально-

бытовые и жилищные (Приложение Г). 

Объект – социальная работа с многодетными семьями. 

Предмет – деятельность Общественной Организации многодетных семей 

«Большая семья». 

Цели:  

- помощь и защита интересов многодетных семей, моральная под-

держка многодетных, участие в формировании социально экономической-

политики Республики Саха (Якутия) в интересах семьи, материнства и детства; 

- оказание помощи многодетным семьям, созданию благоприятного 

социального климата для многодетных семей в обществе, взаимодействуя с за-

интересованными в поддержке идеи многодетности благотворительными и 

коммерческими организациями, общественными структурами и органами вла-

сти; 

- решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных 

семей; 

- разноплановая помощь и поддержка (материальная, моральная, 

юридическая, психологическая, консультационная) многодетным семьям 

направленная на социализацию семьи через защиту их прав и интересов, вовле-

чение в деятельность проекта, объединение в группы взаимопомощи. 

Проект рассчитан на 1 год, так как разрабатывается на период пандемии 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19). В соответствии с этим, предсто-

ит выяснить его актуальность, эффективность, способность решать поставлен-

ные цели и задачи в онлайн формате через приложение zoom, также предстоит 

апробировать полученные результаты и подведя все итоги решить возможность 

дальнейшей реализации социального проекта в оффлайн формате, а именно 

деятельности «Общественной организации «Большая семья». 

Реализация этого проекта позволит: 
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- решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных 

семей; 

- расширить реализацию проектной деятельности по направле-

нию ока зания различной помощи многодетным семьям; 

- осуществить выполнение некоторых задач и полномочий отде-

ла социальной поддержки семей с детьми; 

- решить демографическую проблему РС (Я); 

- составить расширенную базу данных о количестве многодетных 

семей  РС (Я); 

- изменить отношение общества к многодетным семьям; 

- развить гражданскую инициативу; 

- привлечь общественность к проблемам многодетных семей и их 

решению.  

В целом, данный проект позволит решить основные проблемы много-

детных семей, повлиять на улучшение социальной защиты последних, при-

влечь внимание государства, стимулируя социальные учреждения к реальным 

действиям, которые в последствии положительно отразятся на гражданском 

обществе в целом.  

Таким образом, в качестве предложений по усовершенствованию соци-

альной работы с многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т», 

выступает разработанная информационная брошюра «Большая семья». Целью 

этой брошюры является усовершенствование социальной работы с многодет-

ными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т, информирование много-

детных семей о видах и формах государственной социальной помощи, на кото-

рую они имеют право, а так же о технологии «Самообепечения». Так же нами в 

рамках написания бакалаврской работы разработан онлайн проект «Обще-

ственной организации «Большая семья», данный проект позволит решить ос-

новные проблемы многодетных семей в онлайн режиме, без посещения учре-

ждения социальной защиты, повлиять на улучшение социальной работы с 



 

54 
 

многодетными семьями, привлечь внимание государства, стимулируя социаль-

ные учреждения к реальным действиям, которые в последствии положитель-

но отразятся на гражданском обществе в целом.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В современных условиях социально-экономического кризиса остро встает 

вопрос о государственной социальной поддержке слабых слоёв населения к ко-

торым относятся многодетные семьи. В рамках улучшения демографической 

ситуации в стране государство заинтересовано в развитии и жизнеобеспечении 

многодетных семей, которые являются объектом социальной политики, ориен-

тиром в изменении демографической ситуации в России.  

В процессе написания бакалаврской работы были решены основные зада-

чи, в связи, с чем можно сделать следующие выводы:  

1. Многодетная семья – семья, имеющая трех и более детей (в том 

числе усыновленных, а также пасынков и падчериц) в возрасте до 18 лет, а так-

же в возрасте до 23 лет, если они обучаются в образовательных учреждениях, 

реализующих общеобразовательные программы.  Социальные проблемы мно-

годетных семей влияют на ее функционирование, развитие и жизнеспособность 

в современном обществе. В настоящее время большая часть многодетных семей 

не в состоянии самостоятельно решать социальные проблемы, поэтому требу-

ется проводить комплексную социальную работу с данными семьями.  

2. Многодетная семья относится к семье «группы риска». Как правило, 

эти семьи являются экономически неблагополучными, особенно в тех случаях, 

когда родители (один или оба) нетрудоспособные или безработные, отсутствует 

один из родителей, низкая заработная плата родителей, в семье физически или 

психически больные дети, лечение которых требует финансовых затрат. Соци-

альные проблемы многодетных семей влияют на ее функционирование, разви-

тие и жизнеспособность в современном обществе.  

3. Содержание социальной работы с многодетными семьями чаще всего 

обусловлено социальными проблемами семьи, а также типом общения в семье. 

Данные факторы требуют подбора подходящих и эффективных методов, форм.      

Формы и методы социальной работы с многодетными семьями ориентируются 
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на целостный подход, учитывают интересы, потребности, ценностные ориента-

ции, а также направлены на создание общественных условий, которые способ-

ствуют мобилизации потенциала внутренних сил для решения возникших в се-

мье проблем и трудностей. Многодетным семьям предоставляются различные 

виды социальной помощи, как на федеральном, так и на региональном уровнях; 

политика государства в отношении многодетных семей направлена на социаль-

ную поддержку и социальную помощь семьям, имеющих 3-х или более детей. 

4. Законодательство в области социальной работы с многодетными семь-

ями исходит из необходимости укрепления семьи, построения семейных отно-

шений на чувствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответствен-

ности перед семьей всех ее членов, недопустимости произвольного вмешатель-

ства кого-либо в дела семьи. В организации социально-правового обеспечения 

многодетной семьи главную роль играет государство, его социально-

экономическая политика. Предоставление мер социальной поддержки много-

детным семьям осуществляется на основании нормативных правовых актов 

субъектов Российской Федерации 

5. Анализ деятельности  ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» показал, что 

проведенное исследование позволило выявить причины, по которым многодет-

ные семьи обращаются за помощью, основные проблемы многодетных семей, 

задачи, направления, технологии социальной работы с многодетными семьями 

ГКУ РС(Я) «Алданское Управление социальной защиты населения и труда при 

Министерстве труда и Социального развития» по г. Алдан. К проблемам соци-

альной работы с многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т», 

согласно результатам исследования, относятся: слабая экономическая и соци-

альная активность данной категории семей в отношении самостоятельного ре-

шения возникающих у них проблем. Недостаточная информированность мно-

годетных семей о своих правах, полагающихся им выплат и льгот, так как в 

связи с пандемией новой коронавирусной инфекции (COVID-19) все мероприя-

тия запланированные на 2021 год были отменены, а так же прием граждан не 
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велся, консультирование проходило исключительно по телефону.  

6. В качестве предложений по усовершенствованию социальной работы с 

многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т», выступает разра-

ботанный проект информационной брошюры «Большая семья». Целью этой 

брошюры является усовершенствование социальной работы с многодетными 

семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т, информирование многодетных 

семей о видах и формах государственной социальной помощи, на которую они 

имеют право, а так же о технологии «Самообепечения». Так же нами в рамках 

написания бакалаврской работы разработан онлайн проект «Общественной ор-

ганизации «Большая семья», данный проект позволит решить основные про-

блемы многодетных семей в онлайн режиме, без посещения учреждения соци-

альной защиты, повлиять на улучшение социальной защиты многодетных 

семей, привлечь внимание государства, стимулируя социальные учреждения к 

реальным действиям, которые в последствии положительно отразятся на 

гражданском обществе в целом.  

Таким образом, была достигнута цель бакалаврской работы – изучена со-

циальная работа с многодетными семьями ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 

разработаны практические рекомендации. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  А 

Программа социологического исследования 

«Анализ социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС(Я) «Алданское 

Управление социальной защиты населения и труда при Министерстве труда и 

Социального развития» по г. Алдан» 

Обоснование проблемы исследования 

В условиях современного демографического кризиса в России особую ак-

туальность приобретают как теоретические проблемы, связанные с многодет-

ной семьей, так и практические вопросы организации социальной работы с 

этими семьями. Современная многодетная семья сталкивается со множеством 

проблем: жилищных, материальных, психолого-педагогических, медицинских, 

образовательных и др. Данные проблемы неблагоприятно влияют на нормаль-

ное функционирование многодетных семей. 

Объект исследования: специалисты, работающие в ГКУ РС (Я) «Алдан-

ское УСЗН и Т». 

Предмет исследования: мнение специалистов о социальной работе с 

многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 

Цель исследования: изучить социальную работу с многодетными се-

мьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 

Задачи исследования: 

1) Изучить мнение экспертов касательно причин, по которым много-

детные семьи обращаются в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»; 

2) Проанализировать мнение экспертов по поводу основных социаль-

ных проблем многодетных семей; 

3) Исследовать направления социальной работы с многодетными семь-

ями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»; 

4) Изучить технологии  социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»; 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ А 

5) Рассмотреть основные задачи ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» в 

организации социальной работы с многодетными семьями; 

6) Выявить проблемы социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т». 

Гипотезой данного исследования является то, что у многодетных семей 

слабая экономическая и социальная активность в отношении самостоятельного 

решения возникающих у них проблем, а так же недостаточная 

информированность многодетных семей о своих правах, полагающихся им 

выплат и льгот. 

Теоретическая интерпретация основных понятий 

Клиент социальной службы – гражданин, находящийся в трудной 

жизненной ситуации, которому в связи с этим предоставляются социальные 

услуги. 

Многодетная семья – это семья с тремя и более несовершеннолетними 

детьми (в том числе усыновленными, а также пасынками и падчерицами). 

Организация социальной работы с многодетной семьей – это особым об-

разом организованная деятельность, направленная на социальную защиту и 

поддержку данной категории семей. 

Семья – разновидность малой социальной группы, характеризующаяся 

общностью быта и совместным ведение хозяйства двумя и большим количе-

ством людей, связанных друг с другом кровным родством или браком. 

Содействие в самопомощи и самозанятости – создание условий для сти-

мулирования собственной активности клиентов социальных служб в деле вы-

хода их из трудной жизненной ситуации. 

Состав семьи – характеристика семьи, которая отражает наличие в семье 

отца или матери, а также учитывающая число детей, воспитываемых в данной 

семье. 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ А 

Социальная группа – совокупность взаимодействующих индивидов, объ-

единенных общими целями, интересами, потребностями. 

Социальная защита многодетной семьи – это многоуровневая система 

преимущественно государственных мер по обеспечению минимальных соци-

альных гарантий, прав, льгот и свобод нормально функционирующей семье в 

ситуации риска в интересах гармоничного развития семьи, личности и обще-

ства. 

Социальная помощь – денежная, натуральная или иная помощь мало-

имущим семьям или малоимущим одиноко проживающим гражданам. 

Социальная работа – профессиональная деятельность по организации по-

мощи и социальной защите граждан, попавших в трудную жизненную ситуа-

цию. 

Социальная работа с многодетной семьей – это социально значимая дея-

тельность, направленная на социальную защиту и поддержку данной категории 

семей. 

Социальная реабилитация – процесс, направленный на восстановление 

способности человека к жизнедеятельности в социальной среде, а также самой 

социальной среды и условий жизнедеятельности личности, которые были огра-

ничены или нарушены по каким-либо причинам. 

Социальные службы – предприятия и учреждения независимо от форм 

собственности, предоставляющие социальные услуги, а также граждане, зани-

мающиеся предпринимательской деятельностью по социальному обслужива-

нию населения без образования юридического лица. 

Социальные услуги – действия по оказанию отдельным категориям граж-

дан в соответствии с законодательством Российской Федерации, клиентам со-

циальной службы помощи. 

Трудная жизненная ситуация – ситуация, объективно нарушающая жиз-

недеятельность человека, которую он не может самостоятельно преодолеть. 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ А 

Управление социально защиты населения – муниципальное учреждение, 

созданное для оказания помощи семьям, детям и отдельным гражданам, попав-

шим в трудную жизненную ситуацию, помощи в реализации законных прав и 

интересов, содействия в улучшении их социального и материального положе-

ния. 

Операционализация основных понятий исследования 

Структурная операционализация социальной работы с многодетными се-

мьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» представлена на рисунке А.1. 

Из рисунка А.1 видно, что: 

-объектом организации социальной работы с многодетными семьями в 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» являются многодетные семьи; 

- предметом – социальные проблемы многодетных семей; 

- направления социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС 

(Я) «Алданское УСЗН и Т»: выплата государственных пособий и других де-

нежных выплат, профилактика наступления социальных рисков, предоставле-

ние льгот; 

- задачи социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС (Я) 

«Алданское УСЗН и Т»: улучшение материального положения многодетных 

семей; улучшение жилищных условий многодетных семей; повышение соци-

ального статуса многодетных семей; совершенствование социальной политики 

в отношении многодетных семей; 
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Структурная операционализация  социальной работы с многодетными 

семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» 
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- нормативно-правовая база социальной работы с многодетными семьями 

в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»: Федеральным законом от 29.12.2006 N 

255-ФЗ «Об обязательном социальном страховании на случай временной не-

трудоспособности и в связи с материнством»; Федеральный закон от 19.05.1995 

N 81-ФЗ «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей»; Положе-

ние «об особенностях порядка исчисления пособий  

по временной нетрудоспособности, по беременности и родам, ежемесячного 

пособия по уходу за ребенком гражданам, подлежащим обязательному соци-

альному страхованию на случай временной нетрудоспособности и в связи с ма-

теринством», утвержденным Постановлением Правительства РФ от 11.09.2021 

N 1540 ; Указ Президента РФ от 20.03.2020 N 199 «О дополнительных мерах 

государственной поддержки семей, имеющих детей»; Федеральный закон от 

28.12.2017 N 418-ФЗ «О ежемесячных выплатах семьям, имеющим детей»; Фе-

деральный закон  от 03.07.2019 N 157-ФЗ «О мерах государственной поддержки 

семей, имеющих детей» и другие акты; 

- проблемы социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС (Я) 

«Алданское УСЗН и Т»: ориентация семей на государственные пособия и 

выплаты, недостаточное знание о своих правах, относительно небольшой 

размер пособий и выплат, текучесть кадров социальных служб. 

Из факторной операционализации видно, что на социальноую работу с 

многодетными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» влияют объек-

тивные и субъективные факторы. 
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Факторная операционализация представлена на рисунке А.2. 

 

 

Рисунок А.2 – Факторная операционализация 

 

Обоснование выборки исследования 

Исследование является сплошным. Предполагается опросить специали-

стов ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» в количестве 20 человек. 

Метод исследования: экспертный опрос. 
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Стратегический план исследования 

Сроки проведения исследования: декабрь – январь  2021-2022 года. 

 

Наименование этапа Содержание деятельности 

Начальный этап 1. Разработка программы исследования 

Основной этап 2. Разработка инструментария 

3. Проведение исследования 

4. Обработка первичной информации 

Завершающий этап 5. Обработка, анализ и интерпретация данных, 

получение эмпирически обоснованных выводов. 

 
База проведения исследования: ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

 

Анкета  

 Социальная работа с многодетными семьями в ГКУ РС (Я)  

«Алданское УСЗН и Т» 

Уважаемый эксперт! 

Амурский государственный университет проводит исследование с целью 

изучения организации социальной работы с многодетными семьями в ГКУ РС 

(Я) «Алданское УСЗН и Т». Ваши ответы окажут нам неоценимую помощь. 

Вам предлагается перечень вопросов, на которые необходимо ответить в 

любой удобной для Вас форме. 

Благодарим Вас за участие! 
 

1) С какими категориями семей Вы работаете? 

2)Каковы причины обращений многодетных семей в Ваше учреждение? 

3)С какими социальными проблемами, по Вашему мнению, сталкиваются многодет-

ные семьи? 

 

4) Каковы основные направления организации социальной работы с многодетны-
ми семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»? 

5)Какие технологии применяются в организации социальной работы с многодет-

ными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»? 

 

6) В чем Вы видите основные задачи организации социальной работы с много-
детными семьями в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т»? 

 

7)С какими проблемами сталкивается Ваше учреждение в процессе организации со-

циальной работы с многодетными семьями? 

 

В заключение сообщите, пожалуйста, некоторые сведения о себе: 

 

8)Ваш пол: 
а) мужской; 

 б) женский. 

9)Ваш возраст: 
10) Ваш стаж работы 
 

Спасибо за участие в исследовании! 
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ПРИЛОЖЕНИЕ В 

 

Информационная брошюра «Большая семья» 

 
Обоснование проекта 

ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т» в процессе социальной работы с 

многодетными семьями сталкивается со многими проблемами. Среди них 

можно назвать: слабую экономическую и социальную активность данной ка-

тегории семей в отношении самостоятельного решения возникающих у них 

проблем, недостаточную информированность многодетных семей о своих 

правах, а также общую социально-демографическую проблему страны в це-

лом и региона в частности – снижающееся число многодетных семей. 

Цель – усовершенствование социальной работы с многодетными семья-

ми в ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т». 

Задачи  

1) информировать многодетные семьи о видах и формах государ-

ственной социальной помощи, на которую они имеют право; 

2) довести до сведения многодетных семей информацию о техно-

логии «Самообеспечение» как вида адресной социальной помощи малоиму-

щим многодетным семьям; 

3) пропаганда семейных ценностей и многодетности. 

Ресурсы: персональный компьютер, бумага формата А4, работа типогра-

фии, социальные, культурные, образовательные и медицинские учреждения 

района для распространения экземпляров брошюры. 

Целевая аудитория 

Многодетные семьи г. Алдан, семьи, имеющие детей, но не являющиеся 

многодетными, а также остальная половозрелая часть населения района. 

Основные смысловые разделы 

Брошюра «Большая семья» включает в себя следующие смысловые 

разделы: 

- информационный раздел – включает информацию о видах и формах 

государственной социальной помощи многодетным семьям и решает, таким об-



76 

 

 

разом, проблему недостаточной информированности многодетных семей о сво-

их правах; 

- раздел, посвященный технологии «Самообеспечение» как виду ад-

ресной социальной помощи малоимущим многодетным семьям – решает про-

блему слабой экономической и социальной активности данной категории семей 

в отношении самостоятельного решения возникающих у них проблем. 

Макет брошюры 

Первая страница – вниманию аудитории представляется яркий детский 

рисунок счастливой многодетной семьи, состоящей из родителей и четырех де-

тей, а также слоган «Большая семья», являющийся одновременно подписью к 

рисунку и названием брошюры; 

Вторая страница – содержит стихотворение о многодетной семье, вызы-

вающее у аудитории радостные эмоции; 

Третья и четвертая страницы – содержат текстовую информацию о видах 

и формах государственной социальной помощи многодетным семьям; 

Пятая и шестая страницы – содержат текстовую информацию о техноло-

гии «Самообеспечение» как виде адресной социальной помощи малоимущим 

многодетным семьям; 

Шестая страница – представлена еще одним красочным и радостным дет-

ским рисунком многодетной семьи, состоящей из родителей и на этот раз из пя-

ти детей, слоганом «Счастья много не бывает» и данными и заказчике проекта 

брошюры ГКУ РС (Я) «Алданское УСЗН и Т». 

Оценка эффективности 

Итоговая эффективность – насколько брошюра достигла своей цели, спо-

собствовала изменению поведения или образа мыслей целевой аудитории. 
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Образец брошюры «Большая семья» 
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Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ Г 

Обоснование проблемы и ее актуальность 

Основными проблемами многодетных семей эксперты отметили низкий 

уровень дохода, заработной платы, это обусловлено тем, что при рождении ре-

бенка расходы семьи увеличиваются, а доходы уменьшаются в связи с нетрудо-

способностью одного из родителей (чаще матери). Так же в 32% случаях мно-

годетные семьи проживают в неудовлетворительных жилищных условиях: не-

хватка квадратных метров для всех членов семьи, старый жилой фонд переда-

ваемый из поколение в поколение, отсутствие денежных средств для ремонта 

жилого помещения или вовсе отсутствие личного жилья. Все вышеперечислен-

ные проблемы связанны со слабой экономической и социальной активностью 

данной категории семей в отношении самостоятельного решения возникающих 

у них проблем. 

Отдел социальной поддержки семей с детьми в ГКУ РС (Я) «Алданское 

УСЗН и Т» выполняет огромный перечень работ.  Но, не смотря на это, ГКУ РС 

(Я) «Алданское УСЗН и Т»  не в силах решить основные проблемы таких се-

мей. По этому  необходима гражданская инициатива, а именно создание «Об-

щественной организации многодетных семей «Большая семья», которая позво-

лит решить первоочередные проблем многодетных семей, на которые и будет 

направлена социальная программа, это материально-бытовые и жилищные. 

В сферу деятельности данной группы будет входить решение проблем 

многодетных семей, оказывая помощь и поддержку, мотивируя к гражданской 

активности (как в публичной жизни, так и в решении вопросов местного значе-

ния). Поле для деятельности в вопросах развития гражданской активности и 

общественного контроля на местном уровне огромно. Важно выбрать опти-

мальные пути решения текущих проблем и разработать комплексную програм-

му по долгосрочному развитию в данной области. 

Объект – социальная защита многодетных семей. 

Предмет – деятельность Общественной Организации многодетных се-

мей «Большая семья». 
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Цели:  

- помощь и защита интересов многодетных семей, моральная под-

держка многодетных, участие в формировании социально экономической поли-

тики Республики Саха (Якутия) в интересах семьи, материнства и детства; 

- оказание помощи многодетным семьям, созданию благоприятного 

социального климата для многодетных семей в обществе, взаимодействуя с за-

интересованными в поддержке идеи многодетности благотворительными и 

коммерческими организациями, общественными структурами и органами вла-

сти; 

- решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных 

семей; 

- разноплановая помощь и поддержка (материальная, моральная, 

юридическая, психологическая, консультационная) многодетным семьям 

направленная на социализацию семьи через защиту их прав и интересов, вовле-

чение в деятельность проекта, объединение в группы взаимопомощи. 

Проект рассчитан на 1 год, так как разрабатывается на период пандемии 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19). В соответствии с этим, предсто-

ит выяснить его актуальность, эффективность, способность решать поставлен-

ные цели и задачи в онлайн формате через приложение zoom, также предстоит 

апробировать полученные результаты и подведя все итоги решить возможность 

дальнейшей реализации социального проекта в оффлайн формате, а именно 

деятельности «Общественной организации «Большая семья». 

Реализация этого проекта позволит: 

- решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных 

семей; 

- расширить реализацию проектной деятельности по направле-

нию ока зания различной помощи многодетным семьям; 

- осуществить выполнение некоторых задач и полномочий отде-

ла социальной поддержки семей с детьми; 

- решить демографическую проблему РС (Я); 
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- составить расширенную базу данных о количестве многодетных 

семей  РС (Я); 

- изменить отношение общества к многодетным семьям; 

- развить гражданскую инициативу; 

- привлечь общественность к проблемам многодетных семей и их 

решению.  

Таким образом, данный проект позволит решить основные проблемы 

многодетных семей, повлиять на улучшение социальной защиты последних, 

привлечь внимание государства, стимулируя социальные учреждения к ре-

альным действиям, которые в последствии положительно отразятся на граж-

данском обществе в целом.  

Проект является бюджетным 

Система мероприятий проекта 

Первый этап включает в себя: 

1 Разработку проекта. 

2 Составление плана проекта. 

3 Привлечение в проект нужных специалистов: социальный ра-

ботник, специалистов по социальной работе, юрист-консультант; программист; 

экономист; депутат законодательного собрания; специалисты  ГКУ РС (Я) от-

дела социальной помощи семьям с детьми; муниципалитет, психолог-педагог; 

молодежный парламент; общественно культурные центры; волонтеры; СМИ; 

газеты; радио; библиотеки; управление по Ф.К. и спорта; управление по делам 

молодежи; социальные организации; Правительство РС (Я) 

4 Разработку и реализацию сайта Общественной организации 

«Большая семья». 

5 Составление банка данных многодетных семей по г.Алдан РС 

(Я).  

6 Типологизация многодетных семей по нуждаемости. 

Второй этап – практическая реализация проекта: 

1 Организация проекта. План мероприятий с 01.02.2022 г. по 
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01.02.2023 г. Каждое мероприятие проводится 1 раз в месяц в режиме онлайн 

через приложение Zoom и на сайте организации. 

Таблица Г.1 – Организация проекта 
 

Название / суть 

«Первая встреча» 

Первое собрание членов многодетных семей 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» Развитие сайта, консультирование на 

сайте, обратная связьс многодетными семьями 

Тренинг «Эффективная разработка и написание грантовых проектов». Обучающий тренинг 

по правильному написанию грантовых работ 

Выезды на земельные участки многодетных семей 

«Правовое консультирование» Информирование многодетных семей об изменениях в за ко-

нодательстве 

«День защитника отечества» /«8 марта»/ Масленица/ Пасха/1 мая/ 9 мая 

Поздравительные письма для пап и сыновей/ Открытка любимой маме/ Блины как аналогия 

солнца/Совместная роспись яиц/Субботник/Письмо благодарности 

«Семейный час» Собрание всех членов многодетных семей для подведение итогов за про-

шедший месяц 

 
2 По мере возникновения необходимости в проекте могут быть 

предусмотрены другие мероприятия: тренинги, выезды на земельные участки 

многодетных семей, написание и отправление писем в вышестоящие органы и 

т.д. 

Третий этап – подведение итогов 

Что было достигнуто в процессе реализации проекта, какие задачи, пла-

ны, мероприятия были реализованы на базе данной общественной организации 

и были ли они эффективны, составить отчет о количестве и качестве проделан- 

ной работе, сбор отзывов о мероприятии, выразить благодарность спонсорам, 

участникам и организаторам проекта. 

Проект рассчитан на 1 год в сроки с 01.05.2022 года по 31.05.2023 года, 

так как является пилотным. В соответствии с этим, предстоит выяснить его ак-
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туальность, эффективность, способность решать поставленные цели и задачи, 

также предстоит апробировать полученные результаты и подведя все итоги ре-

шить возможность дальнейшей реализации социального проекта, а именно дея-

тельности «Общественной организации «Большая семья». 

Ресурсное обеспечение проекта 

Таблица Г.2 – Ресурсное обеспечение проекта 
 

 
Финансовые ресурсы 

 
Информационные ресурсы 

Трудовые 

ресурсы 

Материально- 

технические 

ресурсы 

Правительство Рес-

публики Саха (Яку-

тия); ГКУ РС(Я) 

"Управление соци-

альной защиты насе-

ления  и труда 

г.Якутска при Мини-

стерстве труда и со-

циального развития 

C(Я)"; гранты; кон-

курсы; привлечение 

спонсоров; средства 

НКО и ОО; благо-

творительность. 

Информационная база данных 

(Территориальный орган Феде-

ральной службы государствен-

ной статистки по Республики Са-

ха (Якутия); сайт Общественной 

Организации «Большая семья»; 

СМИ; газеты; радио; бюллетени; 

инициативная группа; волонте-

ры; психолог-педагог; молодеж-

ный парламент; управление по 

делам молодежи и спорту; обще-

ственно 
культурные центры; ГДК; СМИ. 

Специалисты 

по социаль-

ной работе; 

социальный 

работник; 

юрист; эко- 

номист; во- 

лонтеры. 

Помещение; 

компьютеры; 

столы; стулья; 

канцтовары; 

принтер; факс; 

чайник; теле- 

фон; транс- 

порт. 

 
Механизмы реализации проекта 

Проект создан на основе социологического исследования, методом ко-

торого является экспертный опрос в виде анкетирования в ГКУ РС (Я) «Ал-

данское УСЗН и Т». Опрос является экономичным методом, поскольку, опро-

сив небольшую выборочную совокупность, можно судить о проблемах реа-

лизации социального проектирования проводимых на базе в ГКУ РС (Я) 

«Алданское УСЗН и Т» 

Организация управления проектом и контроль за реализацией 

Контроль за управлением проекта будет осуществляться в виде постоян-

ной координации деятельности: мониторинг участников в процессе реализации 

социальной программы и по ее завершению, также проведения исследований, 

контент анализа, экспертного опроса. 

Оценка эффективности 
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Реализация этого проекта позволит (+): 

- решить материально-бытовые и жилищные проблемы семей; 

- расширить реализацию проектной деятельности по направлению 

оказания различной помощи многодетным семьям; 

- составить расширенную базу данных о количестве многодетных 

семей; 

- изменить отношение общества к многодетным семьям; 

- развить гражданскую инициативу; 

- привлечь общественность к проблемам многодетных семей. 

 


