




3 

 

РЕФЕРАТ 

 

Бакалаврская работа содержит 81 с., 16 рисунков, 10 таблиц, 1 приложе-

ние, 46 источников. 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ, ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ В РОС-

СИИ, В АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ, ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ, ТУРИСТИ-

ЧЕСКИЙ ПРОДУКТ 

 

Цель бакалаврской работы - определить особенности и проблемы разви-

тия экологического туризма в Амурской области, и разработать новый турист-

ский продукт. 

  Задачи бакалаврской работы:  

- исследовать теоретические аспекты экологического туризма; 

- определить проблемы и перспективы развития экологического туризма 

в мире и в России; 

- определить проблемы развития экологического туризма в Амурской 

области; 

- разработать новый туристический продукт.  

Методы: анализ литературы, анкетирование. 

В данной работе был разработан новый туристический продукт. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В современном мире вопрос об экологии земли стал интересовать боль-

шое количество людей. Богатая и уникальная природа планеты с каждым днем 

все больше страдает от воздействия человека и нанесенного ей ущерба.   

Негативное влияние человечества на окружающую среду вызывают та-

кие явления, как неразумное использование водных и лесных ресурсов вызы-

вающие осушение болот, пересыхание рек, вырубка лесов, исчезновение уни-

кальных видов животных и растений, а также освоение территорий в природ-

ной среде под строительство новых крупных городов, заводов и фабрик.  

 С каждым днем все большую популярность в туристской индустрии 

приобретает экологический туризм. Экотуризм превратился в один из наибо-

лее важных сегментов туризма, быстро растущий в течение последних не-

скольких десятилетий. Перспективы развития экотуризма определены Все-

мирной Туристской Организацией (ВТО). Всемирная Туристская организация 

определяет, что экологический туризм является перспективным и приоритет-

ным видом туризма в мире. Можно отметить, что в настоящее время разрабо-

таны программы мероприятий по развитию экологического туризма. 

В современном мире, особой популярностью у людей пользуется вести 

здоровый образ жизни, а также возникает живой интерес к экологически чи-

стым местам планеты. 

 Амурская область имеет огромный и богатый природный потенциал, 

который обеспечивает высокие возможности для развития экотуризма. На дан-

ный момент экологический туризм становится все более популярным и пер-

спективным видом туризма, который позволяет охранять и сохранять природ-

ное богатство. Созданный новый туристический продукт может стать толчком 

для развития экологического туризма в области, и как следствие положи-

тельно повлиять на экономику региона. 
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Цель бакалаврской работы - определить особенности и проблемы разви-

тия экологического туризма в Амурской области, и разработать новый турист-

ский продукт. 

В соответствии с целью бакалаврской работы были поставлены следую-

щие задачи: 

- исследовать теоретические аспекты экологического туризма; 

- определить проблемы и перспективы развития экологического туризма 

в мире и в России; 

- определить проблемы развития экологического туризма в Амурской 

области; 

- разработать новый туристический продукт. 

Объект исследования -особенности и проблемы развитие экологический 

туризм. 

Предметом исследования является особенности и проблемы развития 

экологического туризма в Амурской области. 

Методы исследования: анализ литературы, анкетирование. 
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРИЗМА 

 

1.1 Основные понятия и базовые принципы экологического ту-

ризма 

Еще с древних времен у людей была потребность в рекреации, т.е. в вос-

становлении своих физических и духовных сил. Считалось, что отдых был 

важной частью жизни и работы. Человеку всегда требовалось восстановить 

свои силы во время рабочей активности. Также духовные потребности чело-

века всегда определяли какой нужен ему отдых: на пляже или в лесу, в горах 

или возле озера.1 

Именно во второй половине 19 века в Англии зародился туризм (путе-

шествие, связанное с восстановлением сил и отдыхом), который заключался в 

финансовых отношениях: желанием платить за организацию путешествия 

ради удовольствия и отдыха, и желанием получать средства за организацию 

путешествия людям.2 

Самые первые путешествия знакомили людей с культурно-историче-

скими достопримечательностями в регионе. 

Постепенно стали организовывать отдых в природную среду. Выделя-

лись такие популярные занятия, как купание в водах, питье минеральных ис-

точников, принятие грязевых ванн, экскурсии в горы. С 20 века в понятии ре-

креации начали происходить значительные изменения. Развитие промышлен-

ности и повышение уровня жизни населения привело к появлению свободного 

времени у людей, увеличения дохода стимулировало развития туристской ин-

дустрии. Также значительное усиление урбанизации и техногенез с большой 

силой оторвал человечество от общения с природой. В таких условиях при-

родные объекты приобрели самостоятельную ценность для туризма и рекреа-

ции. Малоподвижный образ жизни привел человека к активным видам ту-

ризма и определил его популяризацию. 

                                                           
1 Коростелёв Е. М. Практикум по экологическому туризму: учебно-метод. пособие.  СПб., 2008. – С. 6. 
2 Там же С. 6. 
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Современное состояние туризма определяет его достаточно широкую 

классификацию по разным направлениям по отношения к территории, по цели 

поездки, по форме организации, по возрастному-социальному признаку, по 

продолжительности и др. 

Среди всех этих видов и классификаций туризма выделяют широкую 

группу туризма, направленную на использование природных ресурсов-при-

родно-ориентированный туризм. 

Некоторое время люди интересовались только пляжным отдыхом и по-

сещением культурных достопримечательностей, но через года население за-

метно стало интересоваться такими занятиями, как получения удовольствия от 

отдыха на природе, путешествия по эко-маршрутам, увлечение национальной 

культурой и обычаями народов, посещение этнодеревень. 

А так же такие занятия, как туры по заготовки грибов, ягод и растений, 

приключенческие маршруты, спортивные поездки, познавательные туры, по-

сещение заповедников, все это тесно связано с экологическим туризмом. 

Термин экологический туризм по мнению мексиканского экономиста и 

эколога Гектора Цебаллос-Ласкурейнома означает путешествия в относи-

тельно ненарушенные природные территории в сочетании изучения и любова-

ния природой, а также изучения культуры и истории территории. Данный тер-

мин был предложен в 1980 г. Определение экологического туризма, которое 

дал Гектор Цебаллос-Лайскурейн отражает гармонию природы с рекреацией и 

экологией, что и в дальнейшем приобрело в мире большую популярность. По-

сле появления первого термина экотуризма, стали появляться и другие поня-

тия, представленные разными авторами и экспертами. 

Определение, принятое Всемирной Туристкой Организацией поясняет, 

что «Экотуризм включает все формы природного туризма, при которых основ-

ной мотивацией туристов является наблюдение и приобщение к природе».3 

                                                           
3 Сергеева Т.К. Экологический туризм: учебник . М.: Финансы и статистика, 2004. – С. 22. 
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Термин  предложенный рабочей группой по экотуризму Федерального 

министерства по финансовому сотрудничеству и развитию Германии (BMZ), 

рассматривает основную роль экологического туризма в охране среды и в фи-

нансовой поддержке местных сообществ: «Экотуризм относится к тем формам 

туризма, при которых делается сознательная попытка свести к минимуму нега-

тивное воздействие на окружающую среду, оказать помощь в финансировании 

охраняемых природных территорий, создать источники дохода для местного 

населения»4 

Всемирный Фонд Дикой Природы (ВВФ) поясняет свой термин: «Экоту-

ризм − это природный туризм, способствующий охране природы».5 

Общество экотуризма в США предложило свое понятие экотуризма. Об-

щество считает, что экотуризм−это путешествие в места с нетронутой природ-

ной средой, с целью не разрушать целостность экосистемы, получить пред-

ставление о природных и культурно-этнических особенностях населения на 

данной территории. 6Экологический туризм подразумевает охрану и сохране-

ние природной среды, и образование местного населения, что является доста-

точно выгодным направлениям туризма для экономики региона. Можно ска-

зать, что терминов экотуризма в современной методологии большое количе-

ство.  

Экологический туризм в 1990 году получил официальный статус, а с ним 

и право созыва собственного ежегодного международного симпозиума 

«Annual World Congress on Adventure Travel & Ecotourism» 

Термин экотуризм в России в 1980-х годах предложило бюро междуна-

родного молодежного туризма «Спутник» Иркутского обкома ВЛКСМ, в то 

время специалисты разработали такие маршруты, как «Экотур по Круговой 

                                                           
4 Там же С. 22. 
5 Сергеева Т.К. Экологический туризм: учебник . М.: Финансы и статистика, 2004. – С. 23. 
6 Ажаев Г.С. Экологический туризм: учебное пособие. − Павлодар: Кереку, 2016. – С. 13. 
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Байкальской железной дороге», «Экотур по долине реке Голоустной» и дру-

гие.7 Эти маршруты были первыми в России посвящены экологическому ту-

ризму. 

Одно из самых удачных понятий экотуризма было дано отечественными 

специалистами Г. С. Гужиным, М. Ю. Беликовым и Е. В. Клименок в 1997г. 

Они пояснили что "В основе экотуризма лежит забота об окружающей среде. 

На первый план выходит организация поездок с ограниченным числом участ-

ников в природные зоны с возможным посещением мест, представляющих 

культурный интерес с целью реализации различных проектов охраны и раци-

онального использования природных ресурсов".8 

Данное определение имеет много общего с определением Международ-

ной организации экотуризма (TIES): экотуризм −"ответственное путешествие 

в природные зоны, области, сохраняющее окружающую среду и поддержива-

ющее благосостояние местных жителей".9 

 Для того, чтобы более углубленно понимать, что же такое экотуризм, 

были представлены TIES 10 заповедей экотуриста: 

1) помнить об уязвимости Земли; 

2) оставлять только следы, уносить только фотографии; 

3) познавать мир, в который попал: культуру народов, географию; 

4) уважать местных жителей; 

5) не покупать изделия производителей, подвергающих опасности окру-

жающую среду; 

6) всегда следовать только протоптанными тропами; 

7) поддерживать программы по защите окружающей среды; 

8) где возможно, использовать методы сохранения окружающей среды; 

9) поддерживать (патронировать) организации, содействующие защите 

природы; 

                                                           
7 Храбовченко В.В. Экологический туризм: учеб.пособие. – М.: Финансы и статистика, 2013. – С. 17. 
8 Там же С. 18. 
9 Там же С. 18. 
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10) путешествовать с фирмами, поддерживающими принципы экоту-

ризма.10 

В широком обиходе слово экотуризм называют еще такими терминами 

как биотуризм, зеленый туризм, природный туризм, устойчивый туризм, под-

держивающий туризм, агротуризм. 

Большинство специалистов в экологии определяют экотуризм как рекре-

ационно-познавательная деятельность на природе, сопровождаемая экологи-

ческими технологиями, т.е экологический туризм-это способ осуществления 

природно-ориентированного туризма.  

 Из всей представленной терминологии следует вывод, что целью экоту-

ризма является знакомство туристов с различными экосистемами, погружение 

в природную среду, отдых в общении с природой и охрана ее от разрушения. 

Таблица 1- Принципы экологического туризма 

№ Принцип экологического туризма 

1. посещение туристов хорошо сохранившихся природных территорий; 

2. использование природных ресурсов, которое не приведет к истощению природы, 

сохранение природного, социального и культурного разнообразия; 

3. соблюдение определенных (довольно жестких) правил поведения на природных 

территориях; 

4. меньшая, чем при обычных видах туризма, интенсивность использования природ-

ных ресурсов; 

5. экологическое просвещение туристов, их участие в местных культурных и приро-

допользовательских действиях; 

6. тщательное планирование экологических туров, комплексный подход к их разра-

ботке и проведению; 

7. интеграция экотуризма в планы регионального развития территорий; 

8. участие местного населения в развитии туризма и получение им финансовых и 

прочих преимуществ от этой деятельности; 

9. экологическое обучение персонала, занятого в сфере экологического туризма. 

 

                                                           
10 Храбовченко В.В. Экологический туризм: учеб.пособие. – М.: Финансы и статистика, 2013. – С. 18. 



12 

 

Исходя из принципов можно сказать, что экотуризм – это путешествие в 

природоохранные территории с целью знакомство с объектами природы, ис-

тории и культуры включая экологическое просвещение туристов. 

В странах зарубежья и России существует уже достаточно большое ко-

личество терминов экотуризма. Действительно важно понимать его сущность. 

Стоит проводить различного рода мероприятия, разрабатывать новые марш-

руты, заниматься обустройством троп и информировать об экологическом ту-

ризме местное население.  

Разнообразие направлений и видов туризма основано на объектно-целе-

вом назначении. В роли объектов экологического туризма выступают: 

 

Рисунок 1 - Объекты экотуризма 

Природные объекты - национальные парки, природные парки, государ-

ственные природные заказники, памятники природы, дендрологические 

парки, ботанические сады, заповедники, карстовые пещеры, реки, озера, горы 

и другие. 

Археологические объекты - городища, земляные валы, курганы, 

наскальные рисунки и т.д. 

Культурные объекты - здания, садово-парковые ансамбли, выставочные 

залы, экспозиции краеведческого музея и другие. 

Исторические объекты - скульптурные памятники в честь знаменитых 

исследователей, краеведческие музеи и т.д. 
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Этнографические объекты - уникальные сельские поселения с народ-

ными промыслами предоставляющие возможность прикоснуться к экологиче-

ским технологиям жизнедеятельности и сельского-хозяйства, восстановить и 

развить представления связи человека с природой.  

В настоящее время выделяют такие виды экологического туризма как: 

1) Научный туризм подразумевает, что экотурист участвует в науч-

ных маршрутах, где проходят различного роды исследования и наблюдения 

природной среды. Научно-исследовательские экспедиции, полевые практики 

студентов факультета естественных наук относят к научному туризму. По ре-

зультатам исследования и наблюдения, выявляют проблемные вопросы окру-

жающей среды и вырабатываются способы их решения; 

Как правило научные туры организовывают в места наиболее охраняе-

мых территорий:  

- национальные парки; 

-заповедники; 

-заказники; 

-памятники природы. 

2) Туры истории природы − это путешествие, связанное с изучением 

природной средой и местных культурных обычаев. Обычно такие маршруты 

представляют учебно-тематические экскурсии по специальным экотропам для 

школьников и студентов. Как правило эти туры организуются на территориях 

заповедников и национальных парках; 

3) Приключенческий туризм. Этот вид туризма формирует увлекатель-

ное путешествие с активными действиями, отдыхом на природе, получением 

новых впечатлений и ощущений; 

К приключенческому туризму можно отнести такие виды туризма как: 

альпинизм, скалолазание, ледолазание, спелеотуризм, горный и пешеходный 

туризм, водный туризм и другие. 
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4) Спортивный туризм − путешествие с целью заняться спортом или по-

участвовать в соревнованиях. Многие считают, что он тесно связан с приклю-

ченческим туризмом, но это не совсем так. Спортивный туризм будет счи-

таться экологическим, если он осуществляется в экологических формах, без 

использования технических средств, загрязняющих окружающую среду; 

5) Путешествие в природные заповедники и резервации. Высокая при-

влекательность природных объектов и явлений занимает особое место среди 

экотуристов. Туристы могут посетить различные ООТП и увидеть дикую при-

роду. Именно этот вид экотуризма достаточно развит в Австралии, поэтому 

его и называют австралийской моделью развития экологического туризма. 

Природные богатства для многих туристов также важны, как и культур-

ные ценности на посещаемой территории. Поэтому стоит выделит такой вид, 

как эколого-культурный туризм. Одним из видом экотуризма является агроту-

ризм (сельский). Он подразумевает, что турист будет отдыхать в сельских рай-

онах или на фермах. Этот вид туризма дает понять, что можно будет не только 

погрузится в природную среду, но и поучаствовать в традиционном сельском 

труде, познакомится с культурными ценностями народа, прикладным искус-

ством, танцами, а также принять участие в традиционных праздниках и фести-

валях.  

Экотуризм тесно связан с лечебно-оздоровительным отдыхом, по-

скольку многие живописные охраняемые природные местности обладают уни-

кальными оздоровительными свойствами. Таким образом следует выделит 

эколого-оздоровительный туризм. 

Однако самым основным видом туризма является природно-познава-

тельный туризм. Он связан буквально с разнообразными направлениями та-

кими, как ботанической, дендрологической, геологической и другими. 

Таким образом экологический туризм − это не просто обычное суровое 

путешествие, а увлекательное путешествие с комфортным любованием приро-

дой. Поэтому даже природный туризм стал действительно популярен в многих 

странах. Но главные отличительные черты экологического туризма при всем 
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многообразии его видов остается неизменным, и определяется выше сказан-

ными базовыми понятиями и принципами. 

1.2 История возникновения и развития экологического туризма 

  В глубоком прошлом многие народы предпринимали далекие путеше-

ствия с целью расширить свои познания об окружающем мире. Во многих 

древних трудах описаны отдаленные уголки природы. Путешественники изу-

чали не только культурные и исторические достопримечательности, но и при-

родные явления, условия обитания. До нашего времени дошли произведения 

таких авторов как Гомер, Геродот, Аристотель, Плиний Старший. 11 

Благодаря развитию технического и информационного прогресса, на се-

годняшний день практически нет неосвоенных участков земного шара, за ис-

ключением маленьких островов в океане. В древний же период, любое откры-

тие требовало колоссальной подготовки, минимум наличие флота и энтузи-

азма мореплавателей, не страшащихся смерти. Наслаждаться природными 

красотами, проникать в экзотические уголки нашей Земли могли лишь выда-

ющиеся «одиночки», одержимые страстью к приключениям, обладающие не-

малой энергией и силой воли.  

Путешествия в основном были нацелены на получение экономических 

выгод для своих государств: расширение территорий, образование колоний, 

использование ресурсов. Меры, нацеленные на сохранение уникальных при-

родных территорий, редких видов растений и животных, самобытных местных 

культур не принимались. Позже изучению отдаленных уголков планеты с це-

лью научного исследования их разнообразных ландшафтов, растительного и 

животного мира, местных культур посвятили свою жизнь такие исследова-

тели, как Александр Гумбольдт, Чарльз Дарвин, Миклуха Маклай и другие. 12 

В дальнейшем развитию интереса к путешествиям способствовали Ан-

глийские писатели-романтики, воспевавшие в своих произведениях красоту 

                                                           
11 Ажаев Г.С. Экологический туризм: учебное пособие. − Павлодар: Кереку, 2016. – С. 8. 
12 Там же С. 8. 
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дикой природы и восхитительный мир альпийских вершин, долин и лугов. Пу-

тешествия в мир природы стали популярными также благодаря литературным 

описаниям известных американских натуралистов и естествоиспытателей, 

принимавшими участие в научных экспедициях, - М. Льюсека, В. Кларка, Д. 

Одюбона. В России свой вклад внесли писатели- путешественники Н.П. Прже-

вальский, П.П. Семенов Тянь-Шанский, Д.Н. Мамин Сибиряк, Арсеньев и дру-

гие. Читателям становятся доступны далекие уголки России. Таким образом, 

можно говорить о литературном туризме, как предшественнике экотуризма.13 

 В середине XIX века были предприняты первые шаги в организации 

природного туризма. В 1857 г. в Лондоне возникает первое в мире объедине-

ние любителей путешествий в горах — Английский альпийский клуб. К 

началу 90 х годов XIX века альпийские клубы возникли во многих европей-

ских странах, а также в Соединенных Штатах Америки. Возникают различные 

общества любителей естествознания. 14 

 Впервые начали организовываться коммерческие туристические по-

ходы в горы и восхождения на вершины горных хребтов. В Европе основным 

притяжением туристов являлись Альпы и высочайшая вершина Европы гора 

Монблан. В России совершаются экскурсионные туристические прогулки в 

горах Кавказа и Крыма. В популярных журналах рекламируется деятельность 

таких организаций, что вызывает активное желание участвовать в походах и 

исследованиях, даже на уровне экскурсий.  

Богатство и изобилие диких животных на африканском континенте спо-

собствовало развитию такой формы, как сафари. В конце ХIХ, в начале ХХ 

веков каждый состоятельный человек мечтал побывать в Африке и принять 

участие в сафари, чтобы привезти домой трофеи, среди которых чаще всего 

можно было увидеть чучела крупных обитателей саванны. Известно, что 

                                                           
13 Хечошвили Н.Р. История, развитие и проблемы экотуризма // Таврический научный обозреватель,  2016. 

№ 2.  С. 196-200. 
14 Там же С. 196-200. 
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именно на Африканском континенте в современное время находится большое 

количество национальных парков. 15 

Но в дальнейшем «природный туризм» становился все более конструк-

тивным и на замену охоте с ружьем, пришла мода на охоту с фотоаппаратом, 

что несколько уменьшило вред природе от раннего туризма. Путешественники 

могли привозить вместо бивня слона его фотографию. Особым шиком было 

фотографироваться рядом с животным.   

 Но не только Африка интересовала туристов-путешественников. Все 

большую популярность приобретают путешествия по Европе, Азии и другим 

частям света. После окончания второй мировой войны дальнейшее развитие 

туризма стало проходить быстрее, за счет технической революции в индустри-

альных технологиях. Доступным для туристов стал каждый уголок земли, за 

счет повсеместной прокладки железных, автомобильных дорог, развития воз-

душного и морского транспорта. К путешествиям привлекаются различные 

слои населения с невысоким достатком.  

Начало активной организации национальных парков пришлось на 1950-

1960 годы ХХ века. Но многие национальные парки на западе были образо-

ваны еще в середине ХIХ века, такой как Йеллоустон в США был образован в 

1872 году. 

В Канаде, США, Австралии на рубеже 1960-1970-х гг. в противовес мас-

совым пляжным формам туризма все большую популярность завоевывают пу-

тешествия в национальные парки и в живые уголки дикой природы, в том 

числе с целями наблюдения за животными.16 Впервые появилось желания сбе-

речь уникальные природные образования, поддержать биологическое и ланд-

шафтное разнообразие, сохранить генофонд диких растений и животных, что 

способствовало созданию национальных парков.  

                                                           
15 Ажаев Г.С. Экологический туризм: учебное пособие. − Павлодар: Кереку, 2016. – С. 9. 
16 Дроздов  А.В. Основы экологического туризма : учеб. пособие. – М. : Гардарики, 2005. – С. 37-38. 

 

http://absopac.rea.ru/OpacUnicode/app/webroot/index.php?url=/auteurs/view/61097/source:default
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В начале 80-х гг. XX в. в прессе начали появляться первые научные ис-

следования, посвященные изучению негативных последствий влияния избы-

точной рекреации на природу рекреационных территорий. Широкая обще-

ственность и журналисты стали обращать внимание на проблемы экологии и 

вредного воздействия на природу. Возникает осознание глобальных послед-

ствий деятельности человека и общественное внимание к окружающей среде, 

особенно в индустриальных странах, необычайно возрастает.  В 1980 г. в за-

падногерманском журнале «ТЕО» была опубликована статья Р. Юнка 

«Сколько туристов на один гектар пляжа? Слово в защиту «мягкого туризма».  

В 1981 г. вышла книга X. Вайса «Мирное разрушение ландшафта и меры по 

его спасению в Швейцарии». Разработка этого направления привела к возник-

новению понятий «мягкий туризм», «зеленый туризм», включавших в себя ре-

комендации по сознательному, экологически грамотному использованию при-

родных территорий в рекреационных целях.17 

Середина 80-х гг. XX в. охарактеризовалась активизацией деятельности 

по созданию новых охраняемых природных территорий, разработкой рекомен-

даций по организации туристской деятельности на этих территориях, законо-

дательному обеспечению охраны окружающей среды. 18 

В дальнейшем ученые и прогрессивные представители туристического 

бизнеса альпийских стран разработали и стали воплощать в жизнь концепцию 

«мягкого туризма», противопоставив ее туризму жесткому, приносящему вна-

чале колоссальные прибыли, но затем подрывающему самую основу и своего 

существования, и социально-экономического благополучия альпийских реги-

онов.19 

Возникают иные формы туризма, в противовес опустошительному и ис-

тощительному. Так появилась и стала развиваться западноевропейская модель 

                                                           
17 Мозговая О.С. Инструменты управления развитием экологического туризма в регионах мира // Белорус-
ский журнал международного права и международных отношений. – 2004.− № 2. – С. 90.  
18 Сергеева Т.К. Экологический туризм: учебник. − М.: Финансы и статистика, 2004. − С. 18. 
19 Ажаев, Г.С. Экологический туризм: учебное пособие. − Павлодар: Кереку, 2016. – С. 10. 
 



19 

 

мягкого» − природно-ориентированного, экологически и социально ответ-

ственного туризма. Впоследствии такая модель мягкого туризма в северном 

полушарии стала носить название «западноевропейская», а в южном полуша-

рии − «австралийская».20 

Возникновение и развитие экологического туризма тесно связано с ис-

торией выделения природных территорий, особо привлекательных с эстетиче-

ской и рекреационной точек зрения, с разработкой нормативов их использова-

ния и охраны. Резко возросла численность национальных парков. В нацио-

нальных парках основные усилия направлялись на организацию туризма и от-

дыха. Парки усиленно рекламировались, в них прокладывались пешеходные 

тропы и дороги для механического транспорта, организовывались места от-

дыха, смотровые площадки, строились гостиницы, пункты питания, базы по 

прокату туристского оборудования, предприятия связи и т. д. Все эти меры 

способствовали росту интереса к национальным паркам. В национальных пар-

ках разных стран экологическому туризму уделяется особое внимание.  

В России экотуризм в его классической, австралийской, форме появился 

позже.  На территории России первые национальные парки «Сочинский» и 

«Лосинный остров» образовались в 1983 году. В дальнейшем в 1990-1994 годы 

количество парков в наиболее живописных и известных туристических местах 

увеличилось до 27 штук. В России в 1995 году был принят Федеральный закон 

«Об особо охраняемых территорий» который действует и поныне.  

В 1990 г. экологическому туризму был присвоен официальный статус, с 

присвоением которого он приобрел право на созыв собственного ежегодного 

международного симпозиума «Annual World Congress on Adventure Travel & 

Ecotourism» и создание собственных некоммерческих организаций.21 

                                                           
20 Ажаев, Г.С. Экологический туризм: учебное пособие. − Павлодар: Кереку, 2016. – С. 11. 
21 Сергеева Т.К. Экологический туризм: учебник. − М.: Финансы и статистика, 2004. − С. 19. 
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Большую роль в просвещении и развитии экотуризма стали играть сред-

ства массовой информации. Огромную популярность приобретают докумен-

тальные телепередачи о природе, нетронутых уголках земли, их обитателях и 

путешествиях. Большое отражение темы получило в литературе и художе-

ственных фильмах. Среди политиков, состоятельных бизнесменов, деятелей 

культуры появилась мода пожертвований на экологические нужды.  

Начало ХХI века показало, что развитие экологического туризма может 

стать серьезной финансовой поддержкой для проведения природоохранных 

мероприятий: экотуризм становится важным источником дохода не только для 

самого туристического объекта, но и для всего региона. Часть средств, полу-

чаемых туристским объектом от развития экотуризма, направляется на нужды 

других охраняемых территорий, получающих небольшой доход. 

Все больше людей, особенно в развитых индустриальных странах, стали 

стремиться из городов в уголки относительно ненарушенной природы. Экоту-

ризм стал привлекателен для населения индустриальных городов. 

     Для исключения деградации используемых территорий в туризме спе-

циалисты решили привлекать самих туристов к экологическому делу — зна-

чительная часть из дохода от экотуризма идет на поддержание местного био-

геоценоза, другая часть в общий экологический фонд. Плюс к делу экотуризма 

стало активно привлекается местное население, которое с радостью обслужит 

туриста за счет финансового стимула, что привело к процветанию коренных 

жителей и к удовлетворению потребности досуга туриста. Бережное отноше-

ние к природе стало экономически выгодно.  

      В результате из важнейших природоохранных, экономических и соци-

альных проблем современности появился экологический туризм, как важней-

шее средство устойчивого развития природных территорий. Программа ООН 

по окружающей среде (ЮНЕП) и Всемирная туристская организация (ВТО) 
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объявили 2002 год годом экотуризма и провели в Квебеке (Канада) первый 

всемирный саммит по экотуризму.22 

 В заключение можно сказать, что мировая практика проведения эколо-

гического туризма доказала, что экономически и экологически выверенная ор-

ганизация отдыха, позволяет сохранять природу успешнее, чем иные виды хо-

зяйственной деятельности. Человек должен жить в равновесии с природной 

средой и с минимальным вмешательством в дикую природу. Современная ци-

вилизация в ответе перед природой и должна принять все меры для сохранения 

нашей зеленой планеты. 

1.3 Особенности организации экологического туризма на ООПТ 

Охраняемые природные территории составляют основной ресурс для 

развития экологического туризма. 

Главная цель создания заповедников − это сохранения природной среды, 

обеспечение естественного развития экосистемы и проведения мониторинга за 

этими процессами.  

Природоохранное законодательство регулирует экотуризм направлен-

ный на особо охраняемые территории. 

Стоит отметить основное право-регулирование, имеющее отношение к 

экологическому туризму: 

- федеральный закон «Об особо охраняемых природных территориях». 

В законе дается понятие ООПТ. Согласно закону, особо охраняемые природ-

ные территории - участки земли, водной поверхности и воздушного простран-

ства над ними, где располагаются природные комплексы и объекты, которые 

имеют особое природоохранное, научное, культурное, эстетическое, рекреа-

ционное и оздоровительное значение, которые изъяты решениями органов гос-

ударственной власти полностью или частично из хозяйственного использова-

                                                           
22 Дроздов  А.В. Основы экологического туризма : учеб. пособие. – М. : Гардарики, 2005. – С. 40. 

http://absopac.rea.ru/OpacUnicode/app/webroot/index.php?url=/auteurs/view/61097/source:default


22 

 

ния и для которых установлен режим особой охраны. Так же в законе упомя-

нуто, что особо охраняемые территории относятся к объектам общенациональ-

ного достояния; 23 

- федеральный закон "О природных лечебных ресурсах, лечебно-оздоро-

вительных местностях и курортах". Согласно этому закону, природные лечеб-

ные ресурсы, лечебно-оздоровительные местности и курорты являются наци-

ональным достоянием народов Российской Федерации, предназначены для ле-

чения и отдыха населения и относятся соответственно к особо охраняемым 

объектам и территориям, имеющим свои особенности в использовании и за-

щите. Охрана таких территорий осуществляется через создание округов сани-

тарной охраны. В составе округа санитарной (горно-санитарной) охраны вы-

деляется до трех зон.24 

С 2003 года существовали Основные направления развития системы гос-

ударственных природных заповедников и национальных парков в Российской 

Федерации на период до 2015 года. Этот документ был направлен совершен-

ствование их природоохранной, научно-исследовательской, эколого-просве-

тительской и иной деятельности. 

В современное время решение проблем развития экологического ту-

ризма почти полностью лежит на законодательстве. Власти должны иметь же-

лание и возможности для развития экотуризма на данных территориях. 

В последние годы рекреационная нагрузка на ООПТ все более усугубля-

ется и поддерживать ее в удовлетворительном состоянии очень сложно. По-

этому и стоит упомянуть особые взаимоотношения между туризмом и   особо 

охраняемыми территориями по Косолапову: 

                                                           
23  Федеральный закон от 14.03.1995 г. № 33-ФЗ ( в ред. ФЗ от 26.07. 2019 № 33-ФЗ) «Об особо охраняемых 
природных территориях» // Государственная дума. – 1995. № 406. ст. 2.  
 
24 Федеральный закон от 23.02.1995 г. № 26-ФЗ ( в ред. ФЗ от 28.12. 2013 № 33-ФЗ) «Об природных лечебных 
ресурсах, лечебно-оздоровительных местностях и курортах » // Государственная дума. – 1995. № 406. ст. 1 
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1) Конфликт туризма и природы, когда туризм наносит вред окружаю-

щей среде и природным ресурсам. Экологи начинают сопротивляться такому 

туризму, вводя запреты и ограничения; 

2) Сосуществование, которое возможно, если на данной территории не 

развиты в достаточной степени: ни туризм, ни деятельность, связанная с охра-

ной окружающей среды, или если они не оказывают существенного влияния 

друг на друга. Однако такое сосуществование не может быть длительным, по-

скольку развитие туризма быстро приводит к коренным изменениям. Эта ста-

дия может смениться как взаимовыгодными отношениями, так и конфликтом; 

3) Взаимовыгодное сотрудничество. С точки зрения экологов, это озна-

чает, что природные богатства (в том числе и рекреационные ресурсы) сохра-

няют свои первоначальные качества и количество. При этом постоянно увели-

чивается поток туристов, использующих их в физических, научных и образо-

вательных целях и получающих от них эстетическое наслаждение. Такое вза-

имодействие имеет большие экономические преимущества, а взаимная под-

держка туризма и природоохранной деятельности способствует осознанию об-

ществом того факта, что сохранение природы — существенное условие улуч-

шения уровня жизни.25 

Следует отметить, что обычно взаимоотношение между туризмом и при-

родой заканчивается конфликтом. Это обусловлено тем, что в большей сте-

пени это касается отсутствия понимания целей обоих сторон, а также неэф-

фективного менеджмента и планирования. 

Изменение их взглядов по всей видимости должно быть направлено на 

формирование выгодных отношений. Именно взаимное сотрудничество при-

несет огромную пользу всему государству. 

Далее в таблице 2 представлены типы особо охраняемых природных тер-

риторий. 

                                                           
25 Косолапов А.Б. Теория и практика экологического туризма: учебное пособие. Москва: КНОРУС, 2017.  С. 
37. 
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Таблица 2 – Типы особо охраняемых природных территорий   

Особо охраняемые природные территории Понятие 

Государственный природный заповедник Особо охраняемая территория исключи-

тельно федерального значения, включаю-

щая в себя участок суши с прилегающими 

акваторией и аэроторией полностью изъ-

ятая из хозяйственного использования для 

осуществления охраны природных терри-

торий в целях сохранения биологического 

разнообразия и поддержания в естествен-

ном состоянии охраняемых природных 

комплексов и объектов, организации и 

проведения научных исследований, осу-

ществления государственного экологиче-

ского мониторинга. 

Государственный природный заказник Особо охраняемая территория имеющая 

особое значение для сохранения природ-

ных комплексов и их восстановления.  

Памятник природы Отдельные уникальные природные объ-

екты и природные комплексы, имеющие 

реликтовое, научное, историческое, эко-

лого-просветительское значение и нужда-

ющиеся в особой охране государства. 

Национальный парк Особо охраняемая природная территория 

федерального значения, имеющая особое 

природоохранное, эколого-просветитель-

ское и рекреационное значение как уни-

кальный природный комплекс, отличаю-

щийся высоким природным разнообразием 

и наличием редких или хорошо сохранив-

шихся типичных природных сообществ, 

редких и уязвимых видов растений и жи-

вотных. 
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Продолжение таблицы 2 

Особо охраняемые природные территории Понятие 

Дендрологический парк Особо охраняемая территория, созданная 

для формирования специальных коллек-

ций растений в целях сохранения расти-

тельного мира 

Ботанический сад Особо охраняемая территория, на которой 

размещается коллекция растений для 

научно-исследовательских и просветитель-

ских целях 

Лечебно-оздоровительная местность и ку-

рорт  

Особо охраняемые территории в лечебно-

профилактических целях, располагающие 

природными лечебными ресурсами 

 

Исходя из таблицы можно сделать вывод, что особо охраняемая природ-

ная зона имеет большое многообразие подвидов. 

Специалисты считают, что должна быть возможность организации эко-

логического туризма на ООПТ. Так как это большой шанс общения с нетрону-

той природой, изучение окружающего мира, получение знаний о природной 

среде, что в дальнейшем бы мотивировало на помощь флоре и фауне. Экоту-

ризм приносит дополнительные средства, которые направляют на содержание 

особо охраняемых территорий, обустройство экотроп, обеспечение квалифи-

кации сотрудников в данной сфере и другие. 

Следует отметить особенности организации туризма на особо охраняе-

мых природных территориях. 

Если говорить о транспортной доступности, то это имеет большое зна-

чение в развитии экотуризма, так как многие особо охраняемые природные 

территории находятся далеко от населенных пунктов. Весьма серьезно следует 

защитить туристов от погодных катаклизм и предоставить комфортный ноч-

ной отдых. В связи с этим следует иметь развитую инфраструктуру. При орга-

низации экотуров в первую очередь стоит содержать проходимые дороги, 
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тропы и средства размещения. Данные сооружения ни в коем случае не должна 

нарушать природную среду. 

При обустройстве дорог и троп должно быть соответствие контурам дан-

ной местности, ни при каких обстоятельствах не пересекать ее напрямую. 

Экотропы должны быть неприметными и не особо заметными. Дороги для до-

ставки туристов можно прокладывать в близи мест где есть возможность уви-

деть животных, но не через местах где питаются животные и гнездятся птицы. 

Вследствие строительства желательно использовать экологически чи-

стые материалы: камни, деревья, глиняные кирпичи, керамическая пена и т.д. 

Постройки должны соответствовать местному стилю, и стилю окружающей 

среде.  

Таким образом, для того чтобы выбрать местоположение строений, 

нужно учесть их досягаемость и проходимость потока гостей. 

Туристские объекты должны находиться в отдельности от администрации и 

мастерских, чтобы они не препятствовали друг другу. 

При строительстве зданий и сооружений для экологического туризма 

стоит применять экотехнологии. Такие как использование солнечной энергии 

для подогрева воды и выработки электричества, использование дождевой 

воды, переработку отходов жизнедеятельности, обеспечение продуктами пи-

тания из собственно-выращенных продуктов из огорода и др. 

Система эко-туристических центров должна включать в себя следующие 

объекты: 

- площадки, контролируемые персоналом; 

- хижины; 

- небольшие гостиницы; 

- пункты общественного питания; 

- природные экотропы с указателями; 

- информационные доски и др. 

Скромность и комфортабельность являются основными признаками 

средства размещения в экотуризме. Такие особенности позволяют экотуризму 
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быть дешевле и доступнее по сравнению с отдыхом на пляже. Следует пом-

нить, что экотурист приезжает в места обитания дикой природы для того, 

чтобы насладится общением с флорой и фауной, местной культурой и просто 

погрузится в атмосферу наслаждения и удовлетворения. 

Проявление интереса туристов в изучении окружающей среды особо 

охраняемых территорий зависит от познавательных экологических маршру-

тов. Проводя изыскание с целью формирования экотроп желательно иметь 

ввиду общие характеристики тропы, принципы их проектирования и создания, 

которые отражают информативность троп. 

Продолжительность время прохождения экотропы может составлять 30-

60 минут, а длина экотропы должна быть короткой 0,5-1,5 км. 

Идеальная форма природной тропы составляет односторонняя петля, т.е. 

старт и финиш маршрута находятся в одном месте. 

Природная тропа должна иметь особый привлекательный вид для того 

чтобы привлечь экотуристов. Четкое обозначенное место для начала марш-

рута, широкая и ровная для ходьбы дорога, отсутствие физических препят-

ствий, чистота, хорошое состояние и все это является характерными особен-

ностями экотропы. 

Входе выполнения проектных работ и сооружения экотроп необходимо: 

- обследовать и изучить прилегающую местность, выявить все истори-

ческие и природные объекты (например: водоемы, горные образования, лес-

ные массивы и др.). Данные достопримечательности нужно указать на схеме 

тропы и определить направление маршрута; 

- необходимо проконтролировать весь маршрут с целью определения его 

продолжительности, возможного доступа к объектам экотропы. Важно убе-

дится в целесообразности проекта туристического маршрута; 

- во время строительства маршрута тщательно контролировать ход про-

ведения работ с целью избежать нанесения ущерба природной среды; 

- пешеходная часть тропы должна быть очищена от различных преград, 

буреломов, свисающих веток деревьев. Углубления необходимо заполнить 
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местным каменистым материалом. Исключить оголенность поверхности 

тропы; 

- природная тропа должна быть с поворотами и изгибами, без прямых 

направлений; 

- провести мероприятия для чтобы исключить опасные природные фак-

торы по всему туристическому маршруту (например: камнепады, водные пре-

грады и др.); 

- оборудовать скамейками места для отдыха туристов. 

При организации экотуристического маршрута требуется обеспечить ту-

ристов необходимой информацией. Различные информационные сведения о 

протяженности и направлении тропы, данные о достопримечательностях, 

знаки и другие средства разместить на щитовом оборудовании в начале 

трассы.  

Для привлекательности экотропы стоит определить тематику и дать ему 

название.  

Маршруты могут быть в сопровождении гида так и без него. Все это об-

суждается индивидуально. 

Экологические маршруты на особо охраняемых природных территориях 

могут быть только контролируемые и регулируемые. Именно за правильным 

функционированием экомаршрутов следят сотрудники ООПТ. Действия ра-

ботников соблюдающие правила природных территорий являются примером 

для туристов. Примером таких правил могут быть: сбор мусора, соблюдение 

порядка, отказ кормления животных со стороны туристов и самих работников, 

иметь настойчивость при замечании туристов если они нарушают правила, 

иметь возможность тушить пожары, требовать туристов убрать привалы, в 

случае неповиновения вывести посетителей из запрещенной зоны. 

Можно сделать вывод, что при организации экотуризма на ООПТ важно 

проведение всех охранных мероприятий и создания привлекательных условий 

для туристов. 
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1.4 Экологический туризм за рубежом 

Экологический туризм за рубежом тесно связан с созданием природных 

национальных парков в странах обладающих уникальной природой. 

Во всех национальных парках хозяйственная деятельности человека сво-

дится к минимуму, только с целью поддержания природных условий, расти-

тельного и животного мира. Внимание в основном было уделено организации 

экологического туризма. Экотуризм стал значительным источником пополне-

ния бюджета государств, так как основные потоки туристов были направлены 

из экономически-развитых стран. 

 Ведущую позицию по количеству экотуристов на 2020 год занимает 

Германия. Так же в пятерку входит Франция, США, Испания и Великобрита-

ния, как страны с наибольшим процентом экотуристов. Путешественники из 

Европы посещают такие популярные места экотуризма как Австралия, Непал, 

Кения, Коста-Рика, Новая Зеландия, ЮАР, Кения, Лаос, Перу, Эквадор, Тай-

ланд, США, Китай и другие страны.  

 

Рисунок 2- Процент экотуристов по странам на 2020 год 

Многие государства прилагают большие усилия с целью законодатель-

ного обеспечения охраны природной среды и разработку рекомендаций по со-

зданию новых охраняемых природных территорий и развитию туристической 

деятельности. Разрабатывают разные проекты и мероприятия чтобы поддер-

жать природную среду и нормализовать посещаемость экотуристов.  
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Среди развитых стран по количеству национальных парков следует вы-

делить Австралию, Китай, Тайланд. Исходя из рисунка видно, что Австралия 

– один из мировых лидеров по количеству национальных парков в ней насчи-

тывается около 685 национальных парков. Здесь создано правительственное 

эколого-туристское ведомство, имеющее статус министерства, ежегодно про-

водится множество местных и международных конференций, симпозиумов, 

посвященных экологическому туризму.  

 

Рисунок 3 - Распространенность национальных парков в мире 

Одной из главных природных достопримечательностей является нацио-

нальный парк Большой Барьерный риф, богатый морским миром. Создан парк 

был в 1979 году и стал занимать особое место среди природоохранных терри-

торий Австралии. У экотуристов особо популярны такие виды экотуризма как 

дайвинг, морские прогулки. 

В Европе довольно развит внутренний экологический туризм.  

Среди самых популярных стран в Европе по экологическому туризму 

выделяют топ 10:  

1) Финляндия; 

2) Швейцария; 

3) Норвегия;  

4) Испания;  

5) Словения;  

6) Италия;  

Распространенность национальных парков

Австралия Китай Тайланд Индия Россия

Турция Бразилия Израиль Мексика США

Колумбия Филиппины Индонезия Парагвай Венесуэлла

Канада Финляндия Норвегия Чили Аргентина
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7) Словакия; 

8) Франция; 

9) Латвия;  

10) Эстония. 

Эти страны обладают значительным потенциалом для развития экологи-

ческого туризма. Благоприятное географическое положение, мягкий климат, 

наличие многочисленных источников минеральных вод, разнообразные гор-

ные области, уникальное культурное и историческое наследие, сохранившаяся 

этническая самобытность и традиции, места, не тронутые человеческой дея-

тельностью, высококвалифицированный персонал в национальных парках и 

заповедниках делают эти страны очень привлекательными на международном 

рынке экотуризма. В Европе спрос на экотуры в сельскую местность и в дикую 

природу в настоящее время здесь имеет нарастающий темп.  

В Европе существует множество ООПТ на разных территориях стран. 

Таблица 3- ООПТ в Европе 

Страна ООПТ 

Финляндия Национальные парки: 

Паллас–Оунастунтури; Лемменйоки; Кево; 

Оуланка; Мала; 

Швейцария Природный парк Эла; Биосферный резер-

ват Энтлебух; Национальный парк Юры;  

Норвегия Национальный парк Бергефьелль, Роннане; 

Испания Национальный парк Гарахонай, Ордеса-

Монте-Пердидо; 

Словения Национальный парк Триглав; Региональ-

ный парк Крайнский; Шкоцянские пе-

щеры; 

Италия Национальный парк Гранд-Парадизо; 

Национальный парк Валь-Гранде; 

Словакия Национальный парк Низкие Татры; 

Доброчский лес; заповедник Манинская 

теснява; 
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Продолжение таблицы 3 

Страна ООПТ 

Франция Национальный парк Гваделупа; Вануаз; 

Севенны; Пиринеи. 

Латвия Природный парк Саукас 

Эстония Национальный парк Карула; Природный 

заповедник Маатсакий 

 

В Америке стоит отметить такие популярные и привлекательные места 

экотуризма как США, Канада, Мексика, Аргентина, Бразилия, Доминикана, 

Венесуэла, Коста-Рика. 

Таблица 4-ООПТ в Америке  
Страна ООПТ 

США Йеллоустонсикй национальный парк, 

Большой Каньон, Олимпик национальный 

парк, национальный парк Секвойя и др. 

Канада Национальный парк Банф, национальный 

парк Вуд-Баффало, национальный парк 

Джаспер и др. 

Мексика Национальный парк Чапультепек, нацио-

нальный парк Лос Аркос и др.  

Аргентина Национальный парк Науэль-Уапи, нацио-

нальный парк Игуасу, заповедник Кабо 

Виргенес, Национальный парк Лос Алер-

сес  

Бразилия Национальный парк Жау, Пантанал, наци-

ональный парк Чапада Гимараеш и др. 

Доминикана Национальный парк Дель-Эсте, нацио-

нальный парк Лос-Аитисес, национальный 

парк Харагуа 

Венесуэла Национальный парк Канайма 

Коста-Рика Международный парк Ла-Амистад 

 

https://womanadvice.ru/nacionalnyy-park-nauel-uapi
https://www.votpusk.ru/country/dostoprim_info.asp?ID=25690
https://www.votpusk.ru/country/dostoprim_info.asp?ID=25690
https://www.votpusk.ru/country/dostoprim_info.asp?ID=25856
https://www.votpusk.ru/country/dostoprim_info.asp?ID=25856
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Все эти страны Америки посещают миллионы туристов, в которых оби-

тают разнообразные виды флоры и фауны.  

Америка славится своей уникальной природой. Природные резерваты 

представлены знаменитыми вулканами, горными сосновыми лесами, заповед-

никами редких птиц.  

Кроме обычных пеших маршрутов и дайвинга здесь проводят экскурсии, 

посвященные наблюдению богатого морского мира.  

Америка богата национальными парками которые пользуются высоким 

спросом у экотуристов. Все эти являются основными точками для посещения 

экотуристов.  

Среди самых популярных стран по экотуризму в Африке особое место 

занимают такие страны: Кения; Танзания. 

Национальные парки здесь представлены миром дикой природы и древ-

них цивилизаций. Туристы могут наблюдать за животными на автомобиле, на 

воздушном шаре или со смотровых площадок. Так же здесь популярен такой 

вид экотуризма как фото-охота. Экотуристы могут насладится пейзажами и 

уникальными животными такими как слонами, львами, зебрами, антилопами.  

 Если говорить об Азии, то здесь развивается экологический туризм в 

Китае, Индии. Непале, Тайланде и других странах. 

Эти страны встречают путешественников своим разнообразием флоры и 

фауны. Для того чтобы сохранить все природное богатство здесь функциони-

руют различные национальные парки. 

Здесь достаточно большое количество объектов экологического ту-

ризма. Ботанические сады, национальные парки, природные резерваты при-

влекают туристов большим разнообразием флоры и фауны.  

Рассмотрев экологический туризм за рубежом можно сделать вывод, что 

создание и развитие особо охраняемых природных территорий является осно-

вой для становления экологического туризма. На данный момент за рубежом 

функционирует большое количество ООПТ, которые требуют большие силы 

на их поддержание и восстановление. Многие развитые и развивающие страны 
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выделяют большие территории под создание заповедников и национальных 

парков, создают специальную инфраструктуру чтобы привлечь экотуристов. 

Для туристов организовываются различные маршруты и проводятся интерес-

ные экскурсии в природную среду. В результате за счет государственного фи-

нансирования природа становится чище и привлекательнее для экологиче-

ского туризма. 
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2 СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

ТУРИЗМА В РОССИИ И АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

2.1 Развитие и современное состояние экологического туризма в 

России 

Экологическим туризмом на государственном уровне начали заниматься 

в России после революционных событий.  С целью организации заповедников 

отправляли специалистов в Северную Америку, для ознакомления с опытом 

устройства природоохранных территорий, где идея охраны природной среды 

имела поддержку местного населения.  

Большой вклад для развития экологического туризма в России внесли 

комсомольские молодежные туристские организации. На базе международ-

ного бюро по туризм «Спутник» в 1980 годах были разработаны туристиче-

ские маршруты в различных районах страны. 26 

Первые маршруты экотуризма проходили в прибрежной зоне озера Бай-

кал, Телецкого озера, по горам Кавказа, Урала и в других местах дикой при-

роды. Главной задачей при организации маршрутов бюро «Спутник» являлась 

минимальное воздействие экотуристов на природную среду.  

В советское время доступ для экотуристов в национальные парки, запо-

ведники, природные памятники, объекты культурного наследия был ограни-

чен. Национальные парки являлись основными объектами экологического ту-

ризма.  

Инфраструктура для экологического туризма в природоохранных терри-

ториях были в первобытном состоянии с малокомфортными условиями пре-

бывания.   

В 1990 годы в связи с сокращением государственного финансирования 

экологического туризма, большее развитие получила форма выездного ту-

ризма. Экономическая и политическая перестройка вызвала привлечения 

                                                           
26 Экологический туризм в России [Электронный ресурс]. М., 2020. URL: https://ru.wikipe-

dia.org/wiki/Экологический_туризм_в_России (дата обращения: – 25.05.2020). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологический_туризм_в_России
https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологический_туризм_в_России
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средств малого бизнеса. Одновременно была начата поддержка экологиче-

ского туризма на особо охраняемых природных территориях от организаций 

зарубежных стран. В середине 90 годов свой вклад в развитие экологического 

туризма внесли организации всемирного фонда дикой природы и агентства 

США по международному развитию. В рамках программы технической по-

мощи СНГ были приняты проекты и план развития экотуризма. 27 

На средства агентства США по международному развитию в 2000 году 

в рамках программы «Распространения опыта и результатов» были разрабо-

таны экологические маршруты в заповедниках и национальных парках в 

Амурской области, Хабаровском крае, Южной Сибири и Северном-Кавказе. В 

рамках регулирования экологического туризма в Российской федерации был 

принят закон в 1995 году «Об особо охраняемых природных территориях». 

Дальнейшее освоение средств было направлено на программы развития эко-

логического туризма и сохранения биологического разнообразия на террито-

риях Дальнего-Востока. В выделяемых зонах заповедников, национальных 

парков для туристов были проложены экологические тропы, построены госте-

вые базы. Были поддержаны национальные общины- Удэгейские общины в 

Приморье и Эвенкийские общины в Амурской области.28 

В России с целью продвижения экотуристкой деятельности на особо 

охраняемых территориях был создан фонд развития экологического туризма 

«Дерсу Узала». 

В 2000 году с целью развития познавательного экологического туризма 

на особо охраняемых природных территориях министерство природных ре-

сурсов РФ утвердило «Основные направления деятельности государственных 

природных заповедников до 2010 года», а в 2003 году «Основные направления 

                                                           
27 Экологический туризм в России [Электронный ресурс]. М., 2020. URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологи-
ческий_туризм_в_России (дата обращения: – 25.05.2020). 
28 Экологический туризм в России [Электронный ресурс]. М., 2020. URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологи-
ческий_туризм_в_России (дата обращения: – 25.05.2020). 
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развития системы государственных природных заповедников и национальных 

парков в РФ до 2015 года»29 

В 2001 году после проведения организационного съезда Российской ас-

социации экологического туризма (РАЭТ) произошло объединения организа-

ций, деятельностью которых является сохранения природы. Различные орга-

низации заповедников, национальных парков, общественных обществ и тури-

стических фирм вошли в состав РАЭТ.30 

Начиная с 2010 года были созданы туристко-рекреационные кластеры и 

особо экономические зоны, например: в Алтайском крае курорт «Белокуриха» 

которые действует в рамках Федеральной целевой программы «Развитие внут-

реннего и въездного туризма на 2011- 2018 годы». На берегу озера Байкал со-

зданы туристические кластеры и особо экономические зоны туристическо-ре-

креационного типа: «Ворота Байкала» и «Байкальская гавань». 31 

С 2011 года увеличилась государственная поддержка со стороны мини-

стерства природных ресурсов и экологии Российской Федерации. Средства 

были направлены на постройку гостиниц, визит-центров, обустройства эколо-

гических троп в российских природных территориях. В результате привлека-

тельности заповедников увеличилось количество экотуристов. 32 

В дальнейшем государственная поддержка была осуществлена в 2017 

году в рамках проекта «Дикая природа России», с целью сохранения, восста-

новления и наблюдения популяции редких животных в особо охраняемых при-

родных территориях. 33 

В Сочи на международном форуме в 2018 году обсуждались вопросы по 

экологическому туризму, мировой глобализации и новые открытия России. В 

                                                           
29 Экологический туризм в России [Электронный ресурс]. М., 2020. URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологи-
ческий_туризм_в_России (дата обращения: – 25.05.2020). 
30 Там же. 
31 Там же. 
32 Там же. 
33 Там же. 
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результате участники пришли в мнению, что Россия обладая огромными не-

тронутыми природными территориями может стать мировым лидером в сфере 

экологического туризма. 34 

В 2019 году была принята «Стратегия по развитию туризма в Российской 

Федерации на период до 2035 года» где предлагается уделить внимание раз-

личным вопросам, таким как планирование и мониторинг экотуризма на особо 

охраняемых территориях, сертификация экологических троп, обустройство 

экологических троп и др.  

Правительство представило план действий по реализации Основ госу-

дарственной политик в области экологического развития страны 2013- 2020 

годы в ходе которого должны быть созданы 19 национальных парков и отдель-

ные арктические национальные парки в России.  

В современное время развитие экологического туризма в России прихо-

дится на особо охраняемые территории. На сегодняшнее время в России нахо-

дится около 20 тыс. особо охраняемых природные территорий, они охваты-

вают 13 % площади всей страны.  

 

Рисунок 4 – Количество ООПТ федерального значения в России на 

2020 год 

                                                           
34 Экологический туризм в России [Электронный ресурс]. М., 2020. URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Экологи-
ческий_туризм_в_России (дата обращения: – 25.05.2020). 
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Развитие экологического туризма в России по статистическим данным 

на 2019 год набирает обороты. Это можно проследить на рисунке.  

Исходя из рисунка 5 видно, что число посетителей национальных парков 

росло с каждым годом. В 2019 году численность экотуристов составляет 

4442375 человек. 

 

 

Рисунок 5 – Численность посетителей в национальных парках на 2019 

год 

Нетронутая природа, а также памятники истории и культуры, располо-

женные в границах национальных парков, являются общенациональным до-

стоянием. Туризм и отдых дают возможность посетителям этих территорий 

получать удовольствие от общения с природой, поправлять свое здоровье и 

восстанавливать свои силы, расширять кругозор, ознакомиться с историей и 

культурой, особенностями местной флоры и фауны, учиться гармоничным от-

ношениям с окружающей средой.  

Далее рассмотрим самые популярные места в России, имеющие боль-

шую природную привлекательность и благоприятные условия для развития 

экологического туризма. 

Таблица 5- Популярные места экологического туризма в России. 
Регион ООПТ 

Республика Карелия Заповедник Кивач; заповедник Костомук-

шский; 
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Продолжение таблицы 5 

Регион ООПТ 

Архангельская область Национальный парк Кенозерский;  Нацио-

нальный парк Водлозерский; Националь-

ный парк «Русская Арктика» 

Иркутская область Байкальский заповедник; 

Красноярская область Саяно-Шушенский заповедник; заповед-

ник Столбы  

Кабардино-Балкария Национальный парк «Приэльбрусье» 

Алтайский край Алтайский заповедник; 

Приморский край Национальный парк «Зов тигра», Сихотэ-

Алинский заповедник 

Московская область Национальный парк «Лосиный остров» 

Камчатский край Кроноцкий заповедник 

Краснодарский край Кавказский заповедник; Сочинский нацио-

нальный парк 

Калининградская область Национальный парк Куршская коса  

Ярославская область Национальны парк «Плещеево озеро» 

Сахалинская область Природный парк «Остров Монерон» 

Калужская область Национальный парк «Угра» 

Вологодская область «Русский Север» 

Челябинская область Заповедник «Аркаим» 

Чукотский автономный округ Природный парк «Берингия» 

Республика Якутия Ленские столбы 

 

Представленные выше российские ООПТ, привлекательны своей приро-

дой, обеспеченны материальными ресурсами и специалистами соответственно 

происходит интенсивное развитие экотуризма. 

Россия обладает большим количеством уникальных мест и объектов эко-

логического туризма. Богатая природа и огромное множество особо охраняе-

мых территорий в стране дают большое развитие экологическому туризму, ор-

ганизовываются экологические туры и маршруты для истинных экотуристов.  
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Однако для того чтобы экологический туризм стал более развит в стране 

необходимо решить ряд различных проблем. Эти проблемы приведены ниже. 

 1.  Следует учитывать рекреационную нагрузку; 

2.  Отсутствие специальной инфраструктуры является сдерживающим 

фактором развития экотуризма на ООПТ; 

3.  Отсутствие в необходимом количестве информации о экологических 

маршрутах в стране;  

4.  Слабое развитие рекламного обеспечения экологического туризма; 

5.  Недостаточное финансирование со стороны государства; 

6. Дефицит квалифицированных специалистов в сфере экологического 

туризма. 

Рассмотрев проблемы экологического туризма в России можно сделать 

вывод, что даже имея сдерживающие факторы по развитию экотуризма, страна 

имеет перспективные возможности.  

Итак, рассмотрев условия и возможности для развития экологического 

туризма в России. Большое количество особо охраняемых природных терри-

торий, программы по развитию экологического туризма и огромные турист-

ские потоки в ООПТ дают четкое понятие того, что экологический туризм ди-

намично развивается. Эко-туристский потенциал российских территорий до-

статочно большой. Отличные перспективы и высокая значимость развития 

экологического туризма в нашей стране будут в должной мере оценены вла-

стями и широкой общественностью. Необходимо задуматься о выходе россий-

ских ООПТ на международный рынок экологического туризма 

2.2 Природный потенциал Амурской области для развития экологи-

ческого туризма 

Амурская область рассматривается специалистами в области экологиче-

ского туризма как регион, обладающий богатым природным потенциалом для 

его дальнейшего развития. 
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Ландшафт Амурской области на Северо-Востоке представлен горными 

хребтами, а равнинная часть расположена междуречье в Южной части реги-

она. В бассейне рек Зеи и Буреи расположены крупные водохранилища.  

Богатство флоры региона представлено таежными, смешанными и хвой-

ными лесами. На юге Амурской области можно увидеть разные виды расте-

ний, такие как лимонник, амурский бархат, кедр и другие. В таежных суровых 

местах произрастают ель, пихта, черная береза. В горных районах встречаются 

рододендрон, кедровый стланик и другие виды.  

Вся территория Амурской области изобилует богатыми разнообразием 

животного мира. Встречаются редкостные виды амурских тигров, леопардов, 

бурых медведей и других животных, птиц. В реках водятся большое количе-

ство разнообразных видов рыб.  

В столь необычные и неповторимые ландшафты Амурской области при-

тягивают множество экотуристов. Гармоничное сочетание горных хребтов, 

бурных рек и богатый мир дикий природы представляет возможность разви-

ваться экологическому туризму.  

Экологически чистые места, уникальная природа и характерные виды 

дают возможность пройти туристические маршруты по незнакомым раннее 

объектам.  

В сохранении большого разнообразия животного и растительного мира 

региона играет крупная сеть особо охраняемых природных территорий феде-

рального и регионального значения.  

На территории Амурской области существует большое количество 

особо охраняемых природных территорий. В настоящее время в области дей-

ствуют около 250 особо охраняемых природных территорий федерального и 

регионального значения.  
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Рисунок 6 - Количество ООПТ федерального и регионального значения 

в Амурской области 

Общая площадь ООПТ в Амурской области составляет 15,2 млн. га.  

Составной частью особо охраняемых природных территорий представ-

ляют историко-культурные, научные, оздоровительные, рекреационные и дру-

гие ценности.  

Наиболее популярные особо охраняемые природные территории среди 

экотуристов можно рассмотреть в таблице.  

Таблица 6 - Популярные ООПТ для экологического туризма в Амурской об-

ласти 

Тип ООПТ Название Описание 

Государственный 

природный запо-

ведник 

Зейский Заповедник занимает восточную оконечность 

хребта Тукурингра. На территории заповедника оби-

тают млекопитающие — 52 вида. Наиболее типичны 

для Зейского заповедника изюбрь, косуля, лось, мед-

ведь, соболь. 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D1%8E%D0%B1%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%8C
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Продолжение таблицы 6 

Тип ООПТ Название Описание 

Государственный 

природный запо-

ведник 

Норский Заповедник расположен в междуречье рек Се-

лемджа и Нора. На территории заповедника произрас-

тают 513 видов сосудистых растений, более 300 ви-

дов лишайников, водится 38 видов млекопитающих, 

184 вида птиц, 30 видов рыб. В заповеднике гнез-

дятся чёрный и японский журавли, чёрный и дальне-

восточный аисты, орлан-белохвост, скопа, рыбный 

филин. Одной из главных достопримечательностей 

Норского заповедника является обитание здесь круп-

нейшей в мире мигрирующей группировки сибирской 

косули. 

Государственный 

природный запо-

ведник 

Хинганский Находится на крайнем юго-востоке Амурской обла-

сти в пределах Архаринской низменности и отрогов 

хребта Малый Хинган. Высших растений — 964, мле-

копитающих — 47, птиц — 290 видов. Хинганский 

заповедник пока единственный на Дальнем Востоке, 

где широко представлены оптимальные местообита-

ния енотовидной собаки. На территории заповедника 

обитают редкие птицы, занесённые в Красную Книгу 

Российской Федерации.  

Национальный 

парк 

Муравьев-

ский 

Является местом произрастания более 500 видов рас-

тений; гнездования, отдыха и зимовки более 200 ви-

дов птиц, в том числе более 20 видов птиц, включен-

ных в Красную книгу Российской Федерации. Здесь 

обитают редкие птицы -журавли  

Природный парк Бурейский Природный парк, расположенный на территории Бу-

рейского и Архаринского районов Амурской области 

в зоне влияния водохранилищ Бурейского каскада 

ГЭС. Бурейский природный парк объединит в себе 

бывшие заказники Желундинский и Иркунский. На 

территории парка присутствуют краснокнижные виды 

животных и растений. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B4%D0%B6%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B4%D0%B6%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B4%D0%B6%D0%B8)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D0%B5_%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%88%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%91%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%91%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%B8%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%B8%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%B8%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD-%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%85%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D0%B9_%D0%A5%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%9A%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%9A%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
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Продолжение таблицы 6 

Тип ООПТ Название Описание 

Памятник при-

роды 

Горящие 

горы 

Памятник находится в Шимановском районе, у берега 

Амура. Особенность этого объекта заключается в том, 

что под ним находятся залежи угля которые тлеют 

или горят под землей.  

Памятник при-

роды 

Озеро Лото-

сов 

Озеро находится в Архаринском районе. Здесь произ-

растает знаменитый лотос Комарова.  

Памятник при-

роды 

Михайлов-

ские столбы 

Это каскад из 16 разновысотных утесов, расположен-

ных недалеко от с. Михайловка.  

Памятник при-

роды 

Кладбище 

динозавров  

Памятник природы находится в Архаринском районе. 

В живописной местности обнаружены новые подвиды 

динозавров названные Амурзаврами.   

Памятник при-

роды 

Амурские 

Писаницы-

Петроглифы 

Древние надписи на камнях расположены в Сковоро-

динском районе недалеко от п. Ерофей Павло-

вич.  Петроглифы  украшали культовые места, в кото-

рых древние люди проводили религиозные ритуалы, 

связанные с охотой, с семейной обрядностью. В Ар-

харинском районе близ села Грибовка находятся 

древние наскальные рисунки Писаницы  середины 1-

го тысячелетия до н.э., на которых изображены сцены 

древнего охотничьего промысла и бытовой жизни 

древнего человека. 

 

Многочисленные особо охраняемые природные территории Амурской 

области привлекательны и интересны для туристов, любящих экологический 

отдых.  

К этим местам присуще большие территории с лесом, разнообразные 

виды флоры и фауны, живописные ландшафты и глубоководные реки.  

Но кроме того особо важную роль играют основные природные заповед-

ники: Хинганский, Зейский и Норский.  
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На территории Хинганского государственного природного заповедника 

можно встретить редкий вид флоры- лотос Комарова. В весенне-летний пе-

риод представлено все богатство растительного мира. Особое богатство со-

ставляет представители животного мира. Среди редких животных туристы мо-

гут увидеть японских журавлей, диких кабанов, орланов-белохвостов и других 

обитателей леса. На местности заповедника туристы имеют возможность рас-

смотреть исторические памятники: скальные участки на которых изображены 

петроглифы и останки динозавров. Также для туристов на территории запо-

ведника предлагаются различные экомаршруты в уединении с природой.  

На восточной оконечности хребта Тукурингра расположен Зейский гос-

ударственный природный заповедник. Природные ландшафты представлены 

многообразными видами флоры и фауны с характерным влиянием крупного 

Зейского водохранилища. Традиционные маршруты проходят по реке Гилюй.  

Заповедник изобилует горными местностями где экотуристы могут пройти 

маршруты по экотропам с живописными пейзажами наполненными чистым 

воздухом и возможностью увидеть дикую природу.  

Особой популярностью среди экотуристов пользуется Норский государ-

ственный природный заповедник. Главной достопримечательностью которого 

для наблюдения экотуристами является миграция сибирской косули. Марш-

руты проходят по рекам Селемдже и Норе которые характеризуются удиви-

тельными плесами и перекатами.  

Так же одним из основных центров экологического туризма и экологи-

ческого просвещения является Муравьевский национальный парк устойчи-

вого природопользования. При посещении парка туристы могут наблюдать за 

журавлями, дикими утками мандаринками, дикими гусями и другими обита-

телями природы. Для экотуристов разработаны специальные экологические 

маршруты по окрестностям парка.  

Природный парк Бурейский также стал пользоваться популярностью у 

любителей отдыха на природе. Действует парк с 2015 года. Располагается в на 

территории Бурейского и Архаринского райнов. Богатое разнообразие флоры 
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и фауны привлекают истинных любителей экологического туризма. На терри-

тории природного парка есть специальная инфраструктура для идеального от-

дыха для туристов.  

В Приамурье достаточно много природных мест где самые популярные 

памятники природы у экотуристов является Горящие горы, озеро Лотосов, 

Михайловские столбы, Архаринские писаницы и Кладбище динозавров. Эти 

памятники в основном используются для научных, эколого-просветительных 

и природоохранных целях.  

Также для туристов предлагаются различные экологические маршруты 

в природной среде.  

 Для того чтобы развивать экологический туризм в ООПТ и следить за 

рекреационной нагрузкой присутствуют буферные зоны, где специалисты 

могу следить за численностью различных видов растений и животных.   

Можно сделать вывод, что Амурская область является одним из регио-

нов где преобладают большое многообразие природных ресурсов и доста-

точно крупная сеть особо охраняемых природных территорий для развития 

экологического туризма. Амурская область является перспективным регионом 

обладающим огромным потенциалом, но к сожалению этот потенциал исполь-

зуется в малой степени. 

2.3 Анализ спроса и предложения на экологический туризм 

На данный момент экологический туризм в Амурской области набирает 

все большие обороты.  

В последнее время туристы предпочитают совмещать экологический ту-

ризм с другими видами туризма, некоторые любят простые пешие походы, а 

кто-то целенаправленно отправляется в особо охраняемые природные терри-

тории с целью познания природной среды.  

 В Амурской области на данном этапе существует большое разнообразие 

туристских агентств. Они предлагают экотуры в природе по Амурской обла-

сти. Которые предлагаются на разные категории возрастов и классы населе-
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ния. Турфирмы предлагают посетить разные туристские объекты и поучаство-

вать в экскурсиях и походах. Так же туристические агентства предлагают и 

другие маршруты, например: культурно-познавательные, исторические, раз-

влекательное и многие другие. 

Для того чтобы провести исследование необходимо изучить предложе-

ния туристических фирм. Анализ представлен в таблице 7.  

Таблица 7 - Предложения туристических фирм по экологическому туризму в 

Амурской области  
Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

ООО «Пили-

грим плюс» 

Экологиче-

ский 

Муравьев-

ский прак 

Побывав в Муравь-

евском парке, вы 

пройдете по экологи-

ческой тропе, пона-

блюдаете за птицами 

в вольере и в полете, 

посмотрите фильм о 

журавлях, сможете 

приобрести на па-

мять значки, суве-

ниры, книги 

750-900 

ООО «Визит-

центр Зея» 

Экологиче-

ский 

Отдых на 

Кордоне 

«Алгая» 

Из города Зеи тури-

стов доставит до ме-

ста назначения катер, 

по третьему по раз-

мерам в стране водо-

хранилищу с живо-

писными берегами. 

Кордон «Алгая» рас-

полагается на терри-

тории заказника «Бе-

кельдеуль», именно 

это место и станет  

От 2720 
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Продолжение таблицы 7 

Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

   конечной точкой 

данного туристиче-

ского маршрута. 

Здесь круглый год 

живут люди – со-

трудники, учёные, 

туристы. На террито-

рии кордона есть до-

мики и баня. 

 

ООО «Визит-

центр Зея» 

Экологиче-

ский 

Тропа «Два-

дцатый» 

Однодневный пеший 

маршрут протяжён-

ностью 3 км. К 

началу маршрута (19 

км автодороги Зея — 

Золотая гора) группа 

доставляется на соб-

ственном автотранс-

порте, совершает пе-

ший поход по лесной 

тропе с выходом к 

кордону «Двадца-

тый», затем возвра-

щается в город. 

70-120 

ЗАО «Амурту-

рист» 

Экологиче-

ский и этно-

графический 

туризм 

Михайлов-

ские столбы 

- 

1 день 

Маршрут ориентиро-

ван на семейные и 

детские группы. От-

правление автобусом 

на место проведения 

тура. По пути следо-

вания можно  
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Продолжение таблицы 7 

Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

   посетить церковь с. 

Игнатьево и осмот-

реть достопримеча-

тельности других сел 

Амурской области. 

Михайловские 

столбы это излюб-

ленное место люби-

телей альпинизма и 

экстремальных видов 

спорта. Питание - су-

хой паек. 

 

Дальневосточ-

ный туристиче-

ский центр 

Экологиче-

ский, куль-

турно-позна-

вательный 

с. Ивановка Туристы смогут уви-

деть одно из семи чу-

дес Амурской обла-

сти- лотос Комарова, 

а также белых лебе-

дей, музей авиации и 

краеведческий музей. 

1000 

«Амурассо» Экологиче-

ский и этно-

графический 

туризм 

«Путеше-

ствие в про-

шлое» -  

3 дня и 10 

дней 

Анимированный эт-

нический тур с выез-

дом на природу (уча-

сток реки Завитая 

между с. Михай-

ловка и с. Воскресе-

новка). Проживание: 

установка жилищ 

(юрт) народностей 

древних «мохэ». Пи-

тание 3-х разовое по 

старинным рецептам.  

 

https://pandia.ru/text/category/almzpinizm/
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Продолжение таблицы 7 

Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

   Знакомство с культу-

рой и общими тради-

циями народностей 

«мохэ» и «бохайи». 

Экскурсии по 

окрестностям. 

 

«Амурассо» Экологиче-

ский и этно-

графический 

туризм 

«Робинзон» 

- 7 дней 

Маршрут: Благове-

щенск – Воскресе-

новка - Благове-

щенск. Выезд в с. 

Воскресеновку авто-

бусом. Из села тури-

сты отправляются по 

реке Томь на лодках 

до лесничества. Про-

живание: палатки. 

Предусмотрены: про-

гулка, сбор грибов и 

ягод, рыбалка. Спор-

тивные эстафеты. 

Питание 3-х разовое. 

Приготовление пищи 

на костре. 

 

«Амурассо» Экологиче-

ский 

«Мир при-

роды» (эко-

логическая 

экскурсия на 

турбазу 

«Мухин-

ская» 

Выезд на турбазу 

«Мухинская» автобу-

сом. Экскурсия по 

экологической тропе, 

знакомство с разно-

образием раститель-

ного мира ее окрест-

ностей. Свободное  
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Продолжение таблицы 7 

Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

   время и экологиче-

ские игры. Обед в 

столовой т/б «Му-

хинская». 

 

«Дальневосточ-

ный Феникс» 

Культурно-по-

знавательный 

«Дружба 

начинается с 

улыбки!» - 

программа 

для китай-

ских детей в 

г. Благове-

щенск на 2,3 

дня 

Встреча, размещение 

в гостинице. Обед в 

кафе с игровой раз-

влекательной про-

граммой. Боулинг. 

Экскурсии: обзорная 

по городу, в краевед-

ческий музей, в 

школу, «Мир при-

роды» - экологиче-

ская экскурсия на 

турбазу «Мухин-

ская». Спортивно иг-

ровая программа 

«Веселые забавы». 

Городской парк. По-

сещение детского за-

городного лагеря. 

Катание на тепло-

ходе по реке Амур. 

Питание. 

 

«Дальневосточ-

ный Феникс» 

Культурно-по-

знавательный 

«Мой друг – 

природа» 

(загородная) 

Маршрут № 

12 

- экскурсия «Амур-

ский лес – край чу-

дес» (экологическая 

на турбазу «Мухин-

ская»; экологическая 

тропа, игры); 
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Продолжение таблицы 7 

Фирма Вид туризма Название 

маршрута 

Описание Стои-

мость(руб.) 

   - обед; 

- экскурсия в мини 

зоопарк (эколого-

биологический 

центр) 

 

«Дальневосточ-

ный Феникс» 

Культурно-по-

знавательный 

«Мой друг – 

природа» 

(городская) 

Маршрут № 

13 

- экскурсия «Зеленый 

наряд города» (по го-

роду; парки, скверы, 

городской дендра-

рий; 

- экскурсия «В мир 

природы» (экологи-

ческая экскурсия в 

Первомайском парке, 

экоигры); 

- экскурсия в оран-

жерею (или посеще-

ние теплицы и зоо-

уголка в экологиче-

ский центр) 

- обед 

- боулинг-центр 

 

«Дальневосточ-

ный Феникс» 

Культурно-по-

знавательный 

«В гости к 

журавлям» 

Маршрут № 

20 

Экскурсия «Птицы-

наши друзья» в Му-

равьёвский парк: 

наблюдение за жу-

равлями, экскурсии 

по экологической 

тропе; выставка; по-

ходный чай. 
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Исходя из таблицы видно, что рынок туристический услуг в Амурской 

области достаточно разнообразен по экологическому туризму. 

Фирмы предлагают совершенно разные и уникальные туры по экологи-

ческому направлению. Можно отметить, что эти туры заинтересуют, как и 

местное население, так и иностранцев. 

 На основании анализа можно сделать вывод, что все маршруты имеют 

экологическую и культурно-познавательную составляющую. Каждый из этих 

туром пользуется достаточно большой популярностью. Так как экскурсион-

ные экотуры всегда были и будут востребованы. 

Для того узнать спрос на экологический туризм в Амурской области, 

было проведено исследование с помощью анкетирования среди жителей го-

рода Благовещенска и Амурской области. Всего количество опрошенных со-

ставило 100 человек.  

На основании проведенного исследования можно сделать вывод: по 

полу-возрастному составу опрошенных среди мужчин составило 46%, а жен-

щин 54 %. Из этого следует, что женщины проявляют большую инициативу 

при выборе тура. Данные представлены на рисунке 7. 

 

Рисунок 7 - Распределение респондентов по полу 

Исходя из рисунка 8 выяснилось, что большая часть респондентов, 50 % 

(лица в возрасте до 17 лет), 42 % (лица в возрасте 18-25 лет), 4 % (лица в воз-

расте) 46-60 лет, 2 % (лица в возрасте 25-35 лет) и 2 % (лица в возрасте старше 

60 лет). Большую часть составили респонденты в возрасте до 25 лет, что пока-

зывает заинтересованность среди молодого поколения.  
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Рисунок 8 - Структура респондентов по возрастному составу 

Из рисунка 9 видно, что 92 % опрошенных - это холостые и не замужние 

граждане Амурской области, и только 8% опрошенных являются люди, состо-

ящие в браке.  

 

 

Рисунок 9 - Распределение респондентов по семейному положению 

По проведенному исследованию можно отметить, что 52 % опрошенных 

являются школьниками, 36 % являются студентами, 8 % являются работаю-

щие, остальные 4 % безработные и на пенсии. Доля школьников лидирует, что 

важно для создания нового туристского продукта так как данная категория по-

тенциальных туристов важна, потому что школьники могут путешествовать с 

образовательной и просветительской целью.  

 

 

Рисунок 10 - Структура респондентов по роду занятий 
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В исследовании заинтересованности туристов в отдыхе на природе было 

определено, что 80 % опрошенных любят отдыхать на природе, 8% опрошен-

ных не интересуются в таком виде отдыха и 12 % затруднили ответить. В ко-

нечном счете это дает возможность предполагать, что экологический туризм 

перспективное направление в Амурской области.  

 

 

Рисунок 11 - Особенности предпочтения туристов 

Из рисунка 12 видно, что 70 % опрошенных лиц интересуются вопро-

сами экологии, 16 % затрудняются ответить и 14 % не интересуются вопро-

сами экологии. Можно сделать вывод, что большинство респондентов заинте-

ресованы в экологии, так как это является важной составляющей экологиче-

ского туризма.  

 

 

Рисунок 12 - Заинтересованность респондентов в экологическом ту-

ризме 

Исследование показывает, что 90 % опрошенных лиц не были в экотуре 

и всего лишь 10 % опрошенных были в экотуре. Это позволяет понять, что 
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многие лица не участвовали ни разу в экотуре, что дает возможность познако-

мить людей с многообразием экологического туризма. 

 

Рисунок 13 - Количество респондентов участвовавших в экотурах 

Исходя из исследования можно сделать вывод, что в большей степени 

опрошенные хотели бы увидеть уникальных животных, нетронутую природу 

и получить экологические навыки, а уже в меньшей степени услышать рас-

сказы исследователей и поучаствовать в благотворительных работах на охра-

няемых территориях. 

 

 

Рисунок 14 - Особенности пожелания респондентов в выборе экотура 

Из рисунка 15 видно, что 70 % опрошенных готовы приобрести экотур, 

а 30 % опрошенных не готовы приобрести экотур. Большинство опрошенных 

заинтересованы в приобретении экотура, что в дальнейшем может положи-

тельно сказаться на развитие экологического туризма в области. 
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Рисунок 15 - Количество респондентов готовых купить экотур  

Исходя из исследования установилось, что у всех типов туристов разные 

предпочтения в ценовой категории. Можно сказать, что 56% опрошенных го-

товы приобрести экотур до 10 тысяч рублей, 26 % опрошенных лиц готовы 

приобрести экотур от 15 до 20 тысяч рублей, 16 % опрошенных готовы приоб-

рести экотур от 20 до 20 тысяч рублей и 2 % готовы заплатить более 30 тысяч 

рублей. 

 

Рисунок 16 - Предпочтения туристов по ценовой категории  

На основании проведенного исследования сформировался портрет по-

тенциального потребителя экотуризма в Амурской области. Благодаря чему 

можно утверждать, что тур будет представлять интерес для людей которые 

любят отдыхать на природе, хотят иметь возможность посмотреть на дикую 

природу в естественной среде и хотели бы побывать в экотуре. Значительное 

число опрошенных проявили достаточно большой интерес к исследованию. Из 

этого можно сделать вывод, что предложенный тур будет пользоваться спро-

сом у детей до 17 лет и у лиц 18-25 лет.  
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2.4 Проблемы и перспективы развития экологического туризма в 

Амурской области 

На сегодняшний день Амурская область обладает богатым комплексом 

природных условий, которые выводят регион в лидеры экологической дея-

тельности. Природные ресурсы региона наполнены богатым разнообразием 

уникальных природных ландшафтов, а также редкими видами флоры и фауны. 

Здесь относительно развитая сеть особо охраняемых территорий, которая 

представлена в широком формате. 

Перспективы развития в первую очередь стоит рассматривать на особо 

охраняемых природных территориях. В области имеется большая сеть ООПТ. 

Разработанные туры у туристических компаний в основном направлены на по-

сещение особо охраняемых природных территорий и простые пешие походы 

в природной среде. Популярностью у экотуристов пользуются Муравьевский 

парк, Зейский, Норский, Хинганский заповедники, урочище Мухинка и Ми-

хайловские столбы. К тому же число экотуристов растет с каждым годом.  

Можно выделить несколько положительных моментов для развития эко-

логического туризма в регионе: 

1. Выгодное географическое положение Амурской области; 

2. Большое разнообразие природных ресурсов; 

3. Культурно-историческая ценность природных объектов. 

Все эти моменты говорят о том, что оказывают благоприятное влияние 

на развитие экологического туризма в области.   

В соответствии с Концепцией развития системы особо охраняемых при-

родных территорий до 2020 года, в рамках Амурской области была поставлена 

задача о создании национального парка Токинско-Становой. 

Согласно региональному проекту сохранение биологического разнооб-

разия и развития экологического туризма в Амурской области до конца 2024 

года должны быть реализован перевод ООПТ государственный природный за-

казник регионального значения «Токинский» в ООПТ федерального значения 
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национальный парк «Токинско-Становой», предание ООПТ государственный 

природный заказник регионального значения «Ганукан» статус ООПТ феде-

рального значения.  

В федеральной целевой программе «Развитие внутреннего и въездного 

туризма в Российской Федерации (2019-2025 годы)» в рамках экологического 

туризма, Амурская область, к сожалению, не рассматривается как один из пер-

спективных проектов. Но так же в программе упомянуто, что экологический 

туризм на особо охраняемых природных территориях в Амурской области 

имеет достаточно привлекательные ресурсы для его развития.  

По данным за 2018 год в Амурской области особо охраняемые природ-

ные территории посетило 2604 посетителя с целью эколого-просветительской 

и туристической деятельностью, а по проложенным экотропам прошло 967 че-

ловек.   

Принимая во внимание популярность и перспективы экологического ту-

ризма во всем мире и в стране, необходимо уделить пристальное внимание ре-

гиону, то есть создать государственную программу по развитию экологиче-

ского туризма в Амурской области. Развитие экологического туризма в обла-

сти имеет огромные возможности. Экологический туризм в регионе может 

принести достаточно большие доходы и поспособствует привлечению в от-

расль новых кадров, а также сохранит биологическое разнообразие дикой при-

роды.  

Таким образом можно сказать, что экологический туризм хоть и не боль-

шую, но не менее важную часть рассматривается как перспективный вид ту-

ризма в регионе. В регионе есть возможность создания новых туристских про-

дуктов, это связано с тем, что Амурская область действительно обладает боль-

шим потенциалом природных ресурсов и возможностями.  

Природный потенциал и перспективы развития экологического туризма 

мы рассмотрели выше, вместе с тем пока экологический туризм в регионе 

сдерживает ряд некоторых проблем.  

К сдерживающим факторам можно отнести: 
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1.  Отсутствие необходимого инвестирования для создания экологи-

ческих центров, которые проработали бы все вопросы, относящиеся к форми-

рования целевых программ;  

2.  Не высокая степень проработанности нормативно-правовой базы 

экологического туризма в Амурской области; 

3.  Слаборазвитая транспортная инфраструктура; 

4.  Отсутствие специализированных туроператоров; 

5.  Низкий уровень развития туристской инфраструктуры и сервиса; 

6.  Дефицит специалистов в сфере туристской индустрии, владею-

щих экологическими навыками; 

7.  Отсутствие информационного и рекламного обеспечения эколо-

гического туризма; 

8.  Непонимание и материальная незаинтересованность местного 

населения. 

Все эти проблемы очень важные и остаются актуальными и на данном 

этапе.  На их преодоление требуется значительное количество времени и боль-

ших усилий. Для активного развития экологического туризма в Амурской об-

ласти необходимо разработать соответствующую программу по развитию и 

предложить новый туристический продукт.  
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3 РАЗРАБОТКА НОВОГО ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРА «МИР ЗАПО-

ВЕДНОЙ ПРИРОДЫ» 

 

3.1 Описание и программа тура  

Изучив природный потенциал и основные предложение туристских 

фирм по экологическому направлению в Амурской области, можно предло-

жить новый туристический продукт под названием «Мир заповедной при-

роды». Данный тур будет интересен как детям, так и взрослым. А так же будет 

интересен как местным туристам, так и приезжим туристам.  

Цель данного тура является организация отдыха людей в природной 

среде и ее познание.  

Экологический туризм − это прежде всего природный туризм, который 

включает в себя изучение окружающей среды, и служащий для обустройства 

обстановки в природной среде. Из этого следует, что потенциальные потреби-

тели этого тура будут молодые и целеустремленные люди для которых главное 

в путешествии в мир природы ее познание и сохранение.   

Данный тур, представляет собой экологический маршрут в природный 

парк Бурейский, где будет предложены комплекс экскурсий и развлечений. 

Природный парк Бурейский расположен на территории Бурейского и Арха-

ринского районов Амурской области в зоне влияния водохранилищ Бурей-

ского каскада ГЭС. На территории парка можно увидеть хвойно-широколист-

венные леса. Леса отличаются богатым разнообразием флоры, а животный мир 

представлен такими редкими видами фауны как тигры, бурые медведи, изю-

бры. Уникальность данного природного парка заключается в том, что здесь 

находятся редкие виды растений и животных. Для молодого поколения это 

шанс увидеть нетронутую природу. Также туристам дается возможность от-

дохнуть от современного ритма в жизни, восстановить физическое и душевное 

здоровье. Именно в это места стоит разработать новый туристический про-

дукт.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B4_%D0%93%D0%AD%D0%A1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B4_%D0%93%D0%AD%D0%A1
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Тур рассчитан на 2 дня, программа будет интересная и очень насыщен-

ная. При расчете себестоимости заранее предусмотрено размещение на базе 

отдыха «Симичи», питание организовывается самостоятельно, т.е. готовим на 

месте.  А также в стоимость тура включен транспорт из города Благовещенск 

до природного парка «Бурейский», экскурсия по экотропе, наблюдение за жи-

вотными, мастер-класс, фотоохота и другие мероприятия. 

Экологический тур «Мир заповедной природы» состоит из двух дней. 

Сезонность тура: май-август. Тур рассчитан на 10 человек и 1 сопровождаю-

щего. В рамках экологического тура отражены следующие принципы органи-

зации экотуризма: 

1) Совмещение туризма с охраной окружающей среды. Смысл этого 

принципа заключается в том, что участники экологического тура и туристиче-

ские организации вкладывают средства в организацию таких туров, которые 

направлены на сохранение окружающей среды, тем самым поддерживая поло-

жительное направление в развитии экологического туризма; 

2)  Минимальное воздействие на природу. Это выражено в использо-

вании не моторизированных транспортных средств вовремя экотура (велоси-

педы, лодки, байдарки) и передвижение на уже существующих тропах. Ис-

пользование организации кемпингов, которые оказывают минимальное воз-

действие на окружающую среду; 

3) Экологическое образование и просвещение. В рамках тура прово-

дится экскурсия по экотропе, включая рассказ гида о природной среде и про-

блемах экологии на данной территории, а также мастер-класс. 

Таблица 8 – Программа обслуживания тура 

Дни Время Мероприятия 

1 2 3 

1 день 8:00 Сбор около турфирмы 

8:30 Отправление в природный 

парк «Бурейский» до базы 

отдыха «Симичи» 
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Продолжение таблицы 8 

Дни Время Мероприятия 

 12:00 Обед в кафе «Вариант», Но-

вобурейский 

13:30 Прибытие в природный 

парк «Бурейский», разме-

щение, инструктаж 

14:30 Осмотр территории, поход 

по экотропе «Урочище Си-

мичи», сбор гербария, посе-

щение смотровой пло-

щадки, фотоохота 

18:00 Ужин, тематический вечер, 

рассказ историй исследова-

теля 

2 день 8:00 Подъем, завтрак 

До 12:00 Свободное время 

12:00 Катание на лодках 

13:30 Обед 

15:00 Мастер-класс «Макет при-

родной зоны» 

17:00 Отправление в город Благо-

вещенск 

20:30 Прибытие в город Благове-

щенск 

 

Программа мероприятий во время тура 

Поход по экотропе «Урочище Симичи» проходит через чащу леса, на ее 

пути повсюду расположены информационные таблички где описаны разные 

виды красно-книжных растений и животных. В конце экотропы находится 

наблюдательная вышка, где можно понаблюдать за животными в дикой среде. 

Сбор гербария происходит во время похода и в присутствии сопровождаю-

щего, так как в лесу находятся красно-книжные растения.  
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Во время похода на смотровую площадку можно будет заняться фото-

охотой. В то время, как лесные звери выходят на подкормочную площадку ту-

ристам предоставлена возможность запечатлеть интересные снимки. Увидеть 

и наблюдать за уникальными животными в природной среде, а также сделать 

фото с видами на Нижнебурейское водохранилище. Экотуризм с фотоаппара-

том является очень увлекательным занятием, так как положительные эмоции 

от путешествия можно сохранить в памяти на долгое время.  

Тематический вечер. Рассказ исследователя. Тематический вечер подра-

зумевает сбор в беседке для отдыха и для знакомство туристов с настоящими 

и будущими вопросами о природном парке и его природе. Рассказ исследова-

теля состоит из предыстории, создании и развитии парка, описании флоры, 

фауны и ландшафта. А также исследователь расскажет удивительные факты 

из жизни природного парка, а также о тех местах где еще не бывал человек и 

различные легенды.  

Катание на лодках. На водохранилище есть специальный спуск для ло-

док и катеров. Во время катания можно насладится уникальными пейзажами 

Бурейского природного парка и Нижнебурейского водохранилища. Можно бу-

дет сделать неповторимые фотографии. В полной мере должны соблюдаться 

правила поведения на лодке, а это – на всех туристах должны быть надеты 

спасательные жилеты, во время движения лодки нельзя меняться местами, 

нельзя допускать шалости во время движения лодки, внимательно слушать со-

провождающего и соблюдать его указания.  

Мастер-класс «Макет природной зоны». Основная задача мастер-класса 

привлечь внимание к проблемам окружающей среды, повысить эко грамот-

ность туристов. На мастер-классе предложено создание прототипа, т.е. окру-

жающей среды на данной местности. Для этого понадобятся коробки, листья, 

веточки, шишки, цветы, трава и др. Чтобы изобразить местную фауну можно 

использовать мягкие игрушки, все зависит от фантазии туриста. Мастер-класс 

провидит сопровождающий группу- гид.  
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3.2 Калькуляция и экономическое обоснование тура  

Туристический маршрут «Мир заповедной природы» продолжительно-

стью 2 дня, рассчитан на группу из 10 человек и 1 сопровождающего.  

Определение стоимости туристического продукта «Мир заповедной 

природы» рассчитано по методу калькуляции полной себестоимости туристи-

ческого продукта. 

 Рассчитаем калькуляцию тура. 

1. В транспортные расходы включена аренда микроавтобуса Хайс до 

Природного парка «Бурейский», База отдыха «Симичи» и обратно до города 

Благовещенск фирмой Автосфера.  

На всю группу: 1 400*11= 15 400 руб. 

На 1 человека: 15 400/10=1 540 руб. 

2. В расходы на проживание включены ночевки в гостевых домах на 4-5 

человек: 

На всю группу: 1 000 руб.*11*2 суток= 22 00 руб.  

На 1 человека: 22 00/10= 2 200 руб.  

3. В расходы на питание входит обед в кафе «Вариант», питание на базе 

отдыха турфирма не организовывает, необходимо взять с собой и готовить на 

огне.   

На всю группу: 200*11=2 200 руб. 

На 1 человека: 2 200/10=220 руб. 

5. В расходы на экскурсионное обслуживание входит экскурсия по 

экотропе, мастер-класс, катание на лодках: 

Экскурсия по экотропе на смотровую площадку 

На всю группу: 200*11= 2 200 руб. 

На 1 человека: 12800/10= 220 руб. 

Мастер-класс «Макет природной зоны»  

На всю группу: 100*11= 1 100 руб. 

На 1 человека: 1 100/10= 110 руб.  

Катание на лодках 
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На всю группу: 100*11= 1 100 руб. 

На 1 человека: 1100/10= 110 руб. 

Итого экскурсионное обслуживание составит 

На всю группу: 4 400 руб. 

На 1 человека: 440 руб.  

6. Итого прямые затраты составили  

На всю группу: 44 000 руб. 

На 1 человека: 4 400 руб. 

7. Косвенные расходы составили (10 % от прямых затрат) 

На всю группу: 4 400 руб. 

На 1 человека: 440 руб. 

8. Полная себестоимость (сумма прямых затрат и косвенных) составила 

На всю группу: 48 400 руб. 

На 1 человека: 4 840 руб. 

9. Прибыль составила (20% от себестоимости) 

На всю группу: 9 680 руб. 

На 1 человека: 968 руб. 

10. Продажная цена (включает в себя полную себестоимость + косв. рас-

ходы + прибыль) составила 

На всю группу: 62 480 руб. 

На 1 человека: 6 248 руб. 

Далее в таблице 9 представлены результаты калькулирования тура «Мир 

заповедной природы» 

Таблица 9 - Калькуляция тура «Мир заповедной природы» 

Наименование 

калькуляционный статей 

Показатели 

в % В стоимостном выражении, руб. 

На человека На группу 

Транспорт  1 540 15 400 

Проживание   2 200 22 00 
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Продолжение таблицы 9 

Наименование 

калькуляционный статей 

Показатели 

в % В стоимостном выражении, руб. 

На человека На группу 

Питание  220 2 200 

Экскурсионное обслуживание  440 4 400 

Прямые затраты  4 400 44 000 

Косвенные затраты  10 440 4 400 

Себестоимость  4 840 48 400 

Прибыль 20 968 9 680 

Продажная цена  6 248 62 480 

 

Исходя из таблицы видно, что продажная цена на 1 человека составляет 

6 248 рублей. Стоимость на всю группу из 11 человек составляет 62 480 руб-

лей.   

В затраты и расходы турфирмы включено: организация питания в кафе, 

заказ автобуса, проживание, экскурсионное обслуживание. Природный парк 

Бурейский, а именно база отдыха «Симичи» находится 230 км от города Бла-

говещенск. Поездка до база отдыха «Симичи» составит 3 часа 30 минут. В гос-

тевом доме отдыха будут предоставлены номера в 4-х и 5 местных домах от-

дыха для размещения туристов. Туристы смогут взять с собой еду и пригото-

вить питание вместе с гидом в специально-оборудованном месте.  По прибы-

тия туристы смогут приготовить обед и насладится увлекательной программой 

обслуживания. Представленный тур получился действительно интересным и 

эколого-познавательным, так как он помогает приблизить человека к природе, 

понять саму сущность природной среды и ее охрану.  

Уникальность этого тура состоит в том, что это полноценный двухднев-

ный увлекательный тур с экскурсиями, развлечениями, проживанием и т.д. В 

перспективе в программу тура можно будет добавить благотворительную ак-

цию, а также и другие виды мероприятия после того как улучшится инфра-

структура природного парка «Бурейский».  Туристический рынок Амурской 
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области по экологическому туризму достаточно развит, но не совсем. Данный 

продукт поможет и дальше развивать экологический туризма в области.  

3.3 Безопасность туристов на маршруте  

В ходе создания тура необходимо помнить, что природный парк «Бурей-

ский» является особо охраняемой природной территорией.  В время всего тура 

должен присутствовать специализированный гид хорошо знающий местность. 

В первой главе были рассматрены основные заповеди экотуриста, кото-

рые необходимо соблюдать во время экологических путешествий. Поэтому да-

лее будут более подробно рассмотрены основные правила посещения ООПТ.  

Туристам следует соблюдать определенный перечень правил при посе-

щении ООПТ: 

- необходимо бережно относится к природным комплексам ООПТ, т.е. 

сохранять лесные и почвенные угодья; 

- необходимо бережно относится к животным и птицам; 

- соблюдать режим сохранения памятников природы и др.; 

- необходимо пользоваться только существующими экотропами, ме-

стами стоянок и специально-отведенными местами для костра; 

- осуществлять рыболовную деятельность с соблюдение правил. 

А также следует отметить правила поведение во время путешествия: 

- туристу нужно строго выполнять все необходимые указания экскурсо-

вода; 

- во время походов необходимо ставить в известность сопровождающего 

о недомогании или получении травмы; 

- не пытаться пробовать ядовитые ягоды, грибы и другие растения; 

- если во время похода настигнет гроза, то необходимо лечь или присесть 

в яму, но не в коем случае не бежать под отдельно стоящие деревья; 

- при ветреной погоде нужно надеть защитные очки; 

- для того чтобы предотвратить травмы при организации костра необхо-

димо иметь специальную одежду брюки, обувь и рукавицы, не допускать игр 

с костром; 
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- в обязательном порядке во время маршрута у туриста должен быть го-

ловной убор, солнцезащитные очки, майка с длинными рукавами; 

- запрещено купаться в водоемах, в местах быстрого течения воды; 

-туристы которым регулярно требуется принятие лекарственных препа-

ратов должны заблаговременно обеспечить себя и предупредить об этом со-

провождающего. 

Так как Природный парк «Бурейский» является особо охраняемой при-

родной территорией и в нем обитают дикие звери, в таких местах стоит при-

держиваться особых правил при взаимодействии с животными: 

- при пересечении с крупными дикими животными не следует прибли-

жаться к ним; 

- при встрече с медведем необходимо медленно отступить, не в коем слу-

чае не бежать, уйти от зверя тем же путем которым пришли, не смотреть в 

глаза зверю. 

Экологический тур «Мир заповедной природы» осуществляется с мая по 

август. Это самое оптимальное время для проведения данного тура. Самое 

главное помнить, что насекомые могут испортить отличные впечатления, по-

этому стоит заблаговременно побеспокоится о средствах защиты. Во время 

маршрута необходимо соблюдать весь перечень правил, выполнять распоря-

док дня и слушать гида.   

3.4 Способы продвижения экологического тура «Мир заповедной 

природы» 

Основными целями продвижения туров являются привлечение внима-

ния и создания интереса у потенциальных потребителей к продвигаемому 

туру, а также формирование желания и стимул приобрести потребителю про-

двигаемый тур.  

Мероприятия по продвижению туристического продукта могут быть 

направлены не только на потенциальных потребителей, но и на продавцов ту-

ристических услуг (туроператоров, турагентов и др.), которые проводят тури-

стический продукт от производителя до потенциального потребителя.  
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В программе продвижения экологического тура «Мир заповедной при-

роды» должны быть скомбинированы различные методы. Рекомендуется ис-

пользовать два основных способа продвижения предлагаемого туристского 

продукта: 

- стимулирование сбыта; 

- реклама. 

Для стимулирования сбыта данного тура в турфирме лучше всего ис-

пользовать скидки. Можно использовать скидки постоянным клиентам (обра-

зовательные учреждения: школы, лицеи, колледжи, университеты, учебные 

центры) 10 %, а также скидка 5% за приведенного со стороны покупателя но-

вого клиента.  

Значительную роль в продвижении туристического продукта принадле-

жит рекламе, являющейся наиболее эффективным методов распространения 

информации.  

Так как предлагаемый тур будет реализован с мая и будет направлен на 

школьников до 17 лет и на молодежь 18-25 лет любящих отдыхать активно и 

с интересом, необходимо продвигать данный тур начиная с начала марта до 

конца апреля: 

-использование электронных технологий: продвижение через сеть Ин-

тернет (реклама через социальную сеть Instagram, YouTube, WhatsApp, 

Facebook, Вконтакте, рассылка по электронной почте, рекламные баннеры на 

сайтах, ведение специальных блогов по тематике туристического продукта); 

Этот вид рекламы является бесплатным; 

- печатная реклама (раздаточная полиграфия, распространение в учеб-

ных заведениях, молодежных центрах). Печать 10 000 листовок в формате А7 

на 2 месяца составит 1 126 рублей для раздачи на улице, печать 30 афиш в 

формате А4 для учебных заведений и молодежных центров составит 750 руб-

лей, печать 40 буклетов «Евро» составит 1 556 рублей; 

- распространение рекламных сувениров (печать открыток, значков с 

природной достопримечательностью). Печать 50 значков диаметром 38 мм. 
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составит 2 600 рублей, печать 150 открыток в формате А7 составит 1 802 руб-

лей).  

Таблица 10 - Мероприятия по продвижению тура март-апрель 

Способ продвижения Количество Стоимость, руб. 

Интернет реклама 

(Instagram, YouTube, 

WhatsApp, Facebook, Вкон-

такте) 

30 - 

Печатная реклама (ли-

стовки) 

10 000 1 126 

Печатная реклама(буклеты) 40 1 556 

Печатная реклама (афиша) 30 750 

Рекламные сувениры 

(значки) 

50 2 600 

Рекламные сувениры (от-

крытки) 

150 1 802 

 

Таким образом продвижение экологического тура «Мир заповедной 

природы» включает в себя комплекс мероприятий состоящий из размещения 

рекламных объявлений в сети Интернет, распространения печатной рекламы 

на улице и в учебных заведениях, а также использование скидок постоянного 

клиента и распространение сувенирной продукции. Можно предположить, что 

данные мероприятия по продвижению тура будут достаточно эффективными. 

Как видно из таблицы 10 стоимость мероприятий по продвижению тура 

«Мир заповедной природы» за 2 месяца составит 7 834 рубля. Такие вложения 

в продвижение разработанного тура можно считать вполне приемлемыми для 

данной организации учитывая, что разовая реализация путевок на группу из 

10 человек уже окупит затраты на данную рекламную кампанию. 

Таким образом на основании проведенного исследования можно сделать 

вывод о том, что перспективами развития экологического туризма в Амурской 
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области является богатый природный потенциал и широкая сеть особо охра-

няемых природных территорий. Спрос на данный вид туристского продукта с 

каждым годом растет, что показывает положительную динамику развития эко-

логический туризм в области.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Экологический туризм стал одним из самых быстроразвивающихся сег-

ментов в туристской индустрии и считается перспективным направлением во 

всеми мире. Он играет важную роль в формировании отношений между чело-

веком и природой.  

В данной бакалаврской работе были раскрыты такие вопросы как осо-

бенности и проблемы развития экологического туризма в Амурской области. 

Проведен анализ состояния экологического туризма в России и в Амурской 

области. В целях развития экологического туризма в Амурской области был 

разработан и предложен новый туристический продукт. 

Исследование экологического туризма позволило сделать следующие 

выводы: 

1) в современное время экологический туризм занимает особое место 

в туристской индустрии. В отличии от остальных видов туризма, экологиче-

ский туризм-это мягкий вид туризма, в отличии от массового имеет значение 

вести бережное отношение к природе, а также ориентирован на формирование 

у людей экологической грамотности;   

2) рассмотрев вопрос о состоянии и перспективах развития экологи-

ческого туризма в России, можно сказать, что экологический туризм в России 

имеет отличную динамику развития;  

3) богатый природно-ресурсный потенциал в Амурской области дает 

большие возможности для развития экологического туризма в регионе. Доста-

точно крупная сеть особо охраняемых природных территорий позволяет при-

вести к сохранению биологического разнообразия, что способствует для фор-

мирования экологического образования и привлечения населения к понима-

нию гармонии природы; 

4) в целях развития экологического туризма в Амурской области был 

предложен новый туристический продукт и экономическое обоснование.  
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Итак, в бакалаврской работе был разработан двухдневный тур «Мир за-

поведной природы», предполагающий знакомство с природными и интерес-

ными ландшафтами региона. 

В рамках формирования тура было проведено маркетинговое исследова-

ние, в частности анкетирование потенциальных потребителей туристских 

услуг, где выяснился высокий спрос на предложенный продукт. 

Таким образом был составлен экологический тур в Амурской области 

«Мир заповедной природы», рассчитанный с начала мая до конца августа. 

Было проведено экономическое обоснование тура, которое включает в себя 

транспорт, проживание, питание и экскурсионное обслуживание. 

Далее была проведена калькуляция тура, где продажная цена на 1 чело-

века составила 6 248 рублей, а на всю группу 62 480 рублей.    

Разработанный туристский продукт может способствовать расширению 

сферы деятельности туроператоров, привлечению новых клиентов и увеличе-

нию прибыли, а также позволит укрепить положение на рынке туристских 

услуг. 
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