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РЕФЕРАТ 

 

Бакалаврская работа содержит 58 с., 54 источника. 

 

АЛИМЕНТЫ, СЕМЕЙНЫЙ КОДЕКС, АЛИМЕНТНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬ-

СТВА, РОДИТЕЛИ, СУДЕБНАЯ ПРАКТИКА 

 

Целью работы является исследование алиментных обязательств в России, 

а также анализ существующих проблем в указанном правовом институте. 

Для достижения указанной цели необходимо решение следующих задач: 

 исследование истории развития института элементных обязательств; 

 определение общих положений об алиментных обязательствах; 

 анализ ответственности за нарушение алиментных обязательств. 

Объектом исследования являются общественные отношения, складыва-

ющиеся в сфере алиментных отношений. 

Предметом исследования выступают нормы действующего российского 

законодательства, регулирующего соглашения об уплате алиментов, отече-

ственная доктрина семейного и гражданского права и судебная практика. 

Актуальность рассматриваемой темы обусловлена высокой научной и 

практической значимостью института внутрисемейного содержания, правовые 

аспекты которого закреплены в Семейном кодексе Российской Федерации. По-

ложения вышеуказанного нормативно- правового акта направлены на защиту 

интересов и обеспечение базовых жизненных нужд наименее защищённых со-

циальных слоёв. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЯ, ОБОЗНАЧЕНИЯ, СОКРАЩЕНИЯ 

 

СК РФ – СЕМЕЙНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ; 

КОАП РФ – КОДЕКС ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ ПРАВОНАРУШЕ-

НИЯХ РОССИЙ-СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ; 

ФССП – ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ; 

ГПК РФ – ГРАЖДАНСКИЙ ПРОЦЕССУАЛЬНЫЙ КОДЕКС РОССИЙ-

СКОЙ ФЕДЕРА-ЦИИ. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

В соответствии с реалиями XXI века, диктующими чрезвычайно жёсткие 

условия, вектор развития любого современного государства направлен на за-

щиту прав и интересов граждан. Проблемы, затрагивающие внутрисемейные 

аспекты, связанные с алиментными обязательствами, не теряют своей актуаль-

ности независимо от уровня развития правовой системы. Кроме того, законода-

тельство, регулирующее взаимные обязанности по содержанию между членами 

одной семьи, напрямую зависит от уровня развития экономической сферы, а 

также от объёма возложенных на государство функций, координирующих от-

ношения в системе базовых национальных ценностей. 

Один из выдающихся прозаиков XIX века, Оноре де Бальзак, не устанав-

ливая ограничительных временных рамок, утверждал, что именно такой соци-

альный феномен, как семья, всегда будет являться основой общества. Однако 

на сегодняшний день многие государства столкнулись с проблемой полного иг-

норирования многовековых традиций, а также с возрастанием «экономического 

эгоизма», заключающегося в нежелании отдельных лиц подстраиваться под 

нужды и интересы семьи. 

Положительную динамику в развитии российского семейного законода-

тельства омрачает наличие ряда обострившихся негативных моментов, которые 

подлежат рассмотрению через призму социально - экономических проблем XXI 

века: разводы, сожительство, раздельное проживание супругов по причине ми-

грации в поисках заработка, рождение детей вне брака, не исполнение обязан-

ностей по уплате алиментов (задержка выплат). 

В Российской Федерации институт алиментных обязательств прошёл 

огромный эволюционный путь, завершившийся на данном этапе закреплением 

единого источника, в котором отражены демократические ценности, важность 

семьи и каждого отдельного индивида. Несмотря на это, на протяжении много-

вековой истории, алиментные правоотношения часто носили конфликтный ха-

рактер и, следовательно, заслуживали пристального внимания со стороны госу-
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дарства. 

Актуальность рассматриваемой темы обусловлена высокой научной и 

практической значимостью института внутрисемейного содержания, правовые 

аспекты которого закреплены в Семейном кодексе Российской Федерации. По-

ложения вышеуказанного нормативно- правового акта направлены на защиту 

интересов и обеспечение базовых жизненных нужд наименее защищённых со-

циальных слоёв. 

На сегодняшний день в состав российского семейного законодательства 

включены многие догмы предшествующих нормативных актов, появившихся 

со времён образования Древнерусского государства. Следовательно, для все-

стороннего рассмотрения алиментных обязательств, объяснения отдельных ха-

рактеристик и аспектов данной темы, необходимо обратиться к первоистокам 

их возникновения. 

Целью работы является исследование алиментных обязательств в России, 

а также анализ существующих проблем в указанном правовом институте. 

Для достижения указанной цели необходимо решение следующих задач: 

 исследование истории развития института элементных обязательств; 

 определение общих положений об алиментных обязательствах; 

 анализ ответственности за нарушение алиментных обязательств. 

Объектом исследования являются общественные отношения, складыва-

ющиеся в сфере алиментных отношений. 

Предметом исследования выступают нормы действующего российского 

законодательства, регулирующего соглашения об уплате алиментов, отече-

ственная доктрина семейного и гражданского права и судебная практика. 

Методологическую основу исследования составляет, главным образом, 

метод системного анализа, сравнительно-правовой метод и некоторые др. 

Теоретическую базу исследования составили труды отечественных циви-

листов, а также специалистов в области семейного права Российской Федера-

ции, таких как: Н.Ф. Звенигородская, О. Ю. Косова, П.В. Крашенинников, Б.М. 

Гонгало, Л.М. Пчелинцева, Л.В. Дзюбровская, Е.П. Титаренко, Л.В, Тихомиро-



 7 

ва, М.Ю. Тихомиров, М.В. Антокольская, Е.В. Ерохина, А.М. Лушников, Л.А. 

Хурцилаева и др. 
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1 ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ АЛИМЕНТНЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ 

 

1.1 Историческое развитие института алиментных обязательств в 

российском законодательстве; актуальные направления его реформирова-

ния 

На протяжении XVIII - начало XX веков в российском семейном праве 

пристальное внимание уделялось проблемам содержания нуждающихся членов 

семьи. В указанный исторический период уровень развития законодательства о 

внутрисемейном содержании можно считать удовлетворительным, однако в 

нём присутствовал принцип односторонности, поскольку долг по содержанию 

возлагался только на мужчин. В этом отношении права супруги считались не-

отчуждаемыми, и любые договоры, посягающие на их прекращение и (или) 

ограничение, незамедлительно аннулировались и признавались недействитель-

ными. Несмотря на отсутствие капитала, муж не освобождался от обязанности 

по уплате алиментов. Однако в случае если имущество жены позволяло ей ве-

сти такой же образ жизни, как и в замужестве, её право на содержание прекра-

щалось. В соответствии с законодательством алиментная обязанность супруга 

не ставилась в зависимость от его совместного проживания с женой. 

Таким образом, исходя из положений нормативных актов, правовые 

предписания вышеуказанного периода строились на предположении о том, что 

мужчина всегда имел возможность приобретать средства на жизнь. Кроме того, 

супруг не мог требовать содержания от своей часто достаточно обеспеченной 

жены даже в том случае, если он нуждался в материальной поддержке. 

Институт содержания внебрачного ребёнка получил законодательное за-

крепление в начале XX века. До этого времени единственной возможностью 

зашиты прав незаконнорождённых детей было обвинение отца в незаконном 

сожительстве с их матерью. Принятый 3 июня 1902 года Закон «О внебрачных 

детях» существенно изменил их статус. В данном акте была определена али-

ментная обязанность отца по отношению, как к незаконнорождённому ребенку, 

так и к его матери, если необходимость ухода за наследником лишала её воз-
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можности зарабатывать. Кроме того была официально закреплена возможность 

замены периодических выплат единовременной суммой. 

Таким образом, к началу XX века положение женщин и детей юридиче-

ски было более защищённым, чем в последующие периоды российской исто-

рии. Никакие члены семьи, кроме супругов, родителей и детей не связывались 

алиментными обязанностями и правами, что являлось отличительной особен-

ностью норм внутрисемейного содержания данного времени. 

В 1917 году под руководством партии большевиков РСДРП (б) произо-

шла Октябрьская революция - крупнейшее политическое событие XX века, ока-

завшее тотальное влияние на дальнейший ход как российской, так и мирной ис-

тории. В вышеуказанный период согласно с новоявленным общественным 

взглядом на проблемы построения и функционирования базовых ячеек социума 

было кардинально реформировано дореволюционное семейное законода-

тельство. В связи с вступлением в силу декретов ВЦИК и СНК РСФСР, юриди-

ческая сила придавалась только гражданскому браку; произошла отмена норма-

тивно-правовых актов, регулировавших алиментные обязательства родителей и 

детей, а также эмансипация законнорождённых и внебрачных наследников. По-

ложение декретов «О гражданском браке, о детях и о ведении книг актов граж-

данского состояния» от 18.12.1917 года и «О расторжении брака» 19.12.1917 

года вошли в Кодекс законов об актах гражданского состояния, брачном, се-

мейном и опекунском праве (КЗАГС), принятый 16.12.1918 года и ставший 

первым советским кодифицированным актом, регулирующим брачно-семейные 

отношения. 

Положениями вышеуказанного Кодекса предусматривалась встречная 

обязанность детей по предоставлению содержания родителям при наличии ряда 

условий: 

1) нетрудоспособность и нуждаемость родителей; 

2) неполучение содержания от государства по закону о страховании от 

болезни и старости, в порядке социального обеспечения или по решению суда. 

Одним из важнейших нововведений КЗАГС стало установление взаимной 
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алиментной обязанности в случае нуждаемости и нетрудоспособности одного 

из супругов. Так, в соответствии с положениями данного нормативного акта 

нетрудоспособными признавались женщины, перешагнувшие 50-летний рубеж, 

мужчины - 55-летний рубеж. В случае расторжения брака нуждающемуся су-

пругу предоставлялось пожизненное право на содержание. При этом по подоб-

ным делам не предусматривалась исковая давность, и капитализация алиментов 

была невозможна. 

В Кодексе 1918 года впервые на общесоюзном уровне было закреплено 

регулирование алиментных отношений других членов семьи. В соответствии со 

статьями 172-181 родственники по прямой нисходящей и восходящей линии, а 

также полнородные и неполнородные братья и сестры признавались алимент-

нообязанными лицами второй очереди. 

1926 год был ознаменован утверждением Кодекса законов о браке, семье 

и опеке (КЗоБСО), нововведением которого стало признание так называемого 

«фактического» брака допустимым явлением. Таким образом, незарегистриро-

ванный брак сопоставлялся с зарегистрированным; а наступление семейно-

правовых последствий начиналось с момента сожительства. Следовательно, 

понятия «внебрачные дети» было полностью исключено из обихода на основа-

нии признания любой формы совместного проживания не единокровных муж-

чины и женщины полноценным семейным союзом1. 

В статьях 14-16, 22-24 было закреплено право нуждающегося нетрудо-

способного супруга на содержание, в случае возможности его предоставления 

другим супругом. 

Нетрудоспособными признавались: 

1) инвалиды I-III групп; 

2) неработающие супруги, занятые уходом за детьми; 

3) женщины старше 55 лет и мужчины старше 60 лет. 

Нуждаемость определялась в зависимости от материального положения 

                                                           
1 Бурдо Е.П. Основания возникновения и виды алиментных обязательств в семье // Пробелы в российском зако-

нодательстве. Юридический журнал. - 2017. - № 3. - С. 71 - 73. 

 



 11 

обеих сторон. В Кодексе 1926 года также были защищены права лица, нетрудо-

способность которого возникла из-за виновных действий супруга. В таких слу-

чаях, при наличии соответствующих доказательств, пострадавший имел полное 

право как на алименты, так и на возмещение вреда. 

После 1945 года в законодательстве, регулирующем правовые аспекты 

алиментных обязательств, было закреплено большое количество новых норм, в 

первую очередь касающихся введения добровольного порядка взыскания али-

ментных выплат в пользу ребёнка без судебного вмешательства. 

Новую веху в развитии института алиментных обязательств ознаменовало 

принятие закона «Об утверждении Основ законодательства Союза ССР и союз-

ных республик о браке и семье», вступившего в силу 27.06.1967 года. Особен-

ности вышеуказанного нормативно- правового акта заключались в установле-

нии особого порядка удержания алиментов. Так, было законодательно закреп-

лено право выплат подобных обязательств в твёрдой денежной сумме, в случае 

если их взыскание в долевом отношении к заработку было затруднительным. 

Помимо этого, были предусмотрены объективные основания, позволяющие как 

сократить размер алиментов, так и полностью освободить лицо от их уплаты2. 

Важной особенность семейного законодательства в советское время явля-

лось закрепление двух возможных вариантов уплаты алиментов: 

1. Лицом, обязанным платить алименты – лично. 

2. Лицом, обязанным платить алименты - через администрацию по месту 

его работы или учёбы; а также в судебном порядке. 

Обязанность по выплате алиментов начиналась с момента обращения 

истца в суд. Кроме того, алименты могли быть взысканы за прошедшее время в 

период, не превышающий 3- летнего срока. 

10 глава утверждённого 30.07.1969 года Кодекса о браке и семье РСФСР 

была посвящена алиментным обязанностям других членов семьи. 

Следовательно, можно сделать вывод: 

                                                           
2 Данилин В.И., Реутов С.И. Юридические факты в советском семейном праве. Свердловск: Изд-во Уральского 

ун-та, 1989. 190 с. 
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1) В период с 1917 по 1991 годы впервые в российском законодательстве 

появилось понятие «алименты», 

2) Помимо детей и супругов, право на получение алиментных выплат по-

лучили родители, бабушки и дедушки, братья и сёстры, фактические воспита-

тели, отчимы и мачехи, пасынки и падчерицы. 

3) В советский период были установлены новые виды уголовной ответ-

ственности за уклонение от уплаты алиментов. 

После распада СССР в 1991 году появилась крайняя необходимость в мо-

дернизации алиментного законодательства с учётом современных реалий. 

В соответствии с 7 статьёй Конституции Российской Федерации наша 

страна получила статус социального государства, в котором политический ак-

цент направлен на создание максимальных условий, обеспечивающих достой-

ную жизнь каждому гражданину. При этом особый фокус внимания смещён на 

наименее защищённые социальные слои, выделенные по критерию нетрудоспо-

собности в силу возраста или здоровья: пенсионеры, инвалиды, граждане 

младше 18 лет, а также иные лица. Ключевые нюансы, аспекты и вопросы их 

содержания детально регламентируются V разделом Семейного кодекса РФ. 

С утверждением данного нормативно-правового акта, вступившего в силу 

с 01.03.1996 года, были внесены значительные изменения в регулирование али-

ментных обязательств, представляющих собой правоотношения, возникающие 

на основании юридических фактов, в силу которых одни члены семьи обязаны 

предоставлять содержание другим её членам при наличии определенных усло-

вий. 

В современном российском законодательстве по субъективному составу 

выделены 3 группы алиментных обязательств, включающих следующие основ-

ные положения родителей и детей (Глава 13 СК РФ): 

1. Несовершеннолетние лицо (не достигшее 18-летнего возраста) имеет 

право на получение содержания, форма и порядок предоставления которого са-

мостоятельно определяются родителями. 

2. В случае если нотариально заверенное соглашение о содержании детей 
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младше 18 лет, регламентируемое 16 главой СК РФ, не заключается, то алимен-

ты подлежат взысканию в судебном порядке. 

3. В случае обращения в суд, выплата алиментов производится один раз в 

месяц в размере: 1/4 (25 %) - на одного ребёнка, 1/3 (33%) - на двух детей, на 

трёх и более детей - 1/2 (50 %) заработка и (или) иного дохода родителей. Дан-

ная норма была перенесена в СК РФ из Постановления 1936 года. 

С учётом особенностей материального или семейного положения сторон 

(иных объективных обстоятельств) сумма алиментных выплат может как 

уменьшаться, так и увеличиваться. 

В случае если у алиментообязанного родителя отсутствует доход; зарабо-

ток - меняющийся, нерегулярный либо получаемый в иностранной валюте, то 

суд вправе принять решение об уплате алиментов в твёрдой денежной сумме 

(либо в долях и твёрдой денежной сумме одновременно). Данная норма с не-

значительными изменениями была заимствована из 71 статьи Кодекса о семье и 

браке РСФСР. 

Алименты на детей, оставшихся без попечения родителей, выплачивают-

ся опекуну (попечителю) детей либо их приёмным родителям3. 

Положениями СК РФ устанавливается обязанность по содержанию роди-

телями своих совершеннолетних нетрудоспособных детей (Произведено объ-

единение норм статей 67 и 76 Кодекса о браке и семье РСФСР). 

Совершеннолетние трудоспособные дети обязаны содержать своих не-

трудоспособных родителей, нуждающихся в помощи и заботящихся о них. Од-

нако в случае если родители были лишены родительских прав или уклонялись 

от выполнения своих обязанностей по содержанию детей, то последние осво-

бождаются от алиментных выплат супругов и бывших супругов (Глава 14 СК 

РФ): 

В случае отказа от материальной поддержки и отсутствии соглашения об 

уплате алиментов между супругами право требования вышеуказанных выплат 

                                                           
3 Данилин, В. И., Реутов С.И. Юридические факты в советском семейном праве. Свердловск: Изд-во Уральско-

го ун-та, - 1989. – С. 190. 
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имеют жена во время беременности и в течение 3-летнего срока со дня рожде-

ния общего ребёнка; нуждающийся супруг (нетрудоспособный); а также нуж-

дающийся супруг, ухаживающий за общим ребёнком-инвалидом до достиже-

ния ребенком 18-летнего возраста или за общим ребенком - инвалидом с дет-

ства I группы. 

Кроме того, в случае расторжения брака претендовать на выплату али-

ментов могут бывший супруг, ставший нетрудоспособным до развода или в пе-

риод 1 года после развода; а также нуждающийся супруг пенсионного возраста 

не позднее чем через 5 лет после расторжения брака. 

В случае наступления нетрудоспособности вследствие злоупотребления 

алкоголем, наркотиками, совершения преступления, недостойного поведения - 

содержание прекращается. других членов семьи (Глава 15 СК РФ): братьев и 

сестёр, внуков, бабушек и дедушек, воспитанников, пасынков и падчериц. 

Соглашение об уплате алиментов и порядок их взыскания также регла-

ментируются в Семейном кодексе РФ. 

На сегодняшний день проблема неуплаты алиментов остаётся крайне 

острой, вследствие чего государство пытается прервать данную негативную 

тенденцию путём введения крайних мер в отношении злостных неплательщи-

ков. Так, Президент Российской Федерации В. В. Путин подписал закон, позво-

ляющий Федеральной службе судебных приставов самостоятельно задерживать 

и доставлять для составления протокола должников, уклоняющихся от уплаты 

алиментов на содержание детей младше 18-летнего возраста или нетрудоспо-

собных родителей (в случае неуплаты в течение 2-х и более месяцев). До при-

нятия вышеуказанного акта административное задержание могло быть произ-

ведено только полицией. 

Согласно поправкам, вступившим в силу в 2016 году, появилась реальная 

возможность привлечь должника к административной ответственности. 

В соответствии со статьёй 5.35.1 КоАП РФ, ответственность наступает в 

виде: 

1) привлечения к обязательным работам на срок до 150 часов; 
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2) заключения под административный арест на срок от 10 до 15 суток. 

3) штраф в размере 20000 рублей4. 

На сегодняшний день в Российской Федерации существует ряд механиз-

мов, позволяющих влиять на неплательщиков, ограничивая их права. 

При рассмотрении возможного арсенала средств для эффективного воз-

действия на должников, многие эксперты сходятся во мнении, выделяя: 

1. Ограничение водительских прав. 

2. Запрет в пересечении государственной границы. 

В 2019 году, вступят в силу многие поправки и новые законодательные 

акты. Часть из них будет являться дополнением к ныне действующему Семей-

ному кодексу. Упор сделают на новую концепцию семейной политики. Послед-

нюю внедряют в государстве, действие которой рассчитано вплоть до 2025 го-

да. Итоги этого года покажут, насколько эффективными окажутся предприня-

тые меры, но уже сейчас можно говорить о некоторых нюансах, прошедших 

проверку временем и успешностью исполнения. 

Одним из главных новшеств можно считать создание специального фон-

да. Он станет пополняться из Федерального или регионального, бюджета. 

Принципы его работы схожи с ПФР, то есть он обеспечит ежемесячную выпла-

ту алиментов, вне зависимости от того, платит ли обязанный к этому родитель 

или нет. Далее денежные средства будут взыскивать уже в пользу государства, 

а значит, к должнику станут применять более суровые методы воздействия. Эта 

мера должна увеличить поток денежных средств, поступающий от ответчиков 

по делам об алиментах, и направлять их по прямому назначению. 

Второе глобальное решение касается увеличения минимальных сумм 

алиментов. Возможно, его не успеют реализовать именно в 2018, но все-таки 

ответчикам уже необходимо морально готовиться к тому, что вместо 7-8 тысяч 

(средний показатель по РФ), им в скором времени придется платить почти 15 

тысяч на ребенка. 

                                                           
4 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях // Статья 5.35.1. Неуплата средств на 

содержание детей или нетрудоспособных родителей 
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Выплаты должны будут продолжаться не только до достижения ребенком 

совершеннолетия. В случае если он поступит в ВУЗ, отцов обяжут платить до 

23 лет включительно, что поможет максимальному количеству детей получить 

образование, не отрываясь от учебы для заработка средств насущных. 

Это основные позиции, на которых государство хочет утвердиться для 

сохранения материального обеспечения и спокойствия маленьких граждан. Но 

есть еще много законопроектов, которые можно назвать уточняющими и до-

полняющими в этой сфере. Перейдем к их обсуждению. 

1.2 Общие положения об алиментных обязательствах 

Алиментное обязательство представляет собой правоотношение, которое 

возникает на базе закрепленных нормативно-правовыми актами юридических 

фактов: соглашения субъектов или решения судебных инстанций, на основании 

которых определенный член семьи должен предоставлять содержание другому 

члену семьи, а последние имеют право его требовать. Нормативно-правовыми 

актами предусмотрено два порядка уплаты алиментов: выплата по решению су-

дебного органа и договорный порядок уплаты, то есть по обоюдному соглаше-

нию сторон5. 

Дела, связанные с исполнением алиментных обязательств, рассмат-

риваются федеральными и мировыми судьями, практика которых отличается 

многообразием подходов к определению размера подлежащих взысканию али-

ментов, учету материального и семейного положения сторон, иных заслужива-

ющих внимания интересов сторон при решении вопроса об изменении размера 

алиментов и в других случаях. Современное семейное законодательство предо-

ставляет родителям право самостоятельно определить порядок и форму предо-

ставления содержания своим несовершеннолетним детям. Так, родители вправе 

заключить соглашение об уплате алиментов в соответствии со ст. 116 Семейно-

го кодекса РФ, которая оставляет на усмотрение сторон определение способов 

и порядка уплаты алиментов. При непредставлении родителями алиментов 
                                                           

5 Марина, А. А. Ответственность за злостное уклонение от уплаты алиментов на содержание несовершеннолет-

них детей и нетрудоспособных родителей в нормах международного и зарубежного законодательства / А.А. 

Марина // Общество и право. - 2015. - №2 (52). – С. 115. 
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средства на содержание ребенка могут быть взысканы с них в судебном поряд-

ке6. 

Как показывает практика, в большинстве случаев содержание детей осу-

ществляется добровольно, и определенная часть семейного бюджета без каких-

либо специальных договорённостей между родителями используется для удо-

влетворения потребностей ребенка. Тем не менее если между родителями воз-

никают разногласия в вопросах содержания детей или в случае распада семьи, 

то наиболее оптимальным способом разрешения конфликта является заключе-

ние соглашения об уплате алиментов. Вопрос о его правовой сущности, а также 

правилах заключения и исполнения нуждается в отдельном анализе. 

Ежегодно в различных отраслях российского законодательства про-

исходят изменения, и алиментные правоотношения в этом смысле тоже неяв-

ляются исключением. На протяжении последних лет в российском обществе 

регулярно поднимается вопрос о том, что существующая сейчас в России мо-

дель взыскания алиментов далека от совершенства. Одна из самых острых про-

блем - большинство алиментоплательщиков стремительными темпами перехо-

дят в разряды должников, оказываясь в сложном материальном положении, а 

нуждающиеся в выплатах дети в итоге остаются без получения ежемесячного 

денежного содержания от второго родителя. На практике это обычно отец ре-

бенка и бывший муж его матери. 

Ввиду такой неутешительной практики нововведения в законодательство 

по алиментам, принятые в 2017 году, в первую очередь направлены на борьбу в 

2018 году с должниками алиментной задолженностью, а также на разработку 

дополнительных социальных гарантий для ущемленных в правах получателей. 

Конечно, основные аспекты алиментного законодательства остаются неизмен-

ными - это прежде всего установленные Семейным кодексом положения о 

принципах назначения, способах уплаты, возбуждения исполнительного произ-

                                                           
6 Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 29.05.2019) //  Статья 116. Недопу-

стимость зачета и обратного взыскания алиментов 
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водства и взыскания алиментов в 2018 году. Однако некоторые аспекты семей-

ного и исполнительного законодательства для сторон алиментных правоотно-

шений все же усовершенствовались, и с точностью можно сказать, что не толь-

ко в пользу получателей средств, но и отчасти в пользу их плательщиков-

должников. 

Законотворческих инициатив к 2018 году предлагалось множество, одна-

ко не все они принимались к рассмотрению в Государственную Думу, а некото-

рые отклонялись еще в первом чтении. Среди них многие «наиболее ожидае-

мые» уже на протяжении нескольких последних лет: 

  закон об уплате алиментов после 18 лет, если ребенок учится (в по-

следний раз «алиментный» возраст ребенка предлагалось повысить на период 

его обучения в колледже или вузе до достижения 24 лет); 

 проект закона (минимальный гарантированный размер алиментов 

на ребенка, который выплачивался бы независимо от материального положения 

второго родителя, в том числе за счет средств широко обсуждаемого государ-

ственного алиментного фонда). Многие предложения юристов- экспертов сво-

дились к фиксации минимальной суммы алиментов в размере 15 тыс. рублей. 

Такую идею не поддержали в связи с тем, что доходы у граждан сильно разли-

чаются. Большая часть плательщиков просто не в состоянии выделять фиксиро-

ванную сумму такого размера из своего бюджета. Другие предложения своди-

лись к привязке минимального алиментного платежа к прожиточному миниму-

му, установленному региональным правительством. Однако это не новый меха-

низм. Его уже давно используют суды в процессе решения алиментных споров; 

 нововведение в части дополнительных выплат на ребенка - ввиду 

широкого общественного резонанса эта инициатива так и остается неут-

вержденной. 

Следовательно, в 2018 году вышеперечисленные инициативы обще-

ственных деятелей так и не имеют должной юридической силы. Важно от-

метить, что на сегодняшний день наиболее рациональным и эффективным спо-

собом установления алиментного платежа до сих пор является добровольное 
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соглашение. Этот способ позволяет гражданам разделить ответственность за 

обеспечение общих детей до их совершеннолетия с учетом всех личных обсто-

ятельств7. 

Самыми распространенными и действенными мерами воздействия на 

должников вступили в силу в 2018 году ранее принятые нововведения: 

 Ограничение пользования должника правом на управление транс-

портным средством (Федеральный закон от 2 октября 2007 г. № 229-ФЗ «Об 

исполнительном производстве»), т. е. временное приостановление действия во-

дительских прав. 

 Временное ограничение права на выезд должника за пределы России 

(ФЗ-229), т. е. невозможность покинуть пределы РФ до полного погашения 

долга перед ребенком. С 1 октября 2017 года вступили в силу поправки в зако-

нодательство также в части увеличения минимальной суммы долга, запрещаю-

щего гражданину выезжать заграницу - для большинства долгов этот предел 

увеличился с 10 до 30 тысяч рублей. Поэтому как и раньше, при наличии сум-

мы алиментной задолженности, превышающей 10 000 рублей, судебный при-

став-исполнитель имеет полное право (даже обязан) вынести постановление о 

запрете на покидание пределов страны «уклонисту», и ссылаться на изменения 

исполнительного законодательства последнему не имеет смысла. 

 Привлечение неплательщиков к административной ответственности по 

КоАП РФ, введенной в середине 2016 год и предусматривающей обязательные 

или исправительные работы; административный штраф в размере 20 тыс. руб.; 

административный арест от 10 до 15 суток. 

В рамках работы по привлечению должников к административной ответ-

ственности всегда необходимо проводить процедуры задержания и доставле-

ния, что раньше могло осуществляться только сотрудниками органов внутрен-

них дел (полиции). Это во многом усложняло и затягивало работу судебных 

приставов-исполнителей. Однако с ноября 2017 года Служба судебных приста-

                                                           
7 Ильина, О. Ю. О проверке законности сделки при нотариальном удостоверении соглашения об уплате али-

ментов на несовершеннолетних детей  О. Ю Ильина // Нотариус. 2019. - № 1. – С. 411. 
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вов (ФССП) получила новые полномочия в части самостоятельного осуществ-

ления задержания и доставления должников уже без привлечения сотрудников 

правоохранительных органов для составления административных протоколов в 

связи с внесенными изменениями в КоАП РФ. 

Одно из самых неоднозначных предложений поступило из Министерства 

юстиции РФ. 4 октября 2017 года правительство внесло в Госдуму предложение 

«О признании должника по алиментным обязательствам безвестно отсутству-

ющим, если его розыск оказался безрезультатным». Эта мера была предложена 

Минюстом еще в феврале 2017 года и длительное время проходила активное 

общественное обсуждение. Ожидается, что этот новый закон будет окончатель-

но принят и заработает в 2018 году. Основной задачей проекта федерального 

закона является предоставление материальной гарантии ребенку, не получаю-

щему алименты по причине неустановленного местонахождения второго роди-

теля. Согласно нововведению судебный пристав-исполнитель будет обязан 

осуществлять следующую процедуру: 

 спустя 1 год безуспешных разыскных мероприятий закрыть исполни-

тельное производство; 

 вызвать получателя средств на прием и разъяснить ему право и регла-

мент дальнейшего обращения в суд с исковым заявлением о признании непла-

тельщика без вести отсутствующим лицом. 

Еще одним новым законом были приняты изменения в ст. 117 Семейного 

кодекса РФ и некоторые статьи Федерального закона № 229-ФЗ «Об исполни-

тельном производстве», касающиеся и задолженности из-за их неуплаты. Те-

перь обязанность индексации выплат лежит на работодателе независимо от то-

го, кем на рабочее место предъявлен исполнительный лист - взыскателем или 

судебным приставом. В связи с этим работодатель должен самостоятельно про-

изводить ежеквартальное увеличение алиментов, взысканных в соответствии с 

ростом прожиточного минимума населения в регионе проживания. Ранее по-

добная обязанность лежала на правоохранительных органах, что во многом 

усложняло их работу, нередкими были случаи неисполнения индексации - и, 
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как следствие, ущемление законных прав получателей. То есть в значительной 

мере это нововведение было принято для того, чтобы снять избыточную 

нагрузку с работников ФССП и защитить права несовершеннолетних детей на 

получение алиментов в предусмотренном законом размере8. 

Сегодня судебные приставы-исполнители при наличии алиментной за-

долженности имеют право на блокировку и снятие денежных средств, находя-

щихся на всех без исключения счетах должника. Для этого правоохранительные 

органы отправляют запросы в банки и иные кредитные организации для выяв-

ления у неплательщика открытых банковских счетов и средств на них. При 

этом не имеет значение целевое назначение этих средств: будь то по старости 

или инвалидности, пенсия по потере кормильца для ребенка и др. Между тем 

существуют законные ограничения видов доходов, на которые может быть об-

ращено взыскание. К доходам, которые не могут быть удержаны в счет пога-

шения долгов и других обязательств, относят начисленные алименты в пользу 

несовершеннолетних детей; пенсии по утрате кормильца; возмещение вреда 

здоровью и др. 

Поскольку алиментные платежи относятся к первоочередным и имеют 

высокую социальную значимость, плательщики средств должны быть трудо-

устроены или иметь иной стабильный доход для реализации алиментной обя-

занности. Так как проблема безработицы в нашей стране достаточна остра, в 

2018 году планируется параллельно внести измененияв закон «О занятости 

населения в Российской Федерации». Если законотворческая инициатива будет 

поддержана, правоохранительные инстанции смогут выписывать должникам по 

алиментам направления в центры занятности населения с целью соискания ра-

бочего места, а службы занятости обяжут подыскивать рабочие места непла-

тельщикам в первоочередном порядке. Во время поиска рабочего места али-

ментообязанное лицо также будет иметь право на получение, с которого будет 

                                                           
8 "Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 29.05.2019) // Статья 117. Индек-

сация алиментов 
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отчисляться алиментный долг в пользу взыскателя (до 70 % от полученного до-

хода). Важно отметить, что данная мера в РФ является весьма мягкой и гуман-

ной по сравнению, к примеру, с Белоруссией, где неплательщиков и вовсе при-

нудительно трудоустраивают по соответствующему решению суда. 

Все вышеперечисленные аспекты алиментного и исполнительного зако-

нодательства и принятые нововведения являются основополагающими. И как 

показывает практика, при наличии «общественного запроса» даже ныне откло-

ненные Госдумой предложения могут вноситься на повторное рассмотрение и в 

конце концов имеют шансы быть принятыми. 
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2 АЛИМЕНТНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА ПО СЕМЕЙНОМУ ЗАКОНОДА-

ТЕЛЬСТВУ РФ. ОСНОВАНИЯ И ПОРЯДОК ИХ ВЗЫСКАНИЯ 

 

2.1 Алиментные обязательства по содержанию родителями детей 

В любом обществе несовершеннолетние дети, будучи недееспособными, 

не могут и не должны самостоятельно обеспечивать себе необходимые условия 

жизни. Их благосостояние производно от материального достатка родителей. 

Зачастую и дееспособные лица не могут обеспечивать себя самостоятельно. Та-

кая ситуация может сложиться между супругами (бывшими супругами), а таки 

же между другими членами семьи, которые отличаются по состоянию здоровья, 

способностям к труду, имеют в собственности неравноценное имущество, 

обременены неравными имущественными обязанностями. 

Статья 80 Семейного кодекса РФ гласит «Родители обязаны содержать 

своих несовершеннолетних детей. Порядок и форма предоставления содержа-

ния несовершеннолетним детям определяются родителями самостоятельно. В 

случае, если родители не предоставляют содержание своим несовершеннолет-

ним детям, средства на содержание несовершеннолетних детей (алименты) 

взыскиваются с родителей в судебном порядке». 

Алименты платятся родителем лицу, на содержании которого находится 

ребенок. Причем не обязательно содержателем должен являться второй роди-

тель, это может быть бабушка, дедушка или прочие родственники. 

Если родителям удастся своими силами прийти к взаимному согласию, то 

получение алиментов по СК РФ возможно осуществлять на основании добро-

вольно заключенного соглашения. Однако если подобной договоренности до-

стичь не удалось, то получить деньги на детей можно только через суд. Али-

менты всегда взыскиваются в судебном порядке, независимо от формы - добро-

вольной или принудительной. Об этом сказано в ст. 106 СК РФ. В случае же, 

если алименты взыскиваются по соглашению, тогда суд может вынести реше-
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ние до разрешения спора. 

В отличие от прочих платежей, алименты фактически не имеют срока 

давности. Регламентируется данный момент ст. № 107 СК РФ. Согласно ей:  

1) Обратиться в суд за алиментами можно в любой момент, независимо 

от прошедшего времени с момента появления права на них - но только если 

платежи ранее не свершались согласно уже имеющемуся исполнительному ли-

сту или же заверенному нотариусом соглашению. 

2) Сами алименты начинают выплачиваться с момента принятия соответ-

ствующего судебного решения. 

За прошедший период алименты могут быть взысканы только в пределах 

3х лет. Но только при условии, если истец представит в суд доказательства 

принятия безуспешных попыток получить средства на содержание ребенка. 

На сегодняшний день чаще всего используются следующие способы рас-

чёта величины алиментных выплат: 

 в твердой денежной сумме; 

 в долях от заработной платы. 

При этом выбор способ расчета зависит от многих важных факторов, ко-

торые необходимо учесть суду и родителям. 

В твердой денежной сумме: 

При определении способа расчёта размера алиментных платежей в части 

случаев руководствуются минимальной величиной прожиточного минимума 

для ребенка. Название данного вида платежей в точности отражает их суть - ве-

личина не зависит от каких-либо сторонних факторов, в том числе от самой за-

работной платы. Независимо от размера дохода плательщик должен перечис-

лить обозначенную в соглашении или же в постановлении суда сумму доступ-

ным способом9. 

Твердая денежная сумма назначается судом в следующих случаях: 

1) заработок плательщика не стабилен и сильно колеблется из месяца в 

                                                           
9 Концевой, Г. В. Алиментные обязательства в международном частном праве: дис...канд. юр. наук. Саратов, - 

2018. – С. 191. 
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месяц; 

2) доход отсутствует вовсе. 

Например, если доход обязанного уплачивать алименты лица является 

«серым» (в конверте) и факт получения подобного дохода доказан подтвержде-

нием уровня содержания ребенка в период совместного проживания - суд 

назначает твердую денежную сумму в качестве алиментов. 

В этом случае учитывается материальное положение самого плательщика, 

а также содержащего ребенка родителя. Так как несовершеннолетнему ребенку 

требуется наличие стабильного материального обеспечения. 

Также подобное практикуется в случае отсутствия официальной работы у 

плательщика алиментов, при этом не стоящего на бирже труда. В таком случае 

расчет величины размера алиментов осуществляется судебным приставом- ис-

полнителем. При этом просчете учитывается не минимальный прожиточный 

минимум, а средняя заработная плата по всей Российской Федерации. 

Содержание алиментного обязательства состоит в праве получателя тре-

бовать уплаты алиментов равно как и встречной обязанности плательщика их 

уплачивать. Право требования в алиментном обязательстве имеет строго опре-

деленный объем, соответствующий заключенному договору об уплате алимен-

тов или решению суда. Данный размер не всегда является постоянным. При из-

менении материального или семейного положения какой-либо из сторон али-

ментного обязательства или общего экономического положения в стране при 

индексации доходов граждан может происходить и соответствующее измене-

ние объема прав и обязанностей сторон правоотношения. В такой ситуации за-

интересованная сторона алиментного обязательства вправе обратиться в суд с 

иском об изменении (расторжении) алиментного соглашения (п. 4 ст. 101 СК) 

или об изменении установленного судом размера алиментов. 

В ходе рассмотрения вышеизложенной информации становится ясно что 

в семейном праве Российской Федерации алиментными обязательствами явля-

ются имущественные обязательства лиц о предоставлении алиментов, возник-

ших в силу существующих между ними брачных или прочих семейных отно-
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шений в случаях, предусмотренных законом. 

Алименты представляют собой материальные средства на содержание, 

которые обязаны предоставлять по закону одни лица другим в силу существу-

ющих между ними брачных и иных семейных отношений (один супруг друго-

му, одни члены семьи другим нуждающимся нетрудоспособным членам семьи). 

Общими основаниями возникновения алиментных правоотношений явля-

ется наличие между субъектами родственной или иной семейной связи, нали-

чие предусмотренных законом или соглашением сторон условий. 

Добровольная уплата алиментов может производиться в соответствии с 

заключенным между сторонами соглашением, которое согласно ГК РФ, «за-

ключается между лицом, обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а 

при недееспособности лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) получа-

теля алиментов - между законными представителями этих лиц». Алименты по 

соглашению об уплате алиментов могут уплачиваться: 

 в долях к заработку и (или) иному доходу лица, обязанного уплачи-

вать алименты; 

 в твердой денежной сумме; 

 путем предоставления имущества; 

 иными способами, относительно которых достигнуто соглашение. 

При не достижении соглашения об уплате алиментов заинтересованная 

сторона может обратиться с целью взыскания алиментов в суд. Материальные 

средства на содержание могут определяться судом, исходя из максимально 

возможного сохранения для получателя алиментов прежнего уровня его обес-

печения. 

В законодательстве РФ существует группа норм, нацеленных на создание 

дополнительных гарантий охраны интересов получателей алиментов. Они 

охватывают алиментное обязательство в целом. Эти нормы имеют более или 

менее общий характер. Они не специфичны лишь для добровольного или, 

напротив, судебного порядка уплаты алиментов. 

2.2 Обязанности совершеннолетних детей по содержанию родителей 
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Одним из основных политических направлений Российской Федерации, в 

соответствии со ст. 7 Конституции, считается создание условий, которые смо-

гут обеспечить «достойную жизнь и свободное развитие человека». Вопросы 

правового регулирования законодательства, в том числе семейного, постоянно 

в поле зрения юридической науки. 

Из анализа правовых актов времен царской и советской России следует, 

что понятие «алименты» широко использовалось в дореволюционном семейном 

праве, однако в первых послереволюционных правовых актах этот термин уже 

не применялся. Позже, ввиду большой значимости института алиментных обя-

зательств, понятие «алименты» вновь было введено в теорию и практику, и яв-

ляется актуальным в настоящее время. Данные изменения в законодательной 

базе позволяют сделать вывод о том, что возможность возложения обязанно-

стей по содержанию нуждающихся нетрудоспособных граждан на лиц, связан-

ных с ними брачными или семейными отношениями, является ключевым и не-

обходимым принципом регулирования определенной группы семейных взаи-

моотношений10. 

Говоря об алиментных обязательствах, установленных Семейным кодек-

сом Российской Федерации (далее - СК РФ), следует отметить, что вмешатель-

ство государства в ограниченных случаях в область семейно- правовых отно-

шений, путем определения мер семейно-правовой ответственности создает 

условия для обеспечения достаточного уровня жизни, необходимого нетрудо-

способным членам семьи, нуждающимся в материальной поддержке. 

Рассматривая положения семейного законодательства о вопросах регули-

рования алиментных обязательств, следует заметить, что п. 1 ст. 87 предусмат-

ривает обязанность совершеннолетних трудоспособных детей содержать своих 

нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей. 

В данном случае де-юре факторами являются: 

 наличие родительских отношений между сторонами; 

                                                           
10 Косова, О. Ю. Понятие и виды алиментных обязательств // Гражданско-правовые обязательства: вопросы 

теории и практики: сб. науч. тр. Владивосток: Изд-во Дальневост. ун-та, - 2018. – С.377. 
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 нетрудоспособность родителя; 

 нуждаемость родителя в материальной помощи; 

 отсутствие соглашения между детьми и родителями об уплате. 

Современный российский законодатель понятие нетрудоспособности, ис-

пользуемое в СК РФ, при установлении условий возникновения алиментных 

обязательств раскрывает с помощью законодательства о социальном обеспече-

нии. 

Так, Федеральным законом от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых 

пенсиях» определен круг нетрудоспособных лиц, имеющих право на трудовую 

пенсию по старости (п. 1 ст. 8) и по инвалидности (п. 1 ст. 9). Таким образом, 

нетрудоспособными по возрасту признаются женщины, достигшие 55 лет, а 

мужчины — 60 лет, а нетрудоспособными по состоянию здоровья считаются 

инвалиды I, II и III группы. 

Однако с 1 января 2019 года Федеральным законом от 03.10.2018 N 350-

ФЗ п. 1 ст. 8 будет изложен в новой редакции. 

Согласно нововведениям, иметь право на страховую пенсию по старости 

будут лица, достигшие возраста 65 и 60 лет (соответственно мужчины и жен-

щины). 

Продолжая рассматривать институт алиментных обязательств, следует 

заметить, что размер алиментов, взыскиваемых с каждого из детей, определяет-

ся судом самостоятельно, исходя из материального и семейного положения и 

других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой денежной сумме, 

подлежащей уплате ежемесячно. 

Совершенно очевидно, что обязанность совершеннолетних детей по 

предоставлению своим нетрудоспособным нуждающимся родителям опреде-

ленного минимума материальных благ носит безусловный характер и не имеет 

какой-либо законодательной отсылки к финансовому положению совершенно-

летнего ребенка, обязанного выплачивать алименты. 

Между тем, размер алиментов всегда определяется судом с учетом мате-

риального и семейного положения. Это означает, что определяется уровень 
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обеспеченности родителя и его детей, наличие собственности, которая может 

приносить постоянный доход, а также обязанность другой стороны предостав-

лять материальное содержание по закону иным лицам. Суд также исходит из 

необходимости обеспечения баланса интересов обеих сторон алиментных пра-

воотношений. 

Указанные обстоятельства учитываются при определении размера али-

ментов, но право родителей в данном случае должно носить приоритетный ха-

рактер по отношению к праву детей, поскольку предполагается, что взрослые 

трудоспособные лица в состоянии заработать средства к существованию, а не-

трудоспособные и престарелые - нет. 

Немаловажным является то, что возложение на совершеннолетних детей 

обязанности по содержанию нетрудоспособных нуждающихся возможно лишь 

при условии, если сами дети являются трудоспособными. 

Проанализировав обширную судебную практику, можно сделать вывод о 

том, что зачастую судом, при рассмотрении данной категории дел, должным 

образом не определяется реальная нуждаемость родителя в материальном обес-

печении. По нашему мнению не проводится соотнесение доходов нетрудоспо-

собного родителя с его расходами, которые необходимы для удовлетворения 

его жизненно важных потребностей, а также не учитываются иные обстоятель-

ства, имеющие значение для разрешения таких дел. Соответственно, данные 

нарушения норм материального и процессуального права являются существен-

ными, непреодолимыми и не могут быть устранены без отмены судебного по-

становления и нового рассмотрения дела. 

В этой связи предлагаем обратиться к Постановлению Президиума Ор-

ловского областного суда от 15 февраля 2018 год по делу № 44-Г-б/2018, где 

четко прослеживается, что вывод о нуждаемости истца в материальной помощи 

ответчика сделан судом преждевременно, без соотнесения доходов истца с рас-

ходами, необходимыми для удовлетворения его жизненно важных потребно-

стей. 

Истец обратился к мировому судье с иском к сыну (единственный трудо-
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способный ребенок) о взыскании алиментов на свое содержание. Требования 

которого были удовлетворены частично: взыскать с ответчика алименты на со-

держание родителя в твердой денежной сумме, которая составила 0,23 величи-

ны прожиточного минимума в Орловской области за 2017 года на душу населе-

ния для пенсионеров. 

Апелляционным определением решение оставлено без изменения. 

В кассационной жалобе ответчик ставит вопрос об отмене состоявшихся 

по делу судебных актов, ввиду существенных нарушений норм материального 

и процессуального права. 

Из материалов дела следует, что истец является пенсионером, инвалидом 

II группы бессрочно по общему заболеванию, получает ежемесячно пенсионное 

обеспечение (пенсия по старости и доплата по инвалидности), иных источников 

дохода не имеет. В то же время он страдает рядом заболеваний, в связи, с чем 

нуждается в лечении, покупке лекарственных средств, ежемесячно несет расхо-

ды по оплате коммунальных услуг. Кроме того, истец был вынужден взять кре-

дит, поскольку его дохода не хватало. 

Считаем, что выводы судебных инстанций об удовлетворении иска нельзя 

признать законными. Поскольку в ходе рассмотрения дела истец указывал на 

то, что имея ряд заболеваний, ежемесячно расходует большую сумму денег на 

приобретение лекарственных средств, однако кассовые чеки либо другие пись-

менные доказательства в подтверждение этих расходов не предоставил. Един-

ственное, что было представлено суду - чеки по безналичной оплате за потреб-

ление электроэнергии. Квитанции об оплате за жилое помещение и другие 

коммунальные услуги не представлены. 

Таким образом, расходы истца на ежемесячное приобретение лекарствен-

ных средств и оплату коммунальных услуг в суде не подтверждены. Что же ка-

сается несения истцом расходов по оплате кредита, то ежемесячная оплата кре-

дитных обязательств по указанному договору потребительского кредита не 

свидетельствует о недостаточности получаемого истцом дохода в виде пенсии 

и доплаты к ней для обеспечения достойного уровня жизни, поскольку суд не 
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установил, на какие цели были потрачены кредитные средства. 

Исходя из того, что вышеуказанные нарушения норм права являются су-

щественными и непреодолимыми и не могут быть устранены без отмены су-

дебного постановления и нового рассмотрения дела, Президиум Орловского 

областного суда отменил апелляционное определение и направил дело на новое 

рассмотрение в суд апелляционной инстанции. 

Вызывает определенный интерес и возможность освобождения от обя-

занности по содержанию своих нетрудоспособных нуждающихся в помощи ро-

дителей, если судом будет установлено, что родители уклонялись от выполне-

ния обязанностей родителей. Так дети освобождаются от уплаты алиментов ро-

дителям, лишенным родительских прав (ч.5 ст.87 СК РФ). 

Как показывает практика, положения вышеуказанной нормы СК РФ иг-

рают большую роль при разрешении дел о взыскании алиментов с детей в поль-

зу нетрудоспособных родителей11. 

Под уклонением родителей от выполнения своих обязанностей по воспи-

танию несовершеннолетних детей, согласно Постановлению Пленума Верхов-

ного Суда Российской Федерации от 14.11.2017 № 44, принято понимать отсут-

ствие родительской заботы о здоровье, обучении, физическом психическом, ду-

ховном и нравственном развитии ребенка, а также злостное уклонение от упла-

ты алиментов. 

Как правило, суд при установлении факта уклонения от выполнения ро-

дительских обязанностей, которое выражалось в злостном уклонении родителя 

от уплаты алиментов, учитывает продолжительность и причины неуплаты ро-

дителем средств на содержание ребенка. Под злостным уклонением от выплаты 

алиментов несовершеннолетнему ребенку, прежде всего, понимается задол-

женность по выплате средств на содержание ребенка, образовавшаяся по вине 

родителя, обязанного выплачивать алименты, сокрытие им реального размера 

заработка или иного дохода, не предоставление информации о своем постоян-

                                                           
11 Лут, С. Алименты на родителей. Когда родители вправе требовать материальной помощи от детей / С. Лут // 

Юрист спешит на помощь. 2014. № 1. С. 437. 
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ном месте нахождения, а также привлечение его к административной или уго-

ловной ответственности за неуплату средств на содержание несовершеннолет-

него. 

Как показывает практика, положения вышеуказанной нормы СК РФ иг-

рают большую роль при разрешении дел о взыскании алиментов с детей в поль-

зу нетрудоспособных родителей. 

Так, нетрудоспособный родитель обратился в суд к совершеннолетним 

детям, а именно к двум сыновьям и одной дочери, с требованиями о взыскании 

алиментов на содержание нетрудоспособного родителя. Свои требования моти-

вировал тем, что он приходится отцом ответчиков, надлежащим образом зани-

мался воспитанием своих детей. Собственного жилья он не имеет, является 

пенсионером и имеет инвалидность, в связи с чем, нуждается в средствах для 

проживания, поскольку получаемых денежных средств, в виде пенсии, ему не-

достаточно12. 

Судом было установлено, что в соответствии с судебным приказом с ист-

ца взысканы алименты на содержание дочери. В связи с тем, что он злостно 

уклонялся от уплаты алиментов, определением Тимашевского районного суда 

был изменен способ исполнения судебного постановления и взыскание обра-

щено на недвижимое имущество истца, а именно на часть жилого дома, при-

надлежащему ему на праве собственности. Данное обстоятельство явно свиде-

тельствует о том, что истец уклонялся от уплаты алиментов по содержанию де-

тей и не выполнял обязанности родителя. 

Таким образом, суд отказал в удовлетворении иска в части взыскания 

алиментов по его содержанию с совершеннолетней дочери, по остальным ча-

стям исковые требования были удовлетворены. 

С учетом изложенного усматривается, что на практике совершеннолетне-

му ребенку будет достаточно представить в суд справку судебного пристава-

исполнителя о наличии задолженности по уплате алиментов за продолжитель-

                                                           
12 Воронов, Е. Н. Практические проблемы взыскания алиментных обязательств // Семейное и жилищное право. 

2013. № 3. – С. 325. 
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ное время у такого родителя, и это может послужить основанием для отказа в 

исковых требованиях либо их части. 

Стоит отметить, что применение ч.5 ст.87 СК РФ может иметь место не 

только при разрешении дел о взыскании алиментов на содержание нетрудоспо-

собного родителя, но и в случаях, которые регулируются принципом взаимо-

помощи и ответственности перед семьей всех ее членов. 

При этом, как указано в п. 11 Постановления Пленума ВС РФ от 

02.07.2009 № 14 «О некоторых вопросах, возникших в судебной практике при 

применении Жилищного кодекса РФ», необходимо иметь в виду, что семейные 

отношения характеризуются, в частности, взаимным уважением и взаимной за-

ботой членов семьи, их личными неимущественными и имущественными пра-

вами и обязанностями, общими интересами, ответственностью друг перед дру-

гом, ведением общего хозяйства. 

Так, истец обратилась в суд с иском к биологическому отцу ее погибшего 

сына с требованием о признании его не членом семьи сотрудника полиции и не 

приобретшим право на получение единовременного пособия. Свои требования 

она мотивирует тем, что в связи с тем, что их сын при жизни служил в полиции, 

откуда был уволен по состоянию здоровья, его родители имеют право на полу-

чение от МВД РФ единовременного пособия в равных долях. Истица считала, 

что ответчик не приобрел право на получение указанного единовременного по-

собия, так как не являлся членом их семьи и ненадлежащим образом не выпол-

нял родительские обязанности до совершеннолетия сына, поскольку проживал 

отдельно от сына, с ребенком не общался, алименты выплачивал нерегулярно, в 

связи с чем образовалась задолженность, которая не была погашена на момент 

судебного разбирательства. 

Суд, изучив материалы дела, иск о признании ответчика недостойным 

наследником своего сына и отстранении от наследования удовлетворил. 

В рамках рассмотрения вышеуказанного дела на основании письменных 

доказательств и свидетельских показаний было установлено, что ответчик 

злостно уклонялся от исполнения лежавших на нем в силу закона обязанностей 
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по содержанию наследодателя до его совершеннолетия. Соответственно, в силу 

положений закона, умерший сын подлежал бы освобождению от обязанности 

по содержанию отца, а ответчик не имел права рассчитывать на получение от 

сына соответствующего содержания. 

Так, по мнению А. И. Друзина, связь родителей и детей является наибо-

лее тесной, и они в первую очередь должны помогать друг другу не только в 

силу закона, но и по моральному долгу, который обусловлен исторически сло-

жившимися представлениями о семье в общественном сознании. 

Следовательно, нормы, регулирующие данные взаимоотношения являют-

ся значимыми как для семейного права, так и для всего российского законода-

тельства в целом. 

С учетом вышеизложенной судебной практики по делам о взыскании 

алиментов с совершеннолетних детей на содержание их нетрудоспособных ро-

дителей, можно отметить, что доказыванию подлежат обстоятельства нуждае-

мости родителя в материальной помощи, в частности, наличие у нетрудоспо-

собного родителя какой-либо болезни, требующей регулярного лечения, боль-

ших расходов на оплату коммунальных услуг, размер дохода родителя. В свою 

очередь, в случае злостного уклонения родителей от выполнения родительских 

обязанностей перед несовершеннолетним ребенком ранее, проблемным вопро-

сом для совершеннолетних детей является доказывание указанных обстоятель-

ств, в связи с истечением длительного периода времени и утратой доказа-

тельств. 

В заключение вышесказанного следует отметить, что ключевой в данном 

случае является воспитательная функция семейно-правовой ответственности в 

семейных отношениях, так как она ориентирована на воспитание российских 

граждан в духе уважения семейных ценностей и добросовестное исполнение 

своих семейных обязанностей с целью выполнить моральный долг перед чле-

нами семьи и обществом, а не во избежание ответственности. 
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3 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НЕУПЛАТУ АЛИМЕНТНЫХ ОБЯЗА-

ТЕЛЬСТВ 

 

3.1 Понятие и виды ответственности за неуплату алиментных обяза-

тельств 

Недобросовестные родители (или взрослые дети), обязанные выплачивать 

алименты для содержания своих родных детей (или нуждающихся родителей), 

в погоне за сохранением или увеличением своего собственного достатка путем 

уклонения от выплаты алиментов нечасто задумываются о том, что им сможет 

грозить наказание вплоть до реального лишения свободы. Лишая своих близких 

материальной поддержки, можно нажить себе кучу неприятностей, начиная не-

возможностью вылететь за пределы российского государства и заканчивая ли-

шением родительских прав или заключением под стражу.  

Столь жёсткие наказания применяются для того, чтобы должник задумал-

ся о возможных последствиях уклонения от алиментных выплат и принимал 

меры к тому, чтобы добросовестно выполнять свою обязанность по обеспече-

нию своих нуждающихся родственников. Для этого нужно знать порядок упла-

ты и взыскания алиментов.  

Виды ответственности за уклонение от уплаты алиментов Российским за-

конодательством предусмотрены три вида ответственности, которые наступают 

при неисполнении плательщиком своих обязанностей по выплате алиментов13.  

1. Гражданско-правовая.  

2. Административная.  

3. Уголовная.  

Эти виды ответственности действуют по нарастающей: от обязанности 

выплатить сверх долга по алиментам еще и пени за просрочку платежей до ре-

ального лишения свободы и родительских прав. Но ни одна из этих ответствен-

                                                           
13 Князева, Е. В. Семейно-правовой и гражданско-правовой договоры: сравнительная характеристика // Вестник  
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ностей, сколь бы серьезным ни было наказание, не освобождает плательщика от 

уплаты всей суммы долга по алиментам, даже если он потерял родительские 

права в отношении своих детей.  

Основным условием наступления любой из этих ответственностей явля-

ется наличие решения судебного органа по взысканию алиментов (исполни-

тельный документ или судебный приказ).   Также любой из этих видов ответ-

ственности в случае невыплаты алиментов можно предусмотреть в доброволь-

ном алиментном соглашении, но они не должны идти вразрез с административ-

ным или уголовным законодательством.  

В основном в соглашениях указываются гражданско-правовые меры воз-

действия, то есть взыскание пени за просрочку алиментного платежа. Её размер 

сможет быть установлен по согласованию сторон.  

Гражданско-правовая ответственность за неуплату алиментов. Такой вид 

ответственности наступает, когда плательщик допустил хотя бы один день про-

срочки алиментного платежа. Семейным законодательством (статья 115 СК РФ) 

установлен размер пени в 0,5 % от суммы образовавшейся задолженности за 

каждый день просрочки алиментной выплаты. Как рассчитать неустойку по 

алиментам, мы детально рассказываем в этой статье. Такая мера будет приме-

нена к должнику при условии, что задолженность образовалась именно по его 

вине, а не по обстоятельствам, которые от его воли никак не зависели, таким 

как: задержка в выплате заработной платы, длительная болезнь, лишающая 

возможности трудиться, потеря рабочей должности не по вине должника, раз-

личные тяжелые жизненные ситуации и т.д..  

Еще одним неприятным последствием уклонения от алиментных выплат 

станет невозможность выехать за пределы российского государства. На сего-

дняшний день во всех аэропортах применяется система, которая не пропустит 

должника на воздушное транспортное средство до устранения задолженности.  

Судебный пристав исполнитель, в производстве у которого находится де-

ло о выплате алиментов, при образовании алиментного долга будет принимать 

все меры для его взыскания путем систематических телефонных звонков и по-
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сещения должника по адресу проживания с требованием устранить долг.  

А при образовании большой задолженности он сможет наложить арест на 

любое имущество должника, чтобы впоследствии можно было реализовать его 

и вырученные денежные средства передать взыскателю алиментов.  

Административная ответственность за уклонение от уплаты алиментов 

Кодексом об административных правонарушениях РФ не предусмотрена 

напрямую ответственность за неуплату алиментов, но в статье 17.14 указана 

санкция за несообщение судебному приставу исполнителю адреса своего про-

живания, места работы при трудоустройстве или его изменении, сведений о 

своих доходах.  

Предполагается, что подобным образом должник пытается избежать обя-

занности выплачивать ежемесячные алименты на содержание детей или других 

нуждающихся родственников. В таком случае должнику нужно быть готовым к 

тому, что помимо взыскания с него пени за просрочку алиментной выплаты, он 

подлежит наложению на него штрафа, равного сумме от одной тысячи рублей 

до двух с половиной тысяч рублей.  

Протокол о факте совершения административного правонарушения со-

ставляется судебным приставом исполнителем, после чего штраф с должника 

подлежит истребованию в судебном порядке. Уголовная ответственность Самая 

жёсткая мера, которая сможет быть применена к должнику, это привлечение к 

уголовной ответственности за неуплату алиментов. Оно предусмотрено статьей 

157-ой Уголовного Кодекса РФ.  

Статья эта состоит из двух частей. Первая часть говорит о привлечении к 

уголовной ответственности родителя, который не платит алименты для содер-

жания своих детей, а вторая часть – привлечение детей, уклоняющихся от али-

ментов для своих нетрудоспособных родителей.  

При уклонении от уплаты алиментов для содержания других родственни-

ков или членов семьи (братьев-сестер, внуков, бабушек-дедушек и т.д.) эта уго-

ловная статья действовать уже не будет. Весомое основание для уголовной от-

ветственности — злостное уклонение от выплаты средств, которые предназна-
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чены в качестве для содержания ребенка. О «злостности», может говорить раз-

ное поведение родителя: сокрытие места жительства и места работы, отъезд, 

неизвестное местонахождение.  

Для того чтобы должника можно было привлечь к уголовной ответствен-

ности, должны быть соблюдены несколько условий. Самые основные из них: 

наличие судебного решения по взысканию алиментных выплат, невыплата 

алиментов в течение длительного времени (по общему правилу – 4 месяца и бо-

лее) по неуважительным причинам, предупреждение должника об уголовной 

ответственности вследствие неуплаты алиментов (это должен быть письменный 

бланк с подписью должника).  

При наличии этих трех оснований гражданина уже можно будет привлечь 

к уголовной ответственности. Также судебный пристав, который будет прини-

мать решение о возможности возбуждения уголовного преследования по статье 

157 УК РФ, обратит внимание на следующие обстоятельства: сокрытие места 

работы и доходов (неофициальное трудоустройство, получение зарплаты «в 

конверте» и т.д.), уклонение от трудоустройства на места, предлагаемые цен-

тром занятости, сокрытие места жительства (постоянная перемена мест пребы-

вания, не проживание по адресу регистрации и т.д.), образование значительной 

задолженности, объявление должника по алиментам в розыск и т.д..  

Все эти основания вкупе свидетельствуют о злостности уклонения от со-

вершения алиментных выплат. Ведь именно при наличии злостности и умысла 

на уклонение от уплаты алиментов лицо сможет стать привлеченным к уголов-

ной ответственности.  

Уголовная ответственность за неуплату алиментов выражается в следу-

ющих видах наказания: исправительные работы на любой срок не более одного 

года, принудительные работы на любой срок не более одного года, арест сро-

ком не более чем три месяца, лишение свободы сроком не более одного года. 

Это лишь меры, которые предусмотрены законодателем, но к ним еще можно 

добавить упомянутые выше начисление пени, невозможность выезда заграни-

цу, невозможность занимать руководящие должности или нести службу в госу-
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дарственных органах.  

После привлечения к уголовной ответственности неоднократно и получе-

ния судимости суд сможет вынести решение о лишении должника родитель-

ских прав на ребенка. Только это не снимает с родителя обязанности продол-

жать выплачивать алименты, а также гасить образовавшуюся за все время не-

выплаты задолженность.  

Ответственность за невыплату алиментов, предусмотренная законода-

тельством наступает если она присуждена решением суда. Если супруг не ис-

полняет условия мирового соглашения по алиментам, привлечь его к ответ-

ственности нельзя. Он просто будет разрешать неблагоприятные последствия, 

прописанные в соглашении. Еще одна неприятность, которая будет поджидать 

уже детей должника, осужденного за уклонение от уплаты алиментов, — они не 

смогут трудоустроиться в государственные органы или поступить в подведом-

ственные им учебные заведения14.  

Решение о возбуждении уголовного дела по одной из частей статьи 157 

УК РФ при наличии указанных оснований принимает сотрудник отдела по кон-

тролю алиментных выплат службы судебных приставов. Он же ведет расследо-

вание данного уголовного дела путем сбора необходимых доказательств – до-

проса потерпевшей стороны (получателя алиментов), всевозможных свидетелей 

– родственников, соседей, работодателя и т.д., расчета задолженности по али-

ментам.  

После составления и утверждения прокурором обвинительного акта дело 

направляется в судебный орган. Уже судья после проведения судебных заседа-

ний, изучения всех доказательств принимает решение о вынесении обвини-

тельного приговора, а также о назначении меры наказания. Как видим, всё это 

отнимает много времени, нервов и создает кучу неприятностей в дальнейшем.  

При всем этом долг по алиментам никуда не испаряется, а копится и уве-

личивается день ото дня. Даже после исполнения ребенку восемнадцати лет 

                                                           
14 Сочнева, О. И. К вопросу об обеспечении интересов ребенка при взыскании алиментов в судебном порядке // 

Социально- юридическая тетрадь. Ярославль, - 2016. - № 6. – С. 113. 
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сумму накопленного за весь период долга выплачивать всё равно придется. 

3.2 Судебная практика по делам об освобождении от уплаты алимен-

тов 

Право детей на особую заботу и помощь со стороны их родителей про-

возглашено Всеобщей декларацией прав человека, а также Конвенцией о пра-

вах ребенка. 

В статье 27 Конвенции о правах ребенка установлено, что государства-

участники признают право каждого ребенка на уровень жизни, необходимый 

для физического, умственного, духовного, нравственного и социального разви-

тия ребенка. Родитель(и) или другие лица, воспитывающие ребенка, несут ос-

новную ответственность за обеспечение в пределах своих способностей и фи-

нансовых возможностей условий жизни, необходимых для развития ребенка. 

Государства-участники принимают все необходимые меры для обеспечения 

восстановления содержания ребенка родителями или другими лицами, несу-

щими финансовую ответственность за ребенка, как внутри государства-

участника, так и из-за рубежа. 

Конституцией Российской Федерации (статья 38) закреплено, что мате-

ринство и детство, семья находятся под защитой государства. Забота о детях, их 

воспитание - равное право и обязанность родителей. 

Основополагающим нормативным правовым актом, регулирующим во-

просы содержания несовершеннолетних детей и нетрудоспособных совершен-

нолетних детей, является Семейный кодекс Российской Федерации (далее - СК 

РФ), которым закреплено право каждого ребенка на заботу и получение содер-

жания от своих родителей (статьи 54, 60), а также установлена корреспондиру-

ющая этому праву обязанность родителей содержать своих несовершеннолет-

них детей (статья 80) и нетрудоспособных, нуждающихся в помощи, совершен-

нолетних детей (статья 85 СК РФ). 

Пунктом 2 статьи 80 СК РФ установлено, что в случае, если родители не 

предоставляют содержание своим несовершеннолетним детям, средства на со-

держание несовершеннолетних детей (алименты) взыскиваются с родителей в 
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судебном порядке. 

 В силу пунктов 1 и 4 части 1 статьи 23 ГПК РФ дела о взыскании али-

ментов, а также иные дела по спорам, связанным с взысканием алиментов 

(например, об изменении размера алиментов, об освобождении от уплаты али-

ментов) рассматриваются мировым судьей в качестве суда первой инстанции. 

Мировым  судьей  в 2017 году и 9 месяцев 2018 года было рассмотрено  8 

гражданских дел по искам об изменении размера алиментов, об освобождении 

от уплаты алиментов. Из них,  в 2017 году  6 дел указанной категории (0,48 % 

от общего количества рассмотренных гражданских дел);  за 9 месяцев 2018 го-

да  -  2 дела  (0,17%).  

Как показало изучение судебной практики случаев, когда судьи необос-

нованно отказывали в принятии  искового заявления об изменении размера 

алиментов, об освобождении от уплаты алиментов,  либо необоснованно воз-

вращали его заявителю,   не  имелось.  

За указанный период возвращено  1 исковое заявление  данной категории 

в связи с поступлением от истца до вынесения определения суда о принятии 

искового заявления к производству суда заявления о возвращении искового за-

явления (пункт 6 части 1 статьи 135 ГПК РФ). 

При предъявлении лицом, уплачивающим алименты, требований об 

уменьшении размера алиментов, об освобождении от уплаты алиментов судьи 

правильно исходили из того, что к данным требованиям положения части 3 ста-

тьи 29 ГПК РФ о возможности обращения с иском в суд по месту жительства 

истца не применяются, а подлежат применению общие правила подсудности, 

установленные статьей 28 ГПК РФ - по месту жительства ответчика.   

Такой подход согласуется с разъяснениями, содержащимися в пункте 2 

постановления Пленума Верховного Суда РФ от 26 декабря 2017 г. N 56 

«О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со 

взысканием алиментов», согласно которым иски лиц, с которых взыскиваются 

алименты на несовершеннолетних детей или других членов семьи (например, 

об изменении установленного судом размера алиментов или об освобождении 
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от уплаты алиментов, об освобождении от уплаты задолженности по алимен-

там), в соответствии со статьей 28 ГПК РФ подсудны суду по месту жительства 

ответчика. 

При решении вопроса о территориальной подсудности  случаев наруше-

ния норм процессуального права по изученным делам не имелось. 

К искам об изменении установленного судом размера алиментов или об 

освобождении от уплаты алиментов применяются правила уплаты государ-

ственной пошлины, определенные в подпункте 1 пункта 1 статьи 333.19 НК РФ 

для искового заявления имущественного характера, подлежащего оценке. При 

этом в соответствии с подпунктом 2 пункта 1 статьи 333.20 НК РФ цена иска по 

требованию об уменьшении размера алиментов определяется по правилам 

пункта 6 части 1 статьи 91 ГПК РФ  (гр. дело №2-1179/2017 по иску С. к С. об 

изменении установленного размера алиментов взыскиваемых на содержание 

несовершеннолетних детей), и об освобождении от уплаты алиментов - по 

пункту 7 части 1 статьи 91 ГПК РФ (гр. дело №2-351/2017 по иску  Г. к К. об 

освобождении от уплаты алиментов на содержание несовершеннолетнего ре-

бенка).  

Разрешение споров об изменении установленного судом размера алимен-

тов и освобождении от уплаты алиментов.   

Требование об изменении размера алиментов либо об освобождении от 

их уплаты (пункт 1 статьи 119 СК РФ) может быть предъявлено как лицом, обя-

занным уплачивать алименты, так и получателем алиментов в случае изменения 

материального или семейного положения любой из сторон. 

За указанный период рассмотрено 6 исков, предъявленные лицами, обя-

занными уплачивать алименты и 2 получателем алиментов. 

Требование об увеличении размера алиментов на несовершеннолетних 

детей предъявлялось взыскателем алиментов (как правило, матерью ребенка). 

Требование об уменьшении размера алиментов предъявлялось лицом, выплачи-

вающим алименты по судебному акту (должником), в большинстве случаев - 

отцом ребенка. 
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Наиболее распространенным обстоятельством, с которым плательщики 

алиментов связывали свое требование об уменьшении размера алиментов, яв-

лялось рождение у них других детей (от других браков), на которых также 

взысканы алименты в судебном порядке (гр. дело №2-843/65/2018 по иску  С. к 

С. об изменении установленного размера алиментов взыскиваемых на содержа-

ние несовершеннолетнего ребенка; гр. дело №2-242/65/2018 по иску К. к К. об 

изменении установленного размера алиментов взыскиваемых на содержание 

несовершеннолетнего ребенка). 

При разрешении требования родителя, уплачивающего алименты на 

несовершеннолетнего ребенка, о снижении размера алиментов следует иметь в 

виду, что изменение материального или семейного положения данного родите-

ля не является безусловным основанием для удовлетворения его иска, посколь-

ку необходимо установить, что такие изменения не позволяют ему поддержи-

вать выплату алиментов в прежнем размере.    

За указанный период имел место случай, когда получатель алиментов в 

целях увеличения размера алиментов обратился с иском в суд о взыскании али-

ментов в твердой денежной сумме вместо производимого на основании реше-

ния суда (судебного приказа) взыскания алиментов в долевом отношении к за-

работку. В обоснование  требований истец ссылалась на то, что взыскание али-

ментов в долевом отношении к заработку более не отвечает интересам ребенка, 

поскольку составляет незначительную сумму, не достигающую даже размера 

прожиточного минимума на детей, установленного в соответствующем субъек-

те Российской Федерации (Оренбургской области), что не позволяет содержать 

ребенка и обеспечивать его жизненные потребности (гр. дело №2-774/2017 по 

иску Ч. к Ч. об изменении установленного размера алиментов взыскиваемых на 

содержание несовершеннолетнего ребенка). Данный иск удовлетворен судом.    

За 2017 год и 9 месяцев 2018 года было рассмотрено 2 гражданских дела 

по  искам  об освобождении от уплаты алиментов (гр. дело №2-70/2017 по иску  

Г. к Г. об освобождении от уплаты алиментов и взыскании алиментов на со-

держание несовершеннолетних детей;   гр. дело №2-351/2017 по иску  Г. к К. об 
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освобождении от уплаты алиментов на содержание несовершеннолетнего ре-

бенка).          

Так, в обоснование требования об освобождении от уплаты алиментов на 

содержание несовершеннолетнего ребенка истица указала, что в настоящее 

время ребенок проживает с ней и находится на её полном иждивении. Решени-

ем мирового судьи  требования истца  удовлетворены  (гр. дело №2-351/2017 по 

иску  Г. к К. об освобождении от уплаты алиментов на содержание несовер-

шеннолетнего ребенка).        

 В другом случае  производство по гражданскому делу прекращено, в свя-

зи с отказом истца от иска (гр. дело №2-70/2017 по иску  Г. к Г. об освобожде-

нии от уплаты алиментов и взыскании алиментов на содержание несовершен-

нолетних детей). 

Разрешая такие споры, мировым судьей проверялись, действительно ли 

изменилось материальное, семейное положение сторон, имеются ли иные за-

служивающие внимание обстоятельства, являющиеся основанием для измене-

ния размера взыскиваемых алиментов и об освобождении от уплаты алиментов. 

При изменении ранее установленного судом размера алиментов на детей 

и других членов семьи взыскание их во вновь установленном размере произво-

дится со дня вступления в законную силу вынесенного об этом решения суда. 

          Суд, изменивший размер взыскиваемых алиментных платежей, должен 

выслать копию решения суду, первоначально разрешившему дело о взыскании 

алиментов. 

При отзыве исполнительного документа о взыскании алиментов в разме-

ре, ранее установленном, суду следует указать, что при наличии по указанному 

исполнительному документу задолженности судебный пристав-исполнитель 

сообщает об этом суду и продолжает исполнение исполнительного документа 

до погашения задолженности. После взыскания задолженности в полном объе-

ме исполнительный документ возвращается в суд, его отозвавший. 

Как показало изучение судебной практики  по всем искам об изменении 

размера алиментов (4 иска за 2017 год и 2 за 2018 год) со дня вступления, в за-
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конную силу вынесенного об этом решения суда, исполнительные листы были 

направлены на исполнение в  ОССП, также как и отзывы с исполнения испол-

нительных документов. 

По всем  шести  делам копии решения суду, первоначально разрешивше-

му дело о взыскании алиментов,  были направлены.    

  Конституционная обязанность родителей содержать своих детей нашла свое 

развитие в нормах Семейного кодекса Российской Федерации (далее - СК РФ) 

об обязанности родителей содержать не только своих несовершеннолетних де-

тей в возрасте до 18 лет, но также нетрудоспособных совершеннолетних детей. 

По общему правилу размер и порядок предоставления такого содержания опре-

деляется родителями самостоятельно (ст. 80 СК РФ)15. Законодатель предлагает 

урегулировать вопросы уплаты алиментов путем заключения нотариально удо-

стоверенного соглашения об уплате алиментов (ст. 100 СК РФ). При этом раз-

мер алиментов не должен быть ниже уровня, который подлежит взысканию в 

судебном порядке16. 

При нарушении права ребенка на получение имущественного содержания 

допускается принудительное взыскание алиментов с родителей (с одного из ро-

дителей) в судебном порядке: в процентном отношении, в твердой денежной 

сумме, в процентном отношении и в твердой денежной сумме одновременно. 

Обязанность по уплате алиментов сохраняется даже в случае лишения родите-

лей родительских прав17. 

В определении от 5 июля 2011 г. № 953-О-О «По жалобе гражданки 

Плотниковой Марины Викторовны на нарушение ее конституционных прав 

статьями 3, 4 и 5 Федерального закона «О минимальном размере оплаты труда» 

Конституционный Суд Российской Федерации указал, что «Российская Феде-

рация как правовое и социальное государство обязана гарантировать адекват-

                                                           
15 Многообразие аспектов социальной политики / Н. С. Акатова [и др.]. Клин : Фил. РГСУ в г. Клину : Твер. гос. 

ун-т, 2017. С. 120 ; Матвеев П. А. Понятие и сущность функций права // Юрид. вестн. Кубан. гос. ун-та. 2012. № 

2 (11). С. 25. 
16 Модернизация социально-экономической сферы в современной России: проблемы и суждения / А. А. Ар-

темьев [и др.]. Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 2016. С. 80. 
17 Куксин И. Н., Матвеев П. А. Семейно-правовые принципы как основные положения, выражающие сущ-

ность семейного права // Юридическая наука. 2014. № 1. С. 51-54. 
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ную защиту прав и законных интересов несовершеннолетних детей, для кото-

рых регулярное получение указанных платежей может стать одним из ос-

новных источников средств к существованию, что предполагает установление 

эффективных правовых механизмов, посредством которых - в соответствии с 

закрепленными Конституцией Российской Федерации и Конвенцией о правах 

ребенка принципами справедливости, равенства, соразмерности, а также ста-

бильности, гарантиро- ванности и защиты прав и интересов нуждающихся в 

материальной поддержке граждан со стороны членов их семьи - обеспечива-

лось бы сохранение уровня жизнеобеспечения получателя алиментов - несо-

вершеннолетнего ребенка, а также исключалось бы чрезмерное и неразумное 

обременение лиц, осуществляющих алиментные выплаты, взыскиваемые в 

твердой денежной сумме». 

Современное состояние правового регулирования отношений по установ-

лению размера алиментов в судебном порядке отличается несовершенством и 

пробельностью. Как правило, взыскание алиментов производится одновремен-

но с расторжением брака. Вместе с тем федеральный законодатель требует от 

мирового судьи отложить судебное разбирательство на срок до 3 месяцев и тем 

самым дать супругам воссоединиться, сохранив семью. В то же время срок для 

рассмотрения заявления о взыскании алиментов по ст. 154 Гражданского про-

цессуального кодекса Российской Федерации не должен превысить одного ме-

сяца с даты подачи иска18. 

В этой связи представляется необходимым внести изменения в граждан-

ско-процессуальное законодательство и предоставить возможность судье (ми-

ровому судье) выделить вопрос о взыскании алиментов в отдельное производ-

ство и тем самым защитить имущественные права несовершеннолетнего ребен-

ка. В ходе рассмотрения иска о взыскания алиментов возможно заключение 

мирового соглашения, которое подлежит утверждению судьей (мировым судь-

ей) при условии соблюдения норм СК РФ о приоритетности защиты прав детей. 

                                                           
18 Куксин И. Н., Матвеев П. А. Воспитательная функция семейного права и воспитательная функция семьи: 

сравнительная характеристика // Юридическая наука. 2012. № 3. С. 29-36. 
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Нормы СК РФ до сих пор воспроизводят советскую систему взыскания 

алиментов: 1/4 заработка - на одного ребенка, 1/3 - на двух детей, 1/2 заработка 

и (или) иного дохода - на содержание трех и более детей. При этом ни законо-

датель, ни Верховный Суд Российской Федерации не дают указаний о мини-

мальном размере алиментов, подлежащих уплате для удовлетворения мини-

мальных потребностей ребенка в пище, жилье, образовании и т. д. 

Нередки случаи сокрытия доходов. Размер алиментов, уплачиваемых на 

содержание ребенка, в этом случае будет составлять мизерную сумму. Родите-

лю, обязанному уплачивать алименты, достаточно выплачивать 500-1 000 руб-

лей ежемесячно, и в этом случае он не будет обвинен в злостном уклонении от 

уплаты алиментов. 

Введение минимального размера алиментов является своего рода мини-

мальной социальной гарантией, которая позволит избавиться от практики 

умышленного сокрытия или занижения получаемых доходов плательщиками 

алиментов, повысить степень ответственности родителей за выполнение обяза-

тельств по содержанию детей в случае расторжения брака, улучшить благосо-

стояние детей, воспитывающихся в неполных семьях, и гарантировать более 

высокий социально-экономический уровень благосостояния семьи с детьми. 

Согласно п. 7 Плана первоочередных мероприятий до 2014 года по реали-

зации важнейших положений Национальной стратегии действий в интересах 

детей на 2012-2017 годы, утвержденному распоряжением Правительства Рос-

сийской Федерации от 15 октября 2012 г. № 1916-р, предусмотрена разработка 

мер по обеспечению регулярности выплат алиментов, а также создание госу-

дарственного алиментного фонда. В целях защиты прав несовершеннолетних 

детей представляется необходимым установить минимальный размер алимен-

тов, подлежащих уплате родителем, - 1/2 доли прожиточного минимума по со-

ответствующему субъекту Российской Федерации, установленному для детей. 

Указанные нормы уже применяются при взыскании алиментов в твердой де-

нежной сумме. Мировой судья ориентируется на прожиточный минимум по 
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субъекту Российской Федерации для детей с последующей индексацией19. 

С учетом изложенного при заключении мирового соглашения в суде о 

размере, порядке и условиях уплаты алиментов, а также в случае удовлетворе-

ния иска о взыскании алиментов должен быть установлен минимальный размер 

алиментов, подлежащий взысканию на содержание ребенка, в размере 1/2 доли 

прожиточного минимума по соответствующему субъекту Российской Федера-

ции, установленному для детей. 

При рассмотрении иска о взыскании алиментов суд (мирового судью) 

необходимо наделить полномочиями по самостоятельному выяснению матери-

ального положения обоих родителей: не правом, а обязанностью запросить со-

ответствующие сведения из кредитных организаций о наличии обязательств по 

кредитным договорам и наличии вкладов, из органов ФНС и Пенсионного фон-

да Российской Федерации - о местах работы и получаемом заработке. В этом 

случае у судьи будет наиболее полная картина об имущественном положении 

обоих родителей для вынесения законного и обоснованного решения20. 

Федеральный законодатель обошел вниманием и такой немаловажный 

вопрос, как дифференциация размера алиментов в зависимости от имуществен-

ного состояния родителя-должника. Всем известно о существовании высоко-

оплачиваемых профессий, владельцев компаний с миллионными доходами. 

Следует поддержать в этой связи инициативу разработчиков Концепции совер-

шенствования семейного законодательства Российской Федерации о диффе-

ренциации ставок по размерам алиментов с учетом регрессивной шкалы в зави-

симости от размера дохода плательщика алиментов. Взыскание алиментов не 

выступает и не должно выступать мерой имущественной ответственности раз-

водящегося супруга. 

Представляется важным установление возможности по учреждению до-

верительного управления взыскиваемыми алиментами либо подключение к 

                                                           
19 Развитие права в информационном обществе : моногр. / Н. А. Антонова [и др.]. Тверь : Твер. гос. ун-т, 

2018. 
20 Проблемы современного российского процессуального и материального права (в поиске эффективных норм) / 

Н. А. Антонова [и др.]. Тверь : Твер. гос. ун-т, 2017 ; Бобинкин С. А., Филинова Н. В., Акатова Н. С. Психоло-

гические основы управления персоналом : учеб. пособие. М. ; Берлин : Директ- Медиа, 2017. 
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этому вопросу органов опеки и попечительства. Подобные вопросы требуют 

научного обсуждения. В отечественном законодательстве имеется положитель-

ный опыт контроля со стороны государства за расходованием денежных 

средств приемными и патронатными родителями. Серьезные финансовые огра-

ничения на расходование алиментов могут предъявляться и к кровнородствен-

ным родителям. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Анализ судебной практики показал, что судьями во всех случаях пра-

вильно определено законодательство, подлежащее применению при рассмотре-

нии дел, связанных с изменении размера алиментов, об освобождении от упла-

ты алиментов,    учитывались разъяснения Пленума Верховного Суда Россий-

ской Федерации, содержащиеся в постановлении от 26 декабря 2017 г. N  56 «О 

применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со 

взысканием алиментов» и других законодательных актах. 

Случаев выявления нарушений законности по изученным делам не име-

лось.  Частные определения (статья 226 ГПК РФ) не выносились.   

Дела в апелляционной и кассационной инстанциях не обжаловались. 

Алименты — средства (деньгами или натурой) для содержания, которые 

закон обязывает выплачивать одного из супругов другому, родителя — несо-

вершеннолетнему ребёнку, взрослого ребёнка — пожилому родителю, и т. д. 

Могут выплачиваться/перечисляться добровольно или принудительно, в судеб-

ном порядке21. 

По Семейному кодексу РФ на взыскание алиментное содержание могут 

претендовать следующие категории лиц: 

 дети в возрасте до 18 лет; 

 совершеннолетние дети, ставшие нетрудоспособными; 

 второй супруг, если он нетрудоспособен и малообеспечен; 

 общий ребенок, ставший инвалидом с детства I группы; 

 женщина в период беременности, а также в течение последующих трех 

лет после рождения общего ребенка; 

 малообеспеченные нетрудоспособные родители; 

 нетрудоспособные братья и сестры в возрасте от 18 лет, а также 

остальные несовершеннолетние; 

                                                           
21 Беспалов, Ю. Ф. Применение семейного законодательства РФ к алиментным отношениям: некоторые теоре-

тические и практические аспекты / Ю. Ф. Беспалов // Нотариус. 2017. №7. – С. 323. 
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 бывший супруг, ставший нетрудоспособным во время брачного союза 

или же после него, но не позднее 1 года; 

 испытывающий нужду бывший супруг, вышедший на пенсию, но не 

позднее 5 лет после расторжения брака. 

Семейным кодексом РФ регламентируется порядок взыскания и начисле-

ния алиментов на все перечисленные категории граждан. Гарантии выплаты 

денег на содержание, а равно как на их получение регулируются Гражданским, 

Гражданско - процессуальным, Уголовным, Налоговым кодексами. 

В семейном праве под алиментным обязательством принято понимать та-

кое гражданское правоотношение, в силу которого алиментно - обязанное лицо 

(плательщик) обязуется предоставлять другому лицу (получателю алиментов) 

имущественное содержание на условиях, установленных семейным законода-

тельством и соглашением сторон. 

В настоящее время природа алиментного обязательства не вызывает осо-

бых сомнений. Отношение, существующее в рамках такого обязательства, яв-

ляется: 

1) имущественно - стоимостным; 

2) безвозмездным; 

3) строго личным; 

4) его стороны обладают формальной независимостью и автономией 

воли. Следовательно, алиментное обязательство представляет собой обычное 

относительное гражданское правоотношение, опосредующее перемещение ма-

териальных благ из имущественной сферы должника (плательщика) в имуще-

ственную сферу получателя. 

Федеральный законодатель обошел вниманием и такой немаловажный 

вопрос, как дифференциация размера алиментов в зависимости от имуществен-

ного состояния родителя-должника. Всем известно о существовании высоко-

оплачиваемых профессий, владельцев компаний с миллионными доходами. 

Следует поддержать в этой связи инициативу разработчиков Концепции совер-

шенствования семейного законодательства Российской Федерации о диффе-
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ренциации ставок по размерам алиментов с учетом регрессивной шкалы в зави-

симости от размера дохода плательщика алиментов. Взыскание алиментов не 

выступает и не должно выступать мерой имущественной ответственности раз-

водящегося супруга. 

Представляется важным установление возможности по учреждению до-

верительного управления взыскиваемыми алиментами либо подключение к 

этому вопросу органов опеки и попечительства. Подобные вопросы требуют 

научного обсуждения. В отечественном законодательстве имеется положитель-

ный опыт контроля со стороны государства за расходованием денежных 

средств приемными и патронатными родителями. Серьезные финансовые огра-

ничения на расходование алиментов могут предъявляться и к кровнородствен-

ным родителям. 
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