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Бакалаврская работа содержит 65 страниц, 25 источников, 2 приложения, 

9 таблиц, 14 рисунков. 

 

 

МНОГОДЕТНАЯ СЕМЬЯ, СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С МНОГОДЕТ-

НЫМИ СЕМЬЯМИ, СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ, СОЦИ-

АЛЬНАЯ ЗАЩИТА МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ, ПРОБЛЕМЫ МНОГОДЕТХ 

СЕМЕЙ, НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ, СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ, 

СОЦИАЛЬНОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ С МНОГОДЕТНЫМИ СЕМЬЯМИ 

 

 

Бакалаврская работа посвящена изучению социальной защиты многодет-

ных семей. На сегодняшний день, категория «многодетная семья» остается од-

ной из незащищенных. От того, как происходит взаимодействие государства, 

социальных службы с семьей, и настолько эффективны меры поддержки зави-

сит ее дальнейшее будущее. 

Следовательно, проблемы, связанные с улучшением социальной защиты 

многодетных семей, являются актуальными и необходимыми действиями в на-

ше время. 

Объект исследования – многодетные семьи. 

Предмет исследования – социальная защита многодетных семей. 

Цель работы: анализ основ системы социальной защиты многодетных се-

мей в ГКУ АО УСЗН по городу Благовещенск и Благовещенскому району. 

При написании бакалаврской работы были использованы следующие ме-

тоды исследования: анализ, синтез, сравнение, обобщение, изучение опыта, 

экспертный опрос, социальное проектирование. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

 

Актуальность работы. Семья является одним из старейших и важнейших 

социальных институтов общества, влияющих на формирование и развитие лич-

ности. Огромный диапазон и уникальность средств влияния семьи делают ее 

мощным, незаменимым средством социализации и социального становления 

личности. 

Многодетная семья – это сложная социальная система, которой присущи 

черты социально-воспитательного института и малой социальной группы. Это 

тот слой общества, который пытается сохранить семейственность несмотря ни 

на какие мировые финансовые кризисы, но в этих семьях не меньше проблем, 

чем у других. 

Существующие проблемы таких семей обуславливают необходимость 

социальной защиты со стороны государства. Материальная и моральная под-

держка многодетной семьи, создание нормальных условий жизни в ней родите-

лей и детей помогут решению демографической проблемы в нашей стране, по-

этому очень важно осмыслить как нынешнее положение многодетной семьи, 

так и пути улучшения их положения. 

Для стабилизации и устойчивого развития многодетных семей государст-

во предпринимает определенные меры, однако все еще нет четкой системы их 

социальной поддержки. Для успешного решения возникающих проблем необ-

ходимы совместные усилия специалистов в различных областях деятельности. 

Создание эффективной системы социальной защиты многодетной семьи явля-

ется неотъемлемым условием развития нашего общества. 

В качестве исходной информационной базы в работе привлекались теоре-

тические материалы различных авторов, учебники и учебные пособия, стати-

стический материал, законодательно-нормативная база оказания социальной 

помощи многодетным семьям. 

Основы социальной защиты рассматривались в работах таких авторов как 

Холостова Е.И., Гуслякова Л.Г., Жуков В.И., Григорьев СИ., Панов А. М., По-
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пов В.Г., Топчий Л.В., Шеляг Т.В. и другие. В их исследованиях рассматрива-

ются различные аспекты функционирования системы социальной защиты насе-

ления. 

Положением многодетных семей, их проблемы в современных условиях 

изучали многие исследователи, в том числе проблемами оказания социальной 

помощи многодетным семьям занимались такие авторы, как Г.И. Осадчая, Н.Н. 

Зырянова – исследования психологических особенностей социализацией детей 

из многодетных семей; Е.Ф. Альчидеева, А.Б. Синельников, А.И. Антонов, Т.А. 

Бодрова – положением многодетных семей в обществе и занимающихся иссле-

дованием психологические особенности подростков из многодетных семей; 

Г.Н. Дмитриев, Е.А. Караева– разработкой форм и методов работы с многодет-

ной семьей; А.И. Антонов и В. М Медков – исследованиями социальных про-

блем многодетной семьи; Л.Ф. Обухова, О.А. Масраева, Г. Шеляг– изучением 

образа жизни сельской семьи; Ф.Н. Навил – развитием личности ребенка в мно-

годетной семье; А.М. Попов изучал работу специалистов по социальной работе 

с многодетной семьей; Т.А. Бодрова, Н.А. Рыбакова – социальную работу с 

многодетной семьей; Д. Турбалев, О. Павленко занимались изучением оказания 

социальной помощи со стороны государства семьям, имеющим детей; Н.В. 

Панкратьева исследовала экономическое положение многодетных семей. А 

также Е.В. Бреева, В.А. Борисов, Т.А. Гурко, С.В. Дармодехин, О.Н. Дудченко, 

В.В. Елизаров, В.И. Золотухина, О.Е. Лебедев, А.Н. Майоров, Г.А. Новокшоно-

ва и другие. 

Особое значение имеет анализ вопросов профессиональной социальной 

работы с многодетными семьями в трудах отечественных ученых: Л.Г. Гусля-

ковой, Т.Б. Ивановой, В.И. Жукова, Е.А. Зимней, А.А. Козлова, В.И. Курбатова, 

В.П. Мельникова, Е.Г. Студеновой, Е.И. Холостовой и др. 

Однако основы и механизмы социальной защиты многодетных семей на 

региональном уровне остались недостаточно изученными. 

В связи с этим, научная новизна бакалаврской работы состоит в попытке 

объективно и комплексно проанализировать механизмы реализации социальной 
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защиты многодетных семей в целях внесения предложений и практических ре-

комендаций, направленных на их совершенствование. 

Материалы данной работы можно использовать в организации учебного 

процесса, при подготовке выпускных квалификационных и курсовых работ 

студентов, а также в методических программа подготовки специалистов по со-

циальной работе. 

Объект исследования – многодетные семьи. 

Предмет исследования – социальная защита многодетных семей. 

Цель работы:анализоснов системы социальной защиты многодетных се-

мейв ГКУ АО УСЗНпо городу Благовещенск и Благовещенскому району. 

Для реализации цели способствуют следующие задачи: 

1) дать понятие и охарактеризовать многодетную семью; 

2)раскрыть социальные проблемы многодетных семей; 

3) проанализировать нормативно-правовые основы социальной защиты 

многодетных семей; 

4) выделить основные формы, направления и технологии социальной за-

щиты многодетных семей; 

5) изучить организацию социальной защиты многодетных семей в ГКУ-

УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району; 

6) разработать предложения по оптимизации системы социальной защиты 

многодетных семей в г. Благовещенске. 

При написании бакалаврскойработы были использованы следующие ме-

тоды исследования: анализ, синтез, сравнение, обобщение, изучение опыта, 

экспертный опрос, социальное проектирование. 
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1 МНОГОДЕТНЫЕ СЕМЬИ КАК ОБЪЕКТ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

 

 

1.1 Общая характеристика многодетной семьи 

На протяжении последних ста лет в России произошли значительные из-

менения в уровне рождаемости, отражающие переход от традиционного к но-

вому, современному типу репродуктивного поведения. Сегодня многодетность 

является скорее исключением из общего правила для подавляющего количества 

регионов России. 

Семья– это одна из систем социального функционирования человека, 

важнейший социальный институт общества, который меняется под влиянием 

внешних и внутренних процессов[1]. 

По мнению Е.И. Холостовой,семья– это малая социальная группа, свя-

занная брачными или родственными взаимоотношениями, общностью быта 

(совместное проживание и ведение домашнего хозяйства), эмоциональной бли-

зостью, взаимными правами и обязанностями по отношению друг к другу. 

Семья является ячейкой общества, поэтому на ее функционирование 

влияют все социально-экономические и культурные процессы (как позитивные, 

так и негативные), происходящие в нем. На семью и ее нравственное состояние 

непосредственно воздействуют факторы окружающей социальной среды, то, 

что мы наблюдаем в трудовом коллективе, по месту жительства, в повседнев-

ной жизни. 

В современной науке существует множество типологий семей, которые 

различаются по своему подходу к их рассмотрению. Объектом социальной 

поддержки может стать семья любого типа. Однако степень нуждаемости в со-

циальной поддержке будет различна, как различно и еѐ конкретное содержание, 

те виды помощи, в которых нуждаются, или могут нуждаться семьи, относя-

щиеся к различному типу[6]. 

В условиях нынешнего демографического кризиса в России особую акту-

альность приобретают проблемы, связанные с многодетной семьей. По данным 

по данным Росстата2017 года, в России насчитывалось 1 млн. 566 тыс. много-
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детных семей; троих детей в нашей стране воспитывают 1 млн. 233 тыс. семей, 

четверых детей – 233 тыс. семей, а от пяти до семи – 95 тыс., растят по восемь-

десять детей в 5 тыс. семей, а 11 и более – в 929 семьях. 

Многодетная семья– семья, имеющая трех и более детей (в том числе 

усыновленных, а также пасынков и падчериц) в возрасте до 16 лет, а также в 

возрасте до 18 лет, если они обучаются в образовательных учреждениях, реали-

зующих общеобразовательные программы. 

Анализ теоретических исследований показал, что традиционно понятие 

многодетная семья трактуется как сложная социальная система, которой при-

сущи черты социально-воспитательного института и малой социальной группы, 

где осуществляется преемственность поколений, социализация детей, что 

включает в себя передачу семейных ценностей и стереотипов поведения. 

Также существует подход к пониманию многодетной семьи, который рас-

сматривает ее какмини-социум со своими внутренними законами, воспитания в 

ней имеет свои плюсы и минусы: ребенок в ней оказывается и в роли старшего, 

и в роли младшего, он должен налаживать контакты с каждым членом семьи, 

общаться с детьми как своего, так и противоположного пола, учиться уступать 

и настаивать на своем, защищать свое мнение, проявлять гибкость[9]. 

В составе многодетной семьи не учитываются дети, находящиеся на пол-

ном государственном обеспечении, и дети, в отношении которых родители ли-

шены родительских прав или ограничены в родительских правах. 

 Многие исследователи выделяют важнейшие отличительные признаки, 

характерные для многодетной семьи, к ним относятся типы, функции, динамика 

и структура. 

Функции многодетной семьи – это сфера жизнедеятельности семьи как 

одной из основных ячеек общества, непосредственно связанная с удовлетворе-

нием определенных потребностей ее членов. Основные функции многодетной 

семьи, имеющие определяющее значение в контексте данной бакалаврской ра-

боты, можно представить в следующем виде: 

Репродуктивная Воспроизводство жизни, то есть рождение детей, про-
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должение человеческого рода. Забота о физическом и психическом здоровье 

подрастающего поколения. 

Воспитательная. Формирование личности ребенка. Систематическое 

воспитательное воздействие семейного коллектива на каждого своего члена в 

течение всей его жизни. Постоянное влияние детей на родителей и других 

взрослых членов семьи. Семейное и общественное воспитание взаимосвязаны, 

дополняют друг друга и могут, в определѐнных границах, даже заменять друг 

друга. 

Обучающая. В семье происходит обучение подрастающего поколения. 

Здесь учат говорить, ходить, читать, считать и так далее. 

Коммуникативная. Посредничество семьи в контакте своих членов со 

средствами массовой информации, литературой и искусством. Влияние семьи 

на многообразные связи своих членов с окружающей природной средой и на 

характер ее восприятия. Организация внутрисемейного общения, досуга и от-

дыха, связанного с общением. Взаимное культурное обогащение. 

Эмоциональная функция семьи – это удовлетворение ее членами потреб-

ностей в симпатии, уважении, признании, эмоциональной поддержке, психоло-

гической защите. Данная функция обеспечивает эмоциональную стабилизацию 

членов общества. 

Духовно-психотерапевтическая. Духовное общение — развитие лично-

стей членов семьи, духовное взаимообогащение. Психотерапевтическая – по-

зволяет членам семьи устраивать спонтанные психотерапевтические сеансы. 

Развлекательно-рекреативная. Совместная организация развлечений и 

восстановления после работы. Отдых, организация досуга. Забота о здоровье и 

благополучии членов семьи.  

Хозяйственно-бытовая . Удовлетворение членами семьи своих биологи-

ческих и материальных потребностей. Удовлетворение потребности в сохране-

нии их здоровья – хозяйственно-бытовыми способами. Питание семьи, приоб-

ретение и содержание домашнего имущества, одежды, обуви, благоустройство 

жилища, создание домашнего уюта, организацию жизни и быта семьи, форми-
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рование и расходование домашнего бюджета. 

Экономическая. Ведение членами семьи общего хозяйства. Формирова-

ние крепких экономических связей между ними. Нормы семейной жизни вклю-

чают обязательную помощь и поддержку каждого члена семьи в случае, если у 

него возникают экономические трудности. Наличие своего бюджета. Организа-

ция потребительской деятельности. 

Статусная. Передача по наследству некоторых статусов. 

Первичного социального контроля . Обеспечение выполнения социаль-

ных норм членами семьи, в особенности теми, кто в силу различных обстоя-

тельств не обладает в достаточной степени способностью самостоятельно стро-

ить своѐ поведение в полном соответствии с социальными нормами. Моральная 

регламентация поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельно-

сти, а также регламентация ответственности и обязательств в отношении между 

супругами, родителями и детьми, представителями старшего и среднего поко-

лений. 

Социализация. Центральное место в социализации занимает семья. Это 

объясняется, прежде всего, тем, что именно в семье осуществляется первичная 

социализация индивида, закладываются основы его формирования как лично-

сти. Семья для ребѐнка является первичной группой. 

Защитная. Во всех обществах институт семьи осуществляет в разной сте-

пени физическую, экономическую и психологическую защиту своих членов. 

Объединения усилий/ комплексность. Каждая потребность, удовлетво-

ряемая семьей, может быть удовлетворена и без нее, но только семья позволяет 

удовлетворить их в комплексе, который в случае сохранения семьи не может 

быть раздроблен или распределен между другими людьми. 

Еще одним важнейшиматрибутом является динамика многодетных семей. 

Динамика многодетной семьи – это изменение ее структуры и функций в 

зависимости от этапов жизнедеятельности. Семья не статичное образование, с 

течением времени она развивается. Развитие семьи отражается в фазах ее жиз-

ненного цикла: 
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1 супружеские пары без детей. Задачи стадии: сформировать брачные 

отношения, удовлетворяющие обоих супругов; урегулировать вопросы, касаю-

щиеся беременности и желания стать родителями; войти в круг родственников; 

2 появление в семье детей (возраст ребенка – до 2,5 лет). Задачи ста-

дии: адаптация к ситуации появления ребенка, забота о правильном развитии 

младенцев; организация семейной жизни, удовлетворяющей как родителей, так 

и детей; 

3 семья с детьми-дошкольниками (возраст старшего ребенка – от 2,5 

до 6 лет). Задачи стадии: адаптация к основным потребностям и склонностями 

детей с учетом необходимости содействия их развитию; преодоление трудно-

стей, связанных с усталостью и отсутствием личного пространства; 

4 семьи с детьми – младшими школьниками (возраст старших – от 6 

до 13 лет). Задачи стадии: присоединение к семьям с детьми школьного возрас-

та; побуждение детей к достижению успехов в учебе; 

5 семьи с подростками (старший ребенок – от 13 до 20 лет). Задачи 

стадии: установление в семье равновесия между свободой и ответственностью; 

создание у супругов круга интересов, не связанных с родительскими обязанно-

стями, и решение проблем карьеры; 

6 уход молодых людей из семьи (от ухода первого ребенка до момен-

та, когда самый младший покинет дом). Задачи стадии: ритуализация освобож-

дения молодых людей от родительской опеки; сохранениедуха поддержки как 

основы семьи; 

7 средний возраст родителей (от «пустого гнезда» до ухода на пен-

сию). Задачи стадии: перестройка супружеских отношений; поддержание род-

ственных связей со старшим и младшим поколением; 

8 старение членов семьи (от ухода на пенсию до смерти обоих супру-

гов). Задачи стадии: адаптация к уходу на пенсию; решение проблем тяжелой 

утраты и одинокой жизни; сохранение семейных связей и адаптация к наступ-

лению периода старости. 

Также, немало важным аспектом  характеристики многодетных семей, 
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является их классификация. 

Многодетные семьи классифицируют следующим образом. 

1. По структурному составу: 

 полная семья (есть мать и отец); 

 неполная семья (есть только мать или отец); 

 искаженная или деформированная семья (наличие отчима вместо 

отца или мачехи вместо матери). 

2. По функциональным особенностям: 

 гармоничная семья (семьи, характеризующиеся теплой эмоцио-

нальной привязанностью, отсутствием конкуренции и противостояния, эффек-

тивным выполнением ролевых обязанностей и демократическим управлением 

без узурпации власти); 

 дисгармоничная семья (семьи, в которых в силу нарушения различ-

ных аспектов семейного функционирования систематически не удовлетворяют-

ся базовые потребности членов семьи и не реализуются основные ее задачи, 

специфические для каждой стадии жизненного цикла, отсутствует партнерство, 

взаимопонимание и равноправие). 

Выделяет следующие типы многодетной семьи: 

Традиционная семья. В семье прививается уважение к авторитету стар-

ших; педагогическое воздействие осуществляется сверху вниз. Итогом социа-

лизации ребенка является способность вписаться в «вертикально организован-

ную» общественную структуру. Дети из таких семей легко усваивают традици-

онные нормы, но испытывают трудности в формировании собственных семей. 

Детоцентрическая семья. В такой семье главной задачей родителей счита-

ется обеспечение благополучного будущего детей. В целом, семья существует 

только для ребенка. Воздействие осуществляется, как правило, снизу вверх (от 

детей к родителям). В результате у детей формируется высокая самооценка, но 

увеличивается вероятность конфликтов с социальным окружением. 

Супружеская семья. Главной целью семьи является взаимное доверие, 

принятие и автономность ее членов. Воспитательное воздействие - горизон-
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тальное, на равных: родители и дети. Как правило, у детей, воспитанных в та-

ких семьях, отсутствуют навыки подчинения социальным требованиям и вы-

полнения норм, приписываемых обществом. 

Функциональные, динамические, структурные особенности многодетных 

семей позволяют типологизироватьпричины многодетности на несколько ви-

дов: 

1 «Сознательная многодетность». В  этих семьях ребенок - одна из 

основных жизненных ценностей. 

2 «Случайная многодетность». Семьи, в которых родители созна-

тельно не стремились иметь много детей. Третий и последующие дети могли 

появиться в результате отсутствия планирования семьи. Такие семьи могут 

сформироваться в результате рождения двойни или тройни, из-за боязни пре-

рвать беременность, врачебного запрета на аборт по состоянию здоровья мате-

ри. 

3 Семьи, образовавшиеся в результате объединения двух неполных 

семей, в каждой из которых уже имелись дети. Прослеживается тенденция к за-

креплению вновь созданной семьи с помощью общего ребенка. Семья стабили-

зируется, но во взаимоотношениях некоторые черты неполной в прошлом се-

мьи сохраняются. 

4 Религиозная многодетная семья, где в связи с национальными тра-

дициями, либо религиозными предписаниями идет установка на многодетность, 

отказ от аборта и средств контрацепции. У таких семей много трудностей из-за 

длительного нахождения в состоянии малообеспеченности, тесноты жилища, 

загруженности родителей. 

5 Семья, ставшая многодетной в результате усыновления детей, ос-

тавшихся без попечения родителей. 

Все перечисленные выше категории вполне благополучны. Многодетная 

семья (сознательная многодетность) имеет крепкие семейные традиции, четкую 

внутреннюю структуру, достаточно прочную защиту, традиционно-

уважительное отношение к старшим. В таких семьях легче решаются проблемы 
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и конфликты, у родителей не бывает одинокой старости. 

6 Семьи, в которых рождение большого числа детей можно считать 

проявлением неблагополучия. Дети здесь зачастую являются средством для по-

лучения различного рода пособий, льгот и благ. Кроме того, в большинстве 

случаев в таких семьях само появление детей на свет является следствием бес-

порядочных половых отношений в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения, и типичной психологической установкой родителей выступает убе-

ждение в том, что их основная задача - произвести ребенка на свет, а дальней-

шая его судьба должна стать заботой государства. В таких семьях родители 

имеют более низкий образовательный уровень и социальный статус. 

Сегодня появление уже первого ребенка в семье повышает риск бедности, 

поэтому лишь немногие решаются стать многодетной семьей. Таким образом, 

многодетная семья не может рассматриваться изолированно, поскольку ее про-

блемы являются частью проблем современной российской семьи, а ее положе-

ние - крайней точкой, в которой концентрируются все виды неблагополучия. В 

связи с этим меры социальной поддержки многодетным семьям должны стать 

органичным продолжением социальной политики в отношении семьи в целом. 

1.2 Социальные проблемы многодетных семей 

Разработка и проведение эффективной демографической и социальной 

политики, направленной на охрану семьи, социализацию детей независимо от 

типа семей, в которых они живут, требует серьезного анализа социально-

экономического потенциала многодетных семей, оценки масштабов распро-

странения этой категории семей в различных регионах России, составление со-

циального портрета многодетности в каждом из них. Задача общества состоит в 

поощрении сознательного и ответственного материнства, поэтому позитивным 

с точки зрения общества представляется разработка механизмов более индиви-

дуализированного подхода, учитывающего все факторы неблагополучия для 

повышения эффективности социальной политики помощи многодетным семь-

ям. 

Социальная проблема – это социальное противоречие осознаваемого 
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субъекта как значимое для них несоответствие между существующим и долж-

ным, между целями и результатами деятельности, возникающие из-за отсутст-

вия или недостаточности средств для преодоления препятствий к достижению 

цели, что ведет к неудовлетворению социальной проблемой. 

В структуре социальных проблем современных российских многодетных 

семей особую важность имеет резкое падение реальных доходов большинства 

из них. Минимальная заработная плата обеспечивает только малую часть ми-

нимального потребительского бюджета. Беспристрастная статистика констати-

рует, что семьи с несовершеннолетними детьми – наименее обеспеченная часть 

населения России. Их доходы ниже, чем у остальных семей.Пособия на детей 

индексируются в меньшей степени, чем пенсии и стипендии, и от одной индек-

сации до другой сокращаются в реальном выражении. 

В настоящее время появление ребенка в семье, как правило, существенно 

снижает уровень ее жизни, а наличие трех и более детей делает семью в подав-

ляющем числе случаев бедной. Уровень семейной бедности в России в основ-

ном определяется вкладом многодетных семей в общую картину. 

При этом многодетные семьи, особенно неполные семьи с тремя и более 

детьми, отличаются максимальными риском и степенью бедности. В силу более 

высокой иждивенческой нагрузки и меньшего относительного числа занятых 

членов семьи они выделяются по сравнению с другими категориями семей по 

всем социально-экономическим показателям уровня жизни. 

Подавляющее большинство многодетных семей попадает в категорию бедных, 

имеют неполноценное и несбалансированное питание, обременены существен-

ными жилищными проблемами[19]: 

 почти 40 % многодетных семей испытывает значительные трудно-

сти с обеспечением детей сезонной одеждой и обувью;почти половина мно-

годетных семей не могут приобрести назначенные врачом лекарства в пол-

ном объеме; 

 треть многодетных семей вынуждены ограничивать себя в продук-

тах; 
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 в 25 % многодетных семей дети не могут окончить полную сред-

нюю школу, т.к. нужно зарабатывать. 

Основными причинами бедности многодетных семей являются относи-

тельно низкая конкурентоспособность трудоспособных членов таких семей на 

рынке труда, отчасти обусловленная занятостью в воспитании детей, низкая 

привлекательность для работодателей принятия на работу граждан с высокой 

иждивенческой нагрузкой и существенными семейными обязанностями, а так-

же неадекватно низкий уровень социальной помощи, оказываемой государст-

венными и муниципальными органами социальной защиты. 

Проблемы многодетной семьи относятся к числу важных и актуаль-

ных.Для того чтобы понять причины сложившейся ситуации с многодетными 

семьями в России, необходимо рассмотреть наиболее важные и распространен-

ные проблемы многодетных семей. Все множество проблем, связанных с со-

временной семьей, можно разделить на группы (представлены в таблице 1). 

Таблица 1 – Проблемы многодетных семей 

№ Название 

проблемы 

Характеристика проблемы 

1 Социально 

- экономи-

ческие  

Проблемы, связанные с уровнем жизни семьи, ее бюджетом (в том числе 

потребительским бюджетом средней семьи), удельным весом в структуре 

общества малообеспеченных семей и семей, живущих ниже черты бед-

ности, со специфическими потребностями многодетных и молодых се-

мей, государственной системы материальной помощи. 

2 Социально 

- бытовые 

По смысловому содержанию сходны с социально - экономическими про-

блемами. К данной группе относятся проблемы, связанные с обеспечени-

ем семей жильем, с условиями проживания и так далее. 

3 Социально 

- психоло-

гические 

Включают самый широкий спектр проблем: они связаны со знакомством, 

выбором брачного партнера и далее - брачно-семейной адаптацией, со-

гласованием семейных и внутрисемейных ролей, личностной автономией 

и самоутверждением в семье. Кроме того, к ним относятся и проблемы 

супружеской совместимости, семейных конфликтов, сплоченности семьи 

как малой группы, насилия в семье. 

Продолжение таблицы 1 
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4 Стабиль-

ность со-

временной 

семьи 

Данную проблематику составляют состояние и динамика семейных раз-

водов, их социально - типологические и региональные аспекты, причины 

разводов, ценности супружества, удовлетворенность браком как фактор 

стабильности семейного союза, ее социально - психологическая характе-

ристика.  

5 Семейное 

воспитание 

Рассматривается состояние семейного воспитания, типы семей по крите-

рию воспитания, родительские роли, положение ребенка в семье, усло-

вия эффективности и просчеты семейного воспитания.указанные про-

блемы естественным образом связаны с социально-психологическими 

проблемами и проблемами стабильности семьи. 

6 Проблемы 

семей 

группы 

риска 

Факторы, обуславливающие социальный риск, могут иметь социально-

экономический, медико-санитарный, социально-демографический, соци-

ально-психологический, криминальный характер. Их действие приводит 

к утрате семейных связей, росту числа детей, оставшихся без попечения 

родителей, постоянного места жительства, средств к существованию. К 

семьям группы риска относят: неполные семьи, семьи, воспитывающие 

или имеющие в своем составе инвалидов, многодетные семьи, малоиму-

щие и бедные семьи. 

7 Медицин-

ские 

Сложный психологический климат влияет на здоровье детей, проблем-

ных детей в таких семьях 10-15%. 

Имеют место хронические патологии (начиная с 4-го ребенка – показа-

тель заболеваемости выше – нарушение работы органов дыхания, пита-

ния, высок риск заболевания обмена веществ, нервной системы, органов 

зрения; 

у более поздних детей возможна задержка нервно-психического разви-

тия, различная степень олигофрении, неврозы;подростки имеют здоровье 

ниже среднего). 

Каждая вторая многодетная семья нуждается в материальной поддержке, 

каждая пятая – в профилактической социальной помощи, которая должна спо-

собствовать повышению психолого-педагогической компетенции родителей и 

содействовать социализации детей. 

Проблемы многодетных семей также зависят от места их прожива-
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ния: города или деревни, регионы страны с низкой или высокой рождаемостью. 

Поэтому, социальная помощь должна оказываться с учетом местных особен-

ностей.  

При наличии всех этих проблем ошибочно рассматривать многодетные 

семьи как иждивенцев общества и государства. Среди отцов многодетных се-

мейств ниже уровень безработицы, алкоголизма (в семьях с 1 ребенком расхо-

ды на алкоголь составляют 2,1% бюджета, в семьях с 4 и более - 0,6%), они 

склонны повышать свой уровень образования, брать ипотечные кредиты, зако-

нопослушны, у них более крепкие семьи. 

Изучая проблемы многодетных семей необходимо рассмотреть структуру 

доходов семейного бюджета данной категории, который зависит от характера 

общественных отношений в стране и уровня развития производительных сил.  

Источники доходов многодетной семьи (Рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Источники доходов многодетной семьи 

К тому же многие многодетные семьи имеют малый бизнес, который 

фактически является социальным, поскольку он решает важнейшие вопросы 

обеспечения многодетной семьи средствами существования и жильем. При 

этом налоговых льгот для данной категории нет. Члены многодетных семей 

платят полный подоходный налог. 

Семейный доход многодетной семьи  используется по различным направ-

лениям, которые могут быть количественно просчитаны и описаны по средст-

вам цифрового эквивалента, таким как:  

–питание; 

источники семейных доходов, 
имеющие трудовое происхождение: 

заработная плата, доходы от 
индивидуально-трудовой и 

предпринимательской 
деятельности; доходы от 

подсобного хозяйства, трудовая 
пенсия;

доходы от собственности: рента 
(арендная плата), проценты на 

вклады и по облигациям, 
дивиденды и так далее;

общественные фонды потребления, 
в виде денежных выплат и 

бесплатных услуг, социальные 
пенсии и пособия, льготы, выплаты 

по безработице, стипендии, дотации 
на различные путевки для отдыха, 

выплаты многодетным семьям. 
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–приобретение товаров широкого потребления (одежда, обувь); 

–приобретение товаров долгосрочного пользования (мебель, холодильни-

ки, телевизоры, компьютеры, автомобили и так далее);  

–оплата социально-культурных и коммунально-бытовых услуг;  

–занятость детей в секциях и кружках; 

–уплата налогов и различных платежей;  

–мелкие бытовые расходы; 

–сбережения и накопления; 

–другие (непредсказуемые) расходы. 

Все перечисленные расходы подразумевают большие финансовые траты, 

которые большинство многодетных семей не могут осилить. В связи, с чем 

большая доля таких семей входит в группу риска, являясь малообеспеченной. 

Для решения социальных проблем многодетных семей в органах местно-

го самоуправления или подведомственных им учреждениям создаются специ-

альные органы (это может быть координационный совет, комиссия). Этот орган 

является коллегиальным, то есть включающим в себя представителей различ-

ных ведомств занимающихся проблемами семьи прямо или косвенно. В состав 

данного координационного органа могут входить представители различных ве-

домств:  

– представитель ОВД/УВД (участковый инспектор либо инспектор по де-

лам несовершеннолетних). Он дает правовую оценку ситуации в семье, инфор-

мирует о юридической ответственности в случае ее дальнейшего усугубления, а 

также оказывает помощь при анализе нормативно-правовых актов через призму 

конкретных ситуаций семьи; 

– представитель органов здравоохранения (участковый педиатр или уча-

стковый терапевт). Он освещает медицинские аспекты проблемы семьи, имею-

щие качественное освещение в вопросах оказания помощи, предлагает необхо-

димую медицинскую помощь и дает рекомендации о возможном медицинском 

вмешательстве в пределах своей компетенции; 

– представитель органов образования (социальный педагог школы). Он 



20 
 

информирует о положении дел в школе (об успеваемости, посещаемости, и 

проблемах у детей в процессе обучения). Также он отчитываться о проделанной 

в школе работе с данной семьей, а также разрабатывает основные направления, 

и организуют дальнейшую помощь семье со стороны школы; 

– представитель органов социальной защиты населения (специалист по 

социальной работе). Осуществляет подготовительную работу с семьей, т.е. про-

водит всестороннее изучение ситуации, патронат семьи, а также готовит мате- 

риалы по ситуации данной семьи для ознакомления других членов координи-

рующего органа. Он оформляет и хранит протоколы координирующего органа. 

Ведет переписку с различными заинтересованными инстанциями. Ведет засе-

дание координирующего органа  и дает необходимую информацию по его ходу. 

Цель деятельности координационного органа по работе с семьей направлена на 

скорейший выход семьи из критической ситуации путем решения проблем ее 

спровоцировавших. Для достижения этой цели координационный орган разра-

батывает программы и технологии социальной работы с семьей. 

Многодетную семью специалисты относят к семье «группы риска». Как 

правило, эти семьи являются экономически неблагополучными, особенно в тех 

случаях, когда родители (один или оба) нетрудоспособные или безработные, 

отсутствует один из родителей, низкая заработная плата родителей, в семье фи-

зически или психически больные дети, лечение которых требует финансовых 

затрат. 

Таким образом, можно сказать, что многодетная семья – это в большин-

стве случаев малообеспеченная семья. Проблемы многодетных семей влияют 

как на внутрисемейные отношения, так и на отношения семьи с социальным 

окружением. Знать негативные последствия многодетности необходимо для 

проведения своевременной профилактической и коррекционной работы, как на 

уровне общегосударственных федеральных программ, так и деятельности соци-

ального работника с каждой конкретной семьей. 
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2 ПРАВОВЫЕ И ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЗА-

ЩИТЫ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 

 

 

2.1 Нормативно-правовые основы социальной защиты многодетных 

семей 

В Российской Федерации функционируют законы, регламентирующие 

социальную защиту многодетных семей, которые являются основной силой, 

влияющей на положение таких семей, как субъектов гражданского общества. 

В ст. 38 Конституции РФ «Защита материнства, детства и семьи» четко 

регламентированы нормы о защите материнства, детства и семьи. Конкретные 

направления поддержки материнства, детства и семьи определяются текущим 

законодательством[15]. 

В частности, семейное законодательство Российской Федерации исходит 

из необходимости укрепления семьи, построения семейных отношений на чув-

ствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответственности перед 

семьей всех ее членов, недопустимости произвольного вмешательства кого-

либо в дела семьи, обеспечения беспрепятственного осуществления членами 

семьи своих прав, включая право на судебную защиту этих прав. 

Основными законами, определяющими сущность категории многодетной 

семьи и предусматривающие для них льготы и социальную помощь, являют-

ся[21]: 

Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 442-ФЗ 

«Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федера-

ции»устанавливает: 

1) правовые, организационные и экономические основы социального об-

служивания граждан в Российской Федерации; 

2) полномочия федеральных органов государственной власти и полномо-

чия органов государственной власти субъектов Российской Федерации в сфере 

социального обслуживания граждан; 

3) права и обязанности получателей социальных услуг; 
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4) права и обязанности поставщиков социальных услуг. 

Федеральный закон от 19.05.1995 № 81-ФЗ (ред. от 19.12.2016) «О госу-

дарственных пособиях гражданам, имеющим детей». Раскрывающий виды го-

сударственных пособий гражданам, имеющим детей, порядок назначения посо-

бий и межведомственное информационное взаимодействие, а также права на 

государственные пособия гражданам, имеющим детей, и их размеры. 

Федеральный закон «О дополнительных мерах государственной под-

держки семей, имеющих детей» от 29.12.2006 № 256-ФЗ.В законе установле-

ныдополнительные меры государственной поддержки семей, имеющих детей, - 

меры, обеспечивающие возможность улучшения жилищных условий, получе-

ния образования, социальной адаптации и интеграции в общество детей-

инвалидов, а также федеральный материнский (семейный) капитал, передавае-

мые в бюджет Пенсионного фонда Российской Федерации на реализацию до-

полнительных мер государственной поддержки в размере 250000 рублей. 

Федеральный закон от 28.12.2017 № 418-ФЗ «О ежемесячных выплатах 

семьям, имеющим детей». Данный закон направлен на стимулирование граж-

дан к рождению первого ребенка. Теперь, право на получение ежемесячной вы-

платы в связи с рождением (усыновлением) первого или второго ребенка воз-

никает в случае, если ребенок рожден (усыновлен) начиная с 1 января 2018 го-

да, и если размер среднедушевого дохода семьи не превышает 1,5-кратную ве-

личину прожиточного минимума трудоспособного населения. В среднем сумма 

выплаты составит: в 2018 году – 10523 рубля, в 2019 году – 10836 рублей, в 

2020 году – 1113 рубля. При этом выплата будет адресной. 

Правовые нормы, связанные с регулированием положения женщин, со-

вмещающих профессиональные и семейные обязанности, содержатся в Трудо-

вом кодексе РФ от 30.12.2001 (ред. от 29.07.2017) и касаются как охраны здоро-

вья женщин-матерей, так и предоставления им определенных преимуществ, 

связанных с воспитанием детей. 

Также правовой статус многодетных семей регламентируется на уровне 

подзаконных актов, указов и постановлений. 
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Указ Президента РФ от 05.05.1992 № 431 (ред. от 25.02.2003) «О мерах по 

социальной поддержке многодетных семей».  

Указ Президента РФ от 7 мая 2012 г. № 606 (ред. от 18.10.2017) «О мерах 

по реализации демографической политики Российской Федерации». 

Постановление Правительства РФ от 30 июля 1994 г. № 890 (ред. от 

14.02.2002) «О государственной поддержке развития медицинской промыш-

ленности и улучшении обеспечения населения и учреждений здравоохранения 

лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения». 

Предоставление льгот и дополнительных мер социальной поддержки 

осуществляется в соответствии с нормативными правовыми актами, представ-

ленными ниже: 

Постановлениями Правительства РФ от 14.12.2005 № 761(ред. от 

27.02.2017) «О предоставлении субсидий на оплату жилого помещения и ком-

мунальных услуг».  

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.12.2009 № 1012н (ред. от) «Об утверждении Порядка и условий назначения и 

выплаты государственных пособий граждан, имеющим детей», который уста-

навливает правила назначения и выплаты государственных пособий гражданам, 

имеющим детей. 

Однако Правительство Российской Федерации предоставило регионам 

самостоятельно определять категории семей, которые относятся к многодетным 

и нуждаются в дополнительной социальной поддержке, их количество может 

отличаться в зависимости от места проживания [13].  

На основании Конституции Российской Федерации, федеральных законов 

и иных нормативных правовых актов Российской Федерации в законе Амур-

ской области от 19 января 2005 г. № 408-ОЗ (в ред. Законов Амурской области 

от 09.11.2011) «О мерах социальной поддержки многодетных семей» дано оп-

ределение «многодетной семьи». 

Многодетная семья, нуждающаяся в социальной поддержке, –это семья, 

воспитывающая трех и более детей в возрасте до 18 лет, в том числе усынов-
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ленных, приемных, подопечных, среднедушевой доход которой не превышает 

двукратную величину прожиточного минимума на душу населения, установ-

ленную губернатором области [16]. 

В соответствии с законом Амурской области от 11 июля 2014 г. № 388-ОЗ 

«О социальной поддержке граждан, имеющих детей» устанавливаются виды и 

размеры социальной поддержки беременных женщин и граждан, имеющих де-

тей, в связи с рождением и воспитанием детей в целях материальной поддерж-

ки материнства, отцовства и детства. 

В соответствии с закон Амурской области от 19 января 2005 г. № 411-ОЗ 

«Об адресной социальной помощи» устанавливает правовые и организацион-

ные основы оказания адресной социальной помощи, чей среднедушевой доход 

ниже величины прожиточного минимума [20]. 

Закон Амурской области от 28 декабря 2006 г. № 280-ОЗ «О почетном 

знаке «Материнская слава» регламентирует его высшей степенью выражения 

общественного признания заслуг женщины-материв воспитании детей и ее ро-

ли в укреплении семьи.Почетным знаком награждаются женщины-матери, 

проживающие на территории области, родившие и достойно воспитывающие 

пять и более детей. Представление многодетной матери к награждению произ-

водится по достижении пятым ребенком возраста восьми лет и при наличии в 

живых остальных детей этой матери.Женщины-матери, награжденные почет-

ным знаком, получают единовременную денежную выплату в сумме 50000 

рублей.Награждение почетным знаком производится только один раз. 

На основании Постановление Правительства Амурской области от 28 

июня 2012 г. № 338«Об утверждении Порядка предоставления ежемесячной 

денежной выплаты семьям, родившим (усыновившим) третьего или последую-

щего ребенка, до достижения им возраста трех лет» устанавливается нуждаю-

щимся в поддержке семьям ежемесячная денежная выплата, назначаемая в слу-

чае рождения (усыновления) после 31.12.2012 третьего или последующего ре-

бенка до достижения им возраста трех лет, в размере 11589 рублей в месяц, ус-

тановленной постановлением губернатора области.  
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В соответствии с Постановление Правительства Амурской области от 5 

июня 2008 г. № 126 «Об утверждении Порядка предоставления мер социальной 

поддержки многодетным семьям» определяет механизм предоставления мер 

социальной поддержки многодетным семьям, нуждающимся в социальной под-

держке и конкретный перечень мер социальной поддержки. 

Также Правительством Амурской области устанавливается «Порядок 

предоставления многодетным семьям социальной выплаты на улучшение жи-

лищных условий» от 1 марта 2012 г. № 86 [12]. 

На основании Постановления Правительства Амурской области от 27 ян-

варя 2012 г. № 32 утвержден порядок предоставления регионального материн-

ского капитала на улучшение жилищных условий семьям, родившим (усыно-

вившим) третьего или последующего ребенка. Право на РМК возникает одно-

кратно при рождении (усыновлении) в период с 1 января 2011 года по 31 декаб-

ря 2017 года третьего или последующего ребенка, имеющего гражданство Рос-

сийской Федерации, при условии совместного проживания с детьми у следую-

щих граждан Российской Федерации, проживающих на территории Амурской 

области и состоящих на учете в качестве нуждающихся в жилых помещениях. 

Постановление Правительства Амурской области от 28 ноября 2014 г. № 

709 «Об утверждении Порядка назначения социальной поддержки, выплаты 

ежемесячного пособия на ребенка и ежемесячных денежных вы-

плат»определяет механизм назначения социальной поддержки и выплаты еже-

месячного пособия на ребенка, ежемесячной денежной выплаты беременным 

женщинам, ежемесячной денежной выплаты кормящим матерям, ежемесячной 

денежной выплаты на детей первых трех лет жизни. 

Правительством Амурской области разработано Постановление от 13 ию-

ля 2012 г. № 381 «Об утверждении Порядка предоставления многодетным 

семьям социальнойвыплаты на приобретение автотранспорта или сельскохо-

зяйственной техники». Разработанное в соответствии с подпрограммой «Соци-

альная поддержка семьи и детей в Амурской области» государственной про-

граммы Амурской области «Развитие системы социальной защиты населения 
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Амурской области на 2014 - 2020 гг.») и устанавливает механизм предоставле-

ния и использования социальной выплаты на приобретение автотранспорта или 

сельскохозяйственной техники многодетным семьям, проживающим на терри-

тории Амурской области и имеющим 8 и более детей в возрасте, до 18 лет (за 

исключением детей в возрасте до 18 лет, вступивших в брак в соответствии с 

законодательством Российской Федерации), в том числе детей, находящихся 

под опекой (попечительством), и приемных детей, при условии их воспитания в 

семье не менее 5 лет. 

Постановление Правительства Амурской области от 8 июля 2013 г. № 305  

«Об утверждении Порядка предоставления многодетным семьям социальной 

выплаты на улучшение жилищных условий». Подразумевает реализацию про-

граммы «Обеспечение доступным и качественным жильем населения Амурской 

области на 2014-2020 годы»и устанавливает механизм предоставления и ис-

пользования социальной выплаты на улучшение жилищных условий многодет-

ным семьям, имеющим 6 и более детей в возрасте до 18 лет, за исключением 

детей в возрасте до 18 лет, вступивших в брак в соответствии с законодательст-

вом Российской Федерации.Размер социальной выплаты определяется при по-

мощи формулы: . 

Постановление Губернатора Амурской области от 22 мая 2007 г. № 336 

«Об утверждении Порядка финансирования и расходования средств, связанных 

с награждением многодетных матерей почетным знаком «Материнская слава» 

подразумевает четко прописанный порядок финансирования и расходования 

средств, связанных с награждением многодетных матерей почетным знаком 

«Материнская слава». Главным распорядителем бюджетных средств является 

министерство социальной защиты населения области. Финансирование осуще-

ствляется за счет средств областного бюджета в пределах объемов финансиро-

вания и лимитов бюджетных обязательств, утвержденных в установленном по-

рядке, согласно представленной министерством заявке. 

Существует определенный порядок оформления статуса многодетной се-

мьи. Для того чтобы получить статус многодетной семьи необходимо обратить-

Рсв = ( Кчс×15−Sф ) ×СРС−РМК
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ся в орган социальной защиты по месту жительства (районная администрация в 

сельской местности) [14].  

Также необходимо собрать перечень документов, выдачей которого за-

нимаются: фонд государственной регистрации граждан; получить справку по 

месту своего официального трудоустройство (необходимо обратить в отдел 

кадров того члена семьи, кто занимается получением статуса); центр занятости 

населения (если отсутствует официальное трудоустройство); БТИ.  

Для оформления статуса необходимо собрать полный пакет документов:  

1) заявление о предоставлении статуса многодетной семьи; 

2) оригинал и копию паспорта, как самого заявителя, так и его супруга 

(супруги); 

3) оригинал и копию свидетельств о рождении всех несовершеннолет-

них детей; 

4) по 1 фотографии 3х4 каждого из родителей; 

5) свидетельство о браке либо смерти; любая документация, которая 

подтверждает проживание всех детей в одной квартире (доме);  

6) если имеются дети-студенты, необходимы оригиналы и копии 

справки с места учебы;  

7) решение суда об усыновлении (если есть усыновленные дети);  

8) справку, что ни один из родителей ранее не получал подобного ста-

туса для своей семьи.  

Процедура оформления статуса достаточно проста и существует на сего-

дня несколько способов ее осуществления [19]:  

1 родители либо их доверенное лицо самостоятельно подает весь пе-

речень документов в фонд социальной защиты;  

2 сдача всего перечня документов осуществляется через многофунк-

циональный центр;  

3 сдача всех необходимых документов осуществляется дистанционно, 

с помощью портала государственных услуг.  

Согласно действующему законодательству, период проверки всей подан-
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ной документации составляет до 30 календарных дней. Этот период может 

быть только уменьшен, но не увеличен.  

Данный статус не пожизненный и действует только до того момента, ко-

гда одному из детей не исполнится 18 лет. По достижению этого возраста необ-

ходимо вновь собирать все документы и заниматься переоформлением, если 

количество несовершеннолетних детей позволяет повторить оформление. 

Существуют определенные условия, которые позволяют претендовать на 

этот статус многодетной семьи [10]:  

1 все члены семьи должны иметь гражданство РФ, либо вид на жи-

тельство; 

2 присутствие необходимого количества детей (для каждого региона-

разрабатывается и прописывается свой собственный перечень); 

3 отсутствуют различные обязательства (к примеру, кредиторская за-

долженность).  

Основаниями, по которым могут отказать в предоставлении данного ста-

туса, являются следующие аспекты: лишение родительских прав; в том случае, 

если ребенок находится на полном государственном обеспечении [2].  

На сегодняшний день этот статус дает полное право претендовать на по-

лучение льгот. Семья может быть, как полная, так и нет. В зависимости от пол-

ноты семьи определяется конечное количество льгот. При этом, что чем больше 

детей на иждивении, тем больше будет льгот. Сама процедура будет в этом 

смысле существенно упрощена. К примеру, если у матери имеется 5 и больше 

детей, она имеет полное право выйти на пенсию досрочно. Согласно дейст-

вующему законодательству, при подсчете учитываются такие дети, как: род-

ные; приемные. При подсчете усыновленных детей необходимо обязательно 

иметь в виду тот факт, что они должны иметь статус усыновленных, иначе они 

во внимание браться не будут. При подсчете не берутся во внимание такие ка-

тегории детей, которые находятся на: опекунстве; попечительстве. 

Одна из главных проблем для многодетной семьи в 2017 году, как и пре-

жде – наличие собственного жилья (отдельного дома). Государство предусмот-
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рело этот момент, и выделяет после рождения третьего ребенка земельный уча-

сток за городом, предназначенный для строительства дома. Чтобы его получить 

потребуется выполнить некоторые условия [20]: 

1 данная территория непременно обязана находиться за чертой горо-

да; 

2 общая площадь надела не превышает 1 500 квадратных метров; 

3 полное юридическое право собственности можно оформить только 

после постройки недвижимости. До этого момента земля считается арендован-

ной. Данная мера применяется для исключения афер, связанных с перепрода-

жей земельных участков; 

4 арендная плата во время строительства равна 0,3% годовых от оце-

ночной стоимости полученного участка. Данная мера тоже способна простиму-

лировать скорейшее строительство; 

5 участок выдается родителям, брак которых официально зарегистри-

рован, а они являются гражданами РФ; 

6 многодетные семьи, уже получившие землю по любой другой про-

грамме государства, не имеют права претендовать на участок, выдаваемый по-

сле рождения третьего ребенка. 

Основными причинами бедности многодетных семей являются относи-

тельно низкая конкурентоспособность таких семей на рынке труда, обуслов-

ленная занятостью в воспитании детей, низкая привлекательность для работо-

дателей принятия на работу граждан с высокой иждивенческой нагрузкой и се-

мейными обязанностями, а также неадекватно низкий уровень социальной по-

мощи, оказываемой государственными и муниципальными органами социаль-

ной защиты. Поэтому выраженная законодательством государственная полити-

ка направлена на улучшение качества жизни многодетных семей, а также на 

минимизацию кризисных ситуаций, возникающих в ходе осуществления соци-

альной работы с ними. 

Таким образом, можно сказать, что в организации социально-правового 

обеспечения многодетной семьи главную роль играет государство, его соци-
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ально-экономическая политика. Предоставление мер социальной поддержки 

многодетным семьям осуществляется на основании нормативных правовых ак-

тов субъектов Российской Федерации [5]. 

Все уровни социальной защиты многодетных семей и федеральный, и ре-

гиональный, и местный действуют как единая система соподчиненных органов 

[19]. Поэтому и изучение деятельности данной структуры необходимо осуще-

ствлять с точки зрения системного подхода, то есть исследовать систему соци-

альной защиты как целостность, отличную от внешней среды. 

2.2 Основные формы, направления и технологии социальной защиты 

многодетных семей 

Социальная защита многодетной семьи – это многоуровневая система 

преимущественно государственных мер по обеспечению минимальных соци-

альных гарантиях, прав, льгот и свобод нормально функционирующей семьи в 

ситуации риска в интересах гармоничного развития семьи, личности и общест-

ва. 

Социальная защита многодетных семей включает в себя три организаци-

онно-правовые формы: социальное обеспечение, социальное страхование и со-

циальное обслуживание данной категории. 

Социальное обеспечение представляет систему временного или посто-

янного обеспечения граждан, чье состояние здоровья или возраст не позволя-

ют самостоятельно зарабатывать. Законодательством РФ определен ряд кате-

горий лиц, которым предусмотрено предоставление помощи: пенсионеры, бе-

ременные и кормящие женщины, временно нетрудоспособные работники, ин-

валиды, многодетные семьи, ветераны, безработные, малоимущие. 

В качестве основных признаков, присущих социальному обеспечению, 

выделяют: 

 Ряд социальных рисков, наступление которых влечет обязанность 

по предоставлению помощи или содержания, которые в основной форме оп-

ределены в законодательном порядке по средствам внесения поправок в нор-

мативно-правовые документы. 
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 Установление минимального стандарта уровня обеспечения, ниже 

которого размер выплат, компенсаций и другой помощи опускаться не дол-

жен. Виды обеспечения, порядок их предоставления, а также объем закрепле-

ны на законодательном уровне. 

 Социальная помощь и обеспечение финансируются из государст-

венного фонда, а также внебюджетных фондов. 

 Перечень лиц, которым предусмотрено предоставление социально-

го обеспечения, утвержден законом РФ. 

Виды социального обеспечения многодетных семей представлены на ри-

сунке 2. 

 

Рисунок 2 – Виды социального обеспечения многодетных семей 

Немаловажной составляющей частью социальной защиты многодетных 

семей является социальное страхование. 

Социальное страхование – это разработанный государственными орга-

нами комплекс мер, предназначенный для защиты определенных прав пожи-

лых, безработных или нетрудоспособных граждан, а также их родственников в 

случае потери основного кормильца. 

Благодаря такой системе граждане, временно или постоянно неспособ-

ные участвовать в коллективном труде, имеют возможность получать матери-

альную помощь специализированных фондов, сформированных из бюджет-

Пособия. Здесь выплаты назначаются на периодической основе, либо 
единовременно по наступлении установленного законом случая. Включают в 
себя выплаты одиноким матерям, многодетным семьям, пособия на детей, по 
беременности и родам. 

Льготы. Скидки на предоставление необходимых для многодетных семей 
товаров и услуг, получение льгот на оплату коммунальных услуг, лечение, 
лекарства.

Натуральное обеспечение. Здесь речь идет о предоставлении материальных 
ценностей многодетным семьям. В зависимости от потребностей возможно 
предоставление жилья, лекарственных препаратов, средств передвижения, 
земельных участков.
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ных трансфертов и страховых взносов. 

Функции социального страхования в отношении многодетных семей: 

 Создание оптимальных условий для восстановления трудоспособ-

ности населения. 

 Поддержание стабильной политической обстановки. 

 Обеспечение общественной справедливости. 

 Сокращение разрыва в уровне материальной обеспеченности рабо-

чих и нетрудоспособных слоев населения. 

 Повышение уровня жизни нетрудоспособных категорий граждан. 

Социальное страхование обеспечивает сохранение трудоспособности 

населения, и, в то же время, гарантируют оказание материальной помощи не-

трудоспособным лицам. 

Различают две основные формы системы социального страхования: обя-

зательная и добровольная. 

Государственные социальные гарантии, реализуемые за счет внебюд-

жетных фондов, являются формой обязательного страхования. Правительство 

поддерживает такие фонды денежными ресурсами из госбюджета в случае не-

достаточности собственных средств, то есть гарантирует их финансовую ста-

бильность. В свою очередь, обязательное страхование подразделяется на два 

отдельных подвида: общее и профессиональное. Первое распространяется на 

всех граждан, осуществляющих рабочую деятельность по трудовому договору 

или контракту. Второе только на лиц, работающих в неблагоприятных усло-

виях, связанных с получением травм и прочих рисков для здоровья. Денежные 

выплаты при общем социальном страховании ниже, чем при профессиональ-

ном. 

В основе добровольного страхования лежат принципы групповой соли-

дарности и свободного волеизъявления. Такая форма системы социального 

страхования является договорной и способствует минимизации рисков, возни-

кающих в процессе жизнедеятельности граждан. 

По функциональной направленности страховые услуги и выплаты для 
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многодетных семей подразделяются на три разновидности: 

1 Материальные блага, поддерживающие жизнедеятельность много-

детной семьи. Пенсии по полной и частичной потери трудоспособности, в свя-

зи с уходом из жизни кормильца, оплата больничных листов, пособия по со-

держанию в специализированных учреждениях. 

2 Выплаты, направленные на покрытие расходов в связи с рождени-

ем и воспитанием ребенка. Оплата отпуска по уходу за ребенком, пособие в 

связи с его рождением и ежемесячные выплаты на содержание. 

3 Меры, направленные на восстановление трудоспособности граж-

дан. Оказание медицинских услуг, адаптация инвалидов, перепрофилирование 

безработных граждан, а также женщин, недавно вышедших из декретного от-

пуска. 

Также значимым компонентом в структуре социальной защиты много-

детных семей отдельно выделяют социальное обслуживание. 

Социальное обслуживание представляет деятельность социальных служб 

по социальной поддержке, оказанию социально-бытовых, социально-

медицинских, психолого-педагогических, социально-правовых услуг и матери-

альной помощи, проведению социальной адаптации и реабилитации граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

 

Рисунок 3 – Виды социального обслуживания многодетных семей 

материальная помощь
социальное 

обслуживание на дому

социальное 
обслуживание в 
стационарных 
учреждениях

предоставление 
временного приюта

организация дневного 
пребывания в 
учреждениях 
социального 

обслуживания

консультативная 
помощь

реабилитационные 
услуги
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К настоящему времени в социальной защите многодетных семей сложи-

лись четыре основныхнаправления помощи [18]: (рисунок 4) 

 

Рисунок 4 – Основныхнаправления помощи в социальной защите многодетных 

семей 

Дополнительно, к основным направлениям социальной защиты много-

детных семей, на территории Амурской области выделяют следующие меры 

социальной поддержки категории «многодетная семья» (таблица 2): 

Таблица 2 –Меры социальной поддержки многодетных семей в Амурской 

области 

№ Меры социальной поддержки 

многодетных семей 

Сумма, (руб.) 

1.  пособие по беременности и родам 613,14 

 

 

2.  

единовременное пособие женщи-

нам, вставшим на учет в медицин-

ских учреждениях в ранние сроки 

беременности 

 

613,14 

3.  единовременное пособие при ро-

ждении ребенка 

16 350,33 

4.  

 

ежемесячное пособие по уходу за 

ребенком (до достижения ребен-

ком возраста полутора лет) 

на первого ребенка – 3 065,69; 

на второго и последующих детей –  

6 131,37 (на каждого ребенка в воз-

расте до 1,5 лет) 

денежные выплаты семье на детей и в связи с рождением, 
содержанием и воспитанием детей (пособия и пенсии)

трудовые, налоговые, жилищные, кредитные, медицинские и 
другие льготы семьям с детьми, родителям и детям

бесплатные выдачи семье и детям (детское питание, 
лекарства, одежда и обувь, питание беременным женщинам)

социальное обслуживание семей (оказание конкретной 
психологической, юридической, педагогической помощи)
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Продолжение таблицы 2 

№ Меры социальной поддержки мно-

годетных семей 

Сумма, (руб.) 

5.  

 

единовременное пособие беремен-

ной жене военнослужащего, прохо-

дящего военную службу по призыву 

 

25 892,45 

6.  ежемесячное пособие на ребенка во-

еннослужащего, проходящего воен-

ную службу по призыву 

11 096,76 

7.  ежемесячная денежная выплата бе-

ременным женщинам 

665 

8.  ежемесячная денежная выплата 

кормящим матерям 

830 

9.  ежемесячная денежная выплата де-

тям первых трех лет жизни 

830 

10.  пособие на ребенка (размер ежеме-

сячного пособия на ребенка увели-

чивается: на 100% – на детей одино-

ких матерей; на 50% – на детей во-

еннослужащих по призыву; на 50% – 

на детей, родители которых уклоня-

ются от уплаты алиментов) 

248,91  

11.  ежемесячная выплата семьям, 

имеющим детей 

10523 

12.  ежемесячная денежная выплата на 

третьего и последующих детей  

11 589 

(для семей, проживающих по се-

верной зоне области в Тындинском, 

Селемджинском, Зейском районах 

–     12 803 рубля); 
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Продолжение таблицы 2 

№ Меры социальной поддержки мно-

годетных семей 

Сумма, (руб.) 

13.  федеральный материнский капитал 

семьям, родившим (усыновившим) 

второго или последующего ребенка  

250 000 

14.  региональный материнский капитал 

семьям, родившим (усыновившим) 

третьего или последующего ребенка  

100 000 

15.  ежемесячная социальная выплата, 

30% платы за коммунальные услуги 

 

16.  освобождение от платы за лекарства, 

приобретаемые по рецептам врачей, 

для детей в возрасте до 6 лет 

4320 

17.  освобождение от платы за питание 

для обучающихся в общеобразова-

тельных организациях 

 

18.  ежегодная денежная выплата на 

приобретение комплекта одежды и 

обуви для обучающихся в общеоб-

разовательных организациях 

2000 

19.  бесплатный проезд обучающихся в 

общеобразовательных организациях 

по муниципальным маршрутам ре-

гулярных перевозок по регулируе-

мым тарифам, а по межмуниципаль-

ным маршрутам регулярных перево-

зок по регулируемым тарифам в 

границах муниципального района; 
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Продолжение таблицы 2 

№ Меры социальной поддержки 

многодетных семей 

Сумма, (руб.) 

20.  льготный кредит на улучшение 

жилищных условий без первона-

чального взноса 

 

21.  проживание в одном регионе (ми-

нимум 12 лет) и трудовой стаж 

(минимум 10 лет) многодетных 

родителей, позволяют им полу-

чить у государства субсидию, ко-

торая компенсирует 10% от сум-

мы купленной жилплощади 

 

22.  ежемесячное бесплатное посеще-

ние всеми детьми многодетной 

семьи одного культурно-

развлекательного заведения (му-

зей, парк культуры и отдыха, вы-

ставка, галерея и т. д.). Родители 

или опекуны проходят вместе с 

детьми бесплатно 

 

23.  для детей из многодетной семьи 

все секции и кружки, которые 

имеют статус ДОУ, бесплатны 

 

24.  любой ребенок, имеющий в семье 

двух и более сестер или братьев, 

обладает правом 50% скидки на 

обучение на внебюджетном месте 

в любом ВУЗе 
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Продолжение таблицы 2 

№ Меры социальной поддержки 

многодетных семей 

Сумма, (руб.) 

25.  опекуны или родители  могут вос-

пользоваться положенными до-

полнительными 5 днями к основ-

ному отпуску по месту работы 

 

26.  дети многодетных семей, имею-

щие более двух сестер или брать-

ев, определяются в дошкольные 

образовательные учреждения (яс-

ли и детские сады) не соблюдая 

общую очередь 

 

27.  выплата за удорожание потреби-

тельской корзины 

600 рублей на одного ребенка (если в 

семье до 5 детей); 750 рублей (если 5 

и более) 

28.  Ежемесячное пособие на одного 

ребенка до 16 лет включительно. 

Подобная льгота распространяет-

ся на семьи с 10 и более детьми 

750 

29.  Ежемесячная доплата к пенсии 

матери  

10 000 (для матери 10 и более детей) 

30.  Единоразовые выплаты на День 

семьи и на День знаний ежегодно  

10 000 и 15000 (для семей с 10 и бо-

лее детьми) 

31.  частичная или полная компенса-

ция транспортного налога; 

 

32.  земельные участки, субсидии и 

льготы под организацию и веде-

ние фермерского хозяйства 
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Продолжение таблицы 2 

№ Меры социальной поддержки 

многодетных семей 

Сумма, (руб.) 

33.  двойной налоговый вычет с офи-

циальной заработной платы за 

рождение третьего ребенка (нало-

гом не облагается значительная 

сумма зарплаты). 

 

 

Подобные меры направлены государством на поддержание достойной 

жизни многодетных семей и увеличение демографической ситуации в государ-

стве [9], что способствует укреплению приоритетности в разработке планов и 

целей государственной политики в отношении многодетных семей. 

Все многообразие форм социальной защиты многодетных семей на прак-

тике реализуется при помощи технологий. 

Технология социальной работы с многодетной семьей – совокупность на-

учных знаний, средств, приемов, методов и организационных процедур, на-

правленных на оптимизацию объекта социального воздействия [16]. 

Социальная работа с многодетной семьей – это особым образом органи-

зованная деятельность, направленная на малые группы людей, нуждающихся в 

социальной защите и поддержки извне. Это одна из разновидностей социальной 

защиты населения, основным содержанием которой является содействие, по-

мощь, в восстановление и поддержании нормального функционирования семьи. 

К важнейшим видам технологий социальной защитымногодетных семей-

относятся: социальная диагностика, социальная профилактика, социальная реа-

билитация, социальная коррекция, социальная терапия, социальный патронат, 

социальное консультирование, социальное посредничество [23]. Они ориенти-

руют на целостный подход к семье, учет интересов всех членов семьи, их по-

требностей, ценностных ориентаций, на создание общественных условий, спо-

собствующих мобилизации потенциала внутренних сил личности. 
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1. Социальная диагностика – технология социальной работы исследо-

вания многодетной семьи с целью выявления, распознавания и изучения при-

чинно-следственных связей и отношений, характеризующий его состояние и 

тенденции дальнейшего развития. 

2. Социальная профилактика – это системное и своевременно пред-

принимаемое воздействие на многодетную семью с целью сохранения функ-

ционального состояния и предотвращения возможных негативных процессов в 

его жизнедеятельности. 

3. Социальная реабилитация – а) комплекс мероприятий, направлен-

ных на восстановление жизнедеятельностных способностей и функций челове-

ка; б) комплекс мер, направленных на восстановление человека в правах, соци-

альном статусе, здоровье, дееспособности. 

4. Социальная коррекция – это профессиональное воздействие на мно-

годетную семью с целью изменения к лучшему ее психологического состояния, 

мотивационно-поведенческой модели и предупреждения негативных отклоне-

ний в социальном функционировании. 

5. Социальная терапия – это система профессионального воздействия 

на состояние, поведение, психику лица (группы лиц) с целью их социального и 

психологического оздоровления, устранения устойчивых нарушений в соци-

альном функционировании. 

6. Социальный патронат как технология социальной работы характе-

ризуется долгосрочностью, регулярностью и предполагает осуществление 

функции по социальному обслуживанию многодетной семьи, а также контролю 

за этим социальным обслуживанием или содержанием условий проживания 

клиентов социальной работы. 

7. Социальное консультирование – это квалифицированный совет чле-

нам многодетной семьи, испытывающим различные социальные  проблемы, с 

целью их социализации, восстановления и оптимизации их социальных функ-

ций, а также выработке социальных норм общения. 

8. Социальное  посредничество – это процесс содействия достижению 
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согласия между социальными субъектами (либо между социальным субъектом 

и социальным объектом), для решения социальных проблем клиента и оказания 

ему помощи. 

Не менее значимы и частные технологии, научно обоснованные техноло-

гические стандарты работы с конкретными группами, в том числе и с много-

детными семьями, включающими необходимое описание задач, ресурсов, мер, 

действий, других составляющих. Они позволяют осуществить индивидуальный 

подход к каждому клиенту и помочь в решении возникших у него проблем.  

Социальная защита многодетной семьи сегодня представляет собой мно-

гофункциональную деятельность по социальной защите и поддержке, социаль-

ному обслуживанию семьи на государственном уровне. Эта деятельность осу-

ществляется специалистами по социальной работе с семьей различного профи-

ля. Она реализуется в условиях конкретного социума (федерального или терри-

ториального) и определяется его спецификой. 

Социальная защита семьи способствует созданию и сохранению семьи; 

сохранению института семьи; обеспечению всем женщинам права на макси-

мально возможное количество услуг в сфере планирования семьи; созданию 

мер по снижению детской и материнской смертности. 

Именно в семье в полной мере отражаются все социальные проблемы со-

временного общества, поэтому социальная защита семьи является наиболее 

развивающимся направлением социальной защиты населения. 
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3 СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ (НА ПРИМЕ-

РЕ ГКУ АО УСЗН ПО ГОРОДУ БЛАГОВЕЩЕНСК И БЛАГОВЕ-

ЩЕНСКОМУ РАЙОНУ) 

3.1 Деятельность ГКУ АО УСЗН по городу Благовещенск и Благове-

щенскому районув сфересоциальной защиты многодетных семей 

 В Приамурье отмечается значительный рост числа многодетных семей. 

За прошедшие четыре года их количество значительно увеличилось. По данным 

статистики Министерства социальной защиты населения Амурской области в 

2013 году семей с тремя и более детьми было равно 7340, в 2014 г. – 7777, в 

2015 г. – 8366, в 2016 г. – 8801, в 2017 г. – 9002, на первый квартал 2018 года 

количество многодетных семей составило 9029; из них 3 ребенка в 6830 семьях, 

4 ребенка в 1472 семьях, 5 детей – 477, 6 детей – 152 семьи, 7 детей – 61 семья, 

8 детей в 24 семьях, 9 детей лишь в 7 семьях, 10 детей всего в 6 семьях. 

Главной функцией государственной власти области была и остается реа-

лизация социальной политикинаправленная на осуществление главной задачи– 

поддержку социальной стабильности и обеспечение полноценной социальной 

защиты нуждающихся категорий населения. 

На территории Амурской области 61 учреждение, подведомственные ми-

нистерству социальной защиты населения Амурской области. Из них 38 учреж-

дений осуществляют работу с категорией «многодетная семья»: 

 21 Государственное казенное учреждение Амурской области – 

Управление социальной защиты населения, осуществляющие прием граждан по 

предоставлению мер социальной поддержки (оказание мер социальной под-

держки семьям с детьми; предоставление социальных гарантий; назначение и 

выплата различных пособий, выплат Регионального материнского капитала). 

 11 Комплексных центров социального обслуживания населения 

Амурской области,  осуществляющие комплекс мер, направленных на предос-

тавление семье и детям конкретных социальных услуг, оказание социальной, 

правовой, психологической, педагогической  поддержки, содействия в улучше-

http://szn.amurobl.ru/26-o-ministerstve/podvedomstvennye-uchrezhdeniya/143-gbu-ao-tambovskij-kompleksnyj-tsentr-sotsialnogo-obsluzhivaniya-naseleniya
http://szn.amurobl.ru/26-o-ministerstve/podvedomstvennye-uchrezhdeniya/143-gbu-ao-tambovskij-kompleksnyj-tsentr-sotsialnogo-obsluzhivaniya-naseleniya
http://szn.amurobl.ru/26-o-ministerstve/podvedomstvennye-uchrezhdeniya/143-gbu-ao-tambovskij-kompleksnyj-tsentr-sotsialnogo-obsluzhivaniya-naseleniya
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нии их социального и материального положения. 

 5 Социально-реабилитационных центров для несовершеннолетних, 

в которых организуется разработка и реализация индивидуальных программ 

социальной реабилитации несовершеннолетних и их семей, оказывается защита 

прав и законных интересов несовершеннолетних и их семей. 

 1 Константиновский центр социальной помощи семье и детям «Рос-

ток» предоставляет государственные услуги, связанные с  мерами социальной 

поддержки семей с детьми. 

 1 Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченны-

ми возможностями «Бардагон»,предназначен для организации поэтапного вы-

полнения индивидуальных программ социальной реабилитации детей и подро-

стков с ограниченными возможностями в части медико-социальных, медико-

консультативных мероприятий. 

 А также, женские консультацииоказывающие консультирование и 

оказания услуг по вопросам охраны и укрепления репродуктивного здоровья, 

проведение лечебно – профилактических мероприятий, диагностические и ле-

чебные мероприятия. 

В рамках написания бакалаврской работы было проведено исследование, 

направленное на изучение социальной защиты многодетных семей. В качестве 

места проведения исследования было выбрано ГКУ АО УСЗН по городу Благо-

вещенск и Благовещенскому району, поскольку данное учреждение находится в 

административном центре Амурской области и обслуживает основной поток 

клиентов категории «многодетная семья» как города Благовещенска, так и Бла-

говещенского района. 

Исследование проводилось в формевыборочного опроса экспертов-

специалистов ГКУ-УСЗН, которым было предложено ответить на 42 вопроса 

анкеты, разбитых на 4 основных блока, которые целостно отражают основную 

суть исследования, в соответствии со структурной операционализацией. Анкета 

состоит из открытых и закрытых вопросов (Приложение А). 
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Анализ результатов исследования позволил сформулировать следующие 

выводы, представленные в процентном соотношении. Образовательная диффе-

ренциация экспертов включает 97% с высшим образованием и соответственно 

3% со средне специальным. Среди них со специальностью социального работ-

ника 50% опрошенных; экономическое образование у 20%; специальность со-

циальный-педагог получили 10% респондентов; высшее психологическое обра-

зование у 7%; государственное и муниципальное управление – 7%; юридиче-

ское образование – 3%; техник – 3%.  

Первый блок анкеты был тематически ориентирован на составление со-

циального портрета многодетных семей, получающих социальную помощь в 

ГКУ–АО УСЗН по городу Благовещенск и Благовещенскому району и содер-

жал в себе 7 эмпирических маркеров, наиболее полно характеризующих на-

стоящее положение дел многодетных семей в современном Российском обще-

стве. 

Содержательным эмпирически фиксированным критерием многодетности 

семьи по мнению 90% опрошенных, является наличие трех и более детей в воз-

расте до 16 лет, а также в возрасте до 18 лет, если они обучаются в образова-

тельных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы; 7% 

предполагают, что «многодетная семья – это объект социальной защиты, кото-

рый требует особого отношения со стороны социальных служб»; лишь 3% счи-

тают, что «многодетная семья – это мини-социум со своими специфическими 

проблемами и потребностями, которые могут и должны решаться в рамках ока-

зания социальной защиты». 

Помимо этого, один из вопросов был направлен на уточнение количества 

многодетных семей воспользовавшихся социальной защитой за 2017 год в 

ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району.  

 

Рисунок 5 – Уточнение количества многодетных семей воспользовавшихся со-
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циальной защитой за 2017 год 

Респондентами было охарактеризовано преимущественное семейное по-

ложение многодетных семей, обращающихся за помощью в ГКУ-УСЗН по г. 

Благовещенску и Благовещенскому району. Их мнения разделились: 63% – от-

ветили «Полная семья»; 37% – «Неполная семья». 

Основными источниками доходов многодетных семей, обращающихся за 

помощью в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району, по 

мнению респондентов являются: социальные пособия – 37%; постоянный зара-

боток одного из членов семьи – 57%; постоянная работа обоих родителей – 

13%; временная работа одного или обоих родителей – 20%; вариант «Пенсия 

одного или обоих родителей» не была выбрана ни одним из респондентов, оп-

рошенных в ходе исследования. 

Необходимо отметить, что по мнению 70% анкетируемых, многодетная 

семья, в основной массе, планирует ещѐ детей. При этом 25% так не считают, а 

7% затруднились ответить. 

Также был выявлен уровеньобразования членов семей, обращающихся за 

помощью в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району. 7% 

опрошенных ответили, что в основном у членов данных семей начальное 

(школьное) образование; 77% утверждают, что у них среднееспециальное обра-

зование; 3% – высшее; 17% – затруднились ответить на данный вопрос. 

Таким образом, основываясь на ответах экспертов-специалистов по пер-

вому блоку можно сделать вывод, что многодетная семья – это семья с тремя и 

более несовершеннолетними детьми (в том числе усыновлѐнными, а также па-

сынками и падчерицами) в возрасте до 16 лет, а также в возрасте до 18 лет, если 

они обучаются в образовательных учреждениях, реализующих общеобразова-

тельные программы.  

В большей мере, это полная семья, основным доходом которой являются 

постоянный заработок одного из членов семьи и/или социальные пособия, чле-

ны которой имеют средне специальное образование и планирующие ещѐ детей. 

Данный вывод был сформирован на основании ответов специалистов-
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экспертов, принявших участие в данном анкетном опросе. 

Второй блок анкеты был направлен на изучение основных проблем мно-

годетных семей и содержат в себе 5 вопросов. 

Уточняя основные проблемы многодетных семей в современном общест-

ве. 67% ответили, что основной проблемой многодетных семей являются мате-

риально-бытовые; 53%, что это жилищные проблемы; 27% указали психолого-

педагогические; 10% – медицинские; респонденты не считают, что негативное 

отношение общества является основной проблемой многодетных семей на се-

годняшний день. 

При этом было выявлено, что в ГКУ АО УСЗН по г. Благовещенску и 

Благовещенскому району, осуществляют социальную защиту многодетных се-

мей один отдел (60%); меньше 5 (27%) и все отделы (13%). 

При оценке актуальности основных проблем при работе с многодетными 

семьями мнения специалистов разделились. Результаты представлены наРисун-

ке 6. 

 

Рисунок 6 – Оценка актуальности основных проблем при работе с многодет-

ными семьями 

Оценка актуальности основных проблем при работе с многодетными 

семьями. 

Выявляя у респондентов их мнение по вопросу малодетности современ-

ных семей в городе Благовещенске, как актуальной социальной проблемы мне-
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ние респондентов разделились следующим образом (Рисунок 7). 

 

Рисунок 7 – Малодетность современных семей в городе Благовещенске, 

как актуальная социальная проблема 

Оценивая возможности повышения рождаемости при помощи методов 

социальной защиты,  20% опрошенных оценили подобную возможность нега-

тивно; 60% предположили, что можно, если увеличить размер социальных по-

собий и выплат многодетным семьям, размер Регионального Материнского ка-

питала; 3% утверждают, что методы социальной защиты не повысят уровень и 

качество жизни семей, не решат жилищные проблемы, которые в основном и 

являются помехами к увеличению рождаемости; 7% дали положительный от-

вет, предложив предоставлять всем многодетным семьям социальные выплаты 

не зависимо от их доходов; 3% считают, что повлиять на повышение рождае-

мости можно финансовыми методами, изменить политику государства в дан-

ном направлении, разработав значительно больше программ поддержки много-

детных семей, повысить доступность жилья; 3% предложили, чтобы в случае 

бесплодности государство оплачивало лечение женщинам и мужчинам; 3%, в 

качестве методов воздействия на повышение рождаемости, считают необходи-

мым продлить выплату пособий по уходу за ребенком до 3 лет. 

По мнению респондентов, часть проблем многодетных семей обязано 

решать государство – 47%; 60% решили, что семьи самостоятельно должны 

решать свои проблемы; 10%, что семьи могут рассчитывать на помощь учреж-

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

Положительный ответ

Отрицательный ответ

Затруднились ответить



48 
 

дений социальной защиты населения; ещѐ 10% считают, что центр занятости в 

силах решить проблемы многодетных семей; 7% указали все перечисленные 

варианты. 

Однако, в целом, ГКУ-УСЗН удается решать большую часть проблем 

многодетных семей, к тем из них, которые решаются наиболее успешно, экс-

пертами были отнесены следующие варианты: материально-бытовые – 90%; 

проблемы трудоустройства – 31%; жилищные проблемы – 33%; Психолого-

педагогические – 3%; Медицинские – 3%. 

Таким образом, изучив ответы специалистов-экспертов по второму блоку 

анкеты, можно сделать вывод, что основными проблемами многодетных семей 

являются материально-бытовые и жилищные. Малодетность не является про-

блемой в современном обществе. Предложенные экспертами методы повыше-

ния рождаемости основываются на финансовой поддержке семей, повышении 

размера выплат и срока их реализации. Менее 5 отделов осуществляют соци-

альную защиту многодетных семей. Эксперты считают, что в основном все 

свои проблемы семьи должны решать самостоятельно, а государство и различ-

ные социальные институты, базирующиеся на оказании помощи, должны ока-

зывать лишь небольшую поддержку.  

Третий блок анкеты включал в себя вопросы адресной социальной помо-

щи и поддержке, обеспечении и обслуживании,видах и технологиях осуществ-

ляемых в ГКУ-УСЗН с категорией «многодетная семья» и состоял из 16 вопро-

сов. 

В социальное обслуживание многодетных семей, осуществляемое на базе 

ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району входит, 73% – со-

циальная поддержка; лишь 3% выбрали вариант – социально-бытовые услуги; 

7% указали на социально-медицинские услуги; социально-правовые услуги вы-

делили 27% респондентов; материальную помощь указали 57%. 

Специалистам-экспертам было предложено оценить уровень социального 

обслуживания многодетных семьей в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благо-

вещенскому району. Результаты в виде графической диаграммыданной оценки 
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представлены на рисунке 8. 

Рисунок 8 – Оценкауровня социального обслуживания многодетных семьей в 

ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району 

В целом, по мнению экспертов, существующие проблемы в осуществле-

нии социального обеспечения многодетных семей в ГКУ-УСЗН отсутствуют - 

30%; 20% считают, что такие проблемы существуют и 50% не смогли дать от-

вет на этот вопрос. 

В вопросе об основных льготах, предоставляемых многодетным семьям в 

ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району респондентам бы-

ло предложено 5 вариантов ответов. 73% выбрали ответ жилищные льготы; 

70% указали проездные льготы; 37% выделили медицинские льготы и лишь 5% 

ответили налоговые льготы. 

Характеризуя социальные выплаты, предоставляемые многодетным семь-

ям в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому району, 7 % указали 

пособие на похороны; 93% – детские пособия; 70% – пособия по беременности 

и родам; 40% – единовременное пособие женщинам, вставшим на учет в меди-

цинских учреждениях в ранние сроки беременности; 70% – единовременное 

пособие при рождении ребенка; 97% – ежемесячное пособие по уходу за ребен-
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ком до 1,5 лет;83% – ежемесячное пособие на ребенка; 7% – федеральный ма-

теринский капитал; 70% – региональный материнский капитал; 7% – единовре-

менное пособие при передаче ребенка на воспитание в семью; 43% – единовре-

менное пособие беременной жене военнослужащего, проходящего военную 

службу по призыву; 37% – ежемесячное пособие на ребенка военнослужащего, 

проходящего военную службу по призыву; 97% – оплата услуг ЖКХ многодет-

ных семей. 

В следующем вопросе необходимо было выделить виды натуральной со-

циальной помощь предоставляемые многодетным семьям в ГКУ-УСЗН. Из 

предложенных ответов респонденты выделили следующие варианты (Рисунок 

9). 

 

Рисунок 9 – Виды натуральной социальной помощи 

Также нами были выявлены виды предоставления адресной социальной 

помощи многодетным семьям в ГКУ-УСЗН. Из предложенных 7 вариантах от-

ветов, респонденты выбрали следующие: 90% – социальные пособия на приоб-

ретение продуктов питания, лекарственных средств, одежды, обуви, школьных 

принадлежностей; 63% выбрали вариант – оплата (полностью или частично) 

жилищно-коммунальных услуг; 7% – социальное пособие для возмещения за-

трат на приобретение подгузников; 7% выбрали ответ – впитывающие просты-

ни (пеленки); 3% – обеспечение продуктами питания детей первых двух лет 

жизни; 7%  указали, что данного вида социальной помощи в учреждении нет.  
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ГКУ-УСЗН, респонденты ответили следующим образом на представленные им 

вопрос (Рисунок 10). 

 

Рисунок 10 – Социальные гарантии 

Выбирая из перечисленных форм поддержки многодетным семьям суще-

ствующие в ГКУ-УСЗН, большинство респондентов выбрали денежную – 80%; 

также натуральную – 53%; социальные льготы – 70%; на субсидии указали – 

60% и наконец различные услуги – 3%. 

Также респондентами были предложены собственные варианты форм 

поддержки многодетных семей. В частности, были предложены обязательные 

работы социальных педагогов и психологов с родителями и детьми из много-

детных семей – 3%; 7% добавили бы в существующее законодательство такую 

форму поддержки, как обеспечение жильем; 13% считают, что дополнять уже 

существующее законодательство пока нечем. 

Из предложенных 5 вариантов видов социальной помощи, предоставляе-

мых в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району, респонден-

тами было выбрано лишь три: 7% – бесплатное питание детей в школе; 60% – 

бесплатные проездные билеты; 33% – предоставление одежды, обуви для се-

мьи. 

Технологии социальной работы с многодетными семьями, применяемые в 

ГКУ-УСЗН, были охарактеризованы следующим образом: 27% ответили «соци-
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альная диагностика»; 3% ответили «психолого-педагогическое консультирова-

ние»; 53% указали «правовое консультирование»; 3% – «медико-

социальноеконсультирование»; 70% ответили «социальное обеспечение»; 7% – 

«социальный контроль»; 3% ответили «социальная профилактика»; 3% ответи-

ли, что не одна из технологий не применяется. 

Резюмируя всѐ выше изложенное, можно сделать вывод, что социальное 

обслуживание многодетных семей, осуществляемое на базе ГКУ-УСЗН, вклю-

чает в себя социальную поддержку и материальную помощь. В перечень основ-

ных льгот и выплат входят: жилищные, проездные и медицинские; детские по-

собия, пособия по беременности и родам, единовременное пособие при рожде-

нии ребенка, ежемесячное пособие по ходу за ребенком до 1,5 лет, ежемесячное 

пособие на ребенка, РМК и оплата услуг ЖКХ многодетным семьям. Натураль-

ная помощь на базе ГКУ-УСЗН оказывается в виде предоставления топлива, 

продуктов питания и одежды. Адресную социальную помощь многодетные се-

мьи получают в виде социальных пособий на приобретение продуктов питания, 

лекарственных средств, одежды, обуви, школьных принадлежностей и оплаты 

ЖКУ. Из огромного перечня социальных гарантий, предоставленных государ-

ством многодетным семьям, в большей степени они реализуют своѐ право на 

получение субсидии, право на получение причитающихся выплат, право на по-

мощь в подготовке школьника к началу учебного года и право на получение 

оплаты услуги ЖКХ. Экспертами были выделены три основные формы под-

держки многодетных семей, существующие в ГКУ-УСЗН, это денежная форма, 

социальные льготы и субсидии. К основным видам социальной помощи экспер-

ты отнесли бесплатные проездные билеты, предоставление одежды, обуви для 

семьи и бесплатное питание детей в школе. Эксперты осуществляют работу по 

двум технологиям: правовое консультирование и социальное обеспечение мно-

годетных семей. 

 Четвертый блок анкетного опроса был направлен на выявление уровня 

информированности получателей социальных услуг, категории «многодетная 

семья». 
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Также нами была изучена степень информированности многодетных се-

мей о предоставляемых социальных услугах ГКУ-УСЗН г. Благовещенска и 

Благовещенского района, по мнению специалистов. 7% считают, что степень 

информированности многодетных семей низкая; 60% ответили, что информи-

рованность находится на среднем уровне; 33% утверждают, что многодетные 

семьи достаточно высоко информированы о предоставляемых услугах. 

Помимо этого, респонденты указали, что источником информирования 

многодетных семей о предоставляемых услугах в ГКУ-УСЗН является интернет 

– 63%; 77% ответили, что знакомые, это основной источник информирования; 

также 77% отметили, что специалисты социальной службы являются неотъем-

лемым источником информирования; 7% указали все предложенные варианты 

ответов и дополнили ещѐ одним источником СМИ. Здесь же респондентами 

было указано как в ГКУ-УСЗН осуществляется информирование многодетных 

семей о предоставляемых услугах (Рисунок 11). 

Рисунок 11 – Средства получения информации многодетными семьями (в %) 

При ответе на вопрос «Есть ли в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Бла-

говещенскому району сайт для информирования многодетных семей о предос-

тавляемых услугах?» 93% респондентов ответили положительно; 10% – отри-

цательно и 3% не знают. 

В дальнейшем респондентам, ответившим положительно на предыдущий 

вопрос, было предложено оценить качество работы сайта по 5 бальной шкале. 
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23% оценили уровень работы сайта на 3 балла; 50% на 4 балла и высший балл 5 

поставили 23% опрошенных. 

Актуальный вопрос об обратной связи учреждения был освещен специа-

листами следующим образом: 20% считают, что подобная связь осуществляется 

на постоянной основе; 3% считают, что подобная связь отсутствует, однако 

большинство опрошенных составивших 60% не знают. 

Таким образом, информированность последних находится на среднем 

уровне. Сайт учреждения работает недостаточно эффективно, используется не в 

полной мере, обратная связь на сайте не осуществляется, в связи с чем, специа-

листам приходится чаще осуществлять работу, направленную на консультиро-

вание многодетных семей по интересующим их вопросам. 

Пятый блок анкеты был направлен на изучение программных и проект-

ных мероприятий в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенску и Благовещенскому рай-

ону, реализующихся или планирующихся к реализации сотрудниками данного 

учреждения. Ответы экспертов-специалистов были следующими. 

Респондентам был задан вопрос «Как Вы считаете, социальное програм-

мирование необходимо в работе ГКУ-УСЗН?». Ответы разделились следующим 

образом (Рисунок 12). 

 

Рисунок 12 – Социальное программирование 

Необходимо было выяснить, реализуются ли в ГКУ-УСЗН по г. Благове-

щенску и Благовещенскому району социальные программы для многодетных 

семей. 33% респондентов ответили – да, реализуются 27% ответили – нет, не 

реализуется; 40% не владеют данной информацией. 
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Далее респондентов просили перечислить социальные программы, реали-

зующиеся в ГКУ-УСЗН по городу Благовещенску и Благовещенскому району, 

только в том случае, если они ответили на предыдущий вопрос положительно. 

Респонденты привели следующие примеры: 93% указали Региональный Мате-

ринский капитал; 7% – программу «Самообеспечения». 

В следующем вопросе были предложены варианты проблем многодетных 

семей, которые, по мнению респондентов, должна решать социальная програм-

ма. На материально-бытовые проблемы указали 67% опрошенных; проблемы 

трудоустройства выделили 27%; 63% считают, что социальная программа 

должна решать жилищные проблемы многодетных семей; 37% выбрали вари-

ант ответа «психолого-педагогические» проблемы; 13% ответили «медицин-

ские проблемы»; 23% ответили «проблемы отношения общества». 

Вопрос о выявлении существующих барьеров для создания и реализации 

социальных проектов с многодетными семьями в ГКУ-УСЗН по г. Благовещен-

ску и Благовещенскому району, разделил ответы респондентов следующим об-

разом (Рисунок 13). 

 

Рисунок 13 – Барьеры при создании и реализации социальных проектов 

Также важнейшим направлением исследования было выявление проблем 

характерных для создания и реализации социальных проектов с многодетными 

семьями. Респондентами были выделены следующие проблемы: некомпетент-
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ность специалистов указали 3%; ответ «нет необходимости» выбрали 10%; 34% 

считают, что основной проблемой является реализация социальных проектов не 

в полной мере; в дополнении 10% указали, что нежелание самих многодетных 

семей является первопричиной проблемой; 3% ответили, что недостаточно фи-

нансирования; ещѐ 3% опрошенных считают проблемой бумажную волокиту и 

3% считают, что никаких проблем и препятствий на пути реализации социаль-

ных проектов нет. 

Важным аспектом, определяющим эффективность социальной защиты 

многодетных семей, является количество средств, выделяемых на социальное 

обеспечение. 43% считают, что недостаточно; 37% утверждают, что выделяе-

мых средств достаточно; 20% затруднились ответить на данный вопрос. 

Делая вывод по пятому блоку, можно отметить, что социальное програм-

мирование в работе ГКУ-УСЗН необходимо. На сегодняшний день очень мало 

программ реализуется в данном учреждении. Причиной этому является основ-

ная проблема, это реализация социальных программ не в полной мере. Также 

наличие таких барьеров, как административные, материальные и психологиче-

ские. Первоочередные проблемы многодетных семей, которые должна решать 

социальная программа, являются материально-бытовые и жилищные.  

В целом, организация социальной защиты многодетных семей в ГКУ АО 

УСЗН по городу Благовещенск и Благовещенскому району осуществляется в 

достаточной мере. Все действия, прописанные в различных законах и подза-

конных актах о социальной защите многодетных семей, выполняются. Но все 

же есть необходимость разработки и реализации социальных проектов для ре-

шения основных проблем многодетных семей. 

3.2Предложения по оптимизациисистемы социальной защиты много-

детных семей в городе Благовещенск 

В целях решения проблем многодетных семей автором были разработаны 

мероприятия способствующие решению проблем данной категории. 

Общие рекомендации по оптимизации работы ГКУ-УСЗН по г. Благове-

щенск и Благовещенскому району и Общественной организации многодетных 
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семей «Большая семья»: 

1. Издание информационного портала и справочных материалов для 

многодетных семей (сборники, брошюры, буклеты и др.) 

2. Создание стендовой социальной рекламы во всех учебных заведе-

ниях области и выпуск пакета плакатов в г. Благовещенск, акцентируя внима-

ние общественности на счастливой многодетной семье.  

3. Привлечь граждан к самостоятельному созданию социального ро-

лика о многодетных семьях для его дальнейшего запуска в СМИ. 

4. Проведение благотворительных мероприятий для многодетных се-

мей совместно с учреждениями и различными некоммерческими организация-

ми г. Благовещенск и Амурской области. 

5. Введение в дошкольные образовательные учреждения ясельные 

группы с детьми от 1,5 лет. 

6. Организация конкурса «Лучшая многодетная семья» в Амурской 

области. 

7. Повышение доступности образования для детей из многодетных 

семей. Выставление приоритета на поступление в Вузы, путем дополнительно-

госубсидирования детей из многодетных семей. 

8. Учебно-практический курс для многодетных семей г. Благовещенск 

«Основы социальной защиты многодетных семей» - встречи с лучшими семья-

ми, участие в тренингах по воспитанию детей. 

Также автором была разработана практическая рекомендация. 

Социальный проект «Общественная организация многодетных семей 

«Большая семья» (Приложение Б) 

В практике других регионов одной из наиболее востребованных техноло-

гий социальной защиты многодетных семей является использование социаль-

ных проектов, позволяющих оперативно решать наиболее острые проблемы 

данной категории. Поэтому, самым поразительным выводом, возникшим из 

проведенного опроса являлось то, что в данном учреждении эта технология 

практически не реализуется. Причиной является наличие административных, 
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материальных и психологических барьеров.  

Существующая инициативная группа многодетных семей в городе Благо-

вещенске и Благовещенском районе пытается решить проблемы общими уси-

лиями, отстаивать свою гражданскую позицию, но проблемы остаются не ре-

шенными. Поэтому, я считаю, что в городе Благовещенск необходимо объеди-

нить инициативную группу в законную, юридически оформленную Общест-

венную организацию, которая будет действовать на основании законодательст-

ва РФ и Амурской области, являясь основным представителем всех многодет-

ных семей города Благовещенск и Благовещенского района, решая проблемы 

последних, оказывая помощь и поддержку, мотивируя к гражданской активно-

сти (как в публичной жизни, так и в решении вопросов местного значения). По-

ле для деятельности в вопросах развития гражданской активности и общест-

венного контроля на местном уровне огромно. Важно выбрать оптимальные 

пути решения текущих проблем и разработать комплексную программу по дол-

госрочному развитию в данной области. 

Отдел социальной поддержки семей с детьми в ГКУ АО УСЗН по городу 

Благовещенск и Благовещенскому району выполняет огромный перечень работ 

(представлен в приложении В). 

Но не смотря на это, ГКУ АО УСЗН по городу Благовещенск и Благове-

щенскому району не в силах решить основные проблемы таких семей. Поэтому 

необходима гражданская инициатива, а именно создание «Общественной орга-

низации многодетных семей «Большая семья», которая позволит решить перво-

очередные проблем многодетных семей, на которые и будет направлена соци-

альная программа, это материально-бытовые и жилищные. 

Объект – социальная защита многодетных семей. 

Предмет – деятельность Общественной Организации многодетных семей 

«Большая семья». 

Цели: 

1. Помощь и защита интересов многодетных семей, моральная поддержка 

многодетных, участие в формировании социально экономической политики 
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Амурской области в интересах семьи, материнства и детства. 

2. Оказание помощи многодетным семьям, созданию благоприятного со-

циального климата для многодетных семей в обществе, взаимодействуя с заин-

тересованными в поддержке идеи многодетности благотворительными и ком-

мерческими организациями, общественными структурами и органами власти. 

3. Решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных се-

мей. 

4. Разноплановая помощь и поддержка (материальная, моральная, юриди-

ческая, психологическая, консультационная) многодетным семьям направлен-

ная на социализацию семьи через защиту их прав и интересов, вовлечение в 

деятельность проекта, объединение в группы взаимопомощи. 

Проект рассчитан на 1 год, так как является пилотным. В соответствии с 

этим, предстоит выяснить его актуальность, эффективность, способность ре-

шать поставленные цели и задачи, также предстоит апробировать полученные 

результаты и подведя все итоги решить возможность дальнейшей реализации 

социального проекта, а именно деятельности «Общественной организации 

«Большая семья». 

Реализация этого проекта позволит: 

 Решить материально-бытовые и жилищные проблемы многодетных 

семей. 

 Расширить реализацию проектной деятельности по направлению 

оказания различной помощи многодетным семьям. 

 Осуществить выполнение некоторых задач и полномочий отдела 

социальной поддержки семей с детьми. 

 Решить демографическую проблему в городе Благовещенск и Бла-

говещенском районе. 

 Составить расширенную базу данных о количестве многодетных 

семей по городу Благовещенску и Благовещенскому району. 

 Изменить отношение общества к многодетным семьям. 
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 Развить гражданскую инициативу. 

 Привлечь общественность к проблемам многодетных семей и их 

решению. 

Таким образом, данный проект позволит решить основные проблемы 

многодетных семей, повлиять на улучшение социальной защиты последних, 

привлечь внимание государства, стимулируя социальные учреждения к реаль-

ным действиям, которые в последствии положительно отразятся на граждан-

ском обществе в целом. 

Резюмируя все выше изложенное можно сделать вывод, что профессио-

нальный подход и квалифицированная деятельность по улучшению социальной 

защиты многодетных семей, путем разработки и реализации социальных проек-

тов, призваны заложить фундамент будущего успеха в решении социальных 

проблем таких семей и улучшении их жизнедеятельности. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 

Исследование социальной защиты многодетных семей имеет общие для 

социальных наук в целом методологические аспекты. 

В рамках написания бакалаврской работы были решены поставленные за-

дачи, в соответствии с которыми были сделаны следующие выводы. 

Многодетная семья, нуждающаяся в социальной поддержке, –это семья, 

воспитывающая трех и более детей в возрасте до 18 лет, в том числе усынов-

ленных, приемных, подопечных, среднедушевой доход которой не превышает 

двукратную величину прожиточного минимума на душу населения, установ-

ленную губернатором области. На сегодняшний день отмечается устойчивое 

снижение доли многодетных семей в населении России. Это совпадает и с тен-

денцией к малодетности и вообще бездетности. Нет четкой системы социаль-

ной поддержки многодетных семей. Имеется негативное и даже отрицательное 

отношение общества к многодетным семьям. Новая беременность свыше двух, 

трех детей в семье расценивается как что-то из ряда вон выходящее, как откло-

нение от общих правил. 

Многодетная семья – это в большинстве случаев малообеспеченная се-

мья. Проблемы многодетных семей влияют как на внутрисемейные отношения, 

так и на отношения семьи с социальным окружением. Знать негативные по-

следствия многодетности необходимо для проведения своевременной профи-

лактической и коррекционной работы, как на уровне общегосударственных фе-

деральных программ, так и деятельности социального работника с каждой кон-

кретной семьей. 

Все уровни социальной защиты многодетных семей и федеральный, и ре-

гиональный, и местный действуют как единая система соподчиненных органов. 

Поэтому и изучение деятельности данной структуры необходимо осуществлять 

с точки зрения системного подхода, то есть исследовать систему социальной 

защиты как целостность, отличную от внешней среды. 

Социальная защита многодетной семьи сегодня представляет собой мно-
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гофункциональную деятельность по социальной защите и поддержке, социаль-

ному обслуживанию семьи на государственном уровне. Эта деятельность осу-

ществляется специалистами по социальной работе с семьей различного профи-

ля. Она реализуется в условиях конкретного социума (федерального или терри-

ториального) и определяется его спецификой. 

Организация социальной защиты многодетных семей в ГКУ АО УСЗН по 

городу Благовещенск и Благовещенскому району осуществляется в достаточ-

ной мере. Все действия, прописанные в различных законах и подзаконных ак-

тах о социальной защите многодетных семей, выполняются. Но все же есть не-

обходимость разработки и реализации социальных проектов для решения ос-

новных проблем многодетных семей. 

Профессиональный подход и квалифицированная деятельность по улуч-

шению социальной защиты многодетных семей, путем разработки и реализации 

социальных проектов, призваны заложить фундамент будущего успеха в реше-

нии социальных проблем таких семей и улучшении их жизнедеятельности. 

Таким образом, была достигнута цель бакалаврской работы, а именно –

проанализировать основы системы социальной защиты многодетных семейв 

ГКУ АО УСЗНпо городу Благовещенск и Благовещенскому району. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 

 

ПРОГРАММА СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

«Социальная защита многодетных семей (на примере ГКУ-УСЗН)» 

 

Актуальность. Проблема, рассматриваемая в рамках данной программы, 

включает в себя основные аспекты социальной защиты многодетных семей в 

деятельности ГКУ - УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району. Ак-

туальность темы исследования обусловлена тем, что в настоящее время отмеча-

ется устойчивое снижение доли многодетных семей в населении России. Это 

совпадает и с тенденцией к малодетности и вообще бездетности. Нет четкой 

системы социальной поддержки многодетных семей. Имеется негативное и да-

же отрицательное отношение общества к многодетным семьям. Новая беремен-

ность свыше двух, трех детей в семье расценивается как что-то из ряда вон вы-

ходящее, как отклонение от общих правил. В условиях нынешнего демографи-

ческого кризиса в России особую актуальность приобретают проблемы, связан-

ные с многодетной семьей.  

По данным последней переписи населения, в России насчитывается 1 

миллион 500 тысяч многодетных семей. С каждым годом это число увеличива-

ется, но не существенно. Существующие проблемы таких семей обуславливают 

необходимость оказания им помощи со стороны государства. Материальная и 

моральная поддержка многодетной семьи, создание нормальных условий жизни 

в ней родителей и детей помогут решению демографической ситуации в нашей 

стране, поэтому очень важно осмыслить как нынешнее положение многодетной 

семьи, так и пути улучшения их положения. Также внимание к многодетным 

семьям в настоящее время объясняется и тем, что в условиях углубляющегося 

социально-экономического кризиса они занимают одно из первых мест среди 

других травмированных категорий. Даная проблема многоаспектна и недоста-

точно изучена, поскольку предложенная социальная поддержка от государства 

не настолько хороша и эффективна. 
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Государственное казенное учреждение Амурской области – управление 

социальной защиты населения по г. Благовещенск и Благовещенскому району 

находящееся по адресу г. Благовещенск, ул. Северная, 186 оказывает социаль-

ную помощь и поддержку многодетных семей. 

В России семейные отношения наблюдались несколько раз став объектом 

изучения в середине XIX в. Источниками исследования служили древнерусские 

летописи и литературные произведения, в частности семейный кодекс «Домо-

строй».  

На рубеже XIX – XX веков семьи в России были многодетными. Религия 

и обычаи поддерживали такой семейный уклад. Отказ от рождения детей или 

прерывание беременности являлись огромным грехом.  

В России – крепкая и многодетная семья, высокий уровень рождаемости и 

прироста населения являлись залогом благосостояния страны. В 20-50-е гг. XX 

столетия менталитет общества стал изменяться, в связи с этим, в исследованиях 

стали отражались тенденции развития новых современных семейных отноше-

ний.  

Так, П.А. Сорокин проанализировал кризисные явления в советской се-

мье. С середины 50-х гг. психология семьи начала возрождаться, появились 

теории, объясняющие функционирование семьи как системы, стали затраги-

ваться еѐ проблемы. На каждом этапе развития общества преобладала опреде-

ленная нормативная модель семьи, включающая членов семьи с определенным 

статусом, правами и обязанностями, нормативным поведением.   

Для стабилизации и устойчивого развития многодетных семей государст-

во предпринимает определенные меры, однако все еще нет четкой системы их 

социальной поддержки. Для успешного решения возникающих проблем необ-

ходимы совместные усилия специалистов в различных областях деятельности, 

в том числе, профессиональных социальных работников, владеющих различ-

ными технологиями решения социальных проблем.  
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При этом, социальные работники должны выступать как посредники ме-

жду семьей и обществом (группой, коллективом, государством), так и в качест-

ве помощников в деле преодоления тех или иных социальных затруднений. 

Создание эффективной системы социальной защиты семьи является неотъем-

лемым условием развития нашего общества. В связи с этим возникает необхо-

димость разработки данного направления по средствам составления представ-

ленной программы. 

Объект исследования: эксперты ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск и Благо-

вещенскому району. 

Предмет исследования: социальная защита многодетных семей в ГКУ-

УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району. 

Цель исследования: Изучить социальную защиту многодетных семей в 

ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району. 

Задачи исследования: 

1) составить социальный портрет многодетных семей; 

2) выявить проблемы многодетных семей; 

3) рассмотреть государственную и региональную социальную полити-

ку в отношении многодетных семей; 

4) изучить основные направления социальной защиты многодетных 

семей на примере УСЗН г. Благовещенска; 

5) описать алгоритм действий УСЗН г. Благовещенске по оказанию 

помощи многодетным семьям. 

Уточнение и интерпретация понятий:  

Центральными терминами в методологии данного исследования являют-

сяследующие понятия, раскрывающие рассматриваемую категорию, то есть 

многодетные семьи, а также тот перечень необходимых работ и услуг, который 

проводятся в рамках реализации данной проектной работы на базе ГКУ-УСЗН 

по г. Благовещенску и Благовещенскому району. 
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Социальная защита–забота государства, общества о гражданах, нуж-

дающихся в помощи в связи с возрастом, состоянием здоровья, социальным по-

ложением, недостаточной обеспеченностью средствами существования. 

Многодетная семья – это семья, воспитывающая трех и более детей в 

возрасте до 18 лет, в том числе усыновленных, приемных, опекаемых. 

Социальная политика – это система мер, направленных на осуществле-

ние социальных программ, поддержания доходов, уровня жизни населения, 

обеспечения занятости, поддержки отраслей социальной сферы, предотвраще-

ния социальных конфликтов. 

Социальное обеспечение – это предусмотренная законодательством сис-

тема материального обеспечения и обслуживания граждан в старости, в случае 

болезни, полной или частичной утраты трудоспособности, потери кормильца, а 

также семей, в которых есть дети. 

Социальная поддержка – это одноразовые или эпизодические меро-

приятия кратковременного характера при отсутствии признаков социальной не-

достаточности. 

Социальное обслуживание – это деятельность социальных служб по со-

циальной поддержке, оказанию социально-бытовых, социально-медицинских, 

психолого-педагогических, социально-правовых услуг и материальной помощи, 

проведению социальной адаптации и реабилитации граждан, находящихся в 

трудной жизненной ситуации. 

Социальный проект – это последовательность мероприятий и акций, це-

лью которых является предупреждение, минимизация или разрешение проблем, 

обусловленных дефицитами социально-культурной интеграции, адаптации, 

реабилитации, социализации, инкультурации и самореализации личности. 

Социальная программа – это совокупность, система социальных меро-

приятий, направленных на решение конкретной социальной проблемы для кон-

кретного получателя социальных услуг. 
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Социальные услуги – это действия по оказанию отдельным категориям 

граждан в соответствии с законодательством РФ, клиенту социальной службы 

помощи, предусмотренной федеральным законом. 

Социальные выплаты – это меры социальной защиты, направленные на 

предупреждение и смягчение негативных последствий для человека и его семьи 

при наступлении определенных социально значимых обстоятельств, а также на 

сохранение приемлемого уровня их социального благополучия. 

Льгота – это скидка, предоставление преимуществ кому-либо, полное 

или частичное освобождение от выполнения установленных правил, обязанно-

стей, или облегчение условий их выполнения. 

Социальные пособия – это денежные выплаты, назначаемые гражданам 

ежемесячно, периодически либо единовременно в установленных законода-

тельством случаях с целью возмещения утраченного заработка, либо оказания 

дополнительной материальной помощи за счет средств соответствующих бюд-

жетов бюджетной системы РФ и служат дополнением к основному источнику 

средств к существованию. 

Единовременная выплата – это сумма денег, выплачиваемая сразу, а не 

по частям; страховое пособие, например, деньги, выплачиваемые при выходе на 

пенсию, или при сокращении с работы, или бенефициарам по смерти застрахо-

ванного лица.  

Ежемесячная денежная выплата (ЕДВ) – это материальная помощь го-

сударства, предусмотренная для отдельных категорий граждан с целью их со-

циальной поддержки и компенсации. 

Материальная помощь – это помощь нуждающимся работникам пред-

приятия, учреждения или другим лицам в вещественной, или денежной форме. 

Адресная помощь – это выплата в денежной форме, предоставляемая го-

сударством лицам (семьям) с ежемесячным среднедушевым доходом ниже 

прожиточного минимума, установленного в субъекте Российской Федерации.  
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Субсидия – это денежная или натуральная помощь, оказываемая госу-

дарством или каким-нибудь учреждением другим государствам, учреждениям, 

отдельным лицам. 

Социальные гарантии – это социально-экономические нормативы, га-

рантирующие населению признанный обществом уровень потребления, то есть 

обеспечивающие минимальный стандарт уровня жизни в соответствии с воз-

можностями экономики. 

Социальные услуги – это действия по оказанию отдельным категориям 

граждан в соответствии с законодательством Российской Федерации, клиенту 

социальной службы помощи, предусмотренной указанным федеральным зако-

ном. 

Клиент социальной службы – это гражданин, находящийся в трудной 

жизненной ситуации, которому в связи с этим предоставляются социальные ус-

луги.  

Трудная жизненная ситуация – это ситуация, объективно нарушающая 

жизнедеятельность гражданина (инвалидность, неспособность к самообслужи-

ванию в связи с преклонным возрастом, болезнью, сиротство, безнадзорность, 

малообеспеченность, безработица, отсутствие определенного места жительства, 

конфликты и жестокое обращение в семье, одиночество и т. п.), которую он не 

может преодолеть самостоятельно. 

Социальная проблема – это вопросы и ситуации, которые прямо или 

косвенно влияют на человека и, с точки зрения значительного числа членов со-

общества, являются достаточно серьѐзными проблемами, требующими коллек-

тивных усилий по их преодолению. 
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ОПЕРАЦИОНАЛИЗАЦИЯ ОСНОВНЫХ ПОНЯТИЙ 

СТРУКТУРНАЯ ОПЕРАЦИОНАЛИЗАЦИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок А.1 – Социальная защита многодетных семей на примере ГКУ-УСЗН 

по г. Благовещенск и Благовещенскому району 
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2. Проблема трудоустройства родителей. 

3. Жилищная проблема. 

4. Психолого-педагогические проблемы. 

5. Медицинские проблемы. 

6. Отношение окружающих к многодетным семьям. 

Социальное      

информирование 
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ФАКТОРНАЯ ОПЕРАЦИОНАЛИЗАЦИЯ 

Гипотезы:  

1. Социальная защита многодетных семей осуществляется в рамках 

следующих направлений: социальное обеспечение, социальная поддержка, со-

циальное обслуживание, социальное консультирование, социальная адаптация. 

2. Основными проблемами социальной защиты многодетных семей в 

ГКУ-УСЗН г. Благовещенск и Благовещенского района являются:  

- материально-бытовые; 

- медицинские; 

- психолого-педагогические; 

- жилищная проблема; 

- проблема трудоустройства; 

- отношение окружающих к многодетным семьям. 

Таблица А.1 – Факторы, влияющие на социальную защиту многодетных 

семей в ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району 

Объективные Субъективные 

- опыт работы  

- соответствие знаний и умений занимаемой 

должности 

- готовность решать различные кризисные си-

туации с многодетными семьями 

- находить конструктивные подходы к реали-

зации задач   

- желание на сотрудничество 

- креативность идей 

- инициативность 

- пол 

- возраст 

- семейное положение 

- наличие детей 

-коммуникабельность специа-

листа 

- мобильность 

- ценностные ориентации  

-стрессоустойчивость 



74 
 

Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ А 

 

 

Таблица А.2 – Стратегический план исследования 

Этапы исследования Сроки реализа-

ции 

1 Разработка программы 20.04-10.04 

2 Разработка инструментария 11.05-16.05 

3 Проведение исследования 17.05-25.05 

4 Обработка первичной информации на ЭВМ 26.05-30.05 

5 Обработка, анализ и интерпретация данных, получе-

ние эмпирически обоснованных выводов 

01.06-14.06 

 

Обоснование метода сбора данных и выборочной совокупности: 

Исследуемая совокупность – специалисты ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск 

и Благовещенскому району. В каждом отделе осуществляется поддержка мно-

годетных семей: отдел социальной поддержки семей с детьми, отдел предос-

тавления мер социальной поддержки по ЖКУ, отдел субсидий, отдел адресной 

помощи, отдел предоставления социальных гарантий и услуг, отдел социаль-

ных доплат к пенсиям, отдел социальных выплат отдельным категориям граж-

дан. Для получения статистически значимого результата опроса составлена 

квотная выборка. Квота устанавливается в количестве 5 человек.  

K=5*7=30. 

Процедура сбора и анализа исходных данных. Способами получения 

информации в процессе проведения исследования явились такие методы как: 

анализ литературы и нормативно-правовых документов в области социальной 

работы с многодетными семьями, сплошной опрос экспертов – специалистов в 

форме анкетирования.  

База исследования: Данное исследование проводилось во время написа-

ния проекта на базе ГКУ-УСЗН по г. Благовещенск и Благовещенскому району 

в период с 20.04.18 – по 14.06.18. 
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1 Обоснование проблемы и ее актуальность 

На основании проведѐнного исследования было установлено, что основ-

ными проблемами многодетных семей являются материально-бытовые (67%), 

жилищные проблемы (53%), психолого-педагогические (27%), медицинские 

(10%), а также проблема негативного отношения общества (3%).  

В практике других регионов одной из наиболее востребованных техноло-

гий социальной защиты многодетных семей является использование социаль-

ных программ, позволяющих оперативно решать наиболее острые проблемы 

данной категории.  

Поэтому, самым поразительным выводом, возникающим из проведенного 

опроса, является то, что в данном учреждении эта технология практически не 

реализуется. Причиной является наличие административных, материальных и 

психологических барьеров.  

В связи с этим ГКУ АО УСЗН по городу Благовещенск и Благовещенско-

му району не в силах решить перечисленные проблемы таких семей.  

Поэтому необходима гражданская инициатива, а именно создание «Об-

щественной организации многодетных семей «Большая семья», которая позво-

лит решить первоочередные проблем многодетных семей, на которые и будет 

направлена социальная программа, это материально-бытовые и жилищные. 

Существующая инициативная группа многодетных семей в городе Благо-

вещенске и Благовещенском районе пытаетсярешить проблемы общими уси-

лиями, отстаивать свою гражданскую позицию, но по результатам продвиже-

ний особо ни каких нет, проблемы остались не решенными.  

Поэтому, я считаю, что в городе Благовещенск необходимо объединить 

инициативную группу в законную, юридически оформленную Общественную 

организацию, которая будет действовать на основании законодательства РФ и 

Амурской области, являясь основным представителем всех многодетных семей 

города Благовещенск и Благовещенского района. 
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В сферу деятельности данной группы будет входить решение проблем 

многодетных семей, оказывая помощь и поддержку, мотивируя к гражданской 

активности (как в публичной жизни, так и в решении вопросов местного значе-

ния). Поле для деятельности в вопросах развития гражданской активности и 

общественного контроля на местном уровне огромно. Важно выбрать опти-

мальные пути решения текущих проблем и разработать комплексную програм-

му по долгосрочному развитию в данной области.  

2 Основные цели, задачи и сроки реализации проекта 

Цели: 

1 Помощь и защита интересов многодетных семей, моральная под-

держка многодетных, участие в формировании социально экономической поли-

тики Амурской области в интересах семьи, материнства и детства; 

2 оказание помощи многодетным семьям, созданию благоприятного 

социального климата для многодетных семей в обществе, взаимодействуя с за-

интересованными в поддержке многодетности благотворительными и коммер-

ческими организациями, общественными структурами и органами власти; 

3 решение материально-бытовых и жилищных проблем многодетных 

семей; 

4 оказание разноплановой помощи и поддержки (материальной, мо-

ральной, юридической, психологической) многодетным семьям, направленной 

на социализацию семьи через защиту их прав и интересов, вовлечение в дея-

тельность проекта, объединение в группы взаимопомощи. 

Задачи:  

1 привлечение депутатов законодательного собрания для разработки 

и реализации законопроекта о решении материально-бытовых и жилищных 

проблем многодетных семей; 

2 создание информационной среды и общения многодетных семей 

для укрепления чувства социальной ответственности, обмена опытом; 
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3 обеспечение функционирования общественной организации много-

детных семей с привлечением специалистов, волонтеров, членов многодетных 

семей; 

4 проведение культурных и массовых мероприятий, организованных 

многодетными семьями для населения с целью популяризации многодетных 

семей и укрепления престижа семьи; 

5  защита прав членов многодетных семей, проведение правовых кон-

сультации и оказание помощи для членов многодетных семей в подготовке до-

кументов в различные инстанции; 

6 развитие гражданской инициативы как в многодетных семьях, так и 

в обществе по отношению к таким семьям; 

7  создание банка данных многодетных семей по городу Благовещен-

ску и Благовещенскому району с учетом особенностей каждой семьи. 

Сроки составления проекта: 01.02.2019г. – 31.01.2020г. (краткосрочная). 

Период проведения проекта: 01.02.2019г.Проект является бюджетным. 

3 Система мероприятий проекта 

Первый этап включает в себя: 

1. Разработку проекта. 

2. Составление плана проекта. 

3. Привлечение в проект нужных специалистов: социальный работ-

ник, специалистов по социальной работе, юрист-консультант; программист; 

экономист; депутат законодательного собрания; специалисты ГКУ-УСЗН отде-

ла социальной помощи семьям с детьми; муниципалитет, психолог-педагог; 

молодежный парламент; общественно культурные центры; волонтеры; СМИ; 

газеты; радио; библиотеки; управление по Ф.К. и спорта; управление по делам 

молодежи; социальные организации; Правительство Амурской области. 

4. Разработку и реализацию сайта Общественной организации «Боль-

шая семья». 
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5. Составление банка данных многодетных семей по городу Благове-

щенск и Благовещенскому району. Для этого необходимо обратиться за инфор-

мацией в ГКУ-УСЗН, КЦСОН «Доброта» и инициативной группе многодетных 

семей. 

6. Типологизация многодетных семей по нуждаемости. 

7. Приглашение многодетных семей вступить в общественную орга-

низацию. Достигается это путем обзвона предоставленного списка телефонных 

номеров многодетных семей, личных встреч и бесед. 

8. Привлечение многодетных семей к участию в планируемых меро-

приятиях. 

9. Привлечение внимания общественности:  

а) информационная деятельность: работа на сайте Общественной Органи-

зации «Большая семья», реклама в СМИ, газетах, на радио, встречи и интервью 

с корреспондентами, съемка репортажей, распространение бюллетеней, встречи 

с представителями местной власти, собрания с членами многодетных семей; 

б) финансовая деятельность: разработка грантов, участие в конкурсах, 

поиск спонсоров, привлечение НКО и КО, поддержка Правительства Амурской 

области, благотворительность. 

Второй этап – практическая реализация проекта 

1) организация проекта. План мероприятий с 01.02.2019г. по 

01.02.2020г. 

Таблица Б.1 – Организация проекта 

Название/ суть Дата Организатор 

«Первая встреча» 

Первое собрание членов многодетных семей 05.02.2019 Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 
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Продолжение таблицы Б.1 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.02.2019 
Юрист-

консультант 

«День защитника отечества» 

Поздравительные письма для пап и сыновей 
23.02.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.02.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Международный женский день» 

Поздравительные письма для мам и их дочерей 08.03.2019 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.03.2019 
Юрист-

консультант 

Встреча с депутатом Законодательного собрания 19.03.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 
28.03.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов»  

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Папа, мама, я большая дружная семья» 

Спортивные состязания многодетных семей 
06.04.2019 Денисова Е.Д 



82 
 

Продолжение ПРИЛОЖЕНИЯ Б 

 

 
Продолжение таблицы Б.1 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.04.2019 
Юрист-

консультант 

Консультативная встреча с начальником ГКУ-УСЗН Жу-

ковой С.А 
16.04.2019 Денисова Е.Д 

«Субботник всей семьей» 

Выездной субботник 22.04.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.04.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«День победы» 

Конкурс рисунков детей из многодетных семей 
09.05.2019 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.05.2019 
Юрист-

консультант 

«Международный день семей» 

Концертная программа  
15.05.2019 ГДК 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.05.2019 Денисова Е.Д 

«День защиты детей» 

Выезд в городской парк 
01.06.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.06.2019 
Юрист-

консультант 

Встреча с депутатом Законодательного собрания 14.06.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.06.2019 Денисова Е.Д 
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Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

Консультация психолога-педагога 05.07.2019 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.07.2019 
Юрист-

консультант 

«День Нептуна» 

Выезд на природу 
16.07.2019 Денисова Е.Д 

«Праздник детства» 

Организация развлекательных площадок для детей и их 

родителей 

21.07.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.07.2019 
Юрист-

консультант 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Литературная гостиная» 

Чтение стихов, беседы, чаепитие 
05.08.2019 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 
10.08.2019 

Юрист-

консультант 

«Тропами истории» 

Выезд на развлекательно-информационную площадку 

ГДК «Слобода» 

18.08.2019 ГДК 

«Отдых первое дело» 

Выездная поездка на турбазу 
25.08.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.08.2019 Денисова Е.Д 

«День знаний» 

Игровая программа для детей из многодетных семей 
01.09.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов».  

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 
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Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.09.2019 
Юрист-

консультант 

Встреча с депутатом Законодательного собрания 17.09.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.09.2019 Денисова Е.Д 

«Тимуровцы» приуроченный к «Международному дню 

пожилых людей» 
01.10.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.10.2019 
Юрист-

консультант 

«Литературная гостиная» 

Чтение стихов, беседы, чаепитие 
21.10.2019 Денисова Е.Д 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 
28.10.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг "Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов" 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Литературная гостиная» 

Чтение стихов, беседы, чаепитие 
08.11.2019 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.11.2019 
Юрист-

консультант 

«День матери» 

Концертная программа  
27.11.2019 

Правительство 

А. о 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.11.2019 Денисова Е.Д 
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Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов». Обучающий тренинг по правильному на-

писанию грантовых работ 
Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Правовое консультирование» 

Информирование многодетных семей об изменениях в 

законодательстве 

10.12.2019 
Юрист-

консультант 

Встреча с депутатом Законодательного собрания 18.12.2019 Денисова Е.Д 

Выездная едка для детей из многодетных семей 
27.12.2019 

Правительство 

А. о. 

«Семейный час» 

Собрание членов многодетных семей для подведение ито-

гов за прошедший месяц 

28.12.2019 Денисова Е.Д 

Тренинг «Эффективная разработка и написание гранто-

вых проектов» 

Обучающий тренинг по правильному написанию гранто-

вых работ 

Раз в месяц Денисова Е.Д 

Выезды на земельные участки многодетных семей Раз в месяц Денисова Е.Д 

Сайт Общественной Организации «Большая семья» 

Развитие сайта, консультирование на сайте, обратная 

связь с многодетными семьями 

В течение 

всего месяца 

Социальный 

работник 

«Рождество Христова». Выезд в церковь 07.01.2020 Денисова Е.Д 

«Правовое консультирование». Информирование много-

детных семей об изменениях в законодательстве 
10.01.2020 

Юрист-

консультант 

«Литературная гостиная». Чтение стихов, беседы, чаепи-

тие 
27.01.2020 Денисова Е.Д 

«Семейный час». Собрание членов многодетных семей 

для подведение итогов за прошедший месяц 
28.01.2020 Денисова Е.Д 

2) По мере возникновения необходимости в проекте могут быть преду-

смотрены другие мероприятия: тренинги, выезды на земельные участки много-

детных семей, написание и отправление писем в вышестоящие органы и т.д. 

Третий этап – подведение итогов 

Что было достигнуто в процессе реализации проекта, какие задачи, пла-

ны, мероприятия были реализованы на базе данной общественной организации 

и были ли они эффективны, составить отчет о количестве и качестве проделан-

ной работе, сбор отзывов о мероприятии, выразить благодарность спонсорам, 

участникам и организаторам проекта. 
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Проект рассчитан на 1 год в сроки с 01.02.2019 года по 31.01.2019 года, 

так как является пилотным. В соответствии с этим, предстоит выяснить его ак-

туальность, эффективность, способность решать поставленные цели и задачи, 

также предстоит апробировать полученные результаты и подведя все итоги ре-

шить возможность дальнейшей реализации социального проекта, а именно дея-

тельности «Общественной организации «Большая семья». 

4 Ресурсное обеспечение проекта 

Таблица Б.2 – Ресурсное обеспечение проекта 

Финансовые ре-

сурсы 
Информационные ресурсы 

Трудовые 

ресурсы 

Материально-

технические ре-

сурсы 

Правительство 

Амурской облас-

ти; Министерство 

социальной защи-

ты населения; 

гранты; конкурсы; 

привлечение 

спонсоров; сред-

ства НКО и ОО; 

благотворитель-

ность. 

Информационная база данных 

(Амурстат, Министерства социаль-

ной защиты населения по Амурской 

области; ГКУ-УСЗН, КЦСОН «Доб-

рота»; инициативная группа много-

детных семей); сайт Общественной 

Организации «Большая семья»; 

СМИ; газеты; радио; бюллетени; 

инициативная группа; волонтеры; 

психолог-педагог; молодежный пар-

ламент; управление по делам моло-

дежи и спорту; общественно куль-

турные центры; ГДК; СМИ. 

Специали-

сты по со-

циальной 

работе; со-

циальный 

работник; 

юрист; 

экономист; 

волонтеры. 

Помещение; 

компьютеры; 

столы; стулья; 

канцтовары; 

принтер; факс; 

чайник; телефон; 

транспорт. 

5 Механизмы реализации проекта 

Проект создан на основе социологического исследования, методом кото-

рого является опрос. Опрос является экономичным методом, поскольку, опро-

сив небольшую выборочную совокупность, можно судить о проблемах реали-

зации социального проектирования проводимых на базе ГКУ АО УСЗН ПО Г. 

Благовещенск и Благовещенскому району. 
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6 Организация управления проектом и контроль за реализацией 

Контроль за управлением проекта будет осуществляться в виде постоян-

ной координации деятельности: мониторинг участников в процессе реализации 

социальной программы и по ее завершению, также проведения исследований, 

контент анализа, экспертного опроса. 

7 Оценка эффективности 

Реализация этого проекта позволит (+): 

 Решить материально-бытовые и жилищные проблемы семей. 

 Расширить реализацию проектной деятельности по направлению 

оказания различной помощи многодетным семьям. 

 Решить демографическую проблему в городе Благовещенск и Бла-

говещенском районе. 

 Составить расширенную базу данных о количестве многодетных 

семей по городу Благовещенску и Благовещенскому району. 

 Изменить отношение общества к многодетным семьям.  

 Развить гражданскую инициативу. 

 Привлечь общественность к проблемам многодетных семей. 

8 Заработная плата сотрудникам  

Таблица Б.3 – Заработная плата сотрудникам 

 
 Количество З/П/ день (руб.) 

Специалисты по социальной работе 

Социальный работник 

Юрист-консультант 

Экономист 

Волонтеры 

1 

10 

1 

1 

5 

1000 

500 

500 

500 

- 

 

Таблица Б.4 – Бюджет проекта 

 
Наименование Общая сумма расходов (руб.) 

Материально-техническое оборудование 

Зарплата сотрудников 

131020 

2500 

Итого: 133520 
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9 Объемы и источники финансирования проекта «Общественная 

организация многодетных семей» 

Таблица Б.5 – Объем и источники финансирования проекта 

Вид оборудования и материалы 
Количество 

единиц 

Стоимость едини-

цы (руб.) 
Общая сумма (руб.) 

-аренда помещения 

- организационные расходы 

- расходы на поездки 

-компьютер 

-клавиатура 

-интернет 

-столы 

-стулья 

-диван 

-принтер/сканер/факс 

-ручки 

-карандаши 

-точилка 

-замазки 

-упаковки бумаги 

-степлер 

-скобки  

-ножницы 

-лампы 

-удлинители 

-вода 

-кофе 

-печенье 

-рулеты 

-салфетки 

-чайник 

-одноразовая посуда 

- одноразовые стаканчики 

-мусорный бак 

-мусорные мешки 

-мобильный телефон 

-деньги на телефонную связь 

- почтовые расходы 

- печать бюллетеней 

-реклама по телевизору 

-реклама в газетах 

-реклама по радио 

1 

1 

1 

- 

- 

На 1 год 

3 шт. 

20 шт. 

1 шт. 

1 шт. 

50 шт. 

50 шт. 

10 шт. 

20 шт.  

12 шт.  

3 шт. 

10 уп.  

3 шт. 

3 шт.  

4 шт. 

12 баллонов 

10 шт. 

100 уп. 

100 шт 

20 уп. 

/100шт 

1 шт 

90 шт. 

20 уп. /50 

шт. 

1 шт. 

10 шт. 

- 

- 

365 дн. 

1 

1000 шт. 

10000 

20000 

5000 

- 

- 

700 (1 месяц) 

3000 

500 

9000 

15000 

7 

4 

9 

30 

500 

30 

20 

30 

700 

300 

60 

50  

40 

50  

20 

800 

60 

50 

1000 

 

- 

- 

12 

1000 

5 

-  

- 

10000 

20000 

15000 

- 

- 

8400 

9000 

10000 

9000 

15000 

350 

200 

90 

600 

6000 

90 

200 

90 

2100 

1200 

720 

500 

4000 

500 

400 

800 

5400 

1000 

1000 

 

- 

- 

4380 

1000 

5000 

- 

- 

Итого:   131020 

 

 


